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प्रथम संस्करणकी प्रस्तावना 


स्वेताइबतरोपनिषद्‌ कृष्णयजुर्वेदके अस्तर्गत है। इसके वक्ता 
इ्वेताशइवतर ऋषि हैं । उन्होंने चतुर्थाध्ममियोंको इस विद्याका उपदेश 
किया था। यद्द बात इस उपनिषद्के षष्ठ अध्यायके इफ्कीसवें 
मनन्‍्जसे विद्त होती है । इस उपनिषद्की विवेचनशैली बड़ी ही 
खलम्बद्ध और भावपूर्ण है। इसमें साधन, साध्य/ साधक और प्रति- 
पाद्य विषयके महत्त्वका बहुत स्प्ट और मार्मिक भाषामें निरूपण 
किया है। इसमें प्रसंगाउुसार सांख्य, योग, सगमुण, निगुंण, दनैत, 
अद्वेत आदि कई प्रकारके सिद्धान्तोंका उल्लेख हुआ है | अतः इसके 
वाक््योंके आधारसे सांख्यवादी और द्वेतमतावरूम्बियोंने भी बड़े 
समारोहसे अपने सिद्धान्तोंका समर्थन किया है। 


इसका आरम्भ जगत॒के कारणकी मीमांखाले होता है। कुछ 
ब्रह्मवादी आपसमें मिलकर इस विषयमे विचार करते हैं कि जगवका 
कारण क्या है ? दम कहाँसे उत्पन्न हुए ? किसके द्वारा हम जीवन 
घारण करते हैं ? कौन हमारर आधार है ? और किसकी प्रेरणासे 
हम दुःख-छुख भोग करते हैं ? संसारके सम्पूर्ण दाशनिक इन प्रश्नोंको 
दल करनेमें दी व्यस्त रहे हैं। ओर उन्होंने अपनी-अपनी भज्ुभूतिके 
आधारपर जो-जो निर्णय किये हैं वे दी विभिन्न दाशनिक सिद्धान्तोंके 
रूपमें प्रसिद्ध हुए हैं। वस्तुतः इस प्रकारकी जिशासा ही सारे 
दृर्शनशाख्रका वीज है और यह जितनी तीर प॒व॑ निरपेक्ष होती है 
उतनी ही अधिक वास्तविकताके समीप ले जानेवाली होती है । अस्तु। 


ऋषियोने जगवके कारणकी मीमांसा करते हुए काल-खभावादि 
लोकप्रसिद्ध कारणांपर विचार किया; किन्तु उनमेसे कोई भी उनकी 
जिशासा शान्त करनेमें सफल न हुआ, उन्हें सभी अपूर्ण और 
अशाइब्त दिखायी दिये । अन्तर्में उन्होंने ध्यानयोगके द्वारा यह 
अनुभव किया कि भगवानकी खरूपभूता माया ही जगत्‌का कारण 
है । उन्हें इस संसारसरिताका स्पष्ट दर्शन हुआ और उन्होंने देखा 


( ४ ) 

के जड-चेतन दोनोंसे परे इनका मधिष्ठटाता ओर प्रेरक्त जो एक देव 
है चह्दी अपनी मायाशक्तिसे अगत॒का अभिन्ननिमित्तोपादान कारण है 
ओर उसका साक्षात्कार हानिपर दी ज्ञीव मायाक्रे चक्रसे मुक्त दो 
सकता है। उसे कहीं अन्यत्र दूँढनेकी आवश्यकता नहीं है। चह 
खबदा अपने अन्त/करणमें ही स्थित है । इस अपने अन्तरात्मासे 
मिन्न कोई ओर देच नहीं है तथा यही भोक्ता3 भोग्य ओर प्रेरक भी 
कहा जाता दे । 


इस प्रकार प्रथम अध्यायमें जगत्कारणका निर्णय कर प्रणवचिन्तन- 
पूर्वक ध्यानाभ्यासको ही उसके साक्षात्कारका सखाथन बताया गया 
है। इसका विशेष विचरण छ्वितीय अध्यायमें है। वहाँ ध्यानकी विधि, 
ध्यानके योग्य स्थान, योगकी प्रथम प्रच्नत्ति और उसके फलका बड़ा 
सुन्दर वर्णन किया गया है। इस तरद साधनका निरूपण कर फिर 
लतीय अध्यायमं साध्यका प्रतिपादन किया है। चहाँ उस पक ही _ 
तस्वका पदले समुण-साकाररूपसे, फिए अन्तयौमी और विराट रूपसे 
तथा अन्त शझुद्धरूपले निरूपण हुआ है ) चतुर्थ अध्यायमे तत्त्ववोधकी 
प्राप्ति और मायासे मुक्त दोनेके लिये उस देवकी स्तुति की गयी हे 
तथा अनेक प्रकारसे उसके खरूप ओर महत्वकर वर्णन किया गया है। 
पञ्ञम अध्यायमें क्षर, अक्षर ओर इन दोनके प्रेरक परमात्माके 
स्वरुपांका स्पष्टीकरण हुआ है | वहाँ शक्षरका भोग्यत्व, अक्षर ( जीव ) 
का भोकद॒त्य ओर परमात्माका नियन्तृत्व चत्तताया गया है तथा यह 
भी प्रदर्शित किया हैं कि जीव अपने संकठपके अनुसार विभिन्न 
योनियोको प्राप्त होता है ओर परमात्माका शान होनेपर सब प्रकारके 
बन्‍्धनोंसे मुक्त दो जाता है। इसके पश्चात्‌ छठे अध्यायमे भी 
परमात्माके खवरूप ओर महत्त्वका ही प्रतिधादन करते हुए अन्तर्मे 
डसीके पानसे सारे दुःखोंकी निद्नत्ति बतछायी है और यद्द कद्दा है कि 
उस देवबको जान बिना दुश्खाका अन्त होना इसी प्रकार असम्भव 
है जैसे व्यापक ओर निरचयव आकाशको चमड़ेके समान लपेटना । 


इस प्रकार इस उपनिपद्म आदिसे अन्ततक केवल परमार्थतत्त्व- 
का ही निरूपण हुआ दे। फिर अन्तमें एक मन्त्रद्वार/ इस विद्याके 


ः (5) 
सम्प्रदायका और दो भन्‍न्त्रोंसे इसके अधिकारीकां वर्णन करके. 


डउपसंदहार किया गया है। यही संक्षेपमं इस भ्रन्थके प्रतिपाद विषयोका 
विवेचन हे । 5 ह 


ऊपर कहा जा चुका है कि इस भ्न्थके वाक्‍्योंके आधारस 
सांख्यवादी भोर द्वेतमतावलम्बियोंने भी अपने सिद्धान्तोंका समर्थन 
किया है । सांख्यवादियोंके लिये तो इस अ्रन्थके दो वाक्य ही परम 
प्रमाण हैं। उनमें एक चतुर्थ अध्यायका पश्चम मन्त्र ओर दूसरफः 
पश्चम अध्यायका द्वितीय मन्त्र है । पदला मन्त्र इस प्रकार है-- 

अजामेकां लोहितशुझ्लक्षष्णां बह्मी: प्रजा: सृजमानां सरूपाः | 


अजो होको जुषमाणोडनुशेते जहात्येनां भुक्तमोगामजो<न्यः || 


इस मन्जकी लोहिंतशुक्॒कृष्ण अज्ञा ही डनकी रजश्सत््वतमो- 
मयी प्रकृति है। तथा उसे सेवन करनेवाला अज्ञ वद्ध पुरुष है और 
उसे त्याग देनेवाला दूसरा अज़ मुक्त पुरुष हैं। इस मनन्‍्त्रको यदि 
सांख्यवादका वीज कहें तो कोई अत्युक्ति नहीं होगी। यही उनके 
प्रधानकी पोषक एकमात्र श्रुति है। किन्तु भगवान्‌ शंकरा/चार्यने 
अपने शारीरकमाष्यमें इस मतका खण्डन करते हुए लोहितशुक्ककृष्णा 
अजासे त्रिगु गमयी प्रकृति न छेकर छान्देग्योपनिषद्के छठे अध्यायमें 
बताये हुए पृथिवी, भप्‌, तेज तीन खुक्ष्म भूत लिये हैं । उनमें पृथिवी 
क्ृष्णवर्ण, अप्‌ शुक्लचर्ण, तेज छोहितवर्ण है। इस प्रकार वहाँ 
आचार्यने अनेकों युक्तियोंसे प्रघानवादका खण्डन किया है। 

सांख्यसिद्धान्तका दूसरा मन्त्र इस प्रकार है-- 

यो योतिं योनिमधितिष्ठत्येको विश्वानि रूपाणि योनिश्व सर्वा: । 


ऋषिं प्रसूत॑ कपिल यस्तमग्रे ज्ञानेर्बिभर्ति जायमानं च पश्येत्‌ ॥ 


इस मन्जके आधारपर सांख्यवादियोनि पसभर्षि कपिरर्की 
प्राचोनता और प्रामाणिकता सिद्ध करके उनके उपदेश किये हुप्ट 
सांख्य-खिद्धान्तकी पुष्टि की है। किन्तु आचायेने इस मतका इसी 
उपनिषद्के भाष्यमें खण्डन किया है और 'कपिल' शब्दको कनकबर्णे 
शिग्ग्यगरभका चाचक बताया है) 


( ६) 


इसी प्रकार द्वेतवादियोने भी इस' प्रन्थके वाक्योंसे अपने 
सिद्धान्तको पुष्ठ करनेका प्रयल किया है। या तो अपने सिद्धान्तकी 
पुष्टिके लिये वे इसके कई मन्त्र उद्घृत करते हैं; परन्तु उनमें प्रधान 
चतुर्थ अध्यायके छठे और खातवें मन्त्र ही हैं | वे इस प्रकार हैं-- 


द्वा सुपर्णा सयुजा सखाया समानं बृक्ष परिषखजाते | 
तयोर्यः:. फि्पिं.. खाद॒त्यनश्नन्नन्योडमिचाकशीति ॥ 
समाने वृक्षे पुरुषी निमग्नरोडनीशया शोचति मुहामानः | 
जुप्टं यदा पश्चत्यन्यमीशमस्य महिमानमिति वीतशोकः ॥ 


इन मन्सत्रोंके द्वारा द्वेतवादी आचार्येन्े जीव और ईइ्वरका 
भेद सिद्ध करनेकी चेष्टा की है; परन्तु आचार्यने पूर्वेमन्त्रके दो सखा 
खुबर्ण विज्ञानात्मा और परमात्मा तथा द्वितीय मन्‍्त्रके पुरूष और 
ईशा अविद्याग्मस्त जीव और प्रत्यमात्मा वतछाकर उनका फेवल 
ओऔपाधिक भेद प्रदर्शित करते हुए परमार्थतश एकत्व ही खिद्ध किया 
है। इस विपयमें शारीरकभाप्यमें भी वड़ा युक्तियुक्त विचार किया 
गया है । ह 


यह सब होते हुए भी यह नहीं कहा जा सकता कि अन्य मताव- 
लम्बियांके सिद्धान्त सर्वेधा अलीक ही हैं। वस्तुतः परमप्रमाणभूता 
श्रुति ओर उसके प्रमेय श्रीमगवान्‌ दोनों द्वी वाइछाकब्पतर हैं। 
उन्हें जो जिस भावसे भजता है उसे उनकी उसी रूपमे अनुभूति होती 
है। उनका परमार्थखरूप सर्वथा अनिर्वेचनीय ओर मन-चुद्धि आदिका 
अविपय है; किन्तु जिस रूपमें उनकी अनुभूति दोती है उसखे भी 
उनका किसी प्रकारका भेद नहीं दे । इसलिये उसके द्वारा भी उन्हीं- 
की झाँकी द्वोती दे । थे सर्वरूप हैं, सवोतीत हैं ओर सबके साक्षी हैं । बस, 
पकमात्र वे ही वे हैं। जिसे हम उनसे मिन्न समझते हैं वद्द भी उन्हींकी 
प्रतिक्तति दे। वस्तुत्तः ऐसा कोई देश, काल या पदार्थ नहीं है जो उनसे 
भिन्न दो. ओर यों किसी भी देश, काल या पदार्थके द्वारा उनका 
परद्ण भी नहीं किया जा सकता; खारे मत उन्हींका प्रतिपादन करते 
हैं और चस्तुतः वे किसी भी मतके विपय भी नहीं हो सकते ! यह्‌ 


( ७ ) 


एक विचित्र पहेली है। व्यवद्दारम किन्हीं भी दो विरुद्ध घर्मोंका 
सामानाधिकरण्य नहीं हो खकता; परन्तु यहाँ सारे विरोधोंका समन्वय 
हो जाता है, क्योंकि वे सवोधिष्ठान हैं । यदि यहाँ भी सबका सामअस्य 
न हुआ तो और हो ही कहाँ सकता दै? अस्तु । 


इस प्रकार यद्द उपनिषद्‌ परमार्थतत््वके जिज्ञाखुओंके लिये बहुत 
ही उपयोगी है । इसपर शाइरभाष्यके अतिरिक्त भ्रीशडूरानन्दकूुत 
दीपिका, भ्रीनारायणविरचित दीपिका और श्रीविज्ञानमगवानकृत 
विवरणनामक तीन टीकाएँ और हैं। भगवान्‌ शह्गलरकी विवेचनशैली 
बड़ी ही गम्भीर, प्रसादपूर्ण और युक्तियुक्त द्ोती है । उनके पाण्डित्य 
और युक्तिफौशलको विपक्षी विद्वान भी मुक्तकण्ठसे खीकार करते 
हैं। परन्तु प्रस्तुत भाष्यम वह प्रतिभा नहीं देखी जाती | इसमें न 
चह गाम्मीय है, न प्रसाद है और न युक्तिकौशछ ह्टी दै। इसीसे अधि- 
कांश विद्वानोंका ऐसा मत है कि यह आचार्यकी रचना नहीं है। 
किन्हीं अन्य मठस्थ शद्जूराचायने इसे लिखकर अपने भाष्यकी प्रतिष्ठा- 
के लिये भगवान, भाष्यकारके नामसे प्रसिद्ध कर दिया है। इसके 
आचार्यक्षत न दोनेमें ओर भी कई कारण बताये जाते हैं. । परन्तु यद्दाँ 
उन्हें उद्धृत करनेका कोई विशेष प्रयोजन नहीं है। इस प्रकारकी 
खोज पेतिहासिफ और साहित्यिक इप्टिसे तो अवइय बहुत आवश्यक 
है; परन्तु जिशाखुओंका तो मुख्य लक्ष्य अपनी शानपिपासाकी शान्ति- 
पर ही होना चाहिये । इश्षकी रचना कैसी द्वी शिथिक और प्रसाद- 
झुन्य हो; इसमें कल्याणकामियोंकी शान्तिके लिये पुष्कल सामग्री है। 
इसलिये इसका अन्नुशीलन उनके लिये किसी प्रकार अनुपयोगी नहीं 
दो सकता । 

इस उपनिषद्‌के प्रकाशनसे एक चिरकालिक अमिलाषाकी पूर्तिके 
कारण मुझे बड़ी प्रसन्नता हो रही है । आजसे प्रायः सात वर्ष पूर्व 
इन पकादश उपनिषदोंके भाष्यका हिन्दी-अजुवाद करनेका संकरप 
छुआ था। भगवत्कृपासे वह संकल्प पूरा हो गया। छान्दोग्यतक 
नो उपनिषदोंको प्रकाशित हुए प्रायः दो वर्ष दो गये हैं। इहदारण्यक 


(८) 


और ब्वेताश्वतर शेप थे। इनका अनुवाद भी समाप्त दो गया।' 
प्रचलित क्रमके अनुखार पहले बृहदारण्यक प्रकाशित होना चाहिये 
था, परन्तु छोटा होनेके कारण पहले च्वेताइवतरका अज्लुवाद किया 
गया और चह्दी पहले प्रकाशित भी हो रहा है । बृहदारण्यककी छपाई 
भी आरम्भ हो गयी है, जाशा है वह मी शोश्र द्वी प्रकाशित द्वो ज्ञायगा । 
इस प्रकार अजुवादके ही वहाने जो यस्किश्वित्‌ सत्पुरुषोंकी सेवा 
और खद्॒न्थोंका मनन होता है; उससे किखी प्रकार भगवत्कृपाका 
पात्र बन सकूँ-ऐसा प्रेमी पाठक आशीर्वाद देनेकी कृपा करे । 
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जगत्कारणमीमांसा 
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छः 
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तत्सद्रह्मणे नमः 


श्वैताश्वतरोपनिषद्‌ 


सन्त्रार्थ, झाज्लुरभाष्य और भाष्याथसहित 





नित्यानन्दं_ निराधारं निखिलाधारमव्ययम्‌ । 
निगमादगरत॑ नित्य नीरुकण्ठ॑ नमास्यहम ॥ 


॥ “-+-+२०%*क<६<०-६+- 


ज़ान्ति शठ 


३* सह नाववतु । सह नो भुनक्तु । सह वीय 
क्रवावहे । तेजखि नावधीतमस्तु। 
..._ मा विदिषाबहे । 
३० शान्ति! | शान्तिः !! शान्ति! /// 
वह परमात्मा हम [ आचार्य और शिष्य ] दोनोंकी साथ-साथ रक्षा 
. करें | हम दोनोंका साथ-साथ पालन करें | हम साथ-साथ विद्यासम्बन्धी 


सामर्थ्य॑ ग्राप्त करें | हम दोनोंका पढ़ा हुआ तेजख्ली हो | हम देष न 
करें | त्रिविध तापकी शान्ति हो । । 


गा 4 &- ४2» आय 
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इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


“गई नाईट 2.७ ईनग2७- नर, बह<<22०. एक नई किक "पक: स्‍0, बे, ब्य 2७, “कर े22७.. ८८५... _ 


प्रथयो इ्ध्वाव: 


सम्त्रन्ध-भाष्य 





उवेताश्वतरोप निपद हद विवरण- 
मल्पग्रन्थ॑ च्रह्मजि- 
ग्न्थारम्म- 


प्रयोगनम ज्ञासनां. सुखाव- 
बोधायारम्यते । चित्सदानन्दा- 
ह्वितीयत्रह्मखरूपो5प्यात्मा खा- 
श्रयया खविषययाविद्यया खानु- 
भवगम्यया सामासया प्रति- 
बद्खामाविकाशेपपुरुषाथ: प्राप्ता- 
शेपानर्थो5विद्यापरिकल्पिते रेव सा- 
धनेरिश्प्राप्तिं चापुरुषार्थ पुरुषार्थ 
मन्यमानो. मोक्षार्थभलभमानों 
मकरादिभिरिव रागादिमिरितस्त- 
तः समाक्ृष्यमाणः सुरनरति- 
यंगादिप्रमेदमेदितनानायोनिषु 

संचरन्केनापि सुक्ृतकर्मणा त्रा- 
हणाइथधिकारिशरीर प्राप्त इथव राथ॑- 
कमोनुष्ठानेनापगतरागादिमलों- 
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ब्रह्मतत्ततके जिज्ञा्ुओंकी सरलतासे 
बोध करानेके लिये यह ख्वेताश्व॒तरो- 
पनिषद्की व्याख्या छोठे-से ग्रन्थके 
रूपमें आरम्म की जाती है | यथपि 
आत्मा सच्चिदान॑न्द अद्वितीय ब्रह्म- 
खरूप ही है, तथापि अपने ही आश्रित 
रहनेवाली, अपनेहीको विषय करने- 
वाली और [ मं अज्ञानी हूँ? इस प्रकार ]. 
अपने अनुभवसे ही ज्ञात होनेवाली 
चिदाभासयुक्त अविद्यासे. उस 
( जीवात्मा ) के सब ग्रकारके खा- 
भाविक पुरुषार्थका अवरोध द्वो जानेसे 
उसे सम्पूर्ण अनर्थकी प्राप्ति हुई है और 
वह अज्ञानवश कल्पना किये हुए ही 
साधन सि अपनी इश्प्राप्तिरूप अपुरुपार्थ - 
को ही पुरुषाथ मानकर परम पुरुपार्थ रूप 
मोक्षपद प्राप्त न कर सकनेके कारण 
मकरादिके समान रागादि दोपोसि 
इधर-उधर खींचा जाकर देवता, 
मनुष्य एवं तिर्यक्‌ आदि विमिन्न 
भेदोंसि युक्त अनेकों योनियोर्मि 
विचरता रहता है| जब किसी पुण्य- 
कर्मके द्वारा ब्रह्मविद्याका अधिकारी 
व्राह्मणादि शरीर ग्राप्तकर वह ईख़रार्य 
कर्माचुछझन करनेसे शागादि मलेसे 


अध्याय १ ] 


शाइरभाष्याथ 
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 इनित्यत्वादिद्शनेनोत्पन्नेहामु- । 


त्रार्थभोगविराग उपेत्याचार्यसा- 
चारयद्वारेण वेदान्तश्रवणादिनाहं 
ब्रक्मासीति बक्कात्मतत्तमवगम्य 
निवृत्ताज्ञानतत्कार्यों वीतशोको 
भवति । अविद्यानिव्वत्तिलक्षणय 
मोक्षस्य विद्याधीनत्वाबुज्यते च 


तदर्थोपनिषदारम्भ: 


तथा तहिज्ञानादम्तत्वम्‌ । 
आत्मशानस्य “तम्मेव॑ विद्वान- 
माहात्यम्‌ मृत इह भवति [!! 
( नृसिहपूप ० १।६) “तानन्‍्य; 
पन्‍्था विद्यतेष्यनाय”” ( व्वेता० 
६ | १५ ) | “न चेदि- 
दावेदीन्महती विनष्टि।/ ( के० 
उ० २|५ ) | “य एतद्विदुर- 
म॒तास्ते मवन्ति!! ( ज्षु० 3० ७। 
४। १४ )। “किमिच्छन्कस्य 
कामाय शरीरमनु संज्वरेत्‌ः' ( बू० 
उ० ४।४।१२)। “तं विदि- 
त्वा न लिप्यते कमेणा पापकेन ।” 
( बृ० उ०४ | ४। २३ ) 
“तरति शोकमात्मवित्‌”! ( छा० 
उ० ७ | १|३ ) /“निचाय्य 


तन्व्॒स्पुमुखास्रमुच्यते ।/ ( क० | 


मुक्त और वस्तुओंका अनित्यत्वादि 
देखनेसे ऐहिक और पारलौकिक 
भोगोंसे विरक्त हो जाता दे | तब 
आचार्यके पास जाकर उनके द्वारा 
वेदान्तश्रवणादि करके मं ब्रह्म हूँ? 
इस प्रकार ब्रह्मात्मतत्तका साक्षात्कार 
कर वह अज्ञान और उसके कार्यकी 
निदत्ति हो जानेके कारण शोकरहित 
हो जाता है | क्योंकि अज्ञाननिवृत्ति- 
रूप मोक्ष ज्ञानके अधीन है, इसलिये 
ज्ञान ही जिप्तका प्रयोजन है उस उप 
निषद्का आरम्भ करना उचित ही है।.- 
तथा उस (अद्मात्मतत्त्व)के ज्ञानसे 
अमृतत्व ग्राप्त होता है । “उसको 
जाननेवाला इस लोकमें अमृत ( मुक्त) 
हो जाता है?!, “मोक्षग्राप्तिके लिये कोई 
दूसरा मार्ग नहीं है??, “यदि यहाँ 
उसे न जाना तो बड़ी भारी हानि 
है”, “जो इसे जानते हैं अमर हो 
जाते हैं?, “([ यदि पुरुष “यह 
परमात्मा मैं ही हूँ? ऐसा जान ले 
तो वह ] क्‍या इच्छा करता हुआ 
किस कामके लिये शरीरके पीछे सन्तप्त 
हो”, “पउसे जान लेनेपर जीव पाप- 
कम्मसे छिप्त नहीं होता??, “आत्मज्ञानी 
शोकके पार हो जाता है,” 
“उसका अनुभव कर लेनेपर मृत्युके 
मुखसे छूठ जाता है”, “इसे जो 


है 
दर 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 
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उ० १।३। १५) “शतद्यो 
वेद निहित॑ गुहायां सोर॑वि- 
द्याग्रन्थिं विकिरतीह सोम्य” 
(मु० उ० २।१।१० )। 
“मिद्यते हृदयग्रस्थि- 

रिछदन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि 

तसिन्दष्टे. परावरे ॥” 

(मु०उ० २।२।८ ) 
“यथा नद्यः स्यन्दमानाः समुद्रे- 
उस्तं गच्छन्ति नामरूपे विहाय । 
तथा विद्वान्नामरुपाहियुक्तः 
परात्पर पुरुपम्ुपेति दिव्यम्‌ ॥! 
(मु० 3० ३।२। ८) 

“स॒ यो ह वे तत्परमं ब्रह्म 
वेद ब्रह्मेय भवति!” (मु० उ० 
३।२।५९) “स योह वे 
तदच्छायमशरीरमलोहित॑ शुश्र- 
मक्षर॑ चेदयते यस्‍्तु सोम्य!! 
(प्र० उ० ४ | १०)। “प् सब्ब- 
मबति |” “6 वेच्॑ पुरुष वेद यथा 
मावो सत्यु। परिव्यथा:”” ( ग्र० 
उ०६।६ )। “तत्र को मोह: 
का शोक एकत्वमजुपश्यतः/! 
(ईशा० ७)। “विद्ययामृतमइलुते” 
( ईशा० ११ )। “भतेषु झृतेषु 


बुद्धिरूप गुहार्मे छिपा हुआ जानता 
है, हे सोम्य ! वह अविय्ारूप 
ग्रन्थिको छिन्न-मिन्नः कर देता है”, 
“उस परावर ( ब्रह्मादि देवताओंसे 
भी उत्तम, ) परमात्माका साक्षात्कार 
कर लेनेपर इसके हृदयकी प्रन्थि 
टूट जाती है, सारे संशय कट जाते 
हैं तथा समस्त कर्म क्षीण हो जाते 
हैं?, “जिस प्रकार नदियाँ बहती 
हुई अपने नाम और रूपको छोड़कर 
समुद्रमं लीन हो जाती हैं... उसी 
प्रकार विद्ान्‌ू नाम और रुपसे मुक्त 
होकर परसे भी पर दिव्य पुरुषको 
प्राप्त हो जाता है?, “वह जो कि 
उस पख्रह्मको जानता है, त्रह्म ही हो 
जाता है”, “हे सोम्य ! जो भी उस 
छायाहीन, अशरीर, अछोहित, शुद्ध 
अक्षर त्रह्मको जानता है [वह सर्वज्ञ हो 
जाता है ]? “बह सत्र कुछ जानता 
है”; “उस जाननेयोग्य पुरुषकों 
जान, जिससे मृत्यु तुझे व्यथित न 
करे”, “उस अवस्थामें एकल देखने- 
वाले पुरुषको क्‍या मोह और क्‍या 
शोक हो सकता है?” “ज्ञानसे 
अमरत्वकों प्राप्त होता है!, 
“बुद्धिमान्‌ लोग उसे समस्त प्राणियोर्मि 


अध्याय १ ] 


पिचित्य धीरा। प्रेत्पासाकछ्ोकाद- 
सता भवन्ति ।!! (के० 3० २। ५) 
' “अपहत्य पाप्मानमनन्ते स्वर्ग 
लोके ज्येये प्रतितिष्ठति” ( के० 
उ० ४ ।९)। “तन्मया अस्तता वे 
चसूवु।” ( श्वेता०3० ५। ६ )। 
“तद्दात्मत्च॑ प्रसमीक्ष्य देही एकः 
ऊतार्थों मवते वीतशोक/ 
( खवेता० उ० २। १४ )। “य 
एतहिदुरमृतास्ते भवन्ति!! (क्बु० 
उ० ४।४।१४ ) | “ईशं त॑ 
ज्ञाखामृता मवन्ति! (स्वेता० 
उ० ३। ७ )। “तदेवोपयन्ति/! | 
#/निचाय्येमां शान्तिमत्यन्तमेति' 
( क० उ० १। १। १७ )।“तमेव॑ 
ज्ञावा समृत्युपाशांश्छिनत्ति/ 
( बवेता० उ० ४ । १५ )। “से पू्े 
देवा ऋषयश्व तं॑ विदुः/” (श्वेता ० 
उ०५।६)।“तेषां शान्ति! शाश्वती 
नेतरेषाम! (क०उ०२।२।१३ )। 
“बुद्धियुक्तो जहातीह 


उसे सुरूतदुष्कृते |” 
(गीता २। ५० ) 


“कमेजं बुद्धियुक्ता हि 
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| उपलब्धक्र [ मृत्युके पश्चात्‌ ] इस 
छोकसे जाकर अमर हो जाते हैं??, 
८“ जो परात्मविद्याको जानता है 
वह ] पापको त्यागकर विनाशरहित 
छुखमय खयं-प्रकाश परम महान्‌ 
ब्रह्ममें प्रतिष्ठित होता है?; ०५वें 
ब्रह्मलरूप होकर निश्चय ही अमर 
हो गये”, ४५उस आक्मतत्तका ' 
साक्षात्कार कर कोई देहधारी जीव 
कृतकृत्य और शोकरहित हो जाता 
है?, “जो इसे जानते हैं, अमर हो 
जाते हैं?, “उस इश्वर्को जानकर 
अमर हो जाते हैं?”, “उसीको प्राप्त 
होते हैं?”, “इसे अनुभव करके जीव 
परमशान्ति प्राप्त करता है??, “उसे इस 
प्रकार जानकर यह मृत्युके बन्धर्नोको 
काट देता है”, “पूर्वकाल्में जिन 
देवता और ऋषियोंने उसे जाना 
[ वे अमर हो गये |”, *( अपनी 
बुद्धिमें स्थित उन परमात्माको जो 
देखते हैं ] उन्हें ही नित्य शान्ति 
ग्रात्त होती है औरोंको नहीं |?” 
८समलयोगविषयक बुद्धिसे युक्त 
हुआ पुरुष [ ज्ञान-प्रात्तिके द्वारा ] 
पुण्य और पाप दोनोंको इसी लोकमें 
त्याग देता है”, 'समलबुद्धिसे युक्त 
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फल त्यक्त्वा मनीपिण; । | पुरुष कर्मजनित फल . ( इशनिष्ट 


जन्मबन्धविनिसक्ताः 
पद गच्छन्त्यनामयम्‌ ॥!! 
( गीता २। ५१ ) 
ज्ञानपवेनेव 
वृज्िनं_ संतरिष्यसि ।! 
“ज्ञनाप्ि) सर्वकर्माणि 
भस्सात्कुर्त तथा ।” 
(गीता ४। ३६-३७ ) 
“एतदूवुदृध्वा व॒ द्विमान्सया- 
त्कृतकृत्य्ष भारत |” 
(गीता १५। २० ) 
#ततो मां तचतों ज्ञात्वा 
विशते. तदनन्तरम्‌ ।”” 
(गीता १८ । ५५ ) 
“पर्वेपामपि चेंतेपा- 
मात्मज्ञानं पर स्मृतम्‌ । 
तड्ूथग्रय॑सबबिधानां.. 
ग्राप्यते ह्यम्रतं यतः | 
प्राप्येतत्कृतक्ृत्यों हि 
हिजो मबति नान्यथा || 
एवं यः सर्वमतेषु 


है 2 


पश्यत्यात्मानमात्मना | 
स॒ सर्वंसमतामेत्य 

्रह्मास्येति सनातनमर्‌ ॥ 
सम्यग्दशनसम्पन्नः 

कर्ममिन॑.. निवध्यते । 


देहकी प्राप्ति ) को त्यागकर ज्ञानी 
हो जीते-जी जन्म-वन्धनसे मुक्त 
होकर समस्त उपद्रवोंसे रहित मोक्ष- 
नामक परमपद ग्राप्त करते हैं!” 
“तू ज्ञानहप नौकाके द्वारा ही 
सम्पूर्ण पार्पोके पार हो जायगां?, 
“उसी प्रकार ज्ञानरूप अग्नि 
सम्पूर्ण कर्मोको भस्म ( निर्बीज ) 
कर देता है?, “हे भारत | इस 
गुह्मतम शात्रको जानकर ही मनुष्य 
बुद्धिमान्‌ और क्ृतकृत्य होता है”, 
(फिर मुझे तत्त्तत: जानकर तत्काल 
मुझह्दीमें प्रवेश कर जाता है??, “इन 
सब साधनोंमें आत्मज्ञान ही उत्कृष्ट 
माना गया है तथा सम्पूर्ण विद्याओंमें 
भी वही सबसे बढ़कर है, क्योंकि 
उससे अम्ृतत्वकी ग्राप्ति होती है । 
इसे प्राप्त कर लेनेपर ही द्विन कृत- 
कृत्य होता है, अन्य किसी प्रकार 
नहीं | इस प्रकार जो मन-ही-मन 
सम्पूर्ण प्राणियोंमें आत्माको ही देखता 
है वह सबरमे साम्यबुद्धिको ग्राप्त करके 
सनातन ब्रह्मको प्राप्त हो जाता है, 
तथा सम्यस्द्सि सम्पन्न होनेके 
कारण वह कर्मेसते बन्वचनको प्राप्त 


अध्यांय १] 
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दशनेन  विहीनस्तु 

संसार ग्रतिपद्यते ॥” 
“कर्मणा बध्यते जन्तु- 

विंद्यया च विमुच्यते । 
तसात्करम न कुवेन्ति 

यतयः पारदर्श्िनः ॥ 
ज्ञानं निःश्रेयस॑ प्राहु- 

बृंद्धा निश्चयदर्शिनः । 
तस्माज्ञानेन. शुद्धेन 

मुच्यते स्वेपातकेः ॥” 
“एवं मृत्यु जायमान विदित्वा 
ज्ञनेन विद्वां प्तेज अभ्येति नित्यम्‌। 
न विधते हयन्‍्यथा तस्यथ पन्था- 
स्‍्तं मत्वा कविरास्ते प्रसन्न। ॥! 
'भ्लेत्रज्ञस्थेश्वरज्ञाना- 

द्विशुद्धि! परमा मता |”! 
“अय॑ तु परमो धर्मो 

यधोगेनात्मद्शनस्‌ ॥” 
“आत्मज्ञ। शोकसंतीर्णो 

न बिमेति कुतश्वन । 
मृत्यो; सकाशान्मरणा- 

द्थवान्यकृताहुयात्‌ ॥” 
“न्न जायते न प्रियते 

न वध्यो न च घातक) । 
न बध्यों बन्धकारी वा 
नयुक्तो न च मोक्षद: || 

परमात्मा तु 


पुरुषः 3 
यदतोडन्यंद्सच वत्‌ ।” 


नहीं होता | जो -पुरुष इस दृष्टिसे 
रहित है वह संसारको ग्राप्त होता 
है?', “जीव कर्मसे बँघता है और 
ज्ञानसे मुक्त हो जाता है; इसलिये 
पारदर्शी मुनिजन कर्म नहीं करते । 
स्थिखुद्धि प्राचीन आचार्योने 
ज्ञनको ही मोक्षका साधन बतलाया है, 
अतः बुद्ध ज्ञानसे जीव सम्पूर्ण पापोंसे 
मुक्त हो जाता है?, “इस प्रकार 
मृत्युकी अक्य होनेवाडी जानकर 
विद्वान्‌ ज्ञानके द्वारा “नित्य तेज:- 
खरूप ब्रह्मको प्राप्त होता है, इसके 
सिवा उसके लिये कोई और मार्ग 
नहीं है, उसे जान लेनेपर विद्वान्‌ 
प्रसनचित्त हो जाता. है? 
५परमात्माके ज्ञानसे जीवकी आत्य- 
न्तिकी शुद्धि मानी गयी है”, 
“ध्योगसाधनके द्वारा आत्माका 
साक्षात्कार करना-यही परमधर्म 
है”, “आक्ज्ञानी शोकसे पार 
होकर मृत्यु, मरण अथवा किसी 
अन्य कारणसे होनेवाले भय--- 
इनमेंप्ते किप्तीसे भी नहीं डरता??, 
“परमात्मा न उत्पन्न होता है, न 
मरता है, न मारा जाता है और न 
मारता है, वह न तो बाँघा जानेवाला 
है और न बाँधनेत्राला है तथा न मुक्त 
है और न मोक्षग्रद ही है, उससे 
मित्र जो कुछ है वह असत ही है |”? 


० । 


इचेताश्वतरोपनिपद्‌ 
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एवं श्रुतिस्दतीतिहासादिषु 
ज्ञानस्येव मोशुसाधनत्वावगमा- 
घुज्यत एबोपनिपदारम्भ। । 

क्रिंचोप निपत्स पा एपयत ज्ञान- 
उपनिःत्समास्य- स्येव परमपुरुषार्थ- 


यापि शानसझ् परम- साधनत्वमव- 
पुस्पार्थशाधनत्वम्‌ गम्पते। तथा हि- 


ः उपनिषदित्युपनिषृवेस्य सदेर्वि- 
शरणगत्यवसाइनार्थस रूपमा- 
चक्षते । उपनिपच्छ्देन व्याचि- 
ख्यासितग्रन्यप्रतिपा ग्रवस्तु विपया 
विद्योच्यते | तादथ्योद्ग्रन्थो5प्यु- 
पनिपत्‌ । ये मुम्क्षतों दृश्ानु- 
श्रविकविषयविदृष्णा। सन्त उप- 
निषच्छन्द्ितविदां तन्निष्ठतया 
निश्रयेन शीलयन्ति तेपाम- 
विद्यादे! संसारवी जस विशरणा- 
द्विनाशात्प्नह्मगमगितलाहम- 


जन्मजरामरणादुपद्रवाव तादयित- 


इस्त प्रकार श्रुति, स्पृति और 
इतिहाप्तादिमं ज्ञान ही मोक्षका 
साधन जाना जाता है, अतः इस 
( ज्ञन-सावक ] उपनिषद्कों आरम्म 
करना उचित ही है | 

इसके पसित्रा उपनिषद्‌ नामसे 
भी ज्ञानका ही परमपुरुषार्थमे साधन 
होना जाना जाता हैँ। जाननेका 
प्रकार यह है---“उपनिषद्‌?--यह 
उप और नि उपसर्गपूर्वक्व विशरण, 
विनाश, गति और, अवसादन 
( अन्त ) अर्थत्राले सद्‌ धातुका 
रूप बतछाया जाता है | उपनिषद्‌ 
शब्दसे, हम जिमप्त ग्रन्यथकी व्याख्या 
करना चाहते हैं उसके द्वारा प्रतिपाद 
वस्तुको विषय करनेवाले ज्ञानका 
कथन होता है | उस ज्ञानकी प्राप्ति 
ही इसका प्रयोजन है इसलिये यह 
ग्रन्थ भी उपनिषद्‌ कहा जाता है । 
जो मोक्षकामी पुरुष दु४ और श्रुत 
विपयसे विरक्त हो उपनिपद्‌ शब्दसे 
कही जानेवाली त्रियाका निश्चयपूर्वक 
तत्परतासे अनुशीलन करते हैं 
उनकी संसारकी वीजभूता अविद्यादि- 
का विशरण--विनाश हो जानेके 
कारण, उन्हें पत्रम्के पास छे 
जानेके कारण और उनके जन्म- 
मरणादि उपद्र्वोका अवप्तादन (अन्त) 
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त्वादृपनिषत्समाख्ययाप्पन्यक्ृता- 
४ कपित 
त्परं श्रेय इति ब्रह्मविद्योपनिष- 


दुच्यते । 

ननु भत्रेदेवमुपत्िषदारम्भों 
कर्णणामपि यदि. विज्ञानस्थेव 
मेक्ष्साथनल- पोक्षसाधनल भवेत्‌। 
मिल्याक्षे: न चैतदर्ति । कर्म- 
णामपि मोक्षसाधनत्वावगमात्‌-- 
“अपाम सोममस्ता अभ्ूूम ।! 
#अक्षय्यं ह वे चातुमोस्ययाजिनः 
सुकृतं भबति”' इत्यादिना । 


न स्वेतदस्ति, श्रुतिस्पतिविरो- 
धान्न्यायविरोधान । 
श्रुतिषिरोधस्तावत्‌--- 

“तद्रथेह. कर्मजितो लोक 
द्ीयत ए्यमेवामुत्र . पृण्य- 
जितो लोक; क्षीयते!' ( छा० 3० 
८।१।६ )। “तमेव॑ विद्यन- 
मत इह भवति” (नृसिंहपूई॒० 
१। १६) “जाय पन्‍्था विद्यते- 
ब्यनाय” (स्वेता० 3० ६। १५) 


उक्ताक्षेपनिरासः 


करनेके कारण यह उपनिषदू हैं; 
इस प्रकार नामसे भी अन्य सब 
साधनोंकी अपेक्षा परम श्रेयस्कर 
होनेके कारण ब्रह्मविद्या 'उपनिषद्‌” 
कही जाती है । 


पूर्व ०-यदि विज्ञान ही मोक्षका 
साधन होता तो इस प्रकार ( इस 
उद्देश्यसे ) उपनिषद्का आरम्भ 
किया जा सकता था; किन्तु ऐसी 
बात है नहीं; क्योंकि "हमने 
सोमपान किया है, अत: हम अमर 
हो गये हैं'?, “चातुर्मास्ययाम करने- 
बालेका पुण्य अक्षय होता है? 
इत्यादि वाक्येसि कर्मोका भी 
मोक्षसाघनत्व खीकार किया गया है। 


तिद्भान्ती-ऐसी बात नहीं है, 
क्योंकि इससे श्रुति-स्मृतियोंका 
विरोध है और यह युक्तिसे भी. 
विरुद्ध है । श्रुतिका विरोध तो इस 
प्रकार है-'जिक्ष प्रकार यह कर्म- 
द्वारा उपार्जित लोक क्षीण हो जाता 
है उसी प्रकार वह पुण्यद्वारा श्राप्त 
लोक भी क्षीण हो जाता है!, 
८“उसीको जाननेवाला पुरुष इस 
लोकमें अमर हो जाता है”, 
“ोक्षप्राप्तिके लिये कोई दूसरा मार्ग 
नहीं है!?, “कर्म, प्रजा अथवा घनसे 


श्र 
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“त्ञ कर्मणा न प्रजया धनेन | नहीं, किन्हीं-किन्हीने त्यागले ही 


त्यागेनेके अमृतत्वमानणु।”' (केव ० 


३)। “पु होते अच्छा यज्ञ- 


पु ० 


रूपा अष्टादशोक्तमबरं येपु कम | 
एतच्छेयो येडमिनन्दंन्ति मूढा 
जरामृत्युं ते पुनरेवापियन्ति/ 
(मु० 3० १।२। ७ )। “ना- 
सत्यकृतः कृतेन! ( मु० उ० १। 
२॥ १२ )। 
“कर्मणा बध्यते जन्तु- 
विद्यया च विमुच्यते | 
तस्तात्कर्म न कुन्ति 
यतय+ पारदशिनः 
“अज्ञानमलपूरणणत्वात्‌ 
पुराणो मलिन; स्वृतः 
तत्क्षयादे. भवेन्मुक्ति- 
नान्यथा कर्मकोटिमि) ॥! 
/प्रजया कर्मणा युक्ति- 
धनेन च संतां न हि। 
त्थागेनेकेन मुक्तिः स्था- 
त्तदमावे अमन्त्यहों ॥! 
#कर्मोदये.. करमफलानुरागा- 
स्वथानुयन्ति न तरन्ति मृत्युम्‌! 


॥!! 


खंिननत 


अमरत्व प्राप्त किया है”, '(जिनपर 
ज्ञानकी अपेक्षा निकृथ श्रेणीका कर्म 
अवलम्बित कहा गया है वे [ सोलह 
ऋतिक, यजमान और यजमानपत्नी-] 
ये यज्ञक्ते अठारह रूप अस्थिर एवं 
नाशवान्‌ हैं; जो मूढ “यही श्रेय है? 
ऐसा मानकर प्रसन्न होते हैं वे फिर भी 
जरा-मरणको प्राप्त होते हैं?”, «इस 
संसारमें कोई नित्य पदार्थ नहीं है, 
अतः [ अनित्य फलके साधक ] 
कर्मसे हमें क्‍या प्रयोजन है ?? 

[ अब स्मृतिका विरोध दिखलाते 
हैं--] “जीव कर्मसे बँधता है और 
ज्ञाससे मुक्त हो जाता है; इसीसे 
पारदर्शी मुनिजन कर्म नहीं करते!?, 
“अज्ञानरूपी मल्से पूर्ण होनेके 
कारण यह पुरातन जीव मलिन 
माना जाता है, उस मल्का क्षय 
होनेसे ही “इसकी मुक्ति होती है, 
अन्यथा करोड़ों कर्मोसे भी इसका 
छुटकारा नहीं हो सकता!?, 
“सत्पुरुर्षोक्ी मुक्ति प्रजा, कर्म अथवा 
धनसे नहीं होती, एकमात्र त्यागसे 
ही होती है; त्याग न होनेपर तो थे 
भटठकते ही रहते हैं??, “कर्मका 
उदय होनेपर उसके फलमें अनुराग 
होता है, अतः उसीका अनुगमन 
करते हैं, म्युको पार नहीं कर पाते?, 
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“ज्ञनेन विद्वांस्तेज अभ्येति नित्य॑ | “ज्ञानके द्वारा विद्मान्‌ - नित्य 
न विद्यते हन्यथा तस्य पन्‍्था। ॥।”! प्रकाशको प्राप्त होता .है, इसके 


/एवं त्रयीधममनुप्रपस्ना 
गतागत॑ कामका मा लभन्ते ।! 
(गीता ९ | २१ ) 
“अ्रमारथमाश्रमाथ्रापि 
वर्णानां. परमार्थतः ॥” 
“आश्रमैन च वेदेश 
यज्ञ सांख्येत्रेतेस्तथा । 
उग्नैस्तपोभिविंविधे- 
दनिनानाविधेरपि_ । 
न लभन्ते तमात्मान॑ 
लभन्ते ज्ञानिनः खयम्‌ ।।! 
“त्रयीधर्ममधमाथ 
किंपाकफलसंनिभम्‌ । 
नासि तात सुखं किश्वि- 
दत्र॒ दुःखशताइले | 
तसरान्मोक्षाय यतता 
कथ्थ सेव्या मया त्रंयी ।! 
“अज्ञानपाशबद्ध त्वा- 
दमुक्तः पुरुष: स्वृतः ॥ 
ज्ञानात्तस्य निवृत्ति! स्था- 


सिवा उसका कोई और मार्ग नहीं 
है ,! “इस प्रकार केवल त्रयीघर्म 
( बैदिक कर्म ) में छंगे रहनेवाले 
रुकाम पुरुष आवागमनको प्राप्त होते 
हैं??, “वस्तुतः तो ब्राह्मणादि वर्णोके 
ब्रह्मचयादि आश्रम भी केवल श्रमके 
ही ढिये हैं??, “आश्रमोसे, वेदसे, 
यज्ञोसे, सांख्यसे, बतोंसे, नाना 
प्रकारकी भीषण तपस्याओंसे और 
अनेकों प्रकारके दानोंसे छोग उस 
आत्माको प्राप्त नहीं कर सकते; 
किन्तु ज्ञानी उसे खतः प्राप्त कर 
लेते हैं?, ५त्रयीधर्म अधर्मका ही 
हेतु होता है, यह किपाक (सेमर ) 
फरलके समान है | है तात ! सैकड़ों 
दुःखोंसे पूर्ण इस कर्मकाण्डमें कुछ 
भी सुख नहीं है, अतः मोक्षके 
लिये प्रयत्ञ करनेवाल मैं त्रयीधर्मका 
किस प्रकार सेवन कर सकता हूँ”, 
५अज्ञानरूपी बन्धनसे वँधा होनेके 
कारण जीव अमुक्त माना गया है; 
उस बन्धनकी निदृत्ति ज्ञनसे हो 
सकती है, जिस प्रकार कि ग्रकाशसे 
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१. यह फल देखनेमें वहुत सुन्दर होता है। परन्ठ इसमें कोई सार 


नहीं होता । 


रछ 
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त्यकाशात्तमसो यथा। 
तस्माज्ज्ञानेन मुक्ति; स्या- 
दज्ञानय्य परिक्षयात्‌ ॥” 
“ब्रतानि दानानि तपांसि यज्ञा: 
सत्य॑ च तीर्थाश्रमकर्मयोगाः । 
खर्गार्थमेवाशुभमभुव॑. च 
ज्ञान ध्रुव शान्तिकरं महार्थम्‌ ॥” 
“यन्लेदें वत्वमाप्नोति 
तपोभित्रेह्षण४ः पदम्‌। 
दानेन विविधान्मीगा- 


उ्ञानान्मोक्षमवाप्लुयात्‌ |! 


“धर्मरम्ज्वा बजेद्ध्य 
पापरज्ज्वा ब्रजेदघः । 
द्र्य ज्ञानासिना छिक्ता 
विदेह; भाल्तिमच्छति |” 
“त्यज धर्ममधर्म च 
उमे सत्यानृते त्यजञ्ञ | 
उमे सत्यानृते त्यक्ला 
सेन त्यजसि तत्त्यज् |” 
एवं श्रुतिस्पृतिविरोधान्न कर्म- 


साधनममृतत्व॑ न्‍्यायविरोधानच | 


कर्मसाधनत्वे मोक्ष चतुर्विध- 


अन्धकारकी | अतः अकज्ञानका 
पूर्णतया क्षय होनेपर ज्ञानसे ही 
मुक्ति होती है,” +पब्रत, दान, तप, 
यज्ञ, सत्य, तीर्थ, आश्रम और 
कर्मयोग-ये सब खग्गके ही हेतु हैं, 
अतः अशुभ ( अकल्याणकर ) 
और अनित्य हैं। किन्तु ज्ञान नित्य, 
शान्तिकारक और परमार्थखरूप है”, 
'भनुष्य यज्ञेके द्वारा देवत्व प्राप्त 
करता है, तपसस्‍्यासे ब्रह्मलोक पाता 
है, दानसे तरह-तरहके भोग प्राप्त 
करता है और ज्ञानसे मोक्षपद पाता 
है??, “धर्मकी रस्सीसे पुरुष ऊपरकी 
ओर जाता है और पापरज्जुसे अधो- 
गतिको ग्राप्त होता है, परन्तु जो इन 
दोनोको क्षानरूप खड़से काठ देता 
है वह देह्ाभिमानसे रहित होकर 
शान्ति प्राप्ष॑ करता है??, “घर्म-अधर्म 
दोनोंका व्याग करो तथा सत-असत्‌ 
दोनोंहीसे मुख मोड़ छो, इस प्रकार 
सत-असत्‌ दोनोंकी आस्था छोड़कर 


, | जिस (व्यागाभिमान ) के द्वारा उनका 


त्याग करते हो उसे भी त्याग दो |” 
इस भ्रकार श्रुति और स्थृतियोंसे 
विरेध होनेके कारण तथा युक्तिसे 
भी विरुद्ध होनेसे अमृतत्व कर्मसाध्य 
नहीं है | यदि उसे कर्मसाध्य माना 
जायगा तो मोक्ष भी चार ग्रकारकी 
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क्रियान्त्माबादनित्यत्व॑ सात । 
यत्कृतक॑तदनित्यमिति कर्म- 
साध्ययय नित्यत्वादशनात्‌ । 
नित्यश्व मोक्ष) सववादिभिरभ्युप- 
गम्यते | तथा च श्रुतिश्रातुर्मा- 
स्प्रकरणे--प्रजामनु अजायसे 
तदु ते मर्त्यास्तमिति | किंच, 
सुकृतमिति सुद्ृतस्याक्षयत्व- 
ः मुच्यते । सुकृतशब्दश कर्मणि | 

नन्‍्वेबं तहिं कर्मणां देवादि- 
प्रापिहेतुत्वेन बन्धहेतुत्वमेव । 

सत्यमू, खतो बन्धहेतुत्व- 


क्रियाओंके अन्तर्गत होनेसे अनित्य 
हो जायगा; क्योंकि “जो क्रियासाध्य 
दोता है वह अनित्य होता है, इस . 
नियमके अनुघ्तार क्रियासाध्य वस्तुकी 
नित्यता नहीं देखी जाती | किन्तु 
मोक्षको तो सभी सिद्धान्तवा्लेनि 
नित्य माना है। चातुर्मास्ययोगके 
प्रकरणमें ऐसी श्रुति भी है कि «हे 
मर्त्य ! तू पुनः पुत्ररूपसे उत्पन्न 
होता है, यही तेरा अमरत्व है |? 
तथा “मुकृतम्‌” ( कक्षग्यं ह वे 
चातुर्मास्ययाजिन: सुकृतं भवति ) इस 
श्रुतिमं सुक्ृतका अक्षयत्व बतलछाया 
गया है और 'सुकृतः शब्द कर्मके 
अर्थमें प्रयुक्त होता है | 

गंका-तब इस प्रकार तो 
देवत्वादिकी प्राप्तिके हेतु होनेसे कर्म 
बन्धनके ही कारण सिद्ध होते हैं 

समाधान-सचमुच, खयं तो वे 
बन्धनके ही कारण हैं । ऐसा दी 


मेत्र | तथां च श्रुतिः---“करमणा | श्रुत॑ भी कहती है---“कर्मसे 


१. उत्पाद; विकार्य; संस्कार्य ओर प्राप्य-ये चार प्रकारके क्रियाफल हैं | 
जब कोई अविद्यमान वस्तु क्रियाद्वारा उत्पन्न की जाती है तो उसे उत्पाथ कहते हैं, 
जेसे घट पट आदि । एक वस्तुको दूसरे रूपमें परिणत करनेपर जो फल ग्राप्त होता 
है उसे विकार कहते हैं जैसे हारको गल्मकर उसका कह्कण बना दिया जाय । दोषकों 
हटाना और गुणको प्रकट कर देना संस्काय है जेसे किसी दर्पणकों घिसकर 
उप्तका मैं हटा दिया जाय और उसमें चमक पेदा कर दी जाय | किसी अप्राप्य 
वस्त॒को क्रियाद्वारा प्रात्त करना यह्द प्राप्य क्रियाफल है; जैसे गमनक्रियाके द्वारा किसी 


आमविशेषर्म पहुँचना । 


रद 
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हे 


पेठलोक। ( बु० 3० १॥५॥। 
१६ )। “सब एते पुण्यलाका 
भवन्ति! (छा० 3० २। २३। 
१ ) “हष्टापू्त मन्यपराना वरिष्ठ 
नान्यच्ट्रेयो वेदयन्ते प्रमूढाः | 
नाक एण्ठे ते सुकृते5लुभत्वेमं 
लोक॑ हीनतरं वा विशन्ति/ (मु० 
3० १।२। १० )। 
“हवं कर्मसु निःसस्‍्नेहा 
ये केचित्यारदशिनः ।” 
#विद्याममोष्य॑ पुरुषों 
नतु कर्ममयः स्वतः ॥।!! 
“(एवं त्रयीधर्ममलुप्रपन्ना 
गतागतं कामकामा लभन्ते” 
(गीता ९ । २१ ) 


इति। 

यदा पुन! फलनिरपेक्षमीश्व- 
रार्थ कर्मानुतिष्ठन्ति तदा मोक्ष- 
साधनज्ञानसाधनाग्व+करणशुद्धि- 
साधनपारम्पयंग.. मोक्षसाधन 


भत्रति। तथाह भगवानू--- 


“श्रह्मप्याधाय कर्माणि 


पित॒लेक प्राप्त होता है?', “प्ये सत्र 
पुण्यलोकोंके ही भागी होते हैं??, 
“इष्ट और पूर्तकर्मोको ही सर्वश्रेष्ठ 
समझनेवाले मूढ़ पुरुष किसी अन्य 
श्रेय:साघनको नहीं जानते; वे लोग 
खर्गलोकके उच्च स्थनमें अपने पुण्य- 
कमके उपभोगके लिये प्राप्त दिव्य 
देहमें पुण्यफ्ल मोगकर इस मनुप्य- 
लोकमें या इससे भी निक्ृष्ट लोक 
( पशु-पक्षी आदि योनि अथवा 
नरकभमें प्रवेश करते हैं??,“दस प्रकार 
जो कोई कर्मोर्मे अनासक्त होते हैं वे 
ही पारदर्शी होते हैं”, “यह पुरुष 
ज्ञनखरूप है, यह कर्मप्रधान नहीं 
माना जाता”, “इस प्रकार त्रयीधर्म 
(केवल वैदिक कर्म) में तर रहनेवाले 
सकाम पुरुष आवागमनको प्राप्त होते 
रहते हैं?” इत्यादि | 


किन्तु जब कोई पुरुष फलकी 
इच्छा न रखकर केवल भगवानके 
लिये द्वी कर्मोका अचुष्रान करते हैं. 
तो वे मोक्षके साधन ज्ञानकी स,घन- 
मूता अन्तःकरण-श॒ुद्धेकि साधन 
होकर पंस्परासे मोक्षके साधन होते 
हैं| ऐसा ही मगवानने कहा है--... 
“जो पुरुष [ कर्मफडकी ] आसक्ति 
छोड़कर भगवानके. समप॑ण- 
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खड़े त्यक्त्वा करोति य। । 
लिप्यते न स पापेन 
पद्मपत्रप्रिवास्मत्ता ॥ 
कायेन मनसा वुद्धथा 
केवलेरिन्द्रियेरपि । 
योगिन; कर्म कुबेन्ति 
सह त्यक्वात्मशुद्धये ॥!! 
(गीता ५। १०-११ ) 
“यत्करोंषि. यदश्नासि 
यज्जुहोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्थति. कौन्‍्तेय 
-: तत्कुरुष्प मदर्पणम्‌॥ 
शुभाशुमफले रेवं 
मोह्ष्यसे कमेबन्धनेः । 
संन्धासयोगयुक्तात्पा 


: बिमुक्तो माम्मुपेष्पसि ॥! 
(गीता ९ | २७-२८ ) 


इ्ति । 
तथा च मोशक्षे क्रम॑ शुद्गयमावे 
मोक्षाभात॑ करममिश्र॒तच्छुडं 
दर्शयति श्रीविष्णुधर्मे-- 
“अनूचानस्ततो यज्वा 
कर्मन्यात्ती ततः परम्‌ । 
ततो ज्ञानिल्वमभ्पेति 
योगी मुक्ति क्रमाह्भेत्‌ ॥! 


पूर्वक कर्म करता है वह जलसे 
कमलके पत्तेके समान [ उस कर्मके 
शुभाशुभ फलरूप ] पापसे लिप्त 
नहीं होता”, “योगीलोग फलविषयक 
आसक्ति छोड़कर केवल शरीर, मन, 
बुद्धि और इन्द्रियोसे अन्तःकरणकी 
शुद्धिके लिये कर्म किया करते हैं??, ५हे 
कुन्तीनन्दन | तुम जो कुछ भी कर्म करते 
हो, जो कुछ खाते हो, जो कुछ [ श्रौत 
या स्मार्ंयज्रूप ] हवन करते हो, जो 
कुछ तप करते हो और जो कुछ 
दान देते हो वह सब मुझे अपंग 
कर दो । ऐसा करनेसे तुम घुभाशुम 
फलरूप कर्मके बन्धनसे छूट जाओगे 
और संन्यासयोगसे युक्त हो जीते-जी 
ही कर्म-बन्धनसे मुक्त होकर देह- 
पात होनेके वाद मुझे .ही प्राप्त 
होगे”?, इत्यादि | 


इसी प्रकार विष्णुधर्मोत्तरपुराणमें 
भी मोक्षमें क्रम, चित्तशुद्धिके अभावमें 
मोक्ष न होना और कर्मोंके द्वारा चित्तकी 


शुद्धि होना--ये सब दिखाये गये 


हैं---“योगी पहले वेदाध्यायी, फिर 
यज्ञकर्ता, तत्पश्चात्‌ कर्मसंन्यासी और 
फिर ज्ञानित प्राप्त करता है इस्त प्रकार 
वह क्रमशः मुक्तिछाम करता है”, 


न्८ 
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“अनेकजन्मसंसार- 
खचिते. पायसमुच्ये । 
नाक्षीणे जायते पूंसां 
गोविन्दाभिमुखी मतिः ॥! 
“जन्मान्तरसहस्ेषु 
तपोज्ञानसमाधिमिः । 
नराणीं क्षीणपापानां 
कृष्णे भक्ति) प्रजायते ॥! 
“पापकमोशयो छात्र 
महामुक्तिविरोधकूत्‌ू । 
तस्येव झमने यत्रः 
काये। संसारमीरुणा ॥/! 
/'मुरवर्णा दिमहादान- 
पुण्यतीर्थाचगाहने! । 
शारीरेश महाऊशः 
शास्रोक्तेस्तच्छमो मवेत्‌ |” 
“देवताश्रुतिसच्छास्र- 
अरवणः पृष्यदशनेः | 
गुरुशुश्रूप णेश्चेव 
पापवन्ध। प्रशाम्यति ॥! 
याज्वस्क्यो5पि के शुद्धथपेक्षां 
तस्साधनं च दशयति-- 
#कर्तव्याश्यशुद्धिस्तु 
मिश्षुकेप विशेषता) | 
ज्ञानोत्पत्ति निमित्तत्वा- 
त्खतन्त्रीकेणाय च॥ 
( याज्ष० यतिधर्म ० ६२ ) 
मलिनों हि यथादर्शो 
रूपालोकस न क्षमः । 


४जबतक अनेकों. जन्‍्मके 
सांसारिक संसर्गसे सद्वित हुआ 
पापपुञ्न क्षीण नहीं होता तवतक 
छोगोंकी बुद्धि भगवान्‌की ओर ग्रबृत्त 
नहीं होती |” ०हजारों जन्मेकि 
पीछे तपस्या, ज्ञान ओर समाधिके 
द्वारा जिनके पाप क्षीण हो गये हैं 
उन्हीं छोगोंकी भगवान्‌ कृष्णमें भक्ति 
होती है |” “इस छोकमें पापकर्मोंका 
संस्कार ही आत्यन्तिकी मुक्तिका 
विरोधी है; अतः संपतारसे डरनेवाले 
पुरुषको उसीके नाशका . प्रयत्न 
करना चाहिये |” »प्र॒वर्णदानादि 
बड़े-बड़े दानोंसे, पत्रित्र तीर्थोर्म 
स्नान करनेसे और शात्ानुकूछ 
शारीरिक महान्‌ कश्टके सहनसे 
उसका नाश हो सकता है |”? 
“देवाराधन, श्रुति और सच्छार्त्नोके 
श्रवण, पवित्र तीर्थस्थानोंके दर्शन 
और गुरुकी सेवा करनेसे भी पापका 
बन्‍्चन निदृत्त हो जाता हैं. |? 
याज्ञवल्क्यजी भी ज्ञानमें चित्त- 
शुद्धिकी अपेक्षा और उसके साधन 
प्रदर्शित करते हैं--/ज्ञानोपत्तिकी 
हेतु होनेसे मिक्षुकी खतन्त्रता (मुक्ति) 
ग्रात्त करनेके लिये विशेषरूपसे 
चित्तकी शुद्धि ही करनी चाहिये | 
जिस प्रकार मलिनि दर्पणमें अपना 
रूपनहीं देखा जा सकता उसी 


अध्याय ( ] 


शाइसाप्याथे 


र९, 
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तथाविपक्षकरण 
आत्मज्ञानस न क्षप्र) ॥!! 
( याश० यतिघमं० १४१ ) 
“आचार्योपासन वेद- 
शास्रार्थ्य विवेकिता । 
सत्कर्मणामनुष्ठानं 
सदर सद्धिगिरः शुभा: ॥ 
स्थालोकालम्भविगमः ५ 
स्ेधुतात्मद्शनम्‌ । 
स्थागः परिग्रहाणां च 
जीर्गकाषायधारणम्‌ ॥ 
विषयेन्द्रियसंरोध- 
सन्द्राल्यविवजनम्‌ .। 
शरीरपरिसंग्यानं 
प्रवृत्ति्घघद्शनम्‌ ॥ 
नीरजत्तमसा सच्- 
शुद्विनिःसप्हता शमः । 
एतेरुपाये: संशुद्ध- 
सचयोग्यम्ृती मवेत् |” 
€ याश्० यतिघरम ० १५६-१५९) 
“यतो वेदाः धुराणानि 
विद्योपनिषदस्तथा । 
लोकल; सत्राणि माष्याणि 





प्रकार जिसका अन्तःकरण परिपक्व 
( वासनारहित ) नहीं है वह आत्म- 
ज्ञान ग्राप्त करनेकी योग्यता नहीं 
रखता |” [ अब चित्तशुद्विके साधन 
बतलते हैं-- “गुरुसेवा, वेद और 
शास्रके तात्पययंका विवेचन, शुभकर्मों- 
का आचरण, सत्पुरुषोंका संग, अच्छी 
वाणी बोलना, ख्रीमात्रके दर्शन और 
स्परशका त्याग, समस्त प्राणियों 
आत्मदृष्टि करना, परिप्रिहका त्याग, 
पुराने काषाय वल्न धारण करना, 
विषयोंकी ओरसे इन्द्रियोंकी रोकना, 
तन्द्रा और आहछत्यको त्यागना, 
देहतत्तका विचार, ग्रवृत्तिमं दोष- 
दर्शन, रजोगरुग और तमोगुणके 
व्यागद्वारा सत्तगुणको बढ़ाना, किसी 
प्रकारकी इच्छा न करना और 
मनोनिग्रह-- इन उपायोंके द्वारा 
जिसका अन्तःकरण पवित्र हो गया 
है वह योगी अमृतत्व (मोक्ष ) को 
प्रात हो जाता है” “वेद, 
पुराण, ज्ञानमय उपनिषद्‌, इछोक, 
सूत्र, भौष्य तथा और भी जहाँ-कहीं 


१. भाष्यका लक्षण इस प्रकार बताया गया है--- 


सूत्रस्थं॑ पदमादाय 


पदें; सूत्नानुसारिभिः | 


स्वपदानि च वर्ण्यन्ते भाष्यं भाष्यविदों विदुः ॥ 
जिसमें कि सूत्रके पददोंको लेकर तदनुकूछ अन्य पद [ अर्थात्‌ उनके प्याव- 


० 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय * 
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यच्चान्यद्वाद्यय॑ क्चित्‌।॥ 
वेदानुबचन यज्ञों 

च्रह्मचय तपो दमः। 
श्रद्धोपवासः खातन्त्र्य- 

मात्मनो ज्ञानहेतवः ॥/! 

(याज्ञ० यति० १८९-१९० ) 

तथा चाथवंणे विशुद्धयपेक्ष- 
मात्मज्ञानं दशयति-- 
“जम्मान्तरसहत्लेषु 
यदा क्षीणास्तु किल्बिपाः || 
तदा पर्यन्ति योगेन 
संसारोच्छेदनं महत्‌ ॥।” 

( योगशिख० १ | ७८-७९ ) 
“यसिन्विशुद्धे विजे च॑ 
चित्ते य आत्मवत्पश्यन्तिं यतयः 
क्षीणदोपा। ।!” “तमेत॑ वेदानु- 
बचनेन ब्राह्मण विविदिपन्ति 
यज्ञेन दानेन तपसानाशकेन/” 
( बु० उ० ४ ।४ | २२) इति 
चृहदारण्यके. विविदिषाहेतुत्य॑ 
यज्ञादीनां दशेयति । 


वाचक शब्द ] और कुछ स्वामिमत पद रहते हैँ उसे माष्यका रक्षण जाननेवाले 


ध्माष्यः मानते हैं । 


जो कुछ शात्र हैं वे. सब एवं 
| ९ 

वेदपाठ, यज्ञानुष्टान, ब्रह्मचयं, तप, 
इन्द्रियद्मन, श्रद्धा, उपवास और 
खतन्त्रता ( दूसरे किसीकी आशा 
न रखना ) ये सब आत्नज्ञानके 


साधन हैं |? 

इसी प्रकार अथर्ववेदीय उपनिषदूमे 
भी आत्मज्ञान चित्तजुद्धिकी अपेक्षा 
रखनेवाल्य है |! यह दिखलाते हैं--- 
“जिस समय सहतस्ों जन्मोंके अनंन्तर 
पाप क्षीण हो जाते हैं उसी समय 
पुरुष योगके द्वारा संसारका उच्छेद 
करनेवाला [ ज्ञानरूप ] महान्‌ 
साधन देख पाते हैं |” “जिस 
चित्तके झुद्ध और निर्मल हो जानेपर 
जिनके दोष क्षीण हो गये हैं वे 
यतिजन सम्पूर्ण भूतोंका आत्मखरूप 
ही देखते हैं |” बृह्दारण्यकर्मे भी 
४उस इस आत्माकों आ्रह्मणगण वेद- 
पाठ, यज्ञ, दान, तप और उपवासके 
द्वारा जाननेकी इच्छा करते हैं?” इस 
वाक्यद्वारा श्रुति यज्ञादिको जिज्ञासाका 
हेतु प्रदर्शित करती है | 


अध्याय १ ] 


शाहरभाष्याथ 


रे 
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ननु “विद्यां चाविद्यां च 
कर्मणामप्य- यस्तद्वेदोमय*सह' ४ 
इतल्वहेतुलम्‌ ( इंश[ा० उ० ११) | 
“तपो विद्या च विप्रस्य नेःश्रेय- 
सकर परम्‌ ।!!हत्यादिना कर्मणाम 
प्यसृतत्वप्रा पिहेतुत्वमपगम्यते | 


सत्यम्‌, अवगम्यत एवं तद- 
तब्नतदपे- पेक्नित॒शुद्धिद्वारेण न 
क्षितशुडिद्वरेण स्व साक्षात्‌। तथा 
न साक्षा: हि. /४विद्यां चावियां 
च! (इंशा० उ० ११ )। “तपो 
विद्या च विग्र्य नेःश्रेयसकरं 


परम |”!इत्या दिना 5 


श्रेयतहेतुत्वमभिधाय कथमनयो- 
' स्तड्भेतुत्वमित्याकाइगयां “तपत्ता 
कल्मषं हन्ति विधयासतमश्नुते ।!! 
“अविध्या म॒ृत्युं तीत्वों वि्यया- 
मृतमवनुते” ( इशा० उ० ११ ) 
इति वाक्यशेषेण कण; कल्सप- 
क्षयहेतुत्य॑विद्याया अस्तग्राप्ि- 
हेतुत्व॑ प्रदर्शिम्‌ । यत्र तु 
शुद्धथाद्यवान्तरकायालुपदेशस्त- 
त्रापि शाखान्तरोपसंहारन्यायेनो- 


पूर्व ०-किन्तु “जो विद्या (ज्ञान) 
और अविद्या ( कर्म ) इन दोनोंको 
साथ-साथ जानता है?, “तप और 
ज्ञान ये ब्राह्मणके नि:श्रयसके उत्कृष्ट 
साधन हैं!” इत्यादि वाक्योंसे तो 
कर्मोका भी अमृतत्वकी प्राप्तिम हेतु 
होना जान पड़ता है ? 


पिद्धान्ती-ठीक है, जान तो 
पड़ता ही है; परन्तु ज्ञानके लिये 
अपेक्षित चित्तशुद्धिके द्वारा ही कर्मका 
अमृतत्वमें हेतुत्व है, साक्षात्‌ नहीं । 
इसीसे “विद्यां चाबिद्यां च” तथा 
“तपो विद्या च विप्रस्य ने:श्रेयसकरं 
परम?” इत्यादि वाक्योंसे ज्ञान और 
कमका निःश्रेयसमें हेतुत्व बतछाकर 
ऐसी जिज्ञासा होनेपर कि ये किस 
प्रकार उसके हेतु हैं--/तपसा कल्मषं 
हन्ति विदय्यामृतमश्नुते”% और 
“अविद्या मृत्युं तीतवाँ विद्ययागृत- 
मह्लुते”| इन वाक्यशेषोंसे कर्मका 
पापक्षयमें कारणत्व और ज्ञनका 
अमृतत्ग्राप्तिमें हेतुत्व ग्रदशित किया 
है । और भी जहाँ-कहीं शुद्धि आदि 
अन्य कर्मोंका उपदेश दिखायी न 
दे वहाँ भी शाखान्तरोपसंहारन्यायसे[_ 


# तपसे पाप नष्ट करता है और श्ञानसे अम्नतत्व प्रात्त करता है। 
+ कमसे [ संसाररूप ] झृत्युको पार करके शानसे अमृतत्व प्राप्त करता है । 
| जहाँ एक ही जातिके कर्म या उपासनाका वेदकी विभिन्न श्ाखाओंमें वर्णन 


द्दे२ 


इवेताभ्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


पसंहारः कृतेव्यः । 


नत्ु “कवेन्नेचेद् क्मोणि 


विद्याया. जिजीविपेच्छत* 
मोझ्ठसापनत्व- जेंपा) (ईशा० डे 
साक्षिपत्ति $ हि 


२)इति यावजीवकमा नुष्ठाननियमे 


सति कथ॑ विद्याया मोक्षसाधनत्वम्‌! 


उच्यते-कर्मण्यधिकृतस्याय॑ 


आक्षेप॑ कृत 
परिहरति नियिमी नानधथि 


स्थानियोज्यय ब्रक्षवादिनः | तथा 


उसका उपसंदहार ( संग्रह ) कर लेना 
चाहिये | ु 

पूर्व ०-किन्तु “कर्म करते हुए 
ही सौ वर्षतक जीवित रहनेकी 
इच्छा करे? ऐसा जीवनपर्यन्त 
कर्मानुष्ठनानका नियम रहते हुए ज्ञान 
मोक्षका साधन केसे माना जा 
सकता है 

पिद्धान्ती-बतलाते हैं, ग्रद्द 
नियम कर्माधिकारीके ही लिये है, 
जो कर्मके अधिकार और शा्नाज्ञासे 
बाहर है उस ब्रह्मवेत्ताके लिये नहीं 


च बिंदुप: कर्मानधिकारं दशयति है । इसी प्रकार श्रुति भी ब्रह्मवेत्ताको 


श्रुतिः---'नेतदविद्वान पिणा विधेयो 
न रुध्यते विधिता शब्दचारः ।/! 
/४/इतड्धू स॒थवे तस्पूर्व विद्वांसो- 
उग्मिहोत्र न जुहवाश्वक्रिरे |! “एतं 
ये तमात्मानं विदित्वा ब्राक्षणा; 
ग॒ वित्तेषण >> आर 
पत्रपणायाश्र वित्तपणायाश्र लोक- 
पणायाश्र व्युत्थायाथ मिक्षाचय 


कर्मके अधिकारसे बाहर दिखाती है-- 
“यह ब्रह्मवेता ऋषियोंकी आज्ञाके ' 
अधीन नहीं है और न यह शाद्षका 
अनुयायी होकर उसकी आज्ञासे रुक 
ही सकता है,” “इसीलिये पूर्व॑वर्ती 
विद्वान्‌ अग्निहोत्र नहीं करते थे,” 
८“ इस आत्मतत्तकोी जान लेनेपर 
ब्राह्मणछोग पुत्रैषणा, वित्तेषणा और 
लोकेषणाको छोड़कर भिक्षाचर्या 


हों) किन्तु शासत्रमेदसे उनके फछ या अनुष्ठानकी छेलीमें भेद दिखायी दे वहाँ अन्य 
शाखामें आये हुए अधिक अंशको सम्मिल्ति करके न्यूनताकी पूर्ति फर लेनी चाहिये |. 
इसे शाखान्तरोपसंदारन्याय कददते ६ । इसका विद्यद वर्णन ब्रह्मसूत्रभाष्यके तृतीय 


अध्यायके दृतीय पादमें देखना चाहिये | 


अध्याय १ | 


शाइरसाप्याथ 


शेरे 
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चरन्ति/ (ब्ृ० उ० ३।५। १ ) 
/एतद्ू सर वे तद्विद्ांस आहु- 
ऋषयः करावपेया! किमथों वय- 
मध्येष्यामहे किसथों व्य॑ यक्ष्यामहे 
स ब्राह्मण8 केन खाधेन खात्ते- 
नेदश एवेति।!!यथा ह मगवानू--- 
“यस्त्वात्मरतिरेष खा- 
दात्मतृपेश्न मानव$ | 
आतान्यपेव च संतुष्ट- 
स्तस्थ कार्य न विधते ॥। 


नेव तथ्य कृतेनार्थों 
 नाऊतेनेह. कश्वन | 


न चास्स सबभतेषु 


कश्िदर्थव्यपाश्र॒यः ॥/! 
(गीता ३ । १७-१८ ) 


तथा चाह मगवान्परमेश्वरो 
लेड़े कालकूटोपार्याने-- 
“बानेनतेन विग्रय 
त्यक्तसडूस्थ देहिनः । 
कर्तेज्य॑ नासि विग्रेन्द्रा 
अत्ति चेत्तचविन्न च ॥ 
हृह लोके परे चेव 
0 चर 
क्तेन्यं नास्ति तथ व । 
जीवन्मुक्तो यतस्तु स्था- 
“ 'हह्मवित्परमाथेतः  ॥ 
ख्वे० उ७० ३-- 


करते थे,” “थह्यवेत्ता कांबषेय 
ऋषियोंने भी यही कहा है--हम 
किस प्रयोजनके लिये अध्ययन करें 
और किस उद्देश्यकी पूर्तिके लिये यज्ञ 
करें ? वह किस प्रकार ब्ह्मनिष्ठ हो 
सकता है, जिस ग्रकार भी हो ऐसा 
( सर्वत्यागी ) ही होगा ।” जैसा 
कि श्रीमगवान्‌ भी कहते हैं-- 

“जो पुरुष आत्मार्मे ही प्रेम 
करनेवाछा, आत्मार्मे ही तृप्त 
और आम्मामे ही सन्तुष्ट है, उसके 
लिये कुछ भी कत्तेब्य नहीं है | उस 
पुरुषका इस लछोकमें कर्म करनेसे 
कोई प्रयोजन नहीं है और कर्म न 
करनेसे यहाँ उसे प्रत्यवाय आदि 
अनर्थकी भी प्राप्ति नहीं होती 
तथा सम्पूर्ण भूतोंमें उसका कोई अर्थ- 
व्यपाश्रय ( अथैसिद्धिका सहारा ) 
भी नहीं है ।” 

लिह्वपुराणमें कालकरूटोपाख्यानमें 
ऐसा ही भगवान्‌ महेश्वर भी कहते 
हैं---“है द्विजेन्द्रगण ! इस श्ञानके 
द्वारा निःसंग हुए जीवको कोई 
कर्तव्य नहीं रहता, यदि रहता है 
तो वह तच्त्ववेत्ता नहीं है | उसे इस 
छोक और परलोकमें भी कोई कत्तेन्य 
नहीं है, क्योंकि वास्तवर्मे बह्मत्रेत्ता 
तो जीते हुए ही मुक्त हो जाता है । 


रे४ इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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ज्ञानाभ्यासरतो नित्य॑ 
विरक्तो दर्थवित्खयम््‌ । 
कव्े्यभावमुत्स ज्य 
ब्ानमेताधिगच्छति ॥ 
वर्णाश्रमा मिमानी य- 
स्त्यक्त्वा ज्ञानं दिजोत्तमाः । 
अन्यत्र रमते मूढः 
सो5ज्ञानी नात्र संशय | 
क्रोधो भयं तथा लोगो 
मोहों भेदों मदस्तम। । 
धर्माधर्मो च तेषां हि 
तद्॒शाच्च तनुग्रहः ॥ 
झरीरे सति वे छेशः 
सो$विद्ां संत्यजेत्ततः | 
अविधां विधया हिल्वा 
खितस्येत्रेह योगिनः | 
क्रोधाद्या नाशमायान्ति 
धर्माधर्मो च नंव्यतः । 
: तत्क्षयाच्वच शरीरेण 
न पुनः संप्रयुज्यते ॥ 
स एव मुक्त: संसारा- 
हुःखत्रयविवजितः |!” 
तथा. शिवधर्मेत्तिरे--- 
“ज्ञानामृतेन ठप्त्य 
कृतकृत्यस्य योगिनः | 
नैवारिति किश्वित्कर्तव्य- 
मस्ति चेन्न स तचवित्‌ । 


परमार्यतत्वको जाननेवाला ज्ञाना- 
भ्यासमें तत्पर विरक्त पुरुष कर्त्तव्यकी 
चिन्ता छोड़कर केवल ज्ञानहीको 
प्राप्त करता है । हे द्विजश्रेष्ठ ! जो 
वर्णाश्रमाभिमानी पुरुष ज्ञानइष्टिको 
त्यागकर मोहबश कहीं अन्यत्र सुख 
मानता है वह अज्ञानी है, इसमें 
सन्देह नहीं | क्रोध, भय, लोभ, 
मोह, भेदद्ृष्टि, मद, अज्ञान और 
धर्माधर्म---ये सब ऐसे लोगोंको ही 
ग्राप्त होते हैं और इनके अधीन 
होनेपर देह धारण करना पड़ता 
है | तथा शरीरके रहते हुए क्लेश 
अवश्यम्मावी है | अतः जीवको 
अविधाका त्याग करना चाहिये । 
जो योगी विद्याद्यरा अवियाका त्याग 
करके स्थित है उसके क्रोधादि दोष 
तथा धर्म और अधघम इस छोकर्मे 
रहते हुए ही नष्ट हो जाते हैं । * 
उनका क्षय होनेपर उसका फिर 
शरीरसे संयोग नहीं होता, तथा 
वही त्रिविध तापसे छूटकर संसारसे 
मुक्त हो जाता है |? 
तथा शिवधर्मेत्तिरमें कहा है--- 

“जो योगी ज्ञानामृतसे तृप्त होकर 
कृतकृत्य हो गया है उसके लिये 
कोई कर्त्तव्य नहीं रहता, और यदि 
रहता है तो वह तत्तत्रेत्ता नहीं है | 


अध्याय १ ] 
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४32... ४९52७. 4५... ९६२२०. «ए२७.. -२९२७.. -ब९६३.. ६-६७... ६६२२५. ८६+2... २२... ८६२०... 


लोकह्येडपि कतेव्य॑ 
किख्विदस न विद्यते । 
व्‌ स विमरुक्तः स्या- 
त्सम्पूर्ण! समदशनः ॥॥! 
तसाहदिदुप४ः कतेव्यामावाद- 
विद्यावद्धिषय एवाय॑ छुबेन्नेवे- 
त्थादिकर्मनियमः । कुबव॑स्नेवेति 
च नाय॑ क्मनियमः किन्तु विद्या- 
माहात्म्य॑दशंयितुं यथाकामं 
कमानुष्ठानमेव द्रषटव्यम्‌ । एतदुक्तं 
मवति--यावजीव॑ यथाका्म 
पुण्यपापादिक कुर्वेत्यपि विदुषि 
न कर्मलेपो मवति विद्यासामथ्यो- 
दिति । तथा हि--“ईशावाल- 
मिद* सर्वम!! ( ईशा० 3०१) 
इत्यारभ्य 'तेन त्यक्तेन मुझी था।'! 
( ईशा० उ० १) हति विदुष+ 
सर्वकर्म त्यागेनात्मपालनमुक्त्वा- 
नियोज्ये. अक्मविदि त्यागकर्तेव्य- 


॥ 


उसे दोनों लोकोमें कोई कर्त्तव्य नहीं 
रहता | वह सर्वथा पूर्ण और समदर्शी 
होनेके कारण इस्त लोकमें ही मुक्त 
हो जाता है |? 


अतः विद्दानके लिये कोई 
कत्तव्य न होनेके कारण “कर्म 
करता हुआ ही सौ वर्ष जीनेकी 
इच्छा करे! इत्यादि रूपसे कर्म 
करनेका नियम केवल अज्ञानियोंके 
ही लिये है | अथवा यह समझना 
चाहिये कि “कुव॑न्नेव” इत्यादि वाक्‍्य॑ 
कर्मका नियामक नहीं है, 
अपि तु ज्ञानकी महिमा दिखानेके 
उद्देश्यसे [ ज्ञानीके लिये ] स्वेच्छानुसार 
कर्मानुछान प्रदर्शित करनेके ढिये 
ही है । इसके द्वारा यह बतलाया 
गया है कि विद्वान स्वेच्छासे जीवन- 
पर्यन्त पुण्य-पापादिरूप कर्म करता 
भी रहे तो भी ज्ञानके सामर्थ्यसे उसे 
उन कर्मोका लेप नहीं होगा । 
तात्पर्य यह है कि “ईशावास्यमिद* 
सबम” यहाँसे लेकर ““तेन त्यक्तेन 
मुझ्नीथा:” इस प्रथम मन्त्रसे सर्वकर्म- 
परित्यागपूर्वक आत्मरक्षाका प्रतिपादन 
करनेपर वेद यह देखकर कि जिसके 
लिये कोई भी विधि नहीं की जा 
सकती उस ब्रह्मवेत्तेके लिये 
सर्बकर्मपरित्यागका विधान करना भी 


ड्केद 


श्वेवाश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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तोक्तिरप्ययुक्तेवोक्तेति. मत्वा 
चकितः सन्वेदों विदुषस्त्याग- 
कतेव्यतामपि नोक्तवान्‌ | कुब- 
ननेषेह लोके विद्यमान पुण्य- 
पापादिक कर्म याव्ञीव॑ जिजी- 
विषेत्‌ । न पृण्यादिवन्धमयात्पु- 
प्यादिक त्यक्त्वा तृष्णीमवतिष्टेत | 
एवं. तावत्कमौणि कुबत्यपि 
बिंदुपि त्वयीतों यावजीवानुष्ठाना- 
दन्यथाभावः खरूपात्च्युतिः 
पृण्यादिनिमित्तसंसारान्वयों ना- 
स्ति | अथवेतः कर्मालुष्ठानोत्तर- 
कालमाव्यन्यथामाव!संसारानयों 
नास्ति । यफ्माचयिे पिन्यस्तं 
न कर्म लिप्यते | तथा च शत्य- 
न्तरम्--“न लिप्यते कर्मणा 
पापकेन'” (बृ० उ० ४ | ४।२३)। 


# शानीमें कर्तृत्वाभिमान नहीं होता ओर न उत्तकी भोगरदंष्टि 


अनुचित ही है, चकित हुआ, अतः 
यह दिखानेके लिये कि मैंने विद्वानके 
लिये कर्मत्यागकी भी विधि नहीं की 
है, यह कहा है कि ज्ञानी इस 
लोकमें आजीवन यथाग्राप्त पुण्य- 
पापादिरूप कम करता हुआ 
जीनेकी इच्छा करे; उसे पुण्यादि 
फलके बन्चनके भयसे पुण्यादिको 
त्यागकर चुपचाप बैठनेकी आवश्य- 
कता नहीं है [# क्योंकि इस प्रकार 
यावजीवन कर्म करते रहनेपर भी 
तुझ् ब्रह्मतेत्ताका अन्यथाभाव--- 
स््ररूपच्युति अर्थात्‌ पुण्यादिक्रे कारण 
होनेवाछा संसारका संसर्ग नहीं हो 
सकता | अथवा “इतःः यानी 
कर्मानुछानके पीछे होनेव्राछा अन्यधा- 
भाव--संसारका संसरग नहीं हो 
सकता । क्योकि तुझ बल्लत्रेत्तामें 
स्थापित कर्म लिप्त ( संपृक्त ) नहीं 
होता | ऐसी ही अन्य श्रुतियाँ भी 
हैं-- “ज्ञानी पापकर्मोसे छिप्त नहीं 


होती है। 


इसलिये किसी भी प्रकारकी वासना न रहनेके कारण वह न तो पुण्यफलकी प्राप्तिके 
ल्यि पुण्यकर्ममें दी प्रदत्त होता है और न आसक्तिवश पापकर्म ही करता है | 
उसके प्रारब्घानुतार उससे जो कर्म होते दूँ उनसे अन्य पुदोंक्रा जो इष्ट या अनिष्ट 


होता है उसके कारण वे उनमें पुण्य या पापका आरोप कर छेते हैं | 


उन्हींकी दृष्टिसे यहाँ शञानीके 


इसलिये 


कर्मोको पुण्य-पाप विशेषणंसि विशेषित किया है | यदि 


अपने द्वारा द्वोते हुए. कर्मोमें शानीकी पुण्ययापद्ृष्टि रहेगी तो यह अध्म्भव है कि 
उसे उनका फल न भोगना पड़े । पुण्ययापद्ृष्टि तो जीवकी द्वोती है और श्ञानीमें 


जीवत्यका अत्यन्ताभाव होता है । 


अध्याय १. ] 
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“पबंबिदि पापं कमे न छिप्यते!” | होता?', /इस प्रकार जाननेवालेको 
( छा० उ० ४ | १४ । ३ ) | | पापकर्मका संसर्ग नहीं होता??, “उसे 


“तैन कृताकृते तपतः/ ( बु० 
उ० ४। ४। २२)। “एवं 
हास्य सर्वे पाप्मानः प्रदयन्ते!' 
( छा० 35०५ | २४। ३ )। 
लैज्ले-- 
“ज्ञनाग्नि; स्वकर्माणि 
भससात्कुरुते तथा ॥ 
ज्ञानिन! सर्वकर्माणि 
जीयेन्ते नात्र संशयः । 
क्रीडन्नपि न लिप्येत 
पापेनानाविभेरपि ॥! 
शिवधर्मेत्तरे ईपि--- 


“तसाज्ज्ञानाप्तिना तूर्ण- 

मशेष॑ कर्मबन्धनम्‌ । 
कामाकामकृत छिच्ा 

शुद्धभ्ात्मनि तिष्ठति ॥ 
यथा वहिमंहान्दीप्तः 


श॒ुध्कमा् च निर्दहेत्‌ । 
तथा शुमाशुमं कर्म 


ज्ञानाग्निदहते क्षणात्‌ ॥ 


पद्मपत्र॑ यथा तोयः 
खस्पेरपि न लिप्यते। 
बुच्दादिविषयाम्भोभि- 


पुण्य-पाप सनन्‍्ताप नहीं दे सकते”, 


“इसी प्रकार इसके समस्त पाप नष्ट 
हो जाते हैं |”? 


लिट्ठडपुराणमें कहा है--“इसी 
प्रकार ज्ञानाग्नि समस्त कर्मोंको भस्म 
कर देता है । इसमें सन्देह नहीं कि 
ज्ञानीके समस्त कर्म जी हो जाते 
हैं, वह नाना प्रकारके पाप-पुण्योसे 
क्रीडा करता हुआ भी उनसे छलिद्त 
नहीं होता ।?? 

शिवधर्मोत्तरमें भी कहा है-- 
“अत: वह तुरंत ही सकाम या 
निष्कामभावसे किये हुए सम्पूर्ण 
कर्मबन्धनको ज्ञानरूप . खड़्गसे 
काटकर शुद्ध हो अपने आत्मामें 
स्थित हो जाता है। जिस प्रकार 
अत्यन्त प्रज्यलित हुआ अग्नि सूरे 
और गीले सब प्रकारके इन्धनकों 
जछा डालता है उसी प्रकार ज्ञानाग्नि 
एक क्षणमें ही समस्त शुभाशुम 
कर्मोकी भस्म कर देता है| जिस 
प्रकार कमलछका पत्ता अपने ऊपर 
पड़े हुए जल्से भी छिप्त नहीं होता, 
उसी प्रकार ज्ञानी ग्रारूघत्रश अपनेको 
प्राप्त हुए शब्दादि विषयरूप जलसे 
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सद्ज्ब्ानी न लिप्यते [| | लिपि नहीं होता | जिस प्रकार 
यहन्मनत्रवलोपेत) मन्त्रवछसे सम्पन्न हुआ पुरुष सर्पोके 
क्रीडन्सपने दश्यते। | साथ खेलते रहनेपर भी उनके द्वारा 
क्रीडन्नपि न लिप्येत नहीं उसा जाता उसी प्रकार ज्ञानी 
गं; इन्द्रिवरूप सर्पोंके साथ क्रीडा करते 

ही 230 3 + की | रहनेपर भी उनसे छिप्त नहीं होता 


जिम्त प्रकार खाया हुआ विष भी 
मन्त्र और ओषधिके सामरथ्यसे फच 
जाता है उसी प्रकार ज्ञानीके सारे 


जीते भक्षितं विषम्‌ । 
तह्ृ॒त्सरवाणि पापानि 


जीरय॑न्ते ज्ञानिन/क्षणात्‌ ॥॥ 

तथा च ख्त्न॒कार/--थधरुरुपा- 
स्वाभिमतसत्न- थॉष्व; शब्दादिति 
छन्मतोपन्यासः बोदरायण:/! ( ब्र० 


पाप एक क्षणमें नह हो जाते हैं |? 

तया सूत्नरकार भगवान्‌ व्यासजीने 
भी :«पुरुषार्थोइतः शब्दादिति 
बादरायणः” इस सूत्रसे ज्ञानको ही 


328 यह हि 2 ते परमपुरुषार्थका हेतु बतछाकर फिर 
न्ञानस्पेव परमपुरुपार्थहेतुत्वमभि- |. गज 
धाय “शेपत्वास्पुरुपाथंबादों | “शेषत्ात्पुरुषार्थादोी यथान्येष्विति 


१. खतन्त्र साघनभूत इस ( औपनिपद आत्ज्ञान ) से मोक्षरूप पुरुपार्थ 
सिद्ध होता है। क्योंकि इसमें [ “तरति शोकमात्मवित्‌? इत्यादि | श्रुति प्रमाण है-- 
ऐसा बादरायगाचार्यका मत है । 

२. इस सूत्रका विशद अर्थ इस प्रकार दै--जैसे “वीहिमियजेतः इस 
प्रीद्दियागर्मे करणभूत ब्रीहिके साथ ही उसका प्रोक्षण आदि भी यज्ञका अज्भ माना 
जाता है उसी प्रकार आत्मा कर्ठृरूपसे यज्ञ आदि कर्मका अछ्ग शोनेके कारण उसका 
ज्ञान भी उस कर्मका अज्ञ डी है। अतः आत्मज्ञानके मद्ान्‌ फडको बतानेवाली 
ध्तरति झोकमात्मवित्‌? इत्यादि श्रुति शेपत्वातू--बज्चादि कर्माका अद्भ होनेके 
कारण पुरुषार्थवाद है अर्थात्‌ पुछष [ आत्मा ) की प्रशंसाके लिये अर्थवाद- 
मात्र है; ज्ञित प्रकार कि अन्यान्य द्रव्यसंस्कारतम्बन्धी कर्म फछश्रुति अर्थ वाद 
मानी जाती है। उदादरणगके ल्यि निम्नाक्षित श्रुति है--“्यस्य पर्णमयी जुहूर्भवति न 
स पार्प छोर व्णोतिः ( जिठकी पलाशकी «्जुहू! होती है वह कभी पापमय यद्यका 
श्रवण नहीं करता ) यह फलश्रुति यश्षसम्बन्धिनी जुहूसे सम्बन्ध रखनेवाले 
पल्मग्नद्दी प्रशंसा करनेसे यश्ञकी दी अन्नभूत है; अतः यज्ञञ्ेव होनेसे अर्थवाद मानी 
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यथा! (ब्र०सू०३। ४। २) | जेमिनि:” इस सूत्रसे जैमिनिके 


हस्यादिना कर्मापेधषितकर्तअति- | "ते कर्ममें अपेक्षित कर्ताका 
ध् क्षितकटप प्रतिपादन करनेवाढी होनेसे विद्याके 
पादकत्वेन विद्यायाः कर्मशेषत्व- | कर्मशेषत्वकी आशझ्ल कर “अंधिको- 


माशड्क्य ह बा- | पंदेशात्तु बादरायणस्वैवं_ तदर्शनात्‌? 
इस सूत्रसे 
दरायणस्थ' ” (ब्र०्खू० ३। | है कि 


विद्या कर्तृत्वादि सांसारिक पधर्मोसे 
४। ८ ) हत्यादिना कतेत्वादि- | रहित निष्पापादिरूपअह्मका प्रतिपादन 
संसारधर्मरहितापहतपाप्मादिरूप-| करती है, इसलिये जो पुरुष उसके 
ब्रह्मोपदेशात्तद्विज्ञानपूर्विकां तु 











ज्ञानपू्वक कर्माधिकार॒की सिद्धिकी 
आशा रखता है उसके कर्माधिकारके , 
कर्माधिकारसिद्धिं त्वाशासानस्थ | हेतुभूत अविद्ाजनित क्रिया, कारक 
कर्माधिकारहेतो।क्रियाकारकफल- | एवं फलरूप समस्त संसारके खरूपका 
लक्षणस्य समस्तस्य॒प्रपश्चसा- विद्याके प्रभावसे विनाश देखा जानेके 
विद्याकृतस्य विद्यासामर्थ्यात्ख- | रण कर्माधिकारके उच्छेदका 
गेपमर्ददर्शनात्कर्मा धिकारो प्रसंग उपस्थित होनेसे तथा कर्म 
रूपोपमद॒दशनात्कमोधिका और ज्ञानके भिन्न-मित्र प्रकरण 
तिप्रसह्रद्धिन्रप्रकरणत्वाद्धिन- | और भिन्न-मिन्न कार्य देखे जानेके 
कार्यत्वाच् परस्परविकरपः सम्ु- | कारण उनका आपसर्मे विकल्प, 
गयी है । ऐशा जैमिनिका मत है । अमिप्राय यद्ट कि यज्ञादिका कर्ता और भोक्ता 
संसारी जीव द्वी शरीर छूटनेपर आत्मा या परात्मा शब्दसे कहा गया है। जो संसारी 
जीव है उसीके जश्ञानका महत्व वेदान्तमें बताया गया है | इस मतमें ई्वरका 
अस्तित्व नहीं स्वीकार किया गया है । 

१, जैमिनिके पूर्वोक्त मतका खण्डन करते हुए कहते हैं--“अधिकोपदेशान्तु' 
इत्यादि । यदि कर्ता भोक्ता संसारी जीवका ही उपनिषद्की श्रुतियोमें उपदेश किया 
गया होता तो उक्तरूपसे की हुई फलश्रुति अवश्य ही अर्थवाद हो सकती थी; 
किन्तु वहाँ तो संसारी जीवकी अपेक्षा बहुत ह्वी उत्कृष्ट असंसारी परमेश्वरका वेद्ररूपसे 
उपदेश किया गया है; इसलिये मुझ बादरायणका [ आत्मश्ञानसे मोक्षरूप पुरुषा्थंकी 
सिद्धि होती हैः इत्यादि ] पूर्वोक्त मत ज्यो-का-त्यों ठीक ही है; क्योंकि “यः सर्वज्ञः 

सर्ववित इत्यादि श्रुतियोंमिं उस उत्कृष्ट परमात्माके खरूपका उपदेश देखा जाता ददे। 
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चयोडड्गड्रिमातों वा नास्तीति 
प्रतिपाद्य “अतरब चाम्नीन्धना- 
चनपेक्षा” ( ब्र० खू० ३।.४७। 
२५ ) इृति विद्याया एवं परम- 
पुरुषाथहेतुत्वादशीन्धनादयाश्रम- 
कर्माणि विद्यायाः खा्थसिद्धौ 
नापेक्षितव्यानीति पूर्वोक्तयाधि- 
करणस्यफलसुपसंह त्यात्यन्तमे- 
वानपेक्षायां प्राप्तायां “सर्वापेक्षा 
च्‌ यत्ञादिश्रुतेरश्रवत” ( ब्र० 
सू० ३। ४। २६ ) हति नात्य- 
न्तमनपेक्षा । उत्पन्ना हि विद्या 
फलसिद्धि श्रति न किखिदन्यद- 
पेक्षते | उत्पत्ति प्रत्यपेक्षत एवं । 


समुचय अथवा अद्जाज्लिभाव कुछ भी 
नहीं हो सकता#-ऐेसा ग्रतिपादन 
करके “अंतएव चाग्नीन्धनावनपेक्षा” 
इस सूत्रसे-विधा ही परमपुरुषार्थकी हेतु 
होनेके कारण वह अपने ग्रयोजनकी 
पूर्तिम अग्नि-इन्धनादिसे निष्पन्न होने- 
वाले आश्रम-कर्मोंकी अपेक्षा नहीं 
रखती? इस ग्रकार पूर्वोक्त अधिकरणके 
फडका उपसंहार कर ज्ञानग्राप्तिमे 
कमकी अत्यन्त अनपेक्षा ग्राप्त होनेपर 
“सेर्वापेक्षा च यज्ञादिश्रुतेरश्ववंत्‌! 
इस सूत्रसे यह बतलाया है कि 
कर्मकी बिल्कुछ ही अपेक्षा न हो- 
ऐसी बात नहीं है, अपि तु॒ विद्या 
उत्पन्न हो जानेपर ही अपने फलकी 
सिद्धिमं किसी वस्तुकी अपेक्षा नहीं 
रखती, अपनी उत्पत्तिमं तो उसे 
कर्मकी अपेक्षा है ही, क्योंकि 


# वेदमें कर्मकाण्ड और शानकाण्ड--ये दोनों अल्ग-अडम हैं तथा ज्ञानसे 


मोक्ष और कमोसे खर्गादिकी आ्राप्ति होती है; इसलिये इनके फल भी अलग-अलग 
ईं | अतः इन दोनोंका परस्पर न तो विकल्प ( एक ही प्रयोजनके लिये दोनोंमेंसे 
किसी एकका अनुष्ठान )) न समुश्चय ( दोनोका एक साथ अनुष्ठान ) और न 
अन्नाद्चिमाव ( एकका दूसरेके अन्तर्गत होना ) ही हो सकता है । 

१. [ क्‍योंकि ब्रह्मविद्या ख्वतन्त्र पुरुषार्यरूप है ] इसीलिये उसमें अभि- 

इन्धन आदि [ आश्रमविद्दित कर्मों ] की अपेक्षा नहीं है | 

8 विद्या अपनी उत्तत्तिमें योग्यताबश सभी आश्रम-कर्मोकी अपेक्षा रखती है 
लेसे योग्यतानुसार अश्वका उपयोग होंता है | इस विपयमें ८तमेत॑ वेदानुवचचनेन 
ब्राह्षण विविदिषन्ति यशेन? इत्यादि श्रुति प्रमाण है; [ अर्थात्‌ जैसे घोड़ा रथमें ही 
जोता जाता है इलमें नहीं उसी प्रकार ] विद्या अपनी उस्मत्तिमें कर्मोंदी ओपेक्षा रखती है; 


अध्याय १.] 


शाहरमभाष्याथ 
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“विविदिषन्ति यज्ञेन!ः इति 
भश्रुतेरिति विविदिषासाधनत्वेन 
कमणाप्ुपयोगं दर्शितवान्‌ । तथा 
च “नाविशेषात्‌” (ब्र० स्ू० ३ | 
४ ।१३ ) “स्तुतयेबनुमतिवा”” 
( ब्र० स्ू० ३। ४ । १४ ) इवि- 
सत्रद्ययेन कुबेन्नेवेतिमन्त्रस्थावि- 
इृठ्िपयत्वेवन विद्यास्तुतित्वेन 
चार्थद्रयं दर्शितवान्‌ । अत उक्तेन 
प्रकारेण ज्ञानस्येव मोक्षसाधन- 
त्वायुक्तः परोपनिषदारम्भः । 
ननु बन्धस्थ मिथ्यात्वे सति 


ज्ञाननिवत्यत्वेन 


शानादसत- 
त्वेइनुपपत्ति- 
दश्शनम्‌ 


ज्ञानादसृतत्वं 


स्यात्‌। न त्वेतदस्ति; प्रति- 


पतन्नत्वाह्गाधामावाधुष्मदादिखरू- | ( द:मैं आदि ) रूपसे प्रतीत 


मोक्षरूप फल्की सिद्धिमें नहीं । 


“धयज्ञके द्वारा आत्माको जानना 
चाहते हैं? इस श्रुतिसे वेदने 
जिज्ञासाके साधनरूपसे कर्मोंका 
उपयोग दिखलाया है। तथा इसके आगे 
“नाविशेषात्‌” और “्तुतयेउनु- 
मतिर्वा” इन दो सूत्रेद्वारा “कुर्बन्नेवेह 
कर्माणि” इस श्रुतिके दो प्रकारसे 
अर्थ दिखलाये हैं---पहला यह कि 
“यह “कुव॑न्नेवेह! इत्यादि मन्त्र अज्ञानी- 
के लिये है |! तथा दूसरा अर्थ यह है 
कि यह मन्त्र विद्या (ज्ञान) की 
स्तुतिके लिये है। इसलिये उक्त 
प्रकारसे ज्ञान ही मोक्षका साधन 
होनेके कारण आगेकी उपनिषद्को 
आरम्म करना उचित ही है | 

पूव ०-यदि जीवका वन्धन 
मिथ्या होता तो वह ज्ञानसे निवृत्त 
होनेयोग्य हो सकता था और 
ऐसी अवस्थामें ज्ञानसे अम्ृतत्वकी 
प्राप्ति हो सकती थी; किन्तु ऐसी 
बात है नहीं; क्योंकि बन्धन 
प्रत्यक्षसिद्र है, इसका बाघ 
नहीं होता और युप्मद्स्मदादि 


१. [ “विद्वान! ऐसा ] विशेषण न होनेके कारण “कुर्वन्नेवेह? इत्यादि वाक्य 


तष्वज्ञविषयक नहीं है । 


२. अथवा तत्वशके लिये जो कर्मानुजञा है वह शानकी स्व॒तिके लिये है | अर्थात्‌ 
तष्वज्ञ होनेपर जीवनपर्यन्त कर्म करनेपर मी कर्मका लेप नहीं होता--ऐसा कहकर 


तत्यज्ञानकी स्तुति की गयी है । 


हर 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


पत्वेनात्मनो विलक्षणत्वे साह- | होनेके कारण आत्माका खरूप सबसे 


स्याद्यमावाद ध्यासासम्मवाच्च | 


उच्यते--न तावत्प्रतिपन्नत्वेन 
उत्तानुप-रसस्यत्वं बकतुं शक्यते, 
पत्तिपरिद्ारः गतिपत्ते/ः. सत्यत्व- 
मिथ्यात्त्योः समानत्वात्‌ । 
नापि वाघामावात्सत्यवम, 
विधिमुखेन कारणमुखेन च 
बाधसम्भवात्‌। तथाहि श्रुति।-- 
प्रपश्चस्य मिथ्यात्व॑ मायाकार- 
णत्वं च दर्शयति “न तु तदू- 
द्वितीयमस्ति! ( बरृ० 3० ४। 
३। २३ )। “एकतल्वम!” “नास्ति 
द्वेतम ।!” “क्ुतो विदिते वेद्य॑ 
नास्ति! | “एकमेवाहितीयम!! 
( छा० उ० ६॥। २|१ ) 
“वाचारम्म्ण विकारो नामधेयम!! 
(छा०उ3०६।१। ४ )। “दकमेव 
सत्‌ ।” “नेह नानासि किश्वन!! 
(चु० 3० ४। ४। १९ )। “एक- 
धैवानुद्रष्टच्यम्‌!! ( चु० उ० 
४।४।२० ) | "भायां तु 
प्रकृति विद्याद' (ब्वेता० 3० ४। 
१० ) “मायी सजते विश्व- 
मेतत”(ब्वेता>3०४।९)। “इम्द्रो 


विलक्षण है, अतः उससे क्रिसीका 
साहइइ्य न होनेके कारण उसमें 
किसी अन्य वच्तुका अध्यास होना 
भी सम्भव नहीं है | 

पिद्धान्ती- अच्छा, बतछाते हैं 
[ झुनो-] प्रत्यक्षसिद्र होनेके 
कारण ही बन्धनकी सत्यता नहीं 
बतलायी . जा सकती, क्योंकि 
प्रत्यक्षाा तो सत्य और असत्य 
दोनों ही प्रकारकी वस्तुओंमें समान- 
रूपसे देखी जाती है | बाघ न 
होनेके कारण भी इसकी सत्यता 
पिद्ध नहीं होती, क्योंकि शात्रविधि 
और कारणदश्टिसे इसका बाघ होना 
सम्मव है ही। जैसे कि “उसके सिवा 
दूसरा कोई नहीं है,” “एकत्व ही 
है,” “द्वेत नहीं है,” “क्योंकि 
ज्ञान हो जानेपर वेबका अभाव हो 
जाता है,” /एक् ही अद्वितीय है,” 
“विकार वाणीसे आरम्भ होनेवाला 
नाममात्र है,” “एक ही सद्वस्तु है,” 
“यहाँ नाना कुछ भी नहीं है,” 
“सबको एकरूप ही देखना चाहिये,” 
“प्रकृृतिको माया समझो,” “मायावी 
परमात्मा इस सम्पूर्ण प्रपश्चकों रचता 
है,” “इन्द्र ( परमात्मा ) मायासे 


अध्याय १] 


शाह्रभाष्यार्थ 
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सायामिः पुरुरूप इयते'” ( ब्र० | अनेक रूप होकर चेश करता है”? 
उ० २। ५। १९ ) हत्यादिमि- | रत्यादि वाक्‍्योंद्वारा श्रुति प्रपश्चका 


वॉक्येः । क्‍ 
4अजो5$पि सन्नव्ययात्मा 
भरूतानामीश्वरोौ5पि सन्‌ । 
प्रकृति खामधिष्ठाय 
संभवाम्यात्ममायया ॥! 
। (गीता ४ | ६ ) 
“अविमक्त च सूतेषु 
विभक्तमिव च खितम्‌ ।” 
( गीता १३ | १६ ) 
तथा च ब्राक्षे पुराणे-- 
“घर्माधर्मोी जन्मप्रत्यू 
सुखदुःखेषु कल्पना | 
चर्णाश्रमासत्था वास 
खर्गो नरक एवं च ॥ 
युरुपण न सन्त्येते 
परमार्थ्य कुत्रचित्‌ | 
इक्यते च जगदूप- 
मसत्य॑ सत्यवन्म॒प्रा ॥ 
सोयवन्ठगतठृष्णा तु 
. यथा मरुमरीचिका । 
रौप्यवत्कीकर्स भूत॑ 
| कीकसं शुक्तिरेव च ॥ 
सपंवद्रज्जुखण्ड्य 
निशाया वेश्ममध्यग! । 


मिध्यात्व और मायामूलकत्व प्रदर्शित 
करती है । [ श्रीमद्भगबद्गीतामें 
भगवान्‌ भी कहते हैं--] «मैं 
अजन्मा, अविनाशी और सम्पूर्ण 
ग्राणियोंका प्रभु हूँ, तथापि अपनी 
प्रकतिका आश्रय लेकर अपनी 
मायासे ही जन्म लेता हूँ??, “वह 
ज्षेय प्रत्येक शरीरमें आकाशके 
समान अविभक्त एवं एक है तो भी 
समस्त प्राणियोमि विभक्त हुआ-सा 
स्थित है |! 

ब्रह्मपुराणमें भी कहा है----.'धर्म- 
अधर्म, जन्म-मृत्यु, सुख-दुःखकी 
कल्पना, वर्णाश्रमविभाग तथा खर्ग 
या नरकर्मे रहना ये सब परमार्थ- 
खरूप पुरुषमें कहीं भी नहीं हैं । 
जिस प्रकार मरुमरीचिकारूप ग्रंग- 
तृष्णा जख्व॒त्‌ प्रतीत द्वोती है, उसी 
प्रकार इस जगत्‌का असत्य खरूप 
ही व्यथे सत्य-सा दृष्टिगोचर हो रहा 
है | वास्तविक शुक्ति शुक्तिरूप ही है, 
किन्तु जेसे वह चाँदीके समान 
भासने लगती है, घरमें पड़ा हुआ 
रस्सीका टुकड़ा जैसे रात्रिके समय 
सर्पवत्‌ दिखायी देने छगता है, 
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एक एवेन्ड्ड्टों व्योप्नि 
तिमिराहतचलक्षलुपप१ ॥ 
आकाशस घनीभावों 
नीललं स्रिग्धता तथा। 
एकश्व सर्यो बहुधा 
जलाधारेपु च्थ्यते ॥ 
आगभाति परमात्मापि 
सर्वोपाधिषु संखितः । 
द्वेत श्रान्तिरविद्याख्या 
विकल्पों न च तत्तथा।। 
परत्र बन्धागारः स्था- 
त्तेपामात्माभिमा निनाम| 
आत्मभावनया भ्रान्त्या 
देहँ मावयतां सदा ॥ 
आप्रज्ञमादिमध्यान्ते- 
अंमभूतेखिभिः सदा । 
जाग्रत्खभसुपुमेस्तु 
च्छादितं विश्वतेजसम्‌ ॥ 
खमायया खमात्मानं 





जिसके नेत्र तिमिररोगसे पीडित 
हैं उत पुरुषको जेसे आकाशमें एक 
ही चन्द्रमा दो-सा दिखायी देने 
लगता है और जिस प्रकार [ सर्वथा 
शून्यखरूप ] आकाश घनीभाव 
नीलता और खिश्धताकी ग्रतीति 
होती है [ उसी प्रकार जगतका रूप 
मिथ्या होनेपर भी सत्य-सा जान 
पड़ता है ]। जैसे एक ही सूर्य जल्के 
अनेक आधारोंमें अनेक-सा दिग्ायी 
देता है उसी प्रकार समस्त उपाधियेंमिं 
स्ित परमात्मा ही [ उन-उन 
रूपर्मि ] भास रहा है। यह 
अविद्यासंज्ञक द्वेतश्रान्ति विकल्प ही 
है, यह यथार्थ नहीं है 

“जो लोग श्रान्तिवश सबैदा 
देहको ही आत्मा समझते हैं उन 
देहामिमानियोंका वह देह मरनेके 
पश्चात्‌ परलोकर्मे बन्धनका स्थान 
द्वोता है, [ अर्थात्‌ उन्हें पुनः देह 
धारण करना पड़ता है ] | आदि, मध्य 
और अन्‍्तमें जो सर्वदा श्रमरूप ही 
हैं उन जाग्रत, खप्त और सुपृप्ति 
तीन अवस्थाओंसे ही विश्व, तैजस 
और ग्राज् भी आच्छादित हैं। यह 
जीव अपनी द्वेतरूप मायासे ख़यं ही 


३>अम्कम»बब»9»»«क, 


१. जिस्सेकेवल शब्दका ही ज्ञान हो; किसी वस्तुका नहीं, उसे विकल्प कहते 
हैं; जैसे-आकाग्मकुसुम) बशशक्ष) वन्ध्यापुत्र आदि | इसी आशयका यह योगयूतर 
ह६-६४आब्श्शानानुपाती वस्तुझन्यों विकल्प? ( १॥९)। 


अध्याय १] 


जि हयेद्द्वैत 
मोहयेद्द्वतरूपया | 


गुहागत॑ खमात्मान॑ 


लगते च खयं हरिम्‌ ।) 
व्योज्ि वज्ञानलज्वाला- 
कलापो विविधाकृतिः । 
आभाति दिष्णो। यश 
खभावो ह्तविस्तरः ॥ 
शानन्‍्ते मनसि शान्तश्र 
घोरे मूटे च तादइशः । 
क्‍ ईश्वरो च्थ्यते नित्य॑ 
सर्वत्र न तु तख्वतः ॥ 
लोहमृत्पिण्डहेम्नां. च 
विकारो न च विद्यते । 
चराचराणां भृतानां 
इतता न च सत्यत+ ॥ 
(्‌ः 
सबंगे तु निराधारे 
चेतन्यात्मनि संखिता । 
अविधा दिशुणां सृष्टि 
(करोत्यात्मावलम्बनात्‌ ॥ 
सपंसय रज्जुता नास्ति 
नास्ति रज़ों श्ुुजड्ता । 
उत्पत्तिनाशयोनास्ति 
कारणं जगतो5पि च॥ 
लोकानां व्यवहाराथे- 
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अपनेको मोहमग्रस्त करता है और 
स््रयें ही अपने अन्तःकरणमें स्थित 
अपने आत्मभूत श्रीहरिको प्राप् 
करता है | जिस प्रकार आकाशमें 
वज्राप्नि ( बिजली ) की अनेक प्रकारकी 
लपटें दिखायी देती हैं उसी प्रकार 
भगवान्‌. विष्णुका स्वभाव ही 
द्वेतविस्ताररूप सृष्टि होकर भास 
रा है । सत्र सवंदा एकमात्र 
भगवान्‌ ही शान्त ( साखिक ) 
चित्तमें शान्तरूपसे और घोर (राजस) 
तथा मूढ ( तामस ) चिक्तमें घोर 
और मूढरूपसे दिखायी दे रहे हैं । 
किन्तु तत्त्वतः वे वेसे नहीं हैं । 
लोहा, मृत्पिण्ण और छुबर्ण 
इनका भी: विकार नहीं होता । 
जितने चराचर भूत हैँ उनका भेद 
वस्तुत: नहीं है । सबैगत निराधार 
चैतन्यात्मामें स्थित अविया ही 
आत्माके आश्रयसे स्थूछ-सूक्ष्म दोनों 
प्रकारकी सृष्टि रचती है । जिस प्रकार 
सर्पमें र्जुत्त और रख्जुमें सर्पत्व 
नहीं है उसी प्रकार जगतके उत्पत्ति 
और नाशका भी कोई कारण नहीं 
है। इस अविद्याकी रचना (कल्पना ) 


मविधेयं विनिर्मिता । | लेकत्यवह्मरके लिये ही इई है। 


ड्ंद्‌ 
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एपा विमोहिनीत्युक्ता 
द्वेताद्दतखरूपिणी ॥ 
अद्ठैत॑ भावयेद्रह्ल 
सकल॑ निष्कर्ल सदा । 
आत्मज्ञ। शोकसंतीर्णो 
न भिभेति कुतश्चन ॥ 
सृत्यो। सकाशान्मरणा- 
द्थवान्यकृताड्ूयात्‌ । 
न जायते न प्रियते . 
नवष्यो न च घातक: ॥ 
न बद्धों बन्धकारी वा 
न मुक्तो न च मोक्षदः । 
पुरुष: परमात्मा तु 
यदतोअन्यद्सच्च तत्‌ ॥ 
एवं बुदृध्या जगद्गूपं 
विष्णोमायामय॑ सपा | 
भोगासब्वाऊवेन्युक्त- 
स्त्यक्त्वा स्वविकस्पनाम्‌ ॥। 
त्यक्तसव विकल्पश् 
खात्मस्थ॑ निश्वल॑ मनः । 
कृत्वा शान्तों भवेय्ोगी 
दग्धेन्धन इवानलूः ॥| 
एपा चतुवि शतिभेदमिन्ना 
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यह द्वैतादैतस्वरूपिणी है और 
[ संसारको मोहित करनेवाली 
होनेसे ] “विमोहिनी” कही गयी है । 
आत्ज्ञानीको चाहिये कि वह सर्वदा 
पूर्ण पल्नक्षका निष्कल और अद्वैतरूप- 
से चिन्तन करे | इससे वह शोकसे 
पार होकर किसीसे भय नहीं करता | 
उसे मृत्युकी सबन्रिधिसे, मरनेसे 
अथवा किसी अन्य कारणसे होनेवाले 
भयसे भी डर नहीं छूगता )? 

“प्रमपुरुष परमात्मा न जन्म 
लेता है, न मरता है, न मारा जा 
सकता है, न मारनेवाला है, न बद्ध 
है, न बन्धनमें डालनेवाला है, न 
मुक्त है और न मुक्ति देनेवाला है | 
उससे मित्र जो कुछ है वह असत्‌ है। 
इस प्रकार भगवान्‌ विष्णुके विख्- 
रूपको मायामय और मिध्या समझकर 
सब प्रकारकी कल्पनाकों त्यागकर 
भोगोंकी आसक्तिसे मुक्त हो जाय | 
इस प्रकार समस्त विकल्पेंसि छूटकर 
मनको आत्मस्थ, निश्चक और शान्त 
करके योगी जिसका ईंधन जल 
चुका है ऐसे [ धूमरद्वित ] अग्निके 
समान हो जाता है [? 

“यह चौबीस भेदोंद्राठी माया 


अपशमकबमकाज-अ>«मपनज. 


१. मायाके चोब्रीस भेद इस प्रकार ई--एक कृति ( त्रिगुणात्मिका मूल 
प्रकृति ), सात प्रकृति-विक्षति ( महत्तत्व, अहृकार और पाँच टन्मात्राएँ ) और 
सोलइ विकृति ( दद्य इन्द्रियाँ; एक मन और पाँच भूत ) । 
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माया परा प्रकृतिस्तत्सप्र॒त्थों | | जगतकी मूल कारण है | उसीसे 


कामक्रोधो लोभमोहो भय॑ च 
: विषादशोको च विकल्पजालम) 
: धर्माधमों सुखदुःखे च सृष्टि- 
विनाशपाकी नरके गतिश् । 
वास; खग्गें जातयथाश्रमाथ् 
रागद्वेषी विविधा व्याधयश्र ॥। 
कौमारवारुण्यजरावियोग- 
संयोगभोगानशनत्रतानि.। 
इतीदमीइग्विद्य निधाय 
तृष्णीमासीनः सुम्तिं विविद्धि॥” 


तथा च्‌ श्रीविष्णुधर्म पड़- 
ध्याय्याम्‌-- 
/अनादिसम्बन्धवत्या 
क्षेत्रज्ञोबयमविद्यया । 
युक्तः पश्यति मेदेन 
ब्रक्ष तत्वात्मनि खितम | 
पस्यत्यात्मानमन्यत् 
यावह परमात्मनः | 
तावत्संभ्राम्यते जन्तु- 
मोहिदों निजकर्मणा ॥ 
संक्षीणपाशेषकर्मा तु 
परं॑ ब्रह्म प्रपक्यति | 


काम, क्रोघ, लोभ, मोह, भय, विषाद, 
शोक तथा अन्य विक॑ल्पजाल उत्पन्न हुए 
हैं। और उसीसे धर्म-अधम, छुख-दुःख 
और सष्टि-विनाशरूप परिणाम, नरकरें 
जाना, खर्ममें रहना, जाति, आश्रम, 
राग, द्वेष, तरह-तरहकी व्याधियाँ, 
कुमारावस्था, तरुणता, इद्धावस्था, 
वियोग, संयोग, भोग, उपवास और 
ब्रत प्रकट हुए हैं | इन सबको 
इस अकार [ ग्रकृतिका ही विकार | 
जाननेवाला पुरुष इन्हें. प्रक्ृतिमें 
स्थापित कर मौनमावप्ते स्थित रहता 
है| उसे द्वी तुम शुभ मतिवाद्ा 
जानो |? 


तथा श्रीविष्णुधर्मोत्तपुराणके 
अन्तर्गत षडध्यायीमं भी कहा 
है---/यह क्षित्रत्ष अपनेमें 


अनादिकालसे सम्बद्ध हुईं अवियासे 
युक्त होकर अपने अन्तःकरणमें स्थित 
ब्रह्मको भेदरूपसे देखता है । जबतक 
जीव परमात्मासे मित्र अपनेको तथा 
अन्य जीवोंकों देखता है तबतक वह 
अपने कर्मोद्दारा मोहित होकर संसारमें 
भठकाया जाता है । जब इसके सम्पूर्ण 
कर्म क्षीण हो जाते हैं तो यह शुद्ध 
पर्नह्यको अपनेसे अभिनरूपसे 


४्ट 


अभेदेनात्मनः शुद्ध 
शुद्धत्वादक्षयों भवेत्‌ ॥ 
अविदा च॒ क्रिया; सर्वा 
विद्या ज्ञान प्रचक्षते । 
कर्मणा जायते जस्तु- 
भिंचया च विमुच्यते | 
अद्वेत परमार्थो. हि 
द्वेते तद्धिन् उच्यते। 
पशुतियंद्यनुष्पाख्य॑ 
तथैव नृप नारकंम्‌॥ 
चतुर्विधोषपि भेदोषयं 
मिथ्याज्ञाननिवन्धन। | 
अहसन्योष्परथाय- 
मस्ती चात्र तथापरे॥ 
अज्ञानमेतदुद्देताख्य- 
सदत श्रूयतां परम्‌। 
मम त्वहप्निति ग्रज्ञा- 
वियुक्तमविकत्पवत्‌ ॥ 
अविकार्यमनाख्येय- 
मद्देतमनुभूयते.। 
मनोकृत्तिमय. छेव- 
महंत. परमार्थतः 
मनसो. वृत्तयस्तसा- 
दर्माधमनिमिचजा। | 
निरोद्धव्यास्तनिरोधे 
हतं.. नैवोषपदते 
 मनोच्टमिद सर्च 
यत्किश्वित्सचराचरस्‌ । 


अजन्‍«-मा 
नमन, 


जन्‍म» 


श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ 
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| देखता है, और झुद्ध हो जानेके 


[ अध्याय १ 


कारण यह अक्षय हो जाता है। 
समस्त कम अवियारूप हैं और ज्ञान 
विद्या कहलाता है | कर्मसे जीवको 
जन्म लेना पड़ता है और ज्ञानसे वह 
मुक्त हो जाता है | अद्दैत ही परमार्थ 
है और द्वेत उससे मित्र ( अपरमार्थ ) 
कहा जाता हैं। है राजन ! पश्चु, 
तिर्यक्‌, मनुष्य और नारकी जीव--- 
यह चार प्रकारका भेद मिथ्या ज्ञानके 
ही कारण है । मैं अन्य हूँ, यह अन्य 
है और ये सब अन्य हैं--.यही द्वेत 
कहलानेवाछा अज्ञन है | अब 
अद्वेतके विषयमें श्रवण करो | 
“अद्वेततत्त मैं-मेरा, तू-तेरा आदि 
बुद्धिसि रहित, निर्विकल्प, निर्विकार 
और अनिर्वचनीयरूपसे अनुमूत 
होता है | द्वत मनोबृत्तिरूप है, 
परमार्थतः अक्वैत ही तो है; अतः 
धर्माबमेरूप निमित्तके कारण उत्पन्न 
हुई मनकी दृत्तियोंका निरोध करना 
चाहिये | उनका निरोध हो जानेपर 


दतकी सिद्धि नहीं द्वोती । 
यह जो कुछ चराचर जगत 


है सत्र॒ मनका इाप्यमात्र है। 


अध्याय १ ] 


शाह्ूरभाष्याथे घर, 
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सनसो. हमनीमावे- 
- उद्देतमावं तदाप्लुबात्‌॥ 
कमेणां भावना येय॑ 
ला प्रक्षपरिपन्थिनी | 
कममावनया. तुल्य॑ 
. विज्ञानमुपजायते ॥ 
ताव्ग्भवति विज्ञप्ति 
यारश्ी खलु भावना | 
क्षये तस्याः परं ब्रक्ष 
खयमेव प्रकाशते || 
परात्मनोम॑नुष्येन्द्र 
विमागोषज्ञानकल्पित: । 
क्षये. तस्यात्मपरयो- 
रविभागोष्त एवं हि॥ 
आत्मा क्षेत्रज्ञसंज्ञो हि 
संयुक्तः प्राकृतंगुण: 
तरेव विगतः शुद्ध 
परमात्मा निगद्यते |” 


तथा च श्रीविष्णुपुराणे-- 

“परमात्मा त्वमेवेको 
नान्यो5स्ति जगतः पते। 

लयेष महिप्ता येन 
व्याप्मेतचराचरम्‌ | 

यदेतदुरब्यते. मूते- 
मेतज्ज्ञानात्मनस्तव॒ । 

आन्तिज्ञानेन पश्यन्ति 

” जगद्ृपमयोगिनः ॥। 
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न्‍ँ 


मनका अमनीभाव (नाश) हो 
जानेपर यह अद्वितमावकों प्राप्त हो 
जाता है। यह जो कर्मोंकी भावना है 
वह ब्रह्मानुभवमें विष्नरूप है, क्योंकि 
कर्मोकी भावनाके अनुकूल ही 
विज्ञान प्राप्त होता है । विज्ञान तो 
वैसा ही होता है जेंसी कि भावना 
होती है । अतः भावनाका नाश 
हो जानेपर पर्रक्षका खयं ही 
अनुभव होने लगता है। हे राजन्‌ ! 
आत्मा और पखत्रह्मका जो विभाग है 
वह अज्ञानकल्पित ही है। इसीसे 
उसका क्षय हो जानेपर फिर आत्मा 
और पख्रह्मका अभेद ही निश्चित 
होता है । क्षेत्रज्ञसंज्ञक आत्मा प्रकृतिके 
गुणोंसे युक्त है, वही उनसे रहित 
होकर शुद्ध होनेपर परमात्मा 
कहलाता है |” 


ऐसा ही श्रीविष्णुपुराणमें भी कहा 
है---“हे जगत्पते ! तुम्हीं एकमात्र 
परमात्मा हो; तुमसे भिन्न और कुछ भी 
नहीं है | जिससे यह चराचर जगत्‌ 
व्याप्त है वह यह तुम्हारी ही 
महिमा है | यह जो कुछ मूर्त्त जगत 
दिखायी देता है ज्ञासखरूप आपका ही 
रूप है । असंयमी लोग अपने भ्रमपूर्ण 
ज्ञनके अनुसार इसे जगद्गप देखते हैं। 


| [७ ५ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


ज्ञानखरूपमखिल 
जगदेतदवुद्धय/. । 
अरथखरूप॑ पश्यन्तो 
आम्यन्ते मोहसंछुवे ॥ 
ये तु ज्ञानविदः शुद्ध 
चेतसस्तेडखिलं जगत्‌ । 
ज्ञानात्मकं प्रपश्यन्ति 
त्वद्रंपं. पारमेश्वरम्‌ ॥!' 
(१ ।४। ३८-४१ ) 
7 + ४ ९८5 + (७७. 
अहं हरि; सवमिदं जनादनों 
नान्यत्ततः कारणकार्यजातम्‌ | 
ईददानों यय न तस्थ भूयों 
भवोड्धवा इन्द्रगदा मवन्ति ॥?! 
(१।२२ | ८७ ) 
“ज्ञानखरूपप्॒त्यन्तं 
: निर्मल॑ परमाथेतः । 
तदेवार्थखरूपेण 
[कप 0 कप 
आंत्तदर्शनत+ खितम्‌ ।।! 
(१।२।६) 
“ज्ानखरूपो मगवान्यतो5सा- 
मूर्तिन 
वशेपमूर्तिन तु॒ वस्तुभूतः । 
छ. ८ अऊ 
ततो हि शलाज्धिधरादिभेदा- 
ज्ञानीहि विज्ञानविजुम्मितानि ॥! 
(२।१२। ३९) 
“बस्लस्ति कि कुत्र चिदादिमष्य- 
पर्यन्तहीन॑ सततेकरूपम्‌ | 
यब्चान्यथात्व द्विज याति भूमों 


| पुरुषोंकी मोहरूप 


| इस सम्पूर्ण ज्ञानखरूप जगतको 


अर्थल्रूप देखनेवाले .बुद्धिद्दीन 
महासागरमें 
भटकना पड़ता है। किन्तु जो 
शुद्धचित ज्ञानीलोग हैं. वे इस 
सम्पूणं जगत॒कों आप परमा्त्माका 
ज्ञाननय खरूप ही देखते हैं ।” 
४जिसका ऐसा निश्चय है कि मैं 
तथा यह सम्पूर्ण जगत्‌ जनार्दन 
श्रीहरि ही हैं उनसे मिन्न कोई भी 
कार्य-कारणवर्ग नहीं है, उस पुरुषको 
फिर सांसारिक राग-द्वेषादि इन्द्ररूप 
रोग नहीं होते ।”? -+ 
“जो परमार्थतः ( वास्तवर्म ) 
अत्यन्त निर्मल ज्ञानखरूप परमात्मा है 
वही अज्ञान-धृष्टिसे विभिन्न पदार्थोक्रे 
रूपमें प्रतीत हो रह है ।?? “वे विश्व- 
मूर्ति भगवान्‌ ज्ञानलरूप हैं, पदार्थाकार 
नहीं हैं, इसलिये इन पर्वत, समुद्र 
और प्रथिवी आदि विभिन्न पदार्थोंको 
तुम विज्ञनका ही विछास जानो |? - 
“हे द्विज ! क्या घट-पटादि कोई भी 
ऐसी वस्तु है जो आदि, मध्य और 
अन्तसे रहित एवं सर्वदा एक रूपमें 
ही रहनेवाली हो | प्रथिवीपर. जो 
वस्तु बदलती रहती है, पूर्ववत्‌ नहीं 


अध्याय १] 


शाइरमाष्यार्थ 


पर 
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न तत्तथा तत्र कुतो हि तचम्‌ || | रहती, उसमें वास्तविकता कैसे हो 
मही घटरत्व॑ घटतः कपालिका | 'ती है : देखो, गृत्तिका ही घटरूप 
लक जिस दिए! हो जाती है, फिर वही घटसे कपाल, 
कपालिकाचूणरजस्ततो5णु४ । | कपास चूर्ण रज और रंजसे अण॒- 
जने! खकमंस्तिमितात्मनिथ्रये- | रूप हो जाती है | फिर बंताओ तो 
रालष्ष्यते ब्रृहि किमत्र वस्तु ॥| |. अपने कर्मोके वशीभूत हो 
हर आत्मनिश्चयको भूले हुए मनुष्य इसमें 

तसाज्न विज्ञानगतेशस्त किख्ि- कौन-सी सत्य वस्तु देखते हैं ? अतः 
स्क्वित्कदाचिद्द्विज वस्तुजातम्‌। | हे द्विज | विज्ञनके सिवा कभी 
20 कम कट्टीं कोई भी पदार्थसमूह नहीं है | 
विज्ञाममेक॑ निजकमंभेद- | अपने-अपने कर्मोके कारण विभिन्न 
विभिन्नचित्तेबहुधाभ्युपेतम्‌ ॥ | चित्तवृत्तियोंसे युक्त पुरुषोंको एक 


ज्ञानं विशुद्धं विमल॑ विशोक- 


विज्ञान ही विभिन्नरूपसे प्रतीत हो - 
रहा है। राग-देषादि मलसे रहित 
शोकशून्य, छोभादि सम्पूर्ण दोषोंसे 


९, मशेपलोभादिनिरक्तसज्ञम्‌। 

| एके सदेक॑ परमः परेशः 

(४ स वासुदेवो न यतो5न्‍्यदस्ति ॥ 
सद्भाव एवं भवतो मयोक्तो 

ज्ञानं तथा सत्यमप्त्यसन्यत्‌ । 

एत्त्तु यर्संव्यवहारभूत 

तत्रापि चोक्त झुवनाश्रितं ते ॥॥”' 

( २। १२। ४१-४५ ) 

“अविधासंचितं. कम 

१ तच्चाशेषेष जन्त॒षु ॥ 
. आत्माशणुद्गोषक्षरः शान्तों | 
निर्गुणः प्रकृतेः परः । 


वर्जित,सदा एकरस एवं असंग एकमात्र 
विशुद्ध विज्ञान ही वह सर्वश्रेष्ठ परमेश्वर 
वाछ्त॒ुदेव है; उससे भिन्न और कुछ 
भी नहीं है । इस प्रकार मैंने तुम्हारे 
प्रति परमार्थका निरूप्रण किया | 
बस, एक ज्ञान ही सत्य है, और 
सब मिथ्या है । उसके सिवा यह जो 
व्यावहारिक सत्य है उस त्रिभुवनके 
विषयमें भी वर्णन कर दिया [7 


५ कर्म अविद्याजनित है और वह 
सभी जीवॉर्मे विद्यमान है; किन्तु 
आत्मा शुद्ध, विर्विकार, शान्त, 
निर्मण और प्रकृतिसे अतीत है। 


जि 
६ 


इ्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


प्रवृद्धधपचयों न स्त 
एकयाखिलजन्तुपु_ ॥! 
(२। १३ । ७०-७१ ) 
“यत्तु कालान्तरेणापि 
'नान्यसंज्ञामपेति वथे। 
परिणामादिसंभूतां 
तठद्वस्तु नुप तच्च किम ॥! 
(२।१३। १०० ) 
“ग्रद्यन्घो5स्ति पर। को5पि 
मच; पार्थिवसत्तम । 
तदपो5हमयय॑ चान्यो 
वक्तुमेवमपीष्यते ॥ 
यदा समस्तदेहेषु 
पुमान्धेकी व्यवखितः। 
तदा हि को भवान्सो5ह- 
मित्येतहिप्रहम्भनम्‌ | . 
त्व॑ राजा शिविका चेय॑ 
वर्य वाहा पुर/सरा।। 
अय॑च भवतों लोको 
न सदेतचयोच्यते ॥” 
(२। १३। ९०-९२ ) 
“वस्तु राजेति यह्लोके 
यच्च राजमटात्मकम्‌ | 
तथान्ये च नृपत्व॑ च 
तत्तत्सझ्ल्पनामयम््‌ | 
(२। १३१ । ९९ ) 
“अनाशी परमार्थश्र 
प्रान्षेरभ्युपगम्यते ।? 
(२। १४! २४ ) 


सम्पूर्ण प्राणियोंमें विद्यमान उस एक 


आत्माके वृद्धि ओर क्षय नहीं होते |?” 
“हे राजन्‌ ! जो काछान्तरमें भी 
परिणामादिके कारण होनेवाढी किसी 
अन्य संज्ञाकों ग्राप्त नहीं होती वही 
परमार्थ वस्तु है | ऐसी वस्तु (आत्माके 
सिवा] ओर क्या है ??? "हे तृपश्रेष्ठ 
यदि मुझसे मिन्न कोई और पदार्थ 
होता तो यह, मैं, अमुक, अन्य 
आदि भी कहना ठीक हो सकता 
था | जब कि सम्पूर्ण शरीरोंमें एक 
ही पुरुष खित है तो “आप कोन हैं ? 
'मैं वह हूँ? इत्यादि वाक्य वद्नामात्र 
हैं | तुम राजा हो, यह. पालकी है, 
हम तुम्हारे सामने चढनेत्राले वाहक 
हैं और ये तुम्हारे परिजन हैं--- 
यह तुम ठीक नहीं कहते |” 
“पबहारमें जो वस्तु राजा है, जो 
राजसेवकादि हैं और जिसे राजल 
कहते हैं तथा इनके सिवा जो अन्य 
पदार्थ हैं वे सव सझ्डुल्पमय ही हैं ।”? 
“अविनाशी परमार्थतत्तकी उपलब्धि 
तो ज्ञानियोंकों ही होती है |! 


अध्याय १ ] 


शाइ्रभाष्यार्थ 


ण्झ 


“परमा्थस्तु भूपाल 
संक्षेपाच्छूयतां मम ।। 
एको व्यापी समः शुद्धो 
नि्गुणः प्रकृतेः परः । 
जन्मवृद्धथादिरहित 
आत्मा सर्वगतो5च्ययः ॥ 
परज्ञानमय!  सदह्धि-. 
नामजात्यादिमिः प्रभु) | 
न योगवाज्न युक्तो5भू 
नव पार्थिव योक्ष्यते ॥ 
तस्यात्मपरदेहेषु 
संयोगो होक एव यत्‌ । 
विज्ञानं परमार्थो्सौ 
द्ेतिनोइतथ्यद्शिन+ ॥” 
( २। १४ | २८--३१ ) 
“एवमेकमिदं विद 
नभेदि सकल जगत्‌। 
चासुदेवामिषेयस्स 
खरूप॑ परमात्मनः ।।! 
(२। १५ । २५ ) 
“निदाघो5प्युपदेशेन 
तेनादतपरोडमवत्‌ू.॥ 
सर्वभूतान्यभेदेन 
स ददश तदात्मनः | 
तथा ब्रक्ष ततो मुक्ति- 
मवाप परमां हिज ॥ 


सितनीलादिभेदेन 
यभ्ैक॑ च्व्यते नमः । 


राजन्‌ | तुम मुझसे संक्षेपमें 
परमार्थतत्त श्रवण करो | सर्वव्यापी, 
सर्वत्र समभावसे स्थित, शुद्ध, निर्युण 
प्रकृतिसि अतीत, जन्म और बृद्धि 
आदिसे रहित, सर्वगत एवं अविनाशी 
आत्मा एक है | वह परम ज्ञानमंर्य 
है | हे राजन्‌ ! उस प्रभुका 
वास्तविक नाम एवं जाति आदि- 
से संयोग न तो है, न हुआ 
है और न कभी होगा ही । 
उसका अपने और दूसरोंके देहों- 
के साथ एक ही संयोग है । 
इस प्रकारका जो विशेष ज्ञान 
है वही परमार्थ है। द्वेतबादी तो 
अपरमार्थदर्शी हैं | हे विद्वन्‌ ! इस 
प्रकार यह सारा जगत्‌ वास देवसंज्ञक 
परमात्माका एक अभिन्न खरूप 


ही है |? 


८ गुरुवर ऋभुके ] इस उपदेशसे 
निदाघ भी अद्वैतपरायण हो गया; 
और तब वह समस्त प्राणियों! 
आत्माके साथ अभेदरूपसे देखने 
लगा तथा उसे ब्रह्मका साक्षात्कार हो 
गया | हे द्विज | इससे उसने उत्कृष्ट 
मोक्षपद प्राप्त कर लिया । जिस प्रकार 
एक ही आकाश सफेद और नीले आदि 
भेदसे विभिन्न प्रकारका दिखायी 


ण्छट 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


पलक 


[ अध्याय १ 


आर्ट: नर्पसिटित, ब्य्मसक नस फ "ाए वि, पट नि नि >> (का कर न्यसिगियेक, 


आन्तदष्टिभिरात्मापि 
तथेकः सन्ग्रथकरथक्‌ ॥!! 
( २। १६। १९-२० ) 
॥एक। समस्त यदिहात्ति किश्वि- 
त्तदच्युतों नासति परं ततो5न्यव। 
सो5हं स च त्॑ सच सबमेत- 
दात्मखरूपं त्यज भेदमोहम्‌ ॥। 
इतीरितस्तेन स राजवय- 
सत्याज भेद परमार्थटष्टि; । 
स चापि जातिप्नरणाप्तवोध-- 
स्तत्रेच जन्मन्यपवर्ग माप ॥॥! 
( २। १६ | २२---२४ ) 
तथा लेज्जे-- 
“तस्ादज्ञानमूली हि 
संसारः स्बदेहिनाम्‌ | 
प्रतन्त्रे खतस्त्रे च 
मिदामावाहिचारत: ॥ 
एकत्वमणि नास्ट्येव 
देत॑ तत्र कुतो5स्त्यहो । 
एक नास्त्यथ मत्ये च 
कुतो संतसमुझधूव: ॥ 
नान्तःप्रज्ञो -बहिष्प्रज्ञो 
न चोमयतः एवं च। 


देता है उसी प्रकार जिंनकी दृष्टि 
श्रमग्रस्त है उन लोगोंको आत्मा एक 
होनेपर भी प्रथकू-प्रथक्‌ दिखायी 
देता है |! “इस जगतमें जो कुछ है | 
वह सब एकमात्र श्रीहरि ही है; 
उनसे मिन्‍न और कुछ भी नहीं है। 
वही मैं हूँ, वह्शी तुम हो और यह 
सारा जगत्‌ भी आत्मस्वरूप श्रीहरि 
ही है | तुम भेदत्रमको छोड़ दो | 
उस ( अवधूत ) के ऐसा कहनेपर 
उस सौधीरनरेशने परमार्थदृश्सि 
सम्पन्न हो भेदबुद्धि छोड़ दी, और 
उस ब्राह्मणने भी पूर्वजन्मका स्मरण 
रहनेसे तत्तज्ञान प्राप्त कर उसी जन्ममें 
मोक्षपद्‌ प्राप्त कर लिया |”? 


तथा लिड्डपुराणमें कहा है. 
“अत; समस्त प्राणियोको यंद्द संसार 
अज्ञानके ही कारण प्राप्त हुआ है; 
क्योंकि विचार करनेपर  खतन्‍्त्र 
परमात्मा और परतन्त्र जीवमें कोई 
भेद नहीं है | अहो ! जब उसमें 
एकल भी नहीं है. तो द्वैत कहाँसे 
दो सकता है ? जब एक नहीं और 
कोई मर्त्य ( मरणधर्मा ) भी नहीं तो 
मृत्यु कहाँसे हो सकती है ? वह 
न अन्तःप्रज्ञ (भीतरकी जाननेवाला) 
है, न वहिप्पज्ञ ( बाहरकी जानने- 
वाला ) है, न दोनों ओरकी जानने- 


ै 


अध्याय १] शाहूरभाष्या्थ प्‌ 


न प्रज्ञानधनस्त्वेव॑ं वाला है और न पग्रज्ञानधन है। 
न प्रज्ञोउप्ज्ञ एव सः || | ससीलिये वह न प्रज्ञ (प्रकृष्ठ ज्ञानवान्‌ ) 


बेच है ओर न अप्रज्ञ ( ज्ञानहीन ) ही 
बिदिते नास्ति वेध्यं च है | ज्ञान हो जानेपर तो कोई ज्ञेय 
निराणं परमार्थतः। [ही नहीं रहता; अतः परमार्थतः 


अज्ञानतिमिरात्सव॑ निर्वाणखरूप ही है । सब कुछ 
अज्ञानान्धकारके ही कारण है | इसमें 


नात्र कार्यो अनार | [किसी प्रकारका विचार करनेकी 
ज्ञानं च बन्धनं चेव आवश्यकता नहीं है । हे द्विजगण ! 
मोक्षो नाप्यात्मनोंद्विजा;। | आत्माका न ज्ञान होता है, नबन्धन 
होता है और न मोक्ष ही होता है । 


न॒झोषा प्रकृतिजीवो जीव न तो यह प्रकृति है, न 


विरृतिथ विकारतः विकृति है और न इनका विकार ही 


विकारों नेव मायेपा है, क्योंकि ये सब विकारी हैं | यह 


पास » | सत्र तो सत-असत्से विछक्षण माया 
सद्सदृव्यक्तिवजिता ॥” | & है |» 


तथाह भगवान्पराशर-- * तथा भगवान्‌ पराशर कहते हैं--. 
“अस्ाद्धि जायते विश्व-._. | “इसीसे विश्व उत्पन्न होता है और 
मत्रेव प्रविलीयते । | इसीमें छीन हो जाता है। वह 
स॒ मायी मायया बढद्धः _मायामय मायासे बँधकर खयं ही 
करोति विविधास्तन्‌! ॥ । अनेक प्रकारके शरीर धारण कर 
न॒चात्रेव॑ संसरति लेता है | किन्तु इस प्रकार न तो 


सेंसर “| वह खयं संसारको प्राप्त होता है 
ड बल आ और न किसी अन्यको ही संसारमें 
न-कर्ता नेव भोक्ता च | प्रवत्त करता है क्योंकि वह न कर्ता 
न॒च प्रकृतिपूरुषो ॥ है, न भोक्ता है, न प्रकृति या पुरुष 
न माया नंव च प्राण - | है, नमाया है और न प्राण है; 
अतन्य प्रमाथेत; । ।* वस्तुतः वह तो चैतन्य है | अतः 


पद 


इंचेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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ना हि 
संसारः सर्वदेहिनाम्‌ ॥ 
नित्य: सर्वंगतो द्यात्मा 
कूटस्यों दोपबजित: । 
एक; स मिद्यते शक्तथा . 
मायया न खमावतः ॥ 
तसाददतमेवाहु- 
मुनय/. परमाथतः । 
ज्ञानस्वरूपमेवाहु- 
ज॑गदेतद्विचक्षगा। ॥ 
अर्थख्वरूपमज्ञाना- 
त्पश्यन्त्यन्ये कुद््टयः । 
कूटथों निगुणों व्यापी 
चतन्यात्मा खमावतः ॥ 
च््यते.. छार्थरूपेण 
पुरुषश्रन्तच्ष्टिमिः । 
यदा पश्यति चात्मान॑ 
केवल परमार्थतः । 
मायामात्रमिद॑. द्वेत॑ 
तदा भवति नि्तः 
तसादिश्ञानमेवास्ति . 
न ग्रपश्वी न संसतिः ॥!! 
एवं श्रुत्यादिना नामादिकारणो - 
प्रपश्नणल पल्यासम्रुुखेन ख- 
मिव्यालन रूपेण च्‌ बाघित- 
त्वाग्पपश्चस्य मिथ्यात्वमव॒गम्यते | 
अस्थृूलादिलक्षणस्य ब्ह्मण- 
स्तद्विपरीतस्वृलाकारो 


अलजजने, 


न्‍न्‍न्‍न्‍म 


समस्त प्राणियोंकी अज्ञानके कारण 
ही संसारकी ग्राति हुई है | आत्मा 
तो नित्य, स्वेगत, कूठस्थ और 
निर्दोष है | वह एक अपनी 
मायाशक्तिकरे द्वारा ही: भेदको प्राप्त 
होता है, खरूपतः नहीं। अतः 
मुनिर्योने परमार्थतः अद्दैत ही बतलाया 
है; विद्वानोने इस जगतको ज्ञानलरूप 
ही कहा है | जिनकी दृष्टि दूषित है 
वे अन्य छोग ही अज्ञानवश इसे 
परमार्थलरूप समझते हैं.। चेतन्य 
आत्मा तो खमावत: कूटस्थ, निर्गण 
और सर्वन्यापक् है | भ्रान्तिदर्शी 
छोगोंको ही वह पदार्थाकार प्रतीत 
होता है । जिस समय पुरुष आत्माका 
परमार्थरूपसे साक्षात्कार करता दें 


और इस द्वेतप्रपश्चकी मायामात्र 


समझता है उसी समय उसे शान्ति 
प्राप्त होती है | अत: केबल विज्ञान . 
ही है, प्रपश्न या संसार नहीं है [? 
इस प्रकार- श्रुति आदिके द्वारा 
नामादिके कारणेंका दिग्दर्शन कराने- 
से तथा खरूपतः बाधित होनेके 
कारण प्रपश्चका मिथ्यात्व जाना जाता 
है । त्रह्म अस्थूछादि छक्षणोंवाल्ा है, 


मिथ्या.| अतः उससे विपरीत स्थूलाकार 


अध्याय १ ] 


. शाह्टरमाष्याथ्थ 


णज्७छ 
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भवितुमहति । यथैकस 
चन्द्र पस्तद्विपरीत दि तीयाकार- 
स्तद्व्त्‌ । 


तथा च खत्र॒कारो “न खान- 
सत्नहन्मतोपन्यास- तोषपि परशोमय- 
; पूर्वक बह्मणो लिख“ सर्वत्र हि” 
निर्विशेषत्व- ( ब्रू० स््ू० ३ । 
समर्थनम्‌ २ | ११ ) 
हति खरूपत उपाधितश्व विरुद्ध- 


रूपद्यासंमवान्निर्विशेषमेव बह" 
त्युपपाद्य “न मेदात्‌' *' ( ब्र० 
स्न्‍ू० ३। २। १२ ) इति मेंद- 
श्रुतिबलात्किमिति सविशेषमपि 
ब्रह्म नाभ्युपगम्यत इत्याशइूथ“न 
प्रत्येकमतद्धचनात!”  इत्युपाधि- 
भेदस्य श्रुत्येव बाधितत्वादमभेद- 
श्रुतिबलात्सविशेषस्थ ग्रहणायो- 
गात्नि्विशिषमेवेत्युपपाद “अपि [इसडियबह नि म 'अपि 


प्रपन्च मिध्या होना ही चाहिये। जिस 
प्रकार एक चन्द्रमाका दूसरा आकार 
मिथ्या होता है उस्ती प्रकार इसे 
समझना चाहिये | 


इसी प्रकार सूत्रकार भगवान्‌ 
व्यासने भी “न॑ स्थानतोडपि परस्यो- 
भयलिद्व सर्वत्र हि?” इस सूत्रद्वारा ख- 
रूपसे और उपाधिसे भी बह्मके [सविशेष 
और निर्विशेष ] दो परस्पर-विरुद्ध रूप 
सम्मव न होनेके कारण ब्रह्म निर्विशेष 
ही है ऐसा उपपादन कर [ फिर “न 
भेदादिति चेन्न प्रत्येकमतद्चनात” 
इस सूत्रके ] “न भेदात्‌” इस 
अंराद्वारा ऐसी आशह्ढा कर कि “क्या 
भेदश्रुतिके सामथ्यसे ब्रह्मको सविशेष 
भी नहीं माना जा सकता”' #ने 
प्रत्येकमतद्गचनात्‌”” इस अंशसे यह 
निश्चय किया है कि उपाधिजनित 
भेद श्रुतिसे ही बाधित होनेके कारण 
अम्नेदश्रुतिक. सामर्थ्यसे सविशेष 
ब्रह्मका ग्रहण नहीं किया जा सकता, 
इसलिये वह निर्विशेष ही है | इसके 


१. परत्ह्म उपाधिसे भी [ सविश्लेष-निर्विशेष ] उमयरूप नहीं हो सकता; 
क्योंकि सर्वत्न उसका निर्विशेषरूपसे ही वर्णन किया गया है । - 

२. [ यदि कह्दो ] ऐसा नहीं है; क्योंकि [ “चठष्पाद्‌ अहम! 'घोडशकर्ल ब्रद्गार 
इत्यादि रूपसे ] प्रत्येक विद्यामें उसका मेद्रूपसे वर्णन किया है। 

३. तो ऐसा नहीं है। क्योंकि प्रत्येक औपाधिक भेदमें [ “अयमैव स 
योज्यमात्मा? इत्यादि श्रुतिके द्वारा ] उसका अमेद ही बतलाया गया है। 


०८ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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चेवमेके” (त्र० छ्ू० ३। २। १३) 
इति भेदनिन्दापूर्वकममेदमेवेके 
शाखिन। समामनल्ति--मन- 
सेवेदमाप्रव्यम्‌!! ( क० उ०४। 
११)। “नेह नानास्ति किश्वन |! 
“मृत्यो; स सृत्युमाप्नोति य हृह 
नानेव पच्यति!” ( बृ० उ० ४। 
४। १९ )। “एकमैवालुद्रष्टव्य- 
मिति!/( बृ० उ० ४ | ४ | २० )। 
भभक्ता मोग्यं प्रेरितारं च मत्वा 
सब प्रोक्त त्रिविध बह्ममेदत! 
( बवेता० उ० १। १२) इति 
सर्वभोग्यमोक्तनियन्द लक्षणस .. 
ग्रपश्चस्‍्य अह्यक खमावतामिधीयत 


हंते ॥ 
पुनरपि निर्विशेषपक्षे दढी ऋते 


सविशेषत्तमाशइय किमित्येकसरूपस्थ 
तब्निरसरन ४ वे 
अतिविरोध उम्रयखरूपासमर्व- 
परिहरश्ष 5नाकारमेव ब्रह्माद 


धार्यते न पुनवि परीतमित्याशइ्ूथं 
“अरूपवदेव हि तत्प्रधानत्वात्‌” 
(्०छ०३॥ २। १४) इति रूपाद्या- 


पश्चात्‌ “अंपि चैबमेके!” इस सूत्रसे 
यह निश्चय किया है कि कोई-कोई 
शाखावाले भेददृष्टिकी निन्‍्दा करते 
हुए अभेदका ही प्रतिपादन करते 
हैं | [ उनका कथन है कि ] “यह 
मनसे ही प्राप्त किया जा सकता है, 
ध्यहाँ नाना कुछ नहीं है! 
“यहाँ जो अनेकवत्‌ देखता है वह 
मृत्युसे मृत्युको प्राप्त होता है”, 
“उसे एकरूप द्वी देखना चाहिये”, 
तथा “भोक्ता, भोग्य और प्रेरक 
मानकर जिसे तीन प्रकारका कहा 
गया है वह सब ब्रह्म ही है”? 
इत्यादि श्रुतियोसे भोक्ता, भोग्य ओर 
प्रेरकरूप सम्पूण प्रपश्चन एकमात्र 
ब्रह्मलरूप ही कहा गया है | ु 
इस -प्रकार फिर भी निर्विशेष 
पक्षकी ही पुष्टि द्वोनेपर 'एऋखरूप 
ब्रह्मका उमयरूप होना असम्भव 
है, इसलिये ब्रह्मको निराकार ही 
क्यों निश्चय किया जाता है उससे 
विपरीत साकार क्‍यों नहीं माना जाता? 
ऐसी आशक्ला कर “अरूपवददेव हि 
तद्रधानव्वात्‌ः? इस सूत्रसे यह कहा 


' १, अपि तु किसी-किसी शाखावाले इस प्रकार ही [ अर्थात्‌ भेदकी निन्‍दा 


पूर्वक अमेदका ही | प्रतिपादन करते हैं | 


२. ब्रह्म रुपेरहित दी है, क्योंकि प्रधानतया ब्रक्षका प्रतिपादन करनेवाली 
“अस्थूलमः इत्यांदिं श्रुति निर्भुणप्रधांन दी है । 


पांय १ ] 
गति 
0 
पे । 
कं भात्‌ $ तत्प्रधानखात्‌ | “अ- 


552 


ूलमनप्वहसमदीधेस!! (बु० 
०३।८।८) “अशब्दमस्पशे- 


लकी 


है छूपसव्ययम!! (क० उ० १३। 
१५)। “आऊाशो वे नाम नाम- 


नल 


+ छंपयोनिर्बहिता ते यदन्तरा तदू 
अह्ृ! (छा० उ० ४। १४। ७) 
+तदेतदूबल्मापूर्वमनपरमनस्तरम- 
'बाह्ममयमास्मा बल्न सवोलभ्रित्ये- 
तदनुशासनम्‌” (बृ०उ3० २।५। 


| १९ ) इत्येवमादीनि निष्प्रपश्च- 


: अक्लात्मतत्तप्रधानानि | इतराणि 
: क्ररणन्रह्नविषयाणि न तत्प्रधा- 
नानिं। तत्प्रधानान्यतत्प्रधानेम्यो 


शाइरभाष्याथ 
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रहितमेव त्रक्षावधारयितव्यम्‌ ।| है कि ब्रह्मको रूपादि आकारोंसे रहित 


५९, 


ही निश्चय करना चाहिये। क्यों? 
इसलिये कि निर्विशेष वाक्य ही ब्रह्मका 
प्रधानतया प्रतिपादन करते हैं। 
यथा-.-“त्रह्म न स्थूछ है, न अगु 
है, न हख है, न दीर् है,” “तह्म शब्द, 
स्पर्श और रूपहीन तथा अविनाशी 
है”, “आकाश ( आकाशसंज्ञक 
ब्रह्म ) ही नामरूपका निर्वाहक है, 
वे जिसके अन्तर्गत हैं वह ब्रह्म 
है?, “वह ब्रह्म कारण-कार्यसे 
रहित तथा अन्तर्बाह्मशून्य है यह 
आत्मा सबका अनुभव करनेवाला 
ब्रह्म है---यही वेदकी आज्ञा है? 
इत्यादि वाक्य ग्रधानतया निमष्प्रपश्च 
ब्रह्मात्मतत्तके ही प्रतिपादक है [# 
अन्य जो कारणब्रह्मविषयक वाक्य 
हैं उनका मुख्य तात्पय ब्रह्मतल्वके 
प्रतिपादनमें नहीं है। किसी भी 
ज्ञातव्य वस्तुके सम्बन्धमें अंतत्मरधान 
वार्क्योकी अपेक्षा तंग्रधान वाक्य ही 
बलवान होते हैं | अतः प्रवानतया 


बलीयांसि भमवन्ति | अतस्तत्पर- | अह्म-तत्तका ग्रतिपादन करनेवाली 
%& उनका मुख्य तात्पर्य प्रपश्चको चेतनसे अमिन्न सिद्ध करनेगें ही है। 
१. जिन वाक्योंर्मे श्ञातव्य वस्तुकी चर्चा तो रहती है; पर उनका मुख्य तात्पर्य 


उस चस्तुंकें खवहूपंका प्रतिपादन करनेमें नहीं होता» 
२. जो वाक्य मुख्यतया शातव्य “वस्तु? के तस्वका ही प्रतिपादन करनेमें 
ध्तत्परधानः कंहे जाते हैं । 


तात्पर्य रखते हैं, 


धअतत्यघान! कहलाते हैं। 
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श्रुतिप्रतिपन्नत्वान्निविशेषमेव॒ । श्रुतियेसि ज्ञात होनेके कारण बह्मको 
च्रह्मावगन्तव्यं न पुनः सविशेष- | निर्विशेष ही मानना चाहिये, 
मिति निर्विशेषपक्षप्रपपाथ का सविशेष नहीं | इस प्रकार निर्विशेष 


& पक्षका समर्थन करनेपर ऐसी आशझ्ला 
त्‌ वह्धिपयाणां श्रुतीनां गतिः॥ _.. 
ह्याकार श श्र होनेपप कि फिर साकाख्ह्मपरा 


इत्याकाड्डायां “अकाशवच्चा- | शतियोंकी क्‍या गति होगी! 
वेयथ्योत्‌” (त्र० स्ू० ३ । २। | “अ्ंकाशवच्ावैयर्थ्यात्‌” इस सूत्रसे 


१५ ) इति चन्द्रस्र्मादीनां जला- | ** वैवछाया है कि जलादि 
दे ः उपाधियोंके कारण प्रतीत होनेवाले 


द्युपाधिकृतनानात्ववच्च अह्मणो- चन्द्र-सूर्यादेके नानाथके. समान 
प्प्युपाधिकृतनानात्वरूपत्य ब्रह्मका भी उपाधिकृत नानात्वरूप 
मानत्वात्दाकारतो. ब्रह्मण विद्यमान है | अतः उपासनाके लिये 


के ओऔपाधिक आकाखान्‌ ब्रह्मके किसी 
आकारविशेषोषदेश उपासनार्थों | आक्वारविशेषका उपदेश करनेगें भी 
न विरुघ्यते । 


कोई विरोध नहीं है | 
एवमबेयथ्य नानाकारबक्य- | . इस प्रकार नानारूप ब्रह्मविषयक 
विपयाणां वाक्या- 


श्रुतिवाक्य भी व्यथ नहीं हैं| इस तरह 

निर्विशेषपक्ष- मै घिकनब्रह्मविषयिणी होनेसे भेद- 

2 नाम्रिति भेदश्रुती औपाधिकन्रह्मविषयिणी हैं द्‌ 
नामोपाधिकन्रक्ष- 


- श्रुतियोकी अव्यर्थता बतछाकर फिर 
विपयत्वेनाबैय थ्येम्॒कत्वा पुनरपि 


भी यह इढ करनेके लिये कि 
निर्विशेषमेवत्रक्षेति द्रढयितुम्‌“आह| ?क निर्विशेष ही है? उन्होंने “औह 
च तन्मात्रम” (ब्र० खू० ३।२। 


च तन्मात्रम”” इस ख॒त्नकी अवतारणा 
१६ ) इति। “स यथा सेन्ध- 


की है। इस सूत्रमें “जिस प्रकार 
वघनो5नन्तरो वाद्य; कृत्खो रस- | नमकका डलछा वाहर-भीतरसे शून्य 
१. [ भिन्न-भिन्न उपाधियोंमें तदनुरूप आकार घारण करनेवाले | प्रकाशके 
समान उपाधिमेदसे सविशेष ब्क्मका प्रतिपादन करनेवाली श्रुति भी व्यर्थ नहीं है | 
२. शभ्रुतिने ब्रह्मकी चिन्मात्रताका प्रतिपादन किया है | 









अध्याय १ ] 


शाह्रमभाष्यार्थ 


दर 
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घन एवं । एवं वा अरेड्य- 
मसात्मानन्तरोध्याह्म: कऋत्सः प्रज्ञा- 
नघन एव! ( थबु० उ० ४। 
५। १३ ) इति श्रुत्युपन्यासेन 
विज्ञानव्यतिरिक्तरूपान्तराभावपु- 
पन्‍्यस्य “दशेयति चाथो अपि 
सयते!” (ब्र० स्ू० ३। २। १७) 
इति । “अथाव आदेशों नेति 
नेति” (बु० 35० २३३।६)। 
“अन्यदेव तद्विदितादथो अवि- 
दितादधि”( के० उ० १।३ )। 
“यतो वाचो निवर्तन्ते अश्राप्य 
मनसा सह! (तैत्ति ०3० २।४।१)। 
#प्रत्यस्तमितभेदं यत्‌ 
सत्तामात्र मगो चरम | 
वचसामात्मसंचेध॑ 
तज्ज्ञानं ब्ह्मसंज्ितम्‌ |” 
/विश्वश्वरूपवेरूप्यं 
लक्षण परमात्मन। ।! 
हत्यादिश्रुतिस्मृत्यु पन्यासमुखेन 
प्रत्यस्तमितभेदमेव॒. अद्वेत्यु- 
पृपाथ “अत एवं. चोपमा 
सर्येकादिवत्‌'! (ब्र० स्रू० ३। 
२ । १८ ) इति | यत एवं 


[ अर्थात्‌ वाहर-भीतर एक समान 
केवल घनीभूत रस ही है ] इसी प्रकार 
यह आत्मा बाहर-भीतरके भेदसे 
रहित सब-का-सब घनीभूत प्रज्ञान 
ही है” इस श्रुतिकी व्याख्या करते 
हुए उन्होंने यह दिखलाकर कि 
विज्ञनससे मिन्न और कोई रूप है ही 
नहीं “द्शयति चायो अपि स्मयते” 
यह सूत्र कहा है। इसमें “इससे 
आगे श्रुतिका यही आदेश है--यह 
आत्मा ऐसा नहीं है, ऐसा नहीं है?!, 
“बह बिदितसे अन्य है और अविदितसे 
भी परे है??, “जहाँसे मनके सहित 
वाणी उसे न पाकर छोटठ आती है??, 
“जो मेदसे रहित, सत्तामात्र, वाणीका 
अविषय और खसंवेद है वही त्ह्म- 
संज्ञक ज्ञान है”, “सर्वरूपसे विलक्षण 
होना-यह परमाव्माका छक्षण है? 
इत्यादि श्रुति-स्मृतियोंका उल्लेख 


करके ब्रह्म सवेभेदशन्य ही है--ऐसा.. 


प्रतिपादन कर उन्होंने “अंत एव 
चोपमा सूर्यकादिवत्‌” यह सूत्र 
कहा है| [इसमें यह वतलावा है--] 
क्योंकि परमात्मा चेतन्यमात्रखरूप, 


१. “अथात आदेशो नेति-नेति इत्यादि श्रुति ब्रक्षको निर्विशेष प्रदर्शित करती 
है और “अनादिमत्परं ब्रह्म? इत्यादि स्वृति मी ऐसा ही कहती है । 
२. इसीलिये [ सविशेष ब्रह्मके विषयमें ] जलप्रतिविम्वित सूर्यके समान 


उपमा दी जाती है । 


दर 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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चैतन्यमात्ररूपो नेति नेत्यात्मको 


विदिताविदितास्यामन्यों वाचाम- 
गोचरः प्रत्यस्तमितभेदों विश्व- 
खरूपविलक्षणखरूप: परमास्मा- 
'विद्योपाधिको भेदः | अत एव 
, चास्योपाधिनिमित्तामपारमाथिकीं 


पिशेषवत्ताममिग्रेत्म जलसयांदि- 
रित्पुपमा दीयते मोश्षश्नास्रेषु । 


“आकाशमेकं हि यथा 


घटादिषु पएथक्प्रथक्‌ | 
तथात्मेकी. बनेक 
जलाधारेषिवांशुमान्‌।! 


(याज्ष ०३। १४४ ) 

“एक एव तु भृतात्मा 
भूते भूते व्यवश्ितः | - 

एकधा बहुधा चेव 
दब्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥ 
“यथा हाय॑ ज्योतिरात्मा विवखा- 
नपो मिन्ना वहुधेको 5नुगच्छन्‌ । 

उपाधिना क्रियते भेदरूपो 

देवः क्षेत्रेष्वेवम जो5यमात्मा ।।! 


यह भी नहीं, यह भी नहीं? इत्यादि 
रूपसे उपलक्षित खरूपवाला, ज्ञात 
और अज्ञातसे मिन्न, वाणीका अविषय, 
सब प्रकारके भेदसे रहित और 
सम्पूर्ण रूपोंसे विछक्षण खरूपवाला 
है इसलिये भेद अविदधारूप उपाधिके 
कारण है। इसीसे इसकी उपाधि- 
निमित्तक अपारमार्थिकी विशेषरूपता- 
के आशयसे ही मोक्षशात्रोमें “भेद 
जहमें प्रतिविम्बित सूर्यादिके समान 


है? ऐसी उपमा दी जाती है | 


“जिस प्रकार घटादि उपाधियोंमें 
एक ही आकाश प्रथकूप्रषकूसा 


| भासने लगता है उसी प्रकार विभिन्न 


जलांशरयोमें प्रतिबिम्बित हुए सूर्यके 
समांन एक ही आत्मा अनेकं-सा 
जान पड़ता है ।” «विभिन्न सूतोंगें 
एक ही भूतात्मा स्थित है, जो जलमें 
दिखायी देते हुए चन्द्रमाओंकि समान 
एक और अनेक रुूपमें भी देखा 
जाता है |” “जिंस प्रकार यह 
ज्योतिःस्वरूप एक ही सूर्य मित्न-मिन्न 
जलाशर्योका अनेक रूप होकर 
अनुगमन करता है उसी प्रकार 
विभिन क्षेत्रेमिं यह एक ही अजन्मा 
आत्मदेव उपाधिके द्वारा अनेक रूप 


कर दिया जाता है |”? 


न 


अध्याय १] 


शाइरभाष्याथ 


द्३ 


ये ५३१. «वर: ॉपके2७ ९220. आए: 23. बट डिट3क, «८2. ब्टर 4०७ बर्टपटिक बटर, प्र 


इति दृश्टान्तबलेनापि निर्वि- 
शेपमेव अद्लेत्युपपाद्य “अम्बुबद- 
ग्रहणाव्‌” (ब्र० छू० ३। २। १९) 
इत्थास्मनोअमृतत्वेन सर्वगतत्वेन 
जलख्यादिवन्मूतेसं भिन्नदेश खि- 


' तत्वामावाद्रश्ान्तदाष्टन्तिकगोः 


साच्य्य॑ नास्तीत्याशइथ “वृद्धि- 
हापमाक्त्वम्र!! ( न्र० स्रू० ३। 
२। २० ) इति न हि दशब्त- 
दाशैन्तिकयोविवक्षितांशह क्त्वा 
सबसरूप्यं केनविदर्शयितुं श- 
क्यते । सब पारूप्ये दृष्टान्तदाष्टी- 
न्तिकमाबोच्छेद एव सात | 
वृद्धिहासमाक्त्वमत्र विवक्षितम्‌ | 
जलगतस्नय॑प्रतिविम्ब॑ जलबृद्धी 
वर्धते जलहासे च हसति जल- 


इस प्रकार इशन्तके बलसे भी 
यही सिद्ध करके कि ब्रह्म निर्विशेष 
ही है “अंम्बुबदग्रहणात्ु न तथा 
त्वम्‌” इस सूत्रसे यह आशइ्ल की 
है कि आत्मा अमूर्त और स्बंगत है; 
अतः जल सूर्यादकि समान उसका 
मूत्तरूपसे किसी देशविशेषमें स्थित 
होना सम्भव न होनेके कारण इन 
दृष्टन्त और दाप्न्तिकोंकी समता 
नहीं है | इसपर “हंद्धिहासभाक्ल- 
मन्तर्मात्रादुभयसामझस्यादेवम!” इस 
सूत्रसे यह दिखलाया है कि विवक्षित 
अंशको छोड़कर इृश्टन्त और 
दार्शन्तिककी सर्वाशर्में समानता 
कोई भी नहीं दिखला सकता | यदि 
सर्वाशर्में समानता हो जायगी तो 
उनका इश्टन्त-दार्शन्तिक भाव ही 
नहीं रहेगा । यहाँ ( जलूसूर्यादि 
इश्टन्तमें ) तो उनका बृद्धिहासयुक्तं 
होना ही विवक्षित है | जिस प्रकार 
जलमें पड़ा हुआ सूर्यका प्रतिविम्ब 
जलके बढ़नेपर बढ़ता, जलके धटने- 


१. सूर्यसे भिन्न जलके समान सविशेष ब्रह्मकी उपाधि उससे भिन्न णहीत न 
होनेके कारण सूर्यके प्रतिविम्बसे उसकी उपमा नहीं दी जा सकती | 

२. जिस प्रकार सूर्यप्रतिविम्ब जलक्ी वृद्धि और हास होनेपर खय॑ भी इद्धि 
और हासका भागी होता है उसी प्रकार आत्मा वास्तवमें अविकारी ओर एकरूप होनेपर 
भी देह्ददि उपाधियोंके अन्तर्भृत होकर उनके इद्धि और हासका भागी होताहै। इस 
प्रकार दशन्त और दार्शन्त दोनेमिं सामझ्ञस्प होनेके कारण कोई विरोध नहीं है। 


दे 


श्वेताश्वतरो पनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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चलने चलति जलभेदे मिद्यत 
इत्येव॑ जलधमानुविधायि मशति 
न तु परमार्थतः पर्यंस तख- 
सस्ति। एवं परमार्थतो5विक्ृत- 
मेकरूपमपि सद्रह्म देहाद्युपाध्य- 
न्तर्मवबाद्भधजत एवोपाधिधर्मान्दू- 
डद्विहासादीनिति विवक्षितांशग्रति- 
पादनेन च्ष्टान्तदार्टान्तिकयो 
सामझस्मुकत्वा “दशनाज्” 
(ब्र० सू० ३२। २। २१ ) इति 
“पुरथक्रे द्विपदः पुरथक्रे चतुष्पदः 
पुरः स पक्षी भृत्वा पुरः पुरुष 
आविश्त्” ( बृ० उ०२।५। 
१८ ) | “इन्द्रो मायामिः पुरुरूप 
इईयते! (दबरु० उ० २॥५। 
१९ ) | "'भायां तु ग्रह्वति 
विद्यान्मायिन॑ तु॒ महेश्वरम!! 
(ववेता० 3० ४। १० )। “मायी 
सजते विश्वमेतमः ( ब्वेता० उ० 
४ ।९) । “एकस्तथा सवेभूता- 
न्तरात्मा रूपं रूप॑ ग्रतिरूपो 
बहिथ्! (क० उ० २।२।९। 
१० ) | “एकों देवः सवसूतेषु 
यूह४” ( ब्वेदा० 5० ६॥। ११)। 


पर घटता, जलके चलनेपर चलता 
और जलझा भेद होनेपर भिन्न-सा 
हो जाता है, इस ग्रकार वह जलके 
धर्मोका अनुकरण करता है, परमार्थतः 
सूर्यम वे विकार वास्तविक नहीं. 
होते, उसी प्रकार परमार्थतः 
अविकारी और एकरूप होनेपर भी 
ब्रह्म देहादि उपाधियेंकि अन्तर्गत 
रहनेसे उन उपाधियोंके वृद्धि-हासादि 
वर्मोकी ग्रहण करता ही है--इस 
प्रकार विवक्षित अंशके प्रतिपादनसे 
इृष्टान्त और दार्शन्तिकका सामबस्य 
बतलाकर “॑र्शनात्च” इस सत्रांशसे 
“परमपुरुषने दो चरणोवाला पुर (दरीर) 
बनाया, चार पैरोंवाछा पुर बनाया 
और वह पक्षी होकर उन पुरोंमें 
प्रवेश कर गया?', “इन्द्र मायाद्वारा 
अनेक रूपवाछा हो जाता है”, 
“मायाको ग्रकृति जानो -और 
मायावीको महेश्वर”', “मायावी इस 
विश्वकी रचना करता है?, “उसी 
प्रकार सम्पूर्ण भूतोंका एक ही 
अन्तरात्मा मिन्न-मिन्न रूपोके अनुरूप 
हो गया है?, “समस्त भूर्तोमे 
एक ही देव छिपा हुआ है”, 


उमलन्‍»>»०पाफमनसत पता 


१. श्रुतियाँ भी देद्दादि उपाधियोंमें ब््षका अनुप्रवेश दिखछाती हैं | 
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“से एतमेव सीमान विदार्येत्या 
द्वारा प्रापद्यत” (ऐत ० उ० १। ३॥ 
१२ )। “स एप हह प्रविष्ट आन- 
खाग्रेम्।!! (बृ० उ० १| ४। 
७ )। “तत्सुष्ठा तदेवानुग्रावि- 
शव” (तैत्ति- उ० २।६।१) 
इत्यादिना परस्येव ब्क्नण उपा- 
घियोग॑ दर्शयित्वा निविशेषमेव 
ब्रक्ष । भेदस्तु जलसर्यादिवदौ- 
पाधिकों मायानिबन्धन हृत्युप- 
संहृतवान्‌ । 
किश्व अह्मविदामनुभवोषपि 
प्रप्तय प्रपश्चवस्य बाधकः । 
बाधितत्वे तेषां निष्प्रपश्चात्म- 
नह्विदनुभव- दर्शनस्थविद्यमान- 
प्रदर्शनन त्वात्‌ू । तथा हि 
तेषामलुभव॑ दर्शयति । “यप्तिन्‌ 
सर्वाणि भूतानि आत्मेवाभू- 
दिजानतः । ततन्र को मोह; 
का शोक एकत्वमनुपश्यत:'! 
(हैं? 3० ७ )। “विदिते वेध 
नास्ति” हति । एवं निर्वाणमलु- 
शासनस्‌ । “यत्र वा अन्यदिव 
स्थात्तत्रान्योउन्यस्पव्येत! ( चु० 
उ० ४ | ३। ३१)। “यंत्र 
त्वय. स्वमात्मेवामृत्तत्केन क॑ 
पर्येत्‌/ (चृ० उ० ४।५। १५) 


ज्ज्ो 5 त ९७ 


“इस मूर्धसीमाको ही विदीर्ण कर वह 
इसीके द्वारा शरीरमें प्रवेश कर गया??, 
“धवह नखके अग्रमागसे लेकर शिखा- 
तक इस शरीरमें प्रवेश किये हुए है??, 
८ उसे स्वकर वह उसीर्मे अनुप्रविष्ट 
हो गया? इत्यादि श्रुतियोंद्वारा 
पर्रक्षको ही उपाधिकी प्राति 
दिखलाकर इस प्रकार उपसंहार 
क्या है कि ब्रह्म निर्विशेष ही है; 
उसका जो मायाजनित भेद है वह 
जल-सूर्यादेकि समान उपाधिके 
कारण है | 


इसके सिवा ब्रह्मवेत्तांका 
अनुभव भी ग्रपन्चका बाधक है, 
क्योंकि उन्हें निष्प्रप्च॒आत्माका 
अनुभव रहता है | ऐसा ही यह 
श्रुति उनका अनुभव प्रदर्शित करती 
है-- “जिस स्थितिमें ज्ञानीको सब 
भूत आत्मा ही हो जाते हैं, उसमें 
उस एकत्कदर्शके लिये क्‍या शोक 
और क्या मोह हो सकता है !? 
“बोध हो जानेपर कोई ज्ञेय नहीं 
रहता? इत्यादि | इसी प्रकार 
निर्वाणका भी उपदेश किया है--- 
“जहाँ अन्य-सा हो वहाँ अन्य 
अन्यको देखे,” किन्तु “जिस 
स्थितिमें इसे सब भात्मा ही हो गया 
है उसमें किससे किसे देखे ??” 


द्द 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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“यदेतहृश्यते सूत्ते- 
मेदज्ज्ञानात्मनस्तव॒। 
अआ्रान्तिज्ञानेन पश्यन्ति 
जगद्गरपमयोगिनः ॥ 
ये तु ज्ञानविदः शुद्ध- 
चेतसस्तेडखिल जगत्‌। 
ज्ञानात्वकं प्रपश्यन्ति 
त्वद्ू्पं पारमेश्वरस्‌ ॥! 
( विष्णुपु ० १। ४। ३९, ४१ ) 
/“तिदाधोष्प्युपदेशेन 
तेनादतपरो5भवत्‌ । 
सर्वशतान्यशेषेण 
ददश स तदात्मन+-॥ 
तथा ब्रह्न तवो मक्ति- 
मवाप परमां द्विजः ॥! 
( विष्णुपए० २। १६ | १९-२० ) 
“अत्रात्मवग्यतिरेफेण 
द्वितीय यो न पश्यति । 
व्रकह्ममृत। स एवेह 
वेदशास्र उदाहतः ॥! 
इत्येव॑ ध्रुतिस्थवतियुक्तितोड्लु- 


उपनिषदा- सदरतश्च॒ग्रपश्वस्य 
रम्भप्रयोननोप- बाधितत्वादत्यन्द- 
संदारः विलक्षण[वामसब्श- 


रूपाणां मधुरतिक्तश्वेतपीतादीनामपि 
(5 
- परस्पराध्यासदश नादपूर्ते5प्याकाशे 


तलमलिनताद्ध्यासदशनादात्मा- 
नात्मनोरत्यन्तविरक्षणयोश्रे तमृ- 


“यह जो - कुछ मूत्ते जगत 
दिखायी देता है वह ज्ञानखरूप 
आपका ही रूप है। अज्ञानीग्रेग 
भ्रान्तिज्ञिकेि कारण इसे जगद्गप 
देखते हैं | किन्तु जो शुद्धचित्त 
ज्ञानवान्‌ पुरुष हैं वे इस सम्पूर्ण 
जगत्‌कों आप ज्ञानखरूप परमात्माका 
ही खरूप देखते हैं|” “ऋभुके उस 
उपदेशसे निदाघ भी अद्वेतपरायण हो 
गया और सब ग्राणियोंको स्॑था आत्म- 
खरूप देखने छगा | तथा उसे 
व्रह्मसाक्षात्कार हो गया | फिर उस 
ब्राह्मणको आत्यन्तिफक मोक्षपद प्राप्त 
हो गया |?” “इस छोकमें जो पुरुष 
आत्मासे मित्र अन्य कुछ नहीं 
देखता, उसीको वेद और शात्ररोंमें 
ब्रह्ममूत कहा है |”? 

इस प्रकार श्रुति, स्परृति, युक्ति 
और अनुमवसे भी ग्रपन्च बाधित है, 
अत्यन्त विछक्षण ओर विभिनरूपवाले: 
मघुर-तिक्त एवं खेत-पीतादि पदार्थोका 
भी परस्पर अध्यास देखा जाता है और 
अमूर्त्त आकाझमें भी तठ्मलिनतादि- 
का अध्यास देखा गया हैं, 


इसलिये परस्पर अत्यन्त विलक्षण 
मृरत्तिमान्‌ और मृत्तिहीन अनात्मा एवं 


. अध्याय १] 


' शाह्लर्माष्यार्थ 
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तेयोरपि तथा संभवास्स्थूलो5हं 


कृशो5हमिति देहात्मनोरध्यासानु- 


भवात्‌ । 
#“हन्ता चेन्मन्यते हन्तुं 
इतश्चेन्मन्यते हतम्‌। ' 
उभौ तो न बिजानीतो 
नाय॑ हन्ति न हन्यते ।।!! 
(क० उ० ११ २।९) 
इत्यादिश्वुतिदशनादू भ्य्‌ 
एन॑ वेत्ति हन्तारम!' (गीता २। 
१९ ) “प्रकृतेः क्रियमाणानि/! 
( गीता ३। २७ ) इतिस्म्वृति- 


दशनाब्वाध्यासस्थ प्रह्मणाया- 
त्मैकत्वविद्याप्रतिपत्तय उपनिषदा- 


रम्यते । 


आत्माका भी अध्यास होना सम्भव 
है तथा 'मैं स्थूल हूँ? भी कृश हूँ? 
इस प्रकार देह और आत्माके 
अध्यासका अनुभव मी होता ही है, 
एवं “यदि मारनेबाठ होकर 
किसीको मारना चाहता है अथवा 
मारा जानेवाछा होकर अपनेको मारा 
हुआ मानता है---तो वे दोनों ही 
आत्माको नहीं जानते, क्योंकि यह 
आत्मा तो न मारता है और न 
मारा जाता है? इत्यादि श्रुति 
देखी जाती है तथा “जो इसे 
मारनेवाछा समझता है” “प्रक्ृतिके 
गुर्णोसे किये जाते हुए कर्मोको”” 
इत्यादि स्पृति-बाक््य भी देखे जाते 
हैं; इसलिये इस अध्यासके नाश 
और आत्माकी एकताका बोध कराने- 
वाले ज्ञानकी ग्राप्तेके लिये यह 
उपनिषद्‌ आरम्म की जाती है । 
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जगत-कारण वकह्मक्े स्वरूपके विपयर्मे 
बह्मवादी क्रतियोंका विचार 
च्रह्मयादिनों बदन्दीत्यादि |. नअह्मवादिनों वदन्तिः इत्यादि 
खेताश्वतरशाखाकी मन्त्रोपनिषद्‌ है । 
उसकी यह सल्लित्त टीका आरम्म की 
तस्या अख्पग्रन्था वृत्तिरासम्धते- ' जाती है--- 
हरि। ३० ब्रह्मवादिनों बदन्ति-- 
कि कारणं ब्रह्म कुृतः सम जाता 
जीव्राम केन क् च संप्रतिष्ठा: । 
अधिछ्िताः..._ केन सुखेतरेषु 


बतोमहे ब्रह्मतविदों व्यवस्थाम्‌ ॥ १॥ - 

३० ब्रह्मनेतालोग कहते हैं---जगठका कारणमूत ब्रह्म कैसा है ! 

हम किससे उत्पन्न हुए हैं ? किम्रके द्वारा जीवित रहते हैं ! कहाँ स्थित 

हैं ः और हे ब्रह्मविदगण ! हम किम्रके द्वारा सुख-दुःखर्मे प्रेरित होकर 
व्यवस्था ( संसारयात्रा ) का अजुवर्तेन करते हैं ? || १ ॥ 

ब्रह्मादिनों वदन्तीस्यादि [[ . “ह्मवादिनों वदन्ति! इत्यादि | 

जो ब्रह्मादी थे अर्थात्‌ जिनका 

त्रह्मदादिनों श्रक्वद्नशीलाः सर्वे | द्धभाव व्रह्मचर्चा करनेका था ऐसे 

लोग सब-क्रे-सव मिलकर चर्चा करने 

संभूय चदन्त्रि कि कारणं ब्रह्म | छो--./किं कारण ब्रह्म ( जगदका 

कारणभूत अहम कैमा है ! ) किम्‌ 

किमिति खरूपदिपयो ५य॑ प्रश्त। । इत्यादि वाक्यसे अरह्मके खरूपके 

विषय प्रश्न किया गया है | अथवा 

अथवा कारण ब्रह्माहो घित्तालादि इस जगतका कारण बअक्ष है या काल; 

खभाव:” आदि वाक्यसे आगे बताये 

काल; खभाव; इति वत्यमाणम्‌ | | जानेवाले काठ आदि | अयवा ब्रह्म 


च्वेताश्ववराणां मन्त्रोपनिषत्‌ । 


अध्याय १] 
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अथगा कि कारण ब्रह्म सिद्धिरूपस्‌ 
उपादानभूत॑ किमित्यथ! | अथवा 
जृंहति बृंहयति तस्मादुच्यते पर 
ब्रह्मेति श्र॒ुत्येव निवंचनान्निमित्तो- 
पादानयोरुभयोवा प्रश्न! कि 
कि कारणं 
ब्रक्माहोस्वित्कालादि १ अथवा 
कारणमेव १ कारणस्वेषपि कि 
निमित्तमुतोपादानम्‌ $ अथबो- 
मयस्‌? तद्मा किलक्षणमिति 
वक्ष्यमाणपरिहारानुरूपेण तम्त्रे- 


कारणं ब्रक्मेति । 


णावृक्त्या वा प्रश्नेषपि संग्रह: 
कर्वेच्य;;.. प्रश्नापेक्षस्वात्परि- 
हारसख । 

कुतः स जाता; कुतो वर्य॑ 
कार्यकरणवन्तो जाता;  स्वरूपेण 
जीवानाम॒त्पत््याथसंभवात्‌ | तथा 
च श्रुतिः---“न जायते प्रियते 


वा विपकश्रिद्‌!! (क० उ० १।२। 


[ यदि कारण है तो वह उपादान 
आदि कारणॉमेंसे] कौन-सा कारण है? 
यानी खतःसिद्ध ब्रह्म क्या जगत्‌का 
उपादान कारण है ? अथवा “बढ़ा 
हुआ है तथा बढ़ाता है इसलिये 
पस्रह्म कहा जाता है” इस प्रकार 
श्रुतिद्वारा ही बह्मशब्दकी ब्युतपत्ति 
की जानेके कारण उसके निमित्त 
और उपादान दोनों ही प्रकारके कारण 
होनेके विषयमें 'ह्म कौन कारण 
है? ऐसा यह प्रइन है | [ तात्पर्य 
यह है कि ] क्‍या जगत्‌का कारण 
ब्रह्म है. अथवा कालादि ? या ब्रह्म 
कारण ही नहीं है ? यदि कारण है 
भी तो निमित्त कारण है या उपादान 
अथवा दोनों ? और उसका छुक्षण 
क्या है? आगे इस प्रकार जो 
परिहार कहा गया है उसके अनुसार 
उन सब विषयोंका एक साथ अथवा 
अलग-अलग ग्रइनमें भी संग्रह कर 
लेना चाहिये, क्‍योंकि परिहार तो 
प्रशनकी अपेक्षा करके ही होता है | 


हम कहाँसे उत्पन्न हुए हैं--- 
देह और इन्द्रियसम्पन्न हम ल्ेगोंकी 
किससे उत्पत्ति हुई है? क्योंकि 
स्वरूपसे तो जीवेंके जन्‍्मादि होने 
सम्भव हैं नहीं |- ऐसी ही ये 
श्रुतियाँ भी हैं---“यह मेघावी आत्मा 
न उत्पन्न होता है, न मरता है”, 


० 


ब्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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१८ ) “जीवापेत॑ वाव किलेदं | “जीवसे रहित होकर यद्द शरीर ही 


प्रियते न जीवों प्रियत इति” 
(छा० उ० ६।११।३)। 
“ज़रामृत्यू शरीरस्य” | “अबि- 
नाशी वा अरे5्यमात्मानुच्छित्ति- 
धर्मा (चु० 3० ४ ।५। १४) हति। 
तथा च स्मृति; --“अजः शरीर- 
ग्रहणात्स जात इति की त्येते इति : 


किंच, जीवाम केन--केन वा 
वर्य सृष्टा: सम्तो जीवामेति 
खितिविपय। प्रश्न! | क्यू च॑ 
संप्रतिष्ठाः प्रढयकाले खिताः १ 
अधिष्ठिता नियमिता; केन सुखे- 
तरेषु सुखदुःखेषु वर्तामहे भह्म- 
विदो 
सुखहु।खेपु व्यव्थां केना- 


व्यवस्थां हे मह्मविद: 


धिष्ठिताः सन्तोडलुवतामह इति 
सृष्टिखितिप्रलयनियमहेतुः कि 
मिति प्रश्नसंग्रहह ॥ १ ॥ 


मरता है जीव नहीं मरता”), “जरा- 
मृत्यु ये शरीरके धर्म हैं!!, ०५हे 
मैत्रेयि ! यह आत्मा अविनाशी और 
अनुच्छित्तिथर्मा ( कभी उच्छिन्न न 
होनेवाला ) है |? ऐसा ही स्मृति 
भी कहती है--“वह अजन्मा 
शरीरम्हण करनेसे ५्जन्म लेता है? 
ऐसा कहा जाता है |”? 


इसके सिवा [ एक प्रइन यह 
है--]हम किसके द्वारा जीवित रहते हैं? 
अर्थात्‌ उत्पन्न होकर हम किसके 
द्वारा जीत्रन धारण करते हैं ? इस 
प्रकार यह स्थितिविषयक प्रश्न हैं | 
तथा कहाँ प्रतिष्ठित होते हैं----प्रवूय- 
काल्में किसमें स्थित रहते हैं ? और 
हे ब्रह्मविद्ण ! किपतके द्वारा अधिष्ठित 
अर्थात्‌ प्रेरित होकर छुखाछुख यानी 
घुख-दुःखमें व्यवस्था ( संसार-यात्रा ) 
को वर्तते हैं? अर्थात्‌ हे ब्रह्मवेत्ताओ | 
हम किसके द्वारा प्रेरित होकर छुख- 
दुःखर्म व्यवस्था ( छोक-यात्रा ) का 
अनुबर्तन करते हैं ? इस प्रकार 
किम इत्यादि प्रइनसमूह् जगतकी 
उत्पत्ति, स्थिति, प्रढय और नियमके 


| हेतुके- विपयमें है | १.॥ .. 


“(57 43--४७--...0.- 
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काल, स्वभाव आदिकी जयत्‌-कारणताका सण्डन 
इंदानीं कालादी नि ब्रकह्मकारण- | अबश्वुति ब्रह्मकारणबादके विरोधी 
- बादप्रतियक्षभ्ूतानि विचारविषय- | काछादिको विचारके विषयरूपसे 
ल्वेन दर्शयति -- प्रदर्शित करती है--.- 


काल: खभावो नियतियेच्च्छा 

भूतानि योनिः पुरुष इति चिन्त्या | 
एपां न त्वात्मभावा- 
दात्माप्यनीशः सुखदुःखहेतीः ॥२॥ 


काछ, खभाव, नियति, यदच्छा, भूत और पुरुष--ये कारण हैं 
[ या नहीं ] इसपर विचारना चाहिये | इनका संयोग भी [ अपने शेषी ] 
आत्माके अधीन होनेके कारण कारण नहीं हो सकता तथा जीवात्मा भी 
सुख-दुःखके हेतु [ पुण्यापुण्य कर्मों ] के अधीन दै | [ इसलिये वह भी 


संयोग 


कारण नहीं हो सकता ] ॥ २॥ 
काल: खमाव हति । योनि- 
शुब्दः संबध्यते । कालो योनि: 
कारणं स्थात्‌ ? काछो नाम से 
आतानां विपरिणामहेतु।। खमाव३, 
खमावो नाम पदार्थानां प्रति- 
नियता शक्ति); अग्नेरौष्ण्यमिव । 
. नियतिरविषमपुष्यपापलक्षण कर्म 
तद्ठा कारणम्‌ ९ यदच्छाकसिकी 


'काल:खे भाव: इत्यादि | इन सबके 
साथभ्योनि:” शब्दका सम्बन्ध है | क्या 
काल योनि-कारण हो सकता है 
सम्पूर्ण भूतोंकी रूपान्तर-प्राप्तिमं जो 
हेतु हैं उसको काल कहते हैं । इसी 
प्रकार क्या खभाव कारण है ? पदार्थों 
की नियत शक्तिका नाम खभाव है, 
जैसे अग्निका खमाव उचष्णता | 
अथवा कया नियति कारण है : पुण्य- 
पापरूप जो अविषम कर्म हैं वे 


_८नियति? कहे जाते हैं ? या यद्च्छा-- 


१. मिनका फछ कमी विपरीत नहीं होता । 


ख्र्‌ 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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प्राप्ति। । भूतान्याकाशादीनि वा 
योनि; £ पुरुषो चा विज्ञानात्मा 
योनिः १ इतीत्थमुक्तप्रकारेण कि 
योनिरिति चिन्त्या. चिन्त्य॑ं 
निरूपणीयम्‌ । केविद्योनिशद्दं 
प्रकृर्ति वर्णपन्ति | तसिन्पश्ले 
कि कारण ब््मेति पूर्वोक्त कारण- 
पदसत्राप्यनुसंघेयम्‌ | 
तत्रकाहादीनामकारणत्व॑ं 
कलदीनान... िशिर्येवि--संयोग 


अकारणत्वोप- एपामित्यादिना | 
अयमर्थ;-कि काला- 


दीनि प्रत्येके कारगम्रत तेपां 
समूह: | न च ग्रत्येक॑ कालादीनां 
कारणतलं संमवति, दृष्टविरुद्ध- 
त्वात्‌ | देशकालनिपित्तानां संह- 
तानामेत्र लोके कार्यकरत्वदर्श- 
नाव्‌। न चाप्येपां कालादीनां 
संघोगः समूहः . कारणम्‌, 
समूहस्य संहतेः परार्थत्वेन 
शेपत्वेन शेपिण आत्मनों विद्य- 


पादनम 


आकस्मिक घठना अथवा आकाशादि 
भूत कारण हैं? या पुरुष यानी 
विज्ञानात्म जगत॒का कारण है : इस 
प्रकार उपयुक्त रीतिसे यह विचारना 
यानी बतछाना चाहिये कि इसमें 
कौन कारण है? कोई ध्योनि:? 
शब्दका अर्थ प्रकृति बतलाते हैं? 
उस अबस्थार्मे पूर्व मन्त्रमें (कि कारणं 
ब्रह्म' इस प्रश्नमें आये हुए कारण- 
पदकी यहाँ मी अनुद्नत्ति कर लेनी 
चाहिये | 

इसपर श्रुति 'प्तयोग एघाम!? इत्यादि 
वाक्यसे यह प्रदर्शित करती है कि 
काल आदि कारण नहीं है | इसका 
अभिप्राय यों समझना चाहिये-क्या 
काल, खभाव आदियमेंसे प्रत्येक 
ही कारण है अथवा उन सबका 
समूह ? कालादियमेसे प्रत्येक तो 
कारण हो नहीं सकता, क्योंकि 
ऐसा मानना प्रत्यक्ष-विरुद्ध है | लोकमें 
देश-काछादि निमित्तोंकी परस्पर 
मिलकर ही कार्य करते देखा गया 
है-। और इन काछादिका संयोग 
यानी समृह भी कारण नहीं हो 
सकता है; क्योंकि समूह यानी संहति 
परार्थ अर्थात्‌ शेष है और उसका शेषी 
आत्मा विधमान है, अतः खतन्त्र न 


अध्याय १ ] 
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मानत्वादखातन््यात्यश्टिखिति- 
प्रलयर्नियमलक्षणकार्यकरण त्वा- 
योगात । 


आत्मा तहि कारण॑ ख्ादे- 
आत्मनः बात आह--आत्मा- 
सष्टिकारण्ल- प्यनीशः सुखदुख- 
. निरासः हेतोरिति । आत्मा 
जीवो »प्यनीशो5 खतन्त्रो न कार- 
णम्‌, अखातन्त्यादेव चात्मनो- 
5पि सृश्यादिहेतुत्व॑ न संमव- 
तीत्यथ; | कथमनीशत्वम्‌ ! सुख- 
दुःखहेतोः सुखदुःखह्देतु भृतय 
पुण्यापुण्यलुक्षणस्य कर्मणो विद्य- 
मानत्वात्कमंपरवशत्वेनाखात- 
न्व्यात्र। त्रेलोक्यसृश्टिस्थितिनियमे 
सामथ्य न विद्यत एवेत्यथः । 
अथवा सुखदु।खादिहेतुभू तस्था- 
ध्यात्मिकादिभेदमिन्नस्य जगतो 
इनीशो न कारणम्‌॥ २॥ 


होनेके कारण वह सृष्टि, स्थिति, 
प्रढय और प्रेरणारूप कार्य करनेमें 
समर्थ नहीं है | 


तब तो भात्मा कारण हो दीं 
सकता है, इसपर कहते हैं-- 
आत्माप्यनीश: छुखदुःखहेतो: |” 
भर्थात्‌ आत्मा यानी जीव मी अनीश-- 
अख्वतन्त्र है --वह भी सृष्टि आदिकाः 
कारण नहीं है । तात्पर्य यह है 
किअखतन्त्रताके ही कारण आत्माका 
भी सृष्टि आदिमें हेतु होना सम्भव 
नहीं है | इसकी अखतन्त्रता कैसे है * 
[सो बताते हैं--] छुखदु:खहेतो:-- 
सुख-दु:खके हेतुभूत पुण्यापुण्यरूफ 
कम विद्यमान हैं, अतः उन कर्मोंके 
अधीन होनेसे इसकी अखतन्‍्त्रता है | 
इसीसे त्रिलोकीकी स॒ष्टि, स्थिति और 
नियमनमें इसका सामथ्य॑ नहीं ही 
है---यही इसका अमिगप्राय है। अथवा 
[यों समझना चाहिये कि ] आत्मा 
सुख-दुःखादिके हेतुभूत आध्यात्मि- 
कादि भेदोंबले जगत॒का ईश--- 
कारण नहीं है#॥ २ ॥ 








क क्योंकि जो आध्यात्मिकादि भेदोंवाला जगत्‌ जात्माके बन्धन और दुःखका 
कारण है उसकी वह स्वतन्त्रतासे स्वयं ही क्यों रचना करेया ! 


७७ श्वेताश्वत्तरोपनिषद्‌ [ अध्याय १ 
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ध्यानके द्वारा ऋषियोंक्री कारणभूता 
बह्मग्रफिक्रा साक्षात्कार 


एवं पश्षान्तराणि निराकृत्य।॥ इस प्रकार अन्य सब पक्षोंका 
निराकरण कर भब श्रुति यह बतछाती 
प्रमाणान्तरागोचरे वस्तुनि प्रका- | है कि उन बल्मवेत्ताओंने प्रमाणान्तरसे 
ज्ञत न होनेबाले उस मूल्तत्तके 
विषयरम अन्य किसी उपायकी गति 
गमेन परममूलकारणं खयमेव | न देखकर ध्यानयोगके अनुशीलन- 
: | द्वारा उस परममूछकारणको ख़य॑ं ही 

ग्रतिपेदिर इत्याह -- अनुभव कर लिया--. 


रान्तरमपठ्यन्तों ध्यानयोगालु- 


ते ध्यानयोगानुगता अपब्यन्‌ 
: देवात्मशक्ति खगुणेनिगूढाम्‌ । 
यः कारणानि निखिलानि तानि 
कालात्मयुक्तान्यधितिष्ठ त्येक: ॥ ३॥ 


... उन्होंने ध्यानयोगका अनुवर्तन कर अपने गुणोंसे आच्छा्दित 
परमात्माकी शक्तिका साक्षात्कार किया; जो ( परमात्मा ) कि भकेले ही 
कालसे लेकर आत्मापर्यन्त समस्त कारणेके अधिष्ठान हैं || ३ ॥ 


ते ध्यानयोगेति | ध्यानं नाम | ते ध्यानयोगानुगता:! इत्यादि 

ध्यान चित्तकी एकाग्रताको कहते 

चित्तकाग्रय॑ तदेव योगो युज्यते- | हैं; वही योग है---जिसके द्वारा 

े चित्तको युक्त किया जाय इस 

अनेनेति ध्यातव्यखीकारोपायः, | व्युत्पत्तिके अनुसार ध्येय वस्तुके 

प्रहणका उपाय ही योग है । उसका 

तमनुगता। समाहिता अपश्यन्‌ | अनुगमन कर अर्थात्‌ समाहित हो 

रा । | उन्होंने देंवात्मशक्तिका दर्शन--- 
च्टवन्तों देवात्मंशक्तिमिति । | साक्षात्कार किया | ८४ : ४० «- 
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पूर्वोक्तमेव प्रश्नसम्ुदायपरि-| मप्रज्नसपुदाय और उसके समा- 
; धानोंका जो सूत्र पहले कहा जा . 
हाराणां छतन्नमनत्तरत्र प्रत्येक प्रप- चुका है उसीको अब आगे ग्रत्येकका 
विस्तार करके कहा जायगा | इनमें 
प्रश्नसमुदाय तो इस प्रकार है--- 
क्या ब्रह्म जगत॒का कारण है अथवा 
कालादि : तथा ब्रह्म कारण है या कार्य- 
कारणसे अतीत! अथवा ब्रह्म कारण है 
या नहीं ? यदि कारण है भी तो 
उपादान कारण है या निमित्त 
कारण ?अथवा दोनों प्रकारका कारण 
होनेपर भी ब्रह्मका लक्षण क्‍या है ? 
और यदि वह कारण नहीं है तो 
भी उसका क्‍या लक्षण है ! 
इस प्रश्नसछुदायका यह उत्तर 
है--त्रह्म न कारण है, न अकारण 
है, न कारणाकारण उभयरूप है, न 
इन दोनोंसे मिन्न है, न निमित्त 
कारण है, न उपादान कारण है और 
न दोनों प्रकारका कारण है। यहाँ 
कहना यह है कि अद्वितीय परमात्मा- 
का कारणत्व, उपादानत्व अथवा 
निमित्तत्व खतः कुछ भी नहीं है । 
जिस उपाधिके कारण इसका 
कारणलादि है उसी कारण यानी 
निमित्तवका उपपादन कर ओर 
उसीको प्रयोजक निश्चित - करके 


अआ्वयिष्यते। तत्राय॑ प्रश्नसंग्रह+-किं 
जअक्म कारणम? बाहोखित्कालादि ९ 
- तथा कि कारणं ब्रह्माहोखित्काये- 
कारणविलक्षणम्‌ अथवा कारणं 
चाकारणं वा १ कारणत्वेडपि 
किम्ुपादानमुत निमित्तम्‌ ! अथ- 
चोमयकारणं ब्रह्म किलक्षणम्‌ ९ 


अकार णं वा ब्रह्म किंल क्षणम्‌ईति। 
तत्राय॑ परिहार;--न कारण 


नाप्यकारणं न चोमय॑ नाप्यनु- 
अयं न च निमित्त न चोपादानं 
न चोमयम्‌ । एतदुक्तं भवति-- 
अद्वितीयस्थ परमात्मनो न खत: 
कारणत्वम्रपादानलं॑ निमित्तत्व॑ 
चे । यदुपाधिकमस् कारणत्वादि 


संदेव कारणं निमित्तप्नुपपादय 
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यति--देवात्मशक्तिमिति। देवस्थ 
द्योतनादियुक्तरय मायिनो महे- 
शरस परमात्मन आत्मथृताम- 
खतन्त्रां न॒ सांख्यपरिकल्पित- 
अधानादिवत्पृथरपृतां. खतन्‍्त्रां 
शक्ति कारणपरपश्यन्‌ | दर्शयि- 
प्यति च--“मायां तु प्रकृति 
व्द्यान्मायिन॑ तु॒महेश्वरम्‌” 
( श्रेता० उ० ४ | १० ) हति | 

तथा प्राह्य--ण्पा चतुर्ति- 
शुतिभेदभिन्ना माया परा प्रकृति- 
स्तत्समुत्था ।” तथा च--'मया- 
घ्यक्षेण प्रकृति: खयते सचरा- 
चरम्‌।” ( गीता९ | १० )8वि। 

खगुणः प्रक्ृतिकायभूतेः एथि- 
व्यादिभिश्व निगूढां संबूतां का- 
याकारेण कारणाकारसाभिभृत- 
त्वात्कार्या त्यथक्स्वरूपेणोप लव्धु- 
मयोग्यामित्यर्थ: । तथा च प्रकृ- 
तिकार्यत्॑ गुणानां दर्शयति 
व्यास;:--'सच्च॑ रजस्तम इति 
शुणा। प्रकृतिसंभवाः |”! ( गीता 
१४।५ ) इति। 


देवात्मशक्तिमः इत्यादि वाक्‍्यपे 
दिखाते. हैं---उन्होंने देव--- 
दोतनादियुक्त मायावी महेश्वर--- 
परमात्माकी खरूपभूता --अल्वतन्त्रा 
शक्तिको कारणछूपसे देखा, 
सांख्यमतद्वारा कल्पना किये हुए 
प्रधानादिके समान उससे भिन्न किसी: 
खतन्‍त्रा शक्तेको नहीं | अगे श्रुति 
यह दिखलावेगी भी-०“मायाको 
प्रक्ति. जानो और-मायावीको: 
महेश्वर |” 

इसी प्रकार त्रह्मपुराणमें कहा है --- 
“यह चौबीस प्रकारके भेदोंवराी माया 
परमात्मासे प्रकंट हुई उसीकी परा- 
प्रकृति है |” तथा गीतार्मे कद्दा 
है-“मुझ अधिष्ठानके द्वारा प्रकृति 
चराचरको उत्पन्न करती है।”? 

[ कैसी शक्तिको देखा-- ] जो 
अपने गुर्णोत्ते प्रकृतिके कार्यमूत 
पृथ्वी आदिसे निगूढ---आच्छादित 
यी। अर्थात्‌ कारणका खरूप 
कार्यके खरूपसे दव जानेके कारण, 
जो कार्यसे प्रथत्‌ अपने खरूपसे 
उपलब्ध होनेयोग्य नहीं थी | गुण 
प्रकृतिके कार्य हैं--यहू बात 
“सत्त, रज और तम--ये प्रकृतिसे 
उत्पन्न हुए गुण हैं |!” इस वाक्यसे 
व्यासजी भी दिखलाते हैं | 
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को5्सो देवों यस्येयं विश्व- 


'जननी शक्तिरम्युपगम्पत हृत्य- 
जब्राह--य। कारणानीति। यः 
फारणानि निखिलानि तानि पूर्वो- 
कानि कालात्मयुक्तानि कालात्म- 
थ्यां युक्तानि कालपुरुषसंयुक्तानि 
खभावादीनि "काठ; खमावः' 
इति मन्त्रोक्तान्धधितिष्ठति नियम- 
यत्येकी5द्विती 4५ परमात्मा तस्य 
शक्ति कारणमपस्यज्निति वा- 
क्याथ। | 
अथवा देवात्मशक्ति देवा- 
स्मनेश्वररूपेणावस्ितां शक्तिम । 
कथा च-- 
“सर्वमूतेषु स्बोत्म- 
नया शक्तिरपरा तब | 
शुणाश्रया नमस्तस्ये 
शाश्वताये परेश्वर ॥ 
जातीतागोचरा वाचां 
मनसां चाविशेषणा। 
ज्ञानध्यानपरिच्छे ग्रा 
तां बन्‍्दे देवतां पराम!!॥इति 
श्रपश्चयिष्पति खमावादीना- 


यह विश्वकों उत्पन्न करनेत्राढी 
शक्ति जिसकी समझी जाती है वह 
देव कौन है? इसपर कहते 
हैं--“यः कारणानि? इत्यादि | जो 
एक अद्वितीय परमात्मा पहले बतलये 
हुए कालत्मयुक्त समस्त कारणोंकौ--- 
काल और आत्मासे युक्त अर्थात्‌ काल 
और पुरुषसे तंयुक्त स्वभावादिको, जो 
कि, काल: स्वभावः? इत्यादि मन्त्र 
बतलाये गये हैं, अधिष्ठित-नियमित 
करता है, उसीकी शक्तिको जगवके 
कारणरूपसे देखा-ऐसा इस वाक्यका 
तातपय॑ है | 

अथवा देवात्मशक्तिम्‌ ---देवात्मना 
अर्थात्‌ ईश्वररूपप्ते स्थित शक्तिको 
देखा; ऐसा ही यह वाक्य भी है--- 
“है सर्वात्मन्‌ ! आपकी जो ग़ुर्णोकी 
आश्रयभूता अपरा शक्ति समस्त 
भूतोमि स्थित है, हे परमेंख़र ! उस 
नित्या शक्तिको नमस्कार है। जो 
वाणी तथा मनसे अतीत और अगोचर 
एवं निर्विशेष है तथा ज्ञान और 
ध्यानसे जिसका भलीमभाँति विवेक 
हो सकता है उस परा देवताकी मैं 
वन्‍्दना करता हूँ |” इसके अतिरिक्त 
श्रुति खमावादि जगत॒के कारण नहीं हैं, 
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मकारणत्वमज्ञानस्येव कारणत्व॑ 
“खम्ावमेके कवयो बंदन्ति/ 
( ब्वेता० 3० ६ । १ ) इत्यादि । 
“मरायी सृजते विश्वमेतत/ 
(स्वेता० 3० ४। ९) | “एको 
रुद्रो न द्वितीयाय तस्थुः” 
( ब्वेता० उ० ३। २ ) | “एको5- 
वर्णो बहुधा शक्तियोगात्‌” 
( ब्वेता० 3० ४ | १ ) इत्यादि । 
स्गुणेरीश्वरगुणेः सर्वज्ञत्वादि- 
भिर्वा सचादिमिनिंगूढां कार्य- 
कारणविनिय्॑क्तपूर्णानन्दाहितीय- 
ब्रह्मात्मनेवानुपलम्यमानाम । 

को5सों देव; ? य; कारणा- 
नीत्यादि पूववत्‌ | अथवा देवस्थ 
परमेश्ररयात्मभ्ृतां. जगदुदय- 
खितिलयहेतुभूतां. अह्मविष्णु- 
शिवात्मिकां शक्तिमिति | तथा 
चोक्तम-- 


अज्ञान ही कारण है--इस बातका आगे 
विस्तारपूर्वेक वर्णन करेगी; यथा “कोई- 
कोई विद्वान्‌ स्वभावको ही जगत्‌का 
कारण बतलते हैं?” इत्यादि, “मायी 
परमेश्वर इस विश्लकी रचना करता 
हैः?, एक रुद्र ही हैं, परमार्थदर्शा 
ब्रह्मेत्ता दूसरेकी अपेक्षा नहीं 
रखते”, धवर्ण ( जाति ) आदि 
विभेदोंसे रहित जिन एकमात्र-- 
अद्वितीय परमात्माने अपनी नाना 
प्रकारकी शक्तियोंके योगसे [ अनेकों 
वर्णोकी सृष्टि की है ]? इत्यादि | 
[ कैसी शक्तिको देखा ? ] अपने 
गु्णोंसे यानी सर्वज्ञत्वादि ईस्वरीय 
गुणोंसे अथवा सच्चादि ग्रकृतिके 
गुणोंसे निगूढ देखा; अर्थाव्‌ जो 
कार्यकारणभावसे रहित पूर्णानन्दा- 
द्वितीय पर्रह्मपे अभिन्‍न ., होनेके 
कारण उपलब्ध नहीं हो सकती 
[ ऐसी शक्तिको देखा ] | 


वह देव कौन है ? [ इसका उत्तर देते 
हैं--]जो सब कारणोंका अधिप्ठान है-- 
इत्यादि पूर्व॑बंत्‌ समझना चाहिये। 
अथवा देव यानी परमेख़रकी स्वरूप- 
सूता अर्थात्‌ जगतकी उत्पत्ति, 
स्थिति और ड्यकी हेतुभूता ब्रह्मा, 
विष्पु और शिवरूपा शक्तिको 
देखा | ऐसा ही कहा भी है--- 


अध्याय १ ] 


शाइरभाष्याथ 


७९ 


नई ८2४० हरफिय ७६६22. ०६६2... व), ०४20५ ९2७. ०६६२७ ०६७ बापू... ८६६20. ८२७०... 


“अक्तयो यस्‍्य देवस्थ 
ब्रह्मविष्णुशिवात्किः/” इति। 
“बद्यगिष्णुशिवाा ब्रह्म- 

स्प्रधाना ब्रद्मशक्तय:! 
इति च | 


कै 
स्वगुण:ः सचरजस्तमोमिः । 
सच्चेन विष्णू रजसा बक्षका तमसा 
महेश्वरः सचाद्युपाधिपंबन्धात्स्प- 
रूपेण निरुपाधिकपूर्णानन्दाहि- 
तीयब्रह्मात्मनेवानुपलभ्यमाना; । 
परस्पेव ब्रक्षणः सुध्यादिकाय॑ 
कुबन्तोज्वस्थाभेदमाश्रित्य शक्ति- 
भेदव्यवहारों न पुनस्तखभेदमा- 
थित्य | तथा चोक्तम्‌-- 
“सर्गंखित्यन्त ररणीं 
ब्रह्मतिष्णुशिवात्मिकाम्‌ | 
स्‌संज्ञां याति भगवा- 
नेक एवं जनादनः” इति-। 
( विष्णु० पु० १। २। ६६ ) 
प्रथममीश्वरात्मना मा्थिरूपे- 
णावतिष्ठते श्रक्म | स॒ पुनमृति- 
रूपेण त्रिधा व्यवतिष्ठते । तेन 
च्‌ रूपेण सश्टिखितिसंहाररूप- 
नियमनादिकाय करोति | तथा 


“जिस देवकी ब्रह्मा, विष्णु और 
शिवरूपा शक्तियाँ हैं?” इत्यादि तथा 
“हे ब्रह्मन्‌ | ब्रह्मा, विष्णु और शिव--- 
ये ब्रह्मकी . प्रधान शक्तियाँ हैं? 
इत्यादि | 

पस्वगुणे:? अर्थात्‌ सत्त, रज और 
तमसे युक्त । सत्त्तादि ग्रुणरूप 
उपाधिके कारण ही वह सच्तसे 
विष्णु, रजसे ब्रह्म और तमसे मदह्यदेव 
कहा जाता है, ये सब स्वतः निरु- 
पाधिक पूर्णानन्दाद्वितीय ब्रह्मरूपसे 
तो उपव्ब्ध हो ही नहीं सकते । 
ये पत्रहझ्कके ही सृष्टि आदि कार्य 
करते हैं, इसलिये अवस्थाभेदके 
आधारपर इनमें शक्तिभेदका व्यवहार 
होता है, तात्विक भेदके कारण नहीं | 
ऐसा ही कहा भी है---“वह एकही 
भगवान्‌ जनादन उत्पत्ति, स्थिति 
और संहारकारिणी ब्रह्मा, विष्णु और 
शिवरूप संज्ञाओकी प्राप्त हो 
जाता है ।!? 

पर्रह्म पहले तो ईख़रस्वरूप 
मायामयरूपसे स्थित होता . है । 
फिर वह मूत्तरूप होकर तीन 
प्रकाकय हो जाता है। उस 
त्रिविधरूपसे वह जगतकी उत्पत्ति, 
स्थिति, संहार और नियमनादि कार्य 
करता है। इसी प्रकार श्रुति भी 
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च्‌ श्रुतिः परस्य शक्तिद्वारेण 
दर्शवति-- 


“लोकानी शत ईशनीमि; प्रत्यछ्‌ 


नियमनादिकाय 


जनांश्िप्ठति संचुकोचान्तकाले 
संसज्य विश्वा ुवनानि गोपाई/? 
( इ्व्रेता० उ० ३। २ ) इति। 
ईशनीमिजेननीमि: परमशक्ति- 
मिरिति विशेषणात्‌ । “्रह्म- 
विष्णुशिवा अह्न्प्रधाना ब्रह्म- 
शक्तय;” इति स्म॒तेः परमशक्ति- 
भिरिति परदेवतानां ग्रहणम्‌ । 
अथवा देवात्मशक्तिमिति दे- 
चश्चात्मा च शक्तिथ् यत्य परस्य 
ब्रह्मगोब्वखाभेदास्तां प्रकृति- 
पुरुषेश्वराणां स्वरूपभूतां बद्म- 
रूपेणावखितां परात्परतरां शक्ति 
कारणमपश्यन्निति | तथा च॒ 


त्रयाणां स्वरूपभूत॑ प्रदर्शयिष्य- 
ति--“मोक्ता मोग्य॑ प्रेरितारं च 


शक्तिके द्वारा परमात्माके नियमनादि 


* कार्य प्रदर्शित करती है । “परमात्मा 


अपनी ईशनी शक्तियोंसे लोकोंका 
शासन करता है, वह सभी प्राणियोके 
भीतर विराजमान है । उसने समस्त 
लोकोंकी सृष्टि करके उसकी रक्षा 
करते हुए प्रठढयकाल आनेपर सबको 
अपनेमें छीन कर लिया” इत्यादि । 
यहाँ. (ईशनीमि:?;---उत्पत्तिकारिणी 
परमशक्तियोंसे ऐसा विशेषण दिया 
है [ इससे जाना जाता है कि ब्रह्म 
ही अपनी शक्तियोंद्रारा सृष्टि आदि 
कार्य करता है ]। तथा “हे ब्रह्मन्‌ ! 
ब्रह्मा, विष्णु ओर महादेव--े ब्रह्मकी 
प्रधान शक्तियाँ हैं? इस स्पृतिके 
अनुसार 'परमशक्तिभि:? इस पदसे इन 
परदेवताओोंका ह्वी ग्रहण होता है । 


अथवा *देवात्मशक्तिमः---देवता, 
आत्मा और शक्ति--ये जिस पखह्मके 
भवस्थामेद हैं उस प्रकृति, पुरुष और 
ईश्वरकी स्वरूपभूता ब्रह्महपसे स्थित 
परात्पर शक्तिको उन्होंने कारण- 
रूपसे देखा; ऐसा ही इन तीनोके स्व- _ 
रूपभूत ब्रह्मका “भोक्ता (जीव), भोग्य 
( प्राकृत प्रपश्च ) और प्रेरक ( अन्त- 
यामी ) परमात्मा इन तीनोकि स्वछूपको 
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अत्या सब प्रोक्त त्रिविध ब्रह्ममे- | जानकर फिर तीन भेदोंमें बताये हुए 


तत” (इ्वेता० 3०१। १२) “त्रयं 
यदा बिन्दते ब्रह्ममेतत्‌'” ( श्वेता ० 
उ० १।९ ) इति । खगुणेन्रेह्म- 
यरतन्त्रेः प्रकृत्यादिविशेषणेरुपा- 
धिभिनिंगूढाम्‌ | तथा च दश 
खिष्यति--“एको देव। सबे- 
आूतेषु गूहः” ( इ्वेता० उ० ६। 


११ ) हति। “त॑ दुरदंश गूढ- 


मनुप्रविष्म!! ( क० उ० १। २। 
१२) | “यो बेद निहित 
गुद्ययाम/' (तै० उ० २।१।१)। 
“इहैब सन्‍्त॑ न॒ विजानन्ति 
देवा।” इति श्रुत्यन्तरम्‌ | य। 
कारणानीति पूवेबत्‌ | 

अथवा देवात्मनो बयोतना- 
समन प्रकाशखरूपस्थ ज्योतिषां 
ज्योतीरूपस्य प्रज्ञानधनखरूपस्य 
परमात्मनो जगदुदयखितिल्‍ूय- 
निमरमनविषयां शक्ति सामथ्य- 
» अपध्यन्निति खगुणेः खव्यशिसर- 
' तै; सर्वज्ञसर्वेशितृत्वा दिभिनिगूढां 


इवे० उ० ६-- 


समस्त तत्तवोंको ब्रह्म ही समझे, 
तथा “जिम्त समय इन तीनोंको ब्रह्म- 
रूपपते अचुभव करता है |? इन 
वाक्येसि श्रुति उल्लेख करेगी । 
[ उस शक्तिको ] खगुणे:---ब्ह्मके 
आश्रित प्रकृति आदि विशेषणरूप 
उपाधियेंसि आाच्छादित देखा । ऐसा 
ही “समस्त भूतर्मि छिपा हुआ एक 
देव है? इत्यादि वाक्यसे श्रुति 
आगे दिखावेगी | तथा इसी अर्थमें 
“उस कठिनतासे दीखनेवाले प्रच्छन्न- 
रूपसे अनुप्रविष्टको” “जो बुद्धिरूप 
गुह्वामें छिपे हुए उस देवकों जानता 
है” “इसी देहके भीतर वियमान 
रहते हुए भी इन्द्रियाँ उसे नहीं 
जानतीं?? इत्यादि अन्य श्रुतियाँ भी 
हैं | ध्यः कारणानि? इत्पादि वाक्य- 
का अर्थ पूब॑बत्‌ है । 


अथवा देवात्मा---द्योतनात्मक - 
प्रकाशखरूप अर्थात्‌ समम्त तेजेकि 
तेज प्रज्ञानघनमूर्ति परमात्माकी 
जगत्‌का सृजन, पालन, संह्यर और 
नियन्त्रण करनेवाली शक्ति अर्थात्‌ 
सामर्धथ्यकी देखा, जो ख्वगुणे:- 
सर्वज्ञ-सर्वेशितृतादि अपने ही 
अंशभूत.ग़ुर्णेसि आचछ्छादित 
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तत्तद्दिशेषरूपेणावख्ितत्यात्ख- 

रूपेण शक्तिमात्रेणानुपलस्यमा- 

नाम्‌ | तथा च मानान्तरवेद्यां 

शक्ति दशेष्िष्यति-- 

“न तस्य कार्य करणं च विद्यतते 
न तत्समथाम्यधिकश् व्ुश्यते । 

परास्य शक्तिविविधेव श्रूयते 


खामाविकी ज्ञानवलक्रिया च ॥” 
(ख्ेता० उ० ६। ८ ) 
इति | समानमन्यत्‌ । 


कारणं. देवात्मशक्तिमिति 
प्रश्ने परिहारे च ये ये पक्षभेदाः 
प्रदर्शितास्‍्ते सर्वे संग्हीताः | 
उत्तरत्र सर्वेषां पर दस 
प्रपश्वनायोगात्मश्षोत्तरदशनाच | 


समाप्तव्याप्धारणस्य च विद॒पा- 


होनेके कारण उन-उन विशेषरूपोंसे 
स्थित रहनेके कारण अपने शक्ति- 
मात्र शुद्धछहूपसे उपलब्ध नहीं हो 
सकती । इसी प्रकार आगे चलकर 
श्रुति उस शक्तिको अन्य किन्‍्हीं 
प्रभाणंसि अज्ञेय ही प्रदर्शित करेगी । 
८४उस परमात्माका कोई कार्य 
( देह ) या करण ( इन्द्रिय ) नहीं 
है; उप्तके समान या उससे अधिक 
भी कोई नहीं ढै। उसकी नाना 
प्रकारकी पराशक्ति और स्वाभाविक 
ज्ञानके प्रभावसे होनेवाली क्रिया छुनी 
जाती है ।” शेष अर्थ पूर्ववत्‌ है। 

“कि कारणम! और *“देवात्म- 
शक्तिम/ इस प्रइन और उत्तरमें 
जो-जों पक्षमेद दिखाये गये हैं 
उन सबका यहाँ श्रुतिमें संक्षेपसे 
संग्रह किया हुआ दै;। क्योंकि 
आगे इन सबका विस्तारसे निरूपण . 
किया गया है | तथा अग्रस्तुत विषय- 
का विस्तार करना डचित नहीं होता 
ओर [इनके विषयर्म तो ] प्रश्नोत्तर भी 
देखे गये हैं |& इनका संक्षेप और 
विस्तारसे जो वर्णन किया गया है 


# इससे मी थिद्ध होता है कि पूर्वोक्त पक्ष श्रुतिसम्मत ही है, क्योंकि यहाँ ., 
जितने पश्चान्तर दिखाये गये ६ उन सबमें प्रमाणपूर्वक श्रुतिकी मी सहमति दिखायी 


ही गयी है । 
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मिष्ट वात्‌। तथा चोक्तम्‌--“६ष्टं 
हि बिंदृषां लोके समासव्यास- 
धारणम्‌” इति । तथा च श्रृत्यन्तरे 
सकुच्छृतस्थ गोपामितिपद्स्य 
व्याख्यामेद; श्रुत्येव प्रदर्शित+- 
अपश्यं गोपामित्याह प्राणा थे 
गोपा;'इति। 'अपर्य गोपा मित्याह 
अम्नी वा आदित्यो गोपा;! हति। 
अथ कस्ाइुच्यते ब्रह्म! हत्यरभ्य 
बृंहति बूंहयति तख्ादुच्यते 

परं ब्रह्म! इति सहृच्छृतस्य ब्ह्म- 
पदस्थ निमित्तोपादानरूपेणार्थ- 


मेदः श्रुत्येव दर्शितः ॥ ३॥ 


वह तो बिद्यानोंकों इृष्ट होनेके कारण 
है| ऐसा ही कहा भी है-. 
“छोकमें संक्षेप और विस्तारपूर्वक 
विषयको अवधारण करना विद्यानोंको 
इष्ट ही है? इसी प्रकार एक दूसरी 
श्रुतिमं एक बार आये हुए “ोपाम!ः 
इस पदकी व्याख्याका भेद खर्य॑ 
श्रुतने ही दिखाया है | वहाँ 
'अंपश्य गोपामित्याह ग्राणा वैं 
गोपा:ः ऐसा कहा है, और फिर 
दुबारा. 'अंपर्य गोपामित्याह 
असी वा आदित्यो गोपा:” ऐसा 
कहा है | इसी प्रकार प्यह 
ब्रह्म क्‍यों कहा जाता है? ऐसा 
कहकर “बढ़ा हुआ है और बढ़ाता 
है इसलिये यह पर्नह्न कहा जाता 
है! ऐसा कहकर श्रुतिमें एक बार 
आये हुए श्रह्म' पदका खयं श्रुतिने 
ही निमित और उपादानभेदसे अर्थ- 
मेद दिखछाया है [| ३ ॥ 





एवं तावद दिवात्मशक्ति' 'यः 


इस प्रकार यहाँतक 'परमात्मा- 
की शक्तिको देखाः और ५जो 


१. मैंने गोपा ( पालन करनेवाले ) का दर्शन किया) प्राण ही गोंपा हैं| 
२, मैंने गोपाका दर्शन किया वह सूर्य ही गोपा हैं । 
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कारणानि निखिलानि काला- 
त्मना युक्तान्यधितिष्टत्येक/' हत्ये- 
- कस्पादितीयस्थ परमात्मनः ख- 
रूपेण शक्तिरपेण च निमित्त- 
कारणोपादानकारणत्व॑ मायित्वे- 
नेश्वररूपत्व॑ देवतात्मत्वसबेज्ञ- 
त्वादिरुवत्वममायित्वेन सत्य- 
ज्ञानानन्दादितीयरूपत्वं च समा- 
सेन. श्रुत्यर्थाभ्याममिहितम्‌ | 
इदानीं तमेव सर्वात्मानं दशेयति 
कार्यकारणप्रोरनन्यत्वप्रतिपाद नेन। 
“बाचारम्भगं॑ विकारों नाप 
घेय॑ मृत्तिकेत्येव सत्यम्‌!! ( छा० 
ठ० ६।१।४ ) इते निदश- 
नेनादितीयापूर्वानपरनेतिनेत्या- 
त्मकवागगोचराशनायादयसंस्पृष्ट- 
प्रत्यस्तमितभेद चित्सदानन्दबल्मा- 
स्मत्व॑प्रदर्श यितु पना। प्र ह्नत्येंव 
प्रपश्चआ्ान्तामदस्थां ग्राप्तस्य पर- 
तह्मण डेश्वरात्मना सर्वेज्ञत्वाप- 
इतपाप्मादिरूपेण . देवतात्मना 


ख््प 


अकेले ही काल और आत्माके सहित 
सबका अधिष्ठान है? इन दो श्रुतिके 
अर्थोत्ति एक ही परमात्माके खरूप 
और शक्तिरूपते निमित्त और 
उपादान कारण होनेका, मायावी- 
रूपसे ईश्वर, देवता और सर्वज्ञादि 
होनेका और. अमायिकरूप- 
से सत्यज्षानानन्दखरूप एवं 
अद्वितीय होनेका संक्षेपर्म वर्णन 
किया गया | अब कार्य 
और  कारणकी अमिन्‍नताका 
प्रतिपादन करती हुईं श्रुति उसीको 
सर्वहूप दिखलछाती है | तथा “विकार 
वाणीसे आरम्म होनेवाछा नाममात्र 


है, केवल मृत्तिका ही सत्य है? 


इस दश्टन्तके द्वारा समर्थित जो 
अद्वितीय, कार्यकारणभावद्युन्य, 
नेति-नेतित्वरूप, थाणीका अविषय, 
क्षुधादि विकारोंते असंस्पृष्ठ, सर्वभेद- 
रहित, सचिदानन्दर्वरूप ब्रह्मतत्त 
है उसे प्रदर्शित करनेक्ी इच्छासे 
स््रमावप्ते ही प्रपश्चह्प अ्रान्ति- 
मयी अवस्थाकों प्राप्त हुए पंर्रह्म- 
की जो सर्तज्ञत्व और पापशल्यलादि- 


इस्जरभंवसे,. ब्रह्मादिख्प 
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ब्रह्मादिर्पेण. कार्यादिरूपेण 
वेश्वानरादिख्पेण च मोक्षापे- 
क्षितशुद्धथास्‌ “स यदि पितृ- 
लोककामः” ( छा० उ० ८। 
२।१ ) इति विश्वेश्वयार्थाम्‌ “मां 
वा नित्यं शह्ढरं वा प्रयाति! 
इत्यादिदेवतासायुज्यप्राप्त्यथी 

वेश्वानरादिध्राप्त्यथों चेपासना- 
मशेपलो किक दिककर्मप्रसिद्धि 

च दर्शयति । यदि कार्यकारण- 
रूपेण खरूपेण चित्सदानन्दा- 
द्विवीयब्रह्मात्मना च व्यवस्ितं 
न स्पात्तदा भोग्यमोकत्‌नियन्त्र- 
भावे संसारमोक्षयोरभाव एव 
स्थात्‌ । अधिकारिणो<5्मावेन 
साधनभूतस्य प्रपश्वस्पाभावात्‌ । 
तत्फलदातुश्रेश्ररस्पाभावात्‌ू | 
तथा. संसारादिहेतुभूतमीश्वरं 
दर्शयति-“संसारमोक्षस्थितिवन्ध- 
हेतु/” इति। तथा च संसारमोश्ष- 


देवभावसे, [ आकाशादिरूप ] कार्य- 
भावसत्ते और  वैश्वानरादिरूपसे 
मोक्षापेक्षित चित्तशुद्धि.. तथा 
“यदि वह पितृल्लेककी कामनावाला 
होता है” इत्यादि श्रुतिके अनुसार 
सम्पूर्ण ऐश्वर्यप्रात्ति, “वह सर्वदा 
मुझे या शह्डरकों प्राप्त होता है? 
श्यादि प्रमाणके अनुसार इश्टदेवसे 
सायुज्यप्राप्ति खं वेश्वानरादि भावोंकी 
प्राप्तित छिये उपासना द्वै उसको 
तथा सम्पूर्ण लैकिक-बैदिक कर्म- 
परम्पराको प्रदर्शित क़रती है | यदि 
परमात्मा कार्य-कारणरूपसे और 
खरूपतःसब्चिदानन्दाद्वितीय ब्रह्महप- 
से ख्ित न होता तो भोक्ता,भोग्य और 
नियन्ताका अभाव हो जानेपते संसार 
और मोक्षका भी अभाव हो जाता; 
क्योंकि अधिकारीके न रहनेप्ते न तो 
उसका साधनमूत प्रपश्च रहता है और 
न उसे साधनका फल देनेवाला ईश्वर 
ही | तया “| ईश्वर ही ] संसार, 
मोक्ष, स्थिति और बन्धनका हेतु है?” 
यह शाखवाक्य संत्षारदिक्रे हेतुभूत 
ईश्वकको सिद्ध करता है । और 
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योरभाव एवं स्थात्‌ । तत्सिड्धयर्थ 
प्रपश्चाचवण्ानं दर्शवति-- 
/हक॑ पादं नोत्क्षिपति 
पलिलाडंस उचरन्‌ । 
स चेदविन्ददानन्दं 
न सत्य नानृतं मवेत्‌ ॥”! 
इ्ति सनत्सुंजातो5प्येक॑ पाए 
नोस्क्षिपतीत्यादि । तथा च 
श्रुतिः--पादोडस्य विश्वा भू- 
तानि त्रिपाद स्पामृतं दिवि!! (छा ० 
उ०३।१२। ६)६ति। तत्र प्रथमेन 
मन्त्रेण स्वात्मानं ब्रह्म चक्र 
दर्शयति द्वितीयेन नदीरूपेण-- 


ईश्वरके न रहनेपर तो संसार और 
मोक्षका अभाव ही हो जाना चाहिगे 
था | अतः उसकी सिद्धिके लिये 
सनत्छुजातनी भी “एक पादं 
नोत्क्षिपति!! इत्यादि वाक्यसे यह 
बतलछाते हुए कि “हंस ( परमात्मा ) 
जल ( संसार ) से ऊपर रहते हुए 
भी अपना एक पाद नहीं निकाछ्ता | 
यदि वह [ स्वरूपभूत ] आनन्दका 
अनुभव करने लगे तो न सत्य 
( मोक्ष ) ही रहे और न मिध्या 
( संसार ) ही? ईश्वरकी सिद्धिके 
लिये प्रपत्बादिकी स्थिति दिखलते 
हैं | ऐसा ही “सम्पूर्ण भूत परमात्मा- 
के एक पाद हैं और उसके अमृत- 
मय तीन पाद झुलोकमें हैं? 
यह श्रुति भी बतलाती ढ्वै। यहाँ 
श्रुति पहले मन्त्रसे सर्वात्मा ब्रह्मको 
चक्ररूपसे और दूसरे मन्त्रसे नदी- 
रूपसे प्रदर्शित करती है-- 


कारण-बह्मका चक्ररूपसे वर्णन 


' तमेकनेमि. नत्रिकृतं 
शताधोरं 
है अष्टके ४ 


षोडशान्तं 
विंशतिप्रत्यरामिः । 


पड्मिर्विश्वरूपेकपाशं 


त्रिमार्ग्मेद॑ द्विनिमित्तैकमोहम्‌ ॥ ४ ॥ 
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उस एक नेमि, तीन बृत, सोलह अन्त, पचास भरों, बीस प्रत्यरों, 


'छः अष्टकों, विश्वर्प एकपाश, तीन मार्गों तथा [ पाप-पुण्य ] दोनोके 
निमित्तमूत एक मोहवाले कारणको [ उन्होंने देखा# ] ॥ 9 ॥ 


तमेकेति । य एकः कारणानि 
निखिलान्यधितिष्ठति तमेकनेमि 
योनि। कारणमव्याकृतमाकाश 
य्रमव्योम माया प्रकृति! शक्ति- 
स्मोषविद्या छायाज्ञानमनृतम- 
व्यक्तमित्येवमादि शब्देरभिलषप्य- 
मानेफ़ा कारणावस्था नेमिरिव 
नेमिः सर्वाधारो यस्याधिष्ठातुरद्दि- 
तीयस्स परमात्मनस्तमेकनेमिम्‌ । 


त्रिवृत त्रिभिः सच्वरजस्तमोमिः 
अ्रकृतिगुणबृतम्‌ । 

पोडशको विकार; पश्च भूता- 
स्पेकादरशेन्द्रियाण्यन्तो5वसान॑ 


'विस्तारस मा प्ियेस्थात्मनस्तं पोड- | विस्तारकी समाति हैं. उस सोलह 
कक कप के आम किए आम रवाबासाकबकनमाक आह नस 


: 'तमेकनेमिम्‌““”इत्यादि | जो 
अकेला ही समस्त कारणेमिं अधिष्ठित 
है, उस एक नेमिवालेको [ उन्होंने 
देखा | ] जो योनि, कारण, अब्याकृत, 
आकाश, परू्योम, माया, प्रकृति, 
शक्ति, तम, अविद्या, छाया, अज्ञान, 
अनृत और अव्यक्त इत्यादि शब्दोंसे 
कही जाती है वह एक कारणाबस्था 
ही जिस अधिष्ठाता अद्वितीय पर- 
मात्माकी नेमिके समान नेमि अर्थात्‌ 
सम्पूर्ण कार्यवर्गका आधार है 
ऐसे उस एक नेमिवाले और 
'त्रिद्वतम'-सत्त, रज, तमरूप 
प्रकृतिके तीन गुर्णोसे इत ( घिरे 
हुए ) परमात्माको [ कारणरूपसे 
देखा ]। 


तथा सोलह विकार अर्थात्‌ पाँच 
भूत और ग्यारह इच्द्रियाँ--ये जिस 
आत्माके अन्त-अवसान यानी 





# अथवा अगले मन्त्रके क्रियापद धअधीमः का अध्याहार करके (हम जानते 


है ऐसा अर्थ करना चाहिये । 
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शान्तम्‌ | अथवा प्रश्नोपनिषदि 
“बसिस्नेता। पोडशकला॥ प्रभ- 
वन्ति! (६। २) इत्यारम्य 
“स प्राणमसृजत प्राणाच्छड्धाम 
(६।४ ) इत्यादिना प्रोक्ता 
नामान्ताः पोडशकला अवसानं 
यस्पेति | अथवेकने मिमिति का- 
रणभूताव्याकृतावशामिहिता | 
तत्कार्यसमश्टिमृतविराटखज्हयं 
-तद्व्यश्िधूतभूरादिचतुर्दश अुबे- 
नान्यन्तो5वसानं यख्थ प्रपश्वात्म- 
नाउस्ितस्य त॑ पोडशान्तम्‌ | 
शताधारम्‌ । पश्चाशत्प्रत्यय- 
भेदा विपषययाशक्तितुष्टिसिद्धथा- 
रझूया अरा इव यस्थ ते शता- 
धारिम्‌ । पश्च विपयेयभेदाः 
तमो मोहों महामोहस्तामित्रो 
धन्धतापिल्र इति । अशक्तिरश- 





अन्तोंबाले;। अथवा प्रश्नोपनिषद्में 
“्यस्िन्नेता: षोडशकला: प्रभवन्तिए 
थहाँसे लेकर “स॒पग्रागमस॒जत 
प्राणाच्छुद्धाम!? इत्यादि मन्त्रसे कहीः 
हुईं जो [ प्राणसे लेकर ] नामपर्यन्तः 
सोलह कंलाएँ हैं वे ही जिसका 
अवसान हैं, [ उस आत्माको कारण- 
रूपपते देखा ]। अथवा 'एकने मिम! इस 
पदसे कारणभूता अब्याक्ृतावस्थाका 
वर्णन किया गया है, उसेके समष्टि- 
कार्यभूत बिराटू और सून्नात्मा ये दो 
और व्यष्टिकार्यमूत भू: आदि 
चौदह भुवन-ये सोलह जिस प्रपश्च- 
रूपसे स्थित परमात्माके अन्त हैं उस 
षोडशान्तको [ कारणरूपसे देखा ] | 

पचास भरोवाले---विपयंय, 
अशक्ति, तुष्टि और सिद्धि नामक 
पचास प्रत्ययभेद जिसके अरोके 
समान हैं उस पचास करोंवालेंको 
[ देखा ] | |तम, मोह, महामोह, 
तामित्र और अन्धतामिसश्न --ये पाँच 
विपर्ययके भेद हैं | अशक्ति अट्ठाईस 


१. प्रश्नोपनिपद्के पष्ठ प्रशनमें निम्नलिखित सोलह कलाएँ वतायी हैं-- 
प्राण, श्रद्धा, आकाश; वायु, तेज, जल) पृथिवी, इन्द्रिय, मन; अन्न) वीर्य; तप). 
मन्त्र, कर्म; लोक और नाम । यहाँ “कला? दाब्दका अर्थ इस प्रकार है--क॑ ब्रह्म 
लीयते आच्छायते यया; सा कछा । अर्थात्‌ जिसके द्वारा क (ब्रह्म ) छीन 
( ढका हुआ ) है उसे कल्य कद्दते दँ । इन्होंने ब्रह्मके पारमार्थिक स्वरूपकों ढकः 


रखा दे, इसलिये ये कलाएँ ६ । 
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विंशतिघा । तुश्निवधा । अश्धा 
सिद्धि! । एते पश्चाशत्प्रत्यय- 


भेदा। । तत्र तमसो भेदोड्ष्ट- 
विध। । अष्टस प्रकृतिष्वनात्म- 
खात्मप्रतिपत्तिविषयभेदेनाष्टविप- 
त्वप्रतिपत्ते: । मोहस्य चाष्ट- 
विधो भेद! । अणिमादिशक्ति- 
मोहः । दशविधो महामोहः । 
दृष्टासअविकशब्दादिविषयेषु प- 
अ्सु पश्चखमिनिवेशों महामोह;। 
दृष्टानश्रविकभेदेन तेषां दशवि- 
धत्वम । तामिस्रोडशदशविधः । 
- इृशनुश्रविकेषु दशसु विषयेप्वष्ट- 
विभेरेश्यें; प्रयतमानस्य तदसिद्धौ 
ये क्रोध! स तामिस्रोडमिधीयते । 
अन्धतामिस्रोध्प्यशद्शंविधः । 
अष्टविभेश्चय. दशसु॒ विपयेषु 
मोग्यत्वेनोपणितेष्वर्धभुक्तेष्‌ स- 
स्युना दिवमाणस यश शोकों 


प्रकारकी है, तुथ्टि नौ प्रकारकी 
और सिद्धि आठ प्रकारकी | ये ही 
पचास प्रत्ययमेद हैं | इनमें तमके 
आठ भेद हैं-- अनात्ममूत आठ 
प्रकृतियोंम, आत्मभाव होना यही 
भावोके विषयभेदके अनुसार आठ 
प्रकारका तम है | मोहका आठ 
प्रकारका भेद द्वै, अणिमादि आठ 
शक्तियाँ ही मोह हैं | महामोह दश 
प्रकारका है; दृष्ट ( लौकिक ) और 
श्रुव ( पारलेकिक ) शब्दादि पाँच- 
पाँच विषयोंमें जो सत्यबबुद्धि हैं 
वही महामोह है, दृष्ट और आनु- 
श्रविक भेदसे वे दश प्रकारके हैं | 
तामिस्र अगरह प्रकारका है | आठ 
प्रकारके ऐश्वर्योद्वागा दश ग्रकारके 
दृष्ट और आनुश्रविक विषयोकि लिये 
प्रयक्ष करते हुए उनकी प्राप्ति न 
होनेपर जो क्रोध होता है वह तामिस्न 
कहलाता है । अन्धतामिश्र भी 
अठारद्द प्रकारका है | आठ ग्रकारके 
ऐश्वय और दर्शो प्रकारके विपय 
भोग्यरूपसे उपस्थित रहनेपर उन्हें 
आधे भोगनेपर ही मृत्युके द्वारा 
उनसे छुड़ा दिये जानेपर जो ऐसा 





१. सांख्यशास्त्रानुसार प्रधान) महत्तत्व, अहंकार और पश्चतन्मात्रा--वे आठ 
प्रकृतियाँ हैं--इनमें भी प्रधान केवल प्रकृति है और महदादि सात प्रकृति-विक्ृति 
हैं। तथा श्रीमद्भगवद्गीतामें पृथ्वी, जल) अग्नि; वायु; आकाश) मन; बुद्धि ओर 
अद्दंकारकों भगवान्‌की अष्टधा प्रकृति कष्दा है। किन्ठ आगे ये प्रकृतियाँ प्रकृत्यष्टकर्मे 
ली हैं, इसल्यि यहाँ पूर्वोक्त सांख्यसम्मत प्रकृतियां ही समझनी चाहिये । - 


९० 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


> (0... पक “रथ. नासिक २९2७ नि +ाए: 2 व्य््ीपे ५2. ०2 २:20... जार्उट 


जायते महता क्लेशेनेते प्राप्ता न शोक होता है कि मैंने इन्हें. बड़े कश्से 


मयोपशुक्ताः प्रत्यासन्नश्चा्य मरण- 


प्राप्त किया था, मैं इन्हें भोग भी नहीं 
पाया कि यह, मरणकाल उपसित हो 


काल इति सो5न्धता मिस्र इत्युच्यते।| गया---इसे अन्धतामित्न कहते हैं । 


विपर्ययमेदा व्याख्याताः । 
अशक्तिरशदिंशतिधोच्यते--एका- 


इस प्रकार विपर्य॑यके भेदोंकी तो 
व्याख्यां हो गयी । अशक्ति अट्ठाईस 
प्रकारकी कही जाती है । मूकत्व, 


'दर्शन्द्रियाणामशक्तयो.. मूक- बधिरत्व, अन्धत्वादि ग्यारह बाह्य 
त्ववधिरत्वान्धसप्रभृतयी ब्राह्या।। | अशक्तियाँ तो इन्द्रियोंकी दैं, पुरुषार्थ- 
अन्तःकरणस्य पुरुषार्थयोग्यता- | की योग्यतारूप तुष्टियोंसे विपरीत नौ 


तुष्टीनां विपर्ययेण नवधाशक्तिः । 
सिद्धीनां विषययेणाष्टधाशक्तिः । 

तुश्निवधा--प्रकृत्युपादान- 
कालभाग्याख्याश्रवस्र! । विष- 
योपरमात्पश्च |. कश्ि- 


स्पकृतिपरिज्ञानास्कृतार्थोप्षीति 
मन्यते । अन्यः पुनः पारि- 
ब्राज्यलिड. ग्रहीव्वा कृता- 
थोड्सीति मन्यते । अपरः पुन 
प्रकृतिपरिज्ञानेन किमताश्रमाद्युपा- 
दानेन वा कि बहुना कालेन 
अवशच्यं मुक्तिभवतीति मत्वा परि- 


तुष्पति । कश्ित्पुनर्मन्यते पिना 


अशक्तियाँ अन्त:ःकरणकी हैं और 
आठ अरशक्तियाँ सिद्धियोंसि विपरीत हैं । 


तुष्टि नौ प्रकारकी है--चार 
तो प्रकृति, उपादान, काल और 
भाग्य नामवाली तथा पाँच विषयोंसे 
उपरति हो जानेसे होती हैं | (१ ) 
कोई पुरुष प्रकृतिका ज्ञान द्वोनेपर 
ही यह मान लेता है कि मैं कृताये हो 
गया | (२ ) कोई संन्यासके चिह्न 
धारण करनेसे ही “मैं कृतार्थ हो गया! 
ऐसा अपनेको मानने लगता है। 
(३ ) कोई प्रकृतिका ज्ञान होनेपर 
ऐसा मानकर सन्तुष्ट हो जाता है कि 
अब संन्यासाश्रमादि ग्रहण करने- 
की क्‍या आवश्यकता है, बहुत काल 
बीतनेपर अब तो अवस्य मुक्ति हो 
ही जायगी | ( 9 ) कोई ऐसा मानने 
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: आग्येन न किश्विदपि प्राप्यते | | लगता है कि बिना भाग्यके कुछ 


- भी नहीं मिलता, यदि मेरा भाग्य होगा 
यदि सम माग्यमस्ति ततो मवत्ये- | तो मुझे अवश्य यहीं मोक्ष ग्राप्त हो 


रे जायगा--ऐसा समझकर वह सन्तुष्ट 
चात्रव मोक्ष इति परितुष्यति | 
रितु हो जाता है । (५) कोई यह मान- 


विषयाणामार्जनमशक्यमित्युपरम्य कर कि विषयोंका उपार्जन करना 
. असम्भव है, उपरत होकर सन्तुष्ट 

तुष्पति । शकयते द्रष्ठुमाजितु- | क्षे जाता है । (६) कोई यह 
सोचकर कि विषयोंका दर्शन और 
उपार्जन तो-सम्भव है, परन्तु उपार्जित 
विषयोंकी रक्षा करना सम्भव नहीं है, 
उनसे उपरत होकर सन्तोष कर 
लेता है । (७) कोई बविषयोर्म - 
न्यूनाधिकतादि दोष देखनेसे उनसे 
उपरत होकर सनन्‍्तुष्ट हो जाता है | 
(८) विषय तो तत्सम्बन्धी 
जायते । अभिलधषाको ही उत्पन्न करते हैं, 
#त् जातु काम। कामाना- | उनके पुनः-पुनः भोगसे कभी तृप्ति 


मुपमोगेन शाम्यति। | नहीं होती, “विषयोकी इच्छा उनके 


मार्जितस रक्षणमशक्यमित्युपरम्य 
यरितुष्यति । सातिशयत्वादिदोष- 
दशनेनोपरम्य परस्तुष्यति | वि- 
यया; सुतरामेवामिलाषं जनयन्ति 
न च तद्धभोगाम्यासे ठृप्तिरुप- 


हविषा कृष्णवर््मेव भोगसे कभी शान्त नहीं होती, अपितु 
भूय एवामिवर्धते ॥/” | “से अम्निके समान वह और भी वढ़ 

( श्रीमद्धा० ९। १९। १४) जाती है ।? अतः पुनःपुनः 
असन्तोषके हेतुमूत इन विषयेकि मोग- 


इति । परदे उन उरः | की छोड़ो-इस प्रकार विषयासक्तिमें दोष 
, रसन्तोषकारणेनोपभोगेनेत्येवंसज्ञ| देखकर कोई उनसे उपरत द्वोकर 


दोषदरश नादुपरम्य कथित्तुष्पति । | सन्‍्तोष कर लेता है | ( ९ ) जीवों- 
( नाजुपहत्य भूतान्युपभोगः । की हिंसा किये बिना भोग मिलता 
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वति । भूतोपघातभोगाच्चाघम: | 
अधर्मानरकादिश्राप्तिरेति हिंसा- 
दोपदर्शनात्कश्रिदुपरम्ध तुष्यति। 
प्रकृत्युपादानकालमाग्याथतस्तः । 
विपयाणामाजनरक्षणविषयदोपे- 

सन्नहिसादोपात्पश्च॒तुष्टय श्ति 


नव तुष्टयो व्याख्याता। । 
पिद्धयो5 मिघीयन्ते-ऊह। श- 
व्दोष्ध्ययनमिति तिख्रः सिद्धयः । 
दुःखविधावास्तिस्रः । सुहृत्प्राप्ति- 
दॉनमिति सिद्धिहयम्‌ | ऊहस्त- 
च्॑ जिज्ञासमान स्पोपदेशमन्तरेण 
जन्मान्तरसंस्काखशात्रक्चत्यादि- 
विषय॑ ज्ञानम्ृत्पच्यते सेयमूहो 
नाम प्रथमा सिद्धि | शब्दों नामा- 
भ्पासमन्तरेण श्रतणमात्राचज्ज्ञा- 
नपुत्पधते सा द्वितीया सिद्धि; । 
अध्ययन नाम शास्राभ्पासाध- 
ज्ञानमृत्पद्यते सा ठृतीया सिद्धि; । 


सम्मव नहीं है और जीवहिंसापूर्वक. 
भोग भोगनेसे अबर्म होगा तथा 
अधर्मस्ते नरकादिकी प्राप्ति होगी। 
इस प्रकार हिंसारूप दोष देखकर 
कोई उनसे उपरत होकर सन्तोष 
कर लेता है | इस प्रकार प्रकृति, 
उपादान, काछ और माग्यनामक 
चार एवं विषयेकति उपाज॑न, रक्षण, 
विषयतार॒तम्यरूप दोष, संग और 
हिंसा--इन दोर्षोके कारण होनेवाली 
पाँच--ऐसी इन नौ तुश्योंकीः 
व्याख्या कर दी गयी | ह 

अब सिद्धियाँ बतलायी जाती 
हैं--तीन सिद्धियाँ तो उह, 
शब्द और अध्ययन नामकी हैं, 
तीन दुःखविधात नामवाली हैं 
और दो सुहृझ्मात्ति- एवं दान हैं। 
ऊह---तत्त्वजिज्ञछुकी उपदेशके 
बिना ही जन्मान्तरके संस्कारसे जो 
प्रकृति आदिके विषयर्म ज्ञान उन 
हो जाता है वह ऊह नामकी पहली 
सिद्धि है | बिना अम्यासके केवछ 
श्रवणमात्रसे ही जो ज्ञान उत्पन्न हो 
जाता है वह शब्द नामकी दूसरी 
सिद्धि है । शात्रके अम्याससे जो ज्ञान 
उत्पन्न हो जाता है उसे अध्ययन 
कहते हैं, यह तीसरी सिद्धि है। 
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आध्यात्मिकस्या धिमोतिकसाधि- 
दैविकस त्रिविधदुःखस्य व्युदा- 


5, साच्छीतोष्णादिजन्यदुःखमहिष्णो- 


ईस्तितिक्षोय॑ज्ज्ञानप्ुत्पचते. तख 
आध्यात्मिकादिभेदात्सिद्वेखेवि- 
अपम्‌ । सुहृद प्राप्य या प्िद्धि 
ज्ञान सा सुहत्प्राप्तिनाम 
पिद्धि!। आचार्यहितवस्तुप्रदानेन 
या सिद्धिविधयाया। सा दानं नाम 
सिद्ठि! । एवमष्टविधा सिद्धिव्या- 
ख्याता | 

एवं. विपययाशक्तितुश्टि- 
सिद्धयाख्या। पश्चाशर्प्रत्यय- 
भेदा व्याख्याता। | एवं ब्राह्म- 
युराणे कल्पोपनिषद्‌व्यास्यान- 
प्रदेश पष्टितमाध्याये पश्चाशत्‌ 


अत्ययभेदाः प्रतिपादिता।। अथवा 
*“पश्चाशच्छ क्तिरूपिण:”! इति परस्य 


आध्यात्मिक, आधिभौतिक और 

आधिदेविक---इन त्रिविष्र दुःखोंकी 
उपेक्षा करनेसे शीतोष्णादिजनित 

दुःख सहन करनेवाले तितिक्षु पुरुष- 

को जो ज्ञान उत्पन्न होता है वह 

दुःखविधात नामकी सिद्धि है; 

आध्यात्मिकादि भेदके कारण इस 
सिद्धिके भी तीन प्रकार हैं। किसी 

सुह्दके ग्राप्त होनेपर जो ज्ञानकी 

सिद्धि होती है बह सुहृत्प्राप्ति नामकी 

सिद्धि है । आचार्यको उनकी प्रिय . 
वस्तु द।न करनेसे जो ज्ञानकी प्राप्ति 
होती है वह दान नामकी सिद्धि है | 

इस प्रकार आठ प्रकारकी सिद्धियों- 
की भी व्याख्या की गयी | 


इस तरह यह विपरयय, अशक्ति, तुष्टि 
ओर सिद्धि नामक पचाप्त प्रत्ययभेदों की 
व्याख्या हुई | ब्राह्मपुराणमें कल्पो- 
पनिषदूकी व्याख्याके प्रसन्न साठवे 
अध्यायमें पचाप्त प्रत्ययभेदोंकी इसी 
प्रकार व्याख्या की गयी है | अथत्रा 
“पश्चाशच्छक्तिछृपिण:'* इस पुराण- 
वाक्यमें परमात्माकी जिन शक्तियोंका 
उनके खरूपरूपसे वर्णन किया है 


या; शक्तयः पुराणे खरूपत्वेना- | ३ ही जिसके अरोके समान हैं उस 
मिमताः पश्चाशच्छक्तय अरा इव | शतार्धार ( पचास अरोंबाले ) को 


यस त॑ शतार्धारघ् । 


[ कारणढछूपसे देखा ]। 


ध्छ 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ ह 


[ अध्याय १ 


विंशतिप्रत्यरामि। | विंशवि- 
प्रत्यरा दश्षेन्द्रियाणि तेपां च॑ 
विपया। शब्दस्पशरूपरतगन्ध- 
क्चनादानविहरणोत्सगनन्दा। । 
पूर्तेक्तानामराणां प्रत्यरा ये प्रति- 
विधीयन्ते कीढका अराणां दा- 
त्योय ते ग्रत्यरा इत्युच्यन्ते । 
ते; प्रत्यरेयुक्तर्‌। अश्के! पडमि- 
युक्तम्िति योजनीयम्‌ | 
#भूमिरापोडनलो वाघु: 
ख॑ मनो चुद्धिरिव च | 
अहंकार इतीय॑ मे 
भिन्‍ना प्रकृतिरष्टधा ॥” 
( गीता ७ । ४ ) 
इति प्रकृत्यट्कम्‌ | त्वक्चर्म- 
मांपरुघिरमेदो <खिमज़ाशुक्राणि 
घाल्ष्टकम्‌ | अगणिमाधैश्वर्या- 
एक । घर्मज्ञानत्रराग्येश्याधर्मा- 
ज्ञानावेराग्यानेश्वर्या उ्यमावाए- 
कम्‌ | ब्रह्मप्रजापतिदेवगन्धरवयक्ष- 
राक्षसपितपिशाचा देवाष्टकम्‌ । 
अशवात्मगुणा ज्ञेयाड, दया 
सबसृतेपु क्षान्तिरनश्या शोच- 


बीस ग्रत्यरोंसे युक्त | दश इन्द्रियाँ 
और उनके विषय शब्द, स्पर्श, 
रूप, रस, गन्ध,” वचन, आदान 
( ग्रहण ), गति, त्याग और भावन्द 
--ये बीस प्रत्यर हैं | जो पूर्वोक्त 
अरेके प्रति अरे---अरोंकी इढ़ताके 
लिये जो शलाकाएँ छगायी जाती हैं 
वे प्रत्यर कहलते हैं | उन ग्रत्यरोंसे 
युक्त तथा छः अश्कोंसे युक्तको 
[ क/रणरूपसे देखा ]-ऐसी योजना 
करनी चाहिये। “प्रथिवी, जछु, 
अप्औनि, वायु, आकाश; मन; बुद्धि 
और अहंकार-यह मेरी आठ भेदों- 
वाली प्रकृति है” यह गीतोक्त 
प्रकृत्यष्टक है; त्वचा, चर्म, मांस, 
रुघिर, भेद, अस्थि, मजा और शुक्र 
यह घात्व्टक है; अंणिमादि ऐश्वर्याश्क 
है; धर्म, ज्ञान, वैराग्य, ऐश्वर्य, अधर्म, 
भज्ञान, अवेराग्य और भनेश्र्य-यह - 
भावाष्टक है; ब्रह्मा, प्रजापति, देव, 
गन्धर्व, यक्ष, राक्षस, पिनृगण और 
पिशाच--यह देवा.्क है, और आठ 
जिन्हें आत्माके गुण समझना चाहिये, 
वे समस्त ग्राणियेंकि ग्रति दया, 
क्षमा, अनसूया ( निनन्‍्दा न करना ), 


१, अणिमा; महिमा, गरिमा, लवबिमा, प्राप्ति) याक्राम्य। ईशित्व और 


वश्चित्व-ये आठ ऐजर्य है| 


अध्याय १] 


शाइररमाष्याथ 


श्ज्‌ 
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मनायासों मड़जलमकार्पप्यमस्प्हेति 
गुणा्टक॑ पष्ठमू | एते! पड़्मि- 


. युक्तयू। 
विश्वरूपेकपाश स्वगंपुत्र।न्‍्नताधा- 


दिविषयभेदाहिश्ररूप॑ विश्वरूपो 
नानारूप एक; कामाख्य! पाशो- 
3स्पेति विश्वरूपेकपाशम । धर्मा- 
धमज्ञानमार्गभेदा अस्येति त्रि- 
मार्गमेदस । दयो। पृण्यपापयो- 

मित्तकमोहो देहेन्द्रिय मनोबुद्धि 
जात्यादिष्वनात्मस्वात्मामिमानो- 
उस्येति ह्विनिभित्तेकमोहम्‌। अप- 
इ्यन्निति क्रियापदमलुबतेते । 
अधीम हत्युत्तरमन्त्रसिद्ध वा 
क्रियापदस्‌ ॥ ४ ॥ 


शौच, अनायास, महल, अकृपणता 
और अस्पृह्य--ये छठा गुणाष्टक हैं; 
इन छः अश्कोंसे युक्तको [ कारण- 
रूपसे देखा ]। 

विश्वरूप एक पाशवालेको--- 
खर्ग, पुत्र एवं अन्नाय आदि विषयमेदसे 
कामनामक एक ही विद्छूप-अनेक 
प्रकारका पाश है जिसका उस 
विख्वरूप एक पाशवालेको; धर्म, 
अधर्म और ज्ञानरूप जिसके मार्गभेद 
हैं. उस तीन मार्गभेदोवालेकी;। तथा 
पाप-पुण्य--इन दोनोंका एक ही 
निमित्त मोह यानी देह, इच्द्रिय, मन, 
बुद्धि एवं जाति आदि अनात्माओर्मे 
जिसका आत्मामिमान है ऐसे उस 
दोके [ मोहरूप ] एक ही निमित्त- 
वालेको [ उन्होंने कारणरूपसे देखा] 
इस प्रकार यहाँ .पू॑मन्त्रकी 
क्रिया 'अपश्यन्‌? की अनुबृत्ति होती 
है, अथवा अगले मन्त्रके क्रियापद 
अधीम: ( जानते हैं ) का 
अध्याह्दर करना चाहिये ॥ ४ ॥ 


>-+++३5&४४-७9.- 


कार्यवह्य का नदीरूपसे वर्णन 


पूर्व चक्ररूपेण दशितमिदानीं 


नदीरूपेण दर्शयति-- 


पहले जिसे चक्ररूपसे प्रदर्शित 
किया है उसीको अब श्रुति नदी 
रूपसते दिखछाती है--. 


९ च्वेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय १ 
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पञ्मस्नोतोपम्बुं पश्चयोन्युग्रवक्तां 

पश्चप्राणोर्मि पद्मबुछ्त्यादिमूलाम्‌ । 
पञ्मदुःखोघवेगां 

पञ्मारह़ेदां. पशञ्चपवोमघीमः ॥ ५॥ 


पॉँच स्नोत जिसमें जलकी घाराएँ हैं, पॉच उद्वमस्थानोंके कारण जो 
बड़ी उम्र और वक्र ( टेढ़ी ) है, जिसमें पश्चप्राणछप तरह।ें हैं, पाँच 
प्रकारके ज्ञानोंका मूल जिसका कारण है, जिसमें पाँच आवर्त ( मँवर ) 
हैं, जो पाँच प्रकारके दुःखरूप ओघवेगवाली है और जो पाँच पर्वोवाढी 


पञ्चावर्ता 


है उस पचास भेदोंत्राछी [ नदी ] को हम जानते हैं || ५ ॥ 


पश्चक्नोतो5म्चुसिति । पच्च 
स्रोतांसि चश्षुरादीनि ज्ञानेन्द्रि- 
याण्यम्बुखानानि यस्यास्तां नदीं 
पञ्चब्तोतो5म्चुम | अधीम इति 
सर्वत्र संबध्यते | पञ्चयोनिमिः 
कारणभूते! पज्चमृतेरुग्रं बक्रां 
च्‌ पश्चयोन्धुग्रवक्राम्‌ । पश्च 
ग्राणा। कर्मन्द्रियाणि वाक्‍्पाण्या- 
दयो बोमयो यस्थास्तां पश्चप्राणो- 
मिंम। पश्चबुद्धीनां चन्षुरादि- 
जन्यानां ज्ञानानाधादि: कारणं 
मनः । मनोंधृत्तिरुपत्वात्सवे- 
ज्ञानानां मनो मूल कारणं यसाः 
संसारसरितस्ताम्‌ । तथा -च 


'पश्नक्नोतोअम्बुम्‌? इत्यादि | पाँच 
स्रोतहप चक्षु आदि पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ 
ही जिसके जल्स्थान हैं उस पाँच 
स्नोतरूप नलवाली नदीको [ हम जानते 
है ] | यहाँ ःअघीम:? (जानते हैं ) 
क्रियापदका सबक्रे साथ सम्बन्ध है । 
पाँच योनियों अर्थात्‌ कारणमूत पाँच 
भूतेसि जो उम्र और बक्र दै उस 
पश्चयोन्युग्रवक्ताको, पाँच प्राण अथवा 
वाक्‌. पाणि, पादादि पाँच कर्मेन्द्रियाँ 
जिप्तकी तरडें हैं उस पश्चप्राणोर्मि- 
को पाँच बुद्धियों अर्थात्‌ चक्षु आदिसे 
होनेवाले पॉच ज्ञा्नोंका आदि यानी 
कारण मन है, क्योंकि समस्त ज्ञान 
मनोवृत्तिरूप हैं; वह मन जिस 
संसाररूप नदीका मूछ-- कारण है. 


अध्याय १ ] 


शाह्नरमाष्याथ 


'दछ 
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मनसः स्वहेतुत्व॑ दर्शयति-- | उसको । तथा मन ही सबका हेतु है- 


“मनोविजुम्मित॑ स्व 
यरत्किचित्सचराचरम | 

मनसो बह्मनीमावे 

. द्वेत॑ नैवोपलम्यते ॥ 
इति | पश्च शब्दादयो विषया 
आवतंस्थानीयस्तेषु विषयेषु प्रा- 
: णिनो निमजन्तीति यय्यास्तां 
पश्चावतोम्‌ | पश्च गर्भदु:खजन्म- 
दुःखजरादु/खव्याधिदुःखमरण- 
दुःखान्येवोधवेगो यस्थास्तां पश्च- 
दुःखोघवेगाम् । अविद्यासिता- 
रागद्रेषामिनिवेशाः पश्च क्लेश- 
मेदाः पश्च पर्वाण्यस्थास्तां पश्च- 
प्वामिति ॥ ५॥ 


>ननत-लजज-मनननीनाननन+फीननानम मम. ननी नीता 


जीवके संक्ार-वन्धन और मोक्षके कारणका निर्देश 
एवं तावन्नदीरूपेण ब्रह्म- | 


चक्ररूपेण च कार्यकारणात्मकं 
ब्रह्म सप्रपश्वमिहामिहितम्‌ । 
इदानीमसिन्कार्यकारणात्मक- 

ब्रह्मचक्रे केन वा संसरति केन 


चबे० उ० ७--- 


यह इस वाक्यसे दिखाते हैं-- 
“जितना कुछ स्थावर-जंगम है वह 
सब मनका ही विलास है | मनके 
मननशून्य होनेपर द्वैतकी उपलब्धि 
ही नहीं होती |” शब्दादि पाँच 
विषय आवतंरूप हैं, उन विषयोंमें 
प्राणी इब जाते हैं, इसलिये वे 
जिसके आवर्त हैं उस पाँच आधवर्त- 
वालीको, गर्भदु:ख, जन्मदु:ख, जरा- 
दुःख, व्याधिदु:ख और मरणदु:ख-ये 
पाँच जिसके ओघषबेग ( जल्ाशिके 
प्रवाह ) हैं उस पाँच दुःखरूप 
ओघवेगवालीको;। तथा अविद्या, 
अस्मिता, राग, देष और अभिनिवेश-- 
ये पाँच छैश ही जिसके पाँच पते हैं 
उस पाँच पर्वोवाली संसारनदीको 
[ हम जानते हैं ] ॥ ५॥ 





इस प्रकार यहाँतक की 
रूपसे और अ्ह्मचक्ररूपसे प्रपश्च- 
सहित कार्य-कारणरूप ब्रह्मका वर्णन 
किया गया | अब, इस कार्य- 
कारणात्मक ब्रह्मचक्रमें किस हेतुसे 
जीवको संसारकी प्राप्ति होती है और 


९८ इवेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय १ 
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वा मुच्यत इति संसारमोक्ष-| किस साधनसे वह मुक्त होता है इस 


हेतुप्रद्शनायाह--- 


प्रकार संसार और मोक्षका हेतु 
दिखलानेके लिये श्रुति कहती है--- 


सवोजीबे सबंसंस्थे चूहन्ते ु 
अस्मिन्हंतों आम्यते ब्रह्मचक्रे । 
पृथगात्मानं प्रेरितारं च मत्वा 
जुष्टस्ततस्तेनामृतत्वमेति ॥ ६॥ 
जीव अपनेको और सबनियन्ता परमात्मोको अछग-अछग मानकर 
इस समस्त मूतोंके जीवननिर्बाहक ( भोगमूमि ) और सबके आश्रयभूत 
( प्रत्यस्थान ) महान्‌ ब्रह्मचक्रमें श्रमता रहता है; और जब उससे 
अभिनर्पसे सेवित होता है तब अमृततलवको ग्राप्त हो जाता है ॥ ६॥ 


सर्वाजीब इति । सर्वेपासाजी- 
चनमसिन्निति सर्वाजीवे । सर्वेपां 
संसा समाप्तिः प्रढलयो यस्ि- 
निति स्ेसंस्थे । इहन्तेडसि- 
नहंसो जीवः । हन्ति गच्छत्यध्चा- 
नमिति हंसः | आम्यतेउनात्म- 
भूतदेहादिभात्मानं मनन्‍्यमानः 
सुरनरतियंगादिभेदभिन्ननानायो- 
निपु । एवं आम्यमाणः परिवर्तत 
इत्पर्थः । 


'स्राजीवे' इत्यादि । जिसमें समस्त 
भूतोंका जीवन है उस सर्वाजीव 
तथा जिसमें सबकी संस्था--समापति 
यानी प्रछ्य होती है उस सर्वप्स्थ 
न्हन्त ( महान्‌ ) ब्रह्मचक्रमें हंस- 
जीव, संसारमार्गमें हनन---गमन 
करता है इसलिये जीव हंस कहा 
जाता हैँ, श्रमता रहता हैं अर्थात्‌ 
अनात्मभूत देहादिको आत्मा मानता 
हुआ देवता, मनुष्य एवं तियंगादि 
भेदोंबाछी अनेकों योनियोंमें भ्रमण 
करता है | इसी प्रकार श्रमण करता 
हुआ सब ओर भटकता रहता दै---- 
ऐसा इसका तात्पर्य है | 


अध्याय १ ] 


“ शाइरभाष्यार्थ 


५९९, 


केन हेतुना नानायोनिषु | 


परिवतेते १ हृति तत्नाह--प्रथगा- 
त्मानं प्रेरितारं च मत्वेति । आ- 
त्मानं जीवात्मानं प्रेरितारं चेश्वरं 


पृथग्मेदेन मत्वा ज्ञात्वा 'अन्यों इसा-' 


वन्‍्यो5हमस्ि! इति जीवेश्वरभेद- 
दर्शनेन संसारे परिवतंत इत्यथः । 


केन मुच्यते ! इत्याह- जुष्टः 
सेवितस्तेनेश्वरेण चित्सदानन्दा- 
द्विवीयत्रह्मात्मनाई त्रह्मास्ीति 
समाधान कृत्वेत्यथ! । तेनेश्वर- 
सेवनादसतत्वभेति । यस्तु पूर्णा- 
नन्दत्रक्षरूपेणात्मानमवगच्छति स 
मुच्यते । यस्तु परमात्मनोडन्य- 
मात्मानं जानाति स बध्यत इति | 
तथा च बृहदारण्पके भेददशन- 
स्थ॒संसारहेतुत्य॑ग्रदर्शितम्‌-- 
“य॒ एवं वेदाहं प्रह्मासीति स 
हद सब भवतीति तस्य ह न 


देवाथ नामृत्या ईशते | आत्मा- 


किस कारणसे अनेकों योनियोंमें 
धूमता है ? इसके उत्तरमें कहते हैं- 
धृथगात्मानं ग्रेरितारं च मत्वा? इति। 
आत्मा अर्थात्‌ जीवात्मा और ग्रेरक- 
ईश्वरको पृथक्‌--विभिन्नरूपसे मान- 
कर; तात्पर्य यह है कि प्यह अन्य 
है और मैं अन्य हूँ? इस प्रकार जीव 
ओर ईश्वरका भेद देखनेसे वह 
संसारमें घूमता है । 


किस उपायसे वह मुक्त होता है, 
सो बतछाते हैं---_उस ईश्वरसे जुष्ट--- 
सेवित होनेपर अर्थात्‌ सच्चिदानन्द- 
मय ब्ह्मसे अमिन्न ब्रह्मलरूपसे भें 
ब्रह्म ही हूँः-ऐसा समाधान (समाधि) 
करनेपर | इस समाधिद्वारा ईश्वरका 
सेवन करनेसे वह मुक्त हो जाता 
है । जो कोई भी अपनेको पूर्णानन्द 
ब्रह्मखरूपसे अनुभव करता है वही 
मुक्त होता हैं और जो अपनेको 
परमःव्मासे भिन्न जानता है वह 
बैँधता है | इसी प्रकार बृहदारण्यक- 
में भी भेददशिको संसारका हेतु 
दिखलाया है--“जो ऐसा जानता 
है कि मैं हह्म हैँ वह स्वरूप हो 
जाता है; देवगण भी उसके सर्वात्मक 
ब्रह्ममावकी ग्राप्तिम बाधा पहुँचानेको 
समर्थ नहीं होते, क्योंकि वह उनका 
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इवेताध्वतरोपनिपद्‌ 


[ अध्याय १ 


्क ७... <> 2७. ९ किक अ्ससि अ(डएफ अप्मिट आप्ड2 0 अप्ू)७ आ२2.. (० बरस: 2. 


होपाँ स॒ भव॒त्यथ योष्न्यां | आत्मा ही हो जाता है| किन्तु जो 


देवतामुप।स्ते5न्यो उसावन्यो 5हम- 
सीति नस वेद यथा पशुरेव॑ 


स्‌ देवानाम्‌ू ( बुह० उ० १। 
४।१० ) हति | 
तथा च श्रीविष्णुधर्म-- 
“पश्यत्यात्मानमन्य तु 
यावहें. परमात्मनः | 
तावत्संभ्राम्पते जन्तु- 
मेहितों निम्रकर्मणा ॥ 
संरीणाशेपकर्मा तु 
पर त्रक्म प्रपश्यति । 
अभेदेनात्मनः शुद्ध 


किसी अन्य देवताकी प्यह अन्य है 
और मैं अन्य हैं! ऐसे भावत्ते 
उपासना करता है वह नहीं जानता 
[ अर्थात्‌ वह अज्ञानी है ] वह पशु- 
ओंके समान देवताओंका पश्ञु है |? 

ऐसा ही बिप्णुघर्मोत्तरपुराणमें 
भी कहा है --“'जीव जबतक अपने- 
को परमात्मासे भिन्न देखता है 
तब्रतक वह अपने कर्मोद्दारा मोहित 
करके भटठकाया जाता है। किन्तु 
जब उसके समस्त कर्म क्षीण हो 
जाते हैं तो उसे शुद्ध पखत्रह्मका 
अपनेसे अभेदरूपसे साक्षात्कार 
होता है और शुद्धखरूप हो जानेके 


शुद्धत्वादक्षयों मवेत्‌ ॥|६॥| कारण वह अमर हो जाता है” ॥६॥ 





परवल्मक्री ग्राध्सि मक्तिका वर्णन 


ननु तमेकनेपिमित्यादिना । 


सप्रपश्च॑ ब्रह्म प्रविपादितम्‌ | तथा 
च सत्यहं त्रह्मासीति अक्मात्म- 
प्रतिपत्तावषि सप्रपश्चस्थेत् ब्रक्षण 


आत्मत्वेतारगमात्‌ “वें यथा 
यथोपासते तदेव मवति” इति 
सप्रपश्चत्रद्मग्रा प्िरेव स्पात्‌ । ततश् 


धमेकनेमिम्‌' इत्यादि वाक्यसे 
प्रपश्चयुक्त ब्रह्मका प्रतिपादन किया 
गया है; ऐसी स्थिति “मैं ब्रह्म हैँ? 
इस प्रकार त्रह्मात्ममावकी प्राप्ति 
होनेपर भी प्रपश्चयुक्त ब्रह्मको ही 
आत्मश्वरच्ूपसे. जाना जायगा; 
इससे “उसकी जो जिस प्रकार 
उपासना करता है बेंसा ही हो जाता 
है” इस सिद्धान्तके अनुसार समप्रपश्च 
त्रह्मकी ही प्राप्ति होगी | और तब 


अध्याय १ ] शाहरभाष्यार्थ १०१ 
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अपश्वस्थापरित्यागान्न मोक्षसिद्धि।)' प्रपश्चका त्याग न होनेसे मोक्षकी भी 
प्राप्ति नहीं होगी । इसलिये “उससे 
ततश्र जुष्टस्ततस्तेनामृतत्वमेती- | अभिन्नरूपसे सेवित होनेपर अमरत्व 
प्राप्त करता है! इस प्रकार जो 
तिमो क्षोपदेशो 5नुपपन्न एवेत्या- | मोक्षका उपदेश किया है वह 
अनुपयुक्त ही है--ऐसी आश्टा 

शझयाह--- करके श्रुति कहती है -- 


उद्दीतमेतत्परमं॑ तु॒ ब्रह्म 
तस्मिंखयं सुप्रतिष्ठाक्षर च। 
अन्रान्तरं ब्रह्मविदो विदित्वा हि 
लीना बह्मणि तत्परा योनिमुक्ताः ॥ ७ ॥.. 
अ्पश्चत्ते परथक्रूपसे वर्णन किया गया यह ब्रह्म सर्वोत्कृड्ट ही है| 
उसमें [ मोक्ता, मोग्य और नियन्ता--ये ] तीनों स्थित. हैं | वह इनकी 


सुप्रतिष्ठ और अविनाशी है । इसमें प्रवेशद्वार पाकर ब्रह्मवेत्तालोग अहामें. 
लीन हो समाधिनिष्ठामें स्थित हुए जन्म-मरणसे मुक्त हो जाते हैं || ७ ॥| 


: उद्दीवमिति। सम्रपश्चं ब्रह्म | “उद्गीतम! इत्यादि | यदि ब्रह्म 


भ प्रपश्चयुक्त होता तब तो [ उसकी 
स्पात्ततो सस्येव मोक्षा-। 
गद्य के प्राप्तिम | मोक्षका अभाव हो सकता 


माव: । न त्वेतदस्ति | कसात्‌ १ | था| किन्तु ऐसी बात है नहीं । 
यत उद्दीतमुद्धृत्य गीतमझुपदिष्टं | कैसे नहीं है ? क्योंकि वेदान्तोंने 


_5, | इसका कार्य-कारणरूप प्रपश्चसे - 
कार्येकारणलक्षगारत्प्रपश्चाद्देदान्त;॥| 
कार्यकारणलक्षगात््रपश्चाहदेद अलग करके गान यानी उपदेश 


“अन्यदेव तद्विदितादथों अवि- किया हैं.। तोतपग सह हैसकि 2वह 
दितादधि (के० उ० १।३)। | विदितसे मित्र है और अविदितसे 


शण्र्‌ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


“देव त्रक्म तव॑ विद्धि नेदं यदि- 
दमुपासते!( के० 3० १।४ )। 
“अस्थृलम्‌!( छु० उ० रे । 
<८।८) “अशब्दमस्पशम्‌”( क० 
उ० १।३।१५)। “स एप 
नेति नेतीति ।” “ततो यदुत्तर- 
तरम! (ब्वेता०ड० ३।१० )। 
“अन्यत्र धर्माठ”( क०उ० १२ 
१४ )। “न सन्न चासच्छित्र एव 
केवक+ ( ब्वेता० 3० ४ ।१८)। 
“तमसः परः |” “यतों वाचों 
निवतेन्ते /” (तै०३० २।४। १) 
“्त्र नान्यत्पर्यति नान्यच्छूणोी ति 
नान्यद्विजानाति स भूमा!! ( छा० 
उ० ७। २४७। १)। “योष्श- 
. नायापिपासे शोक मोह भय जरा- 
मत्येति!( बरू० उ० ३ | ५। 
१ )॥ “अप्राणो छमना; शुओों 
हक्षरात्परत) पर: ( मु० उ०२॥ 
१॥२)। “एकमेवाहितीयम्‌ ।”! 
( छा० उ० ६। २।१)“वाचा- 
रम्मणं विकारों नामघेयम्‌!!( छा० 
उ० ६।१।४ )। “नेह नानास्ति 
किश्वन/'( बृू० 3०७।४।१९)। 
“एकथेबानुद्रष्टव्यम्‌!! ( बु० उ० 
४।४।२०)। इत्येवमादिपु प्रपश्चा- 
स्पृष्मेव ब्रह्मावगम्यत इत्यर्थः | 

यत एवं प्रपश्चधर्मरहित॑ 
त्ह्मात एवं परम तु ब्रक्त । 


भी परे है?”', “व्‌ उसीको ब्रह्म जान, 
जिसकी लोक इदंभावसे उपासना 
करता है वह ब्रह्म नहीं है??, “बह , 
स्थूल नहीं है”, ०शब्दरहित है 
और स्पंशरहित है??, “वह ब्रह्म येह 
( कारण ) नहीं है, यह ( कार्य ) 
नहीं है”, “जो उससे भी आगे 
है?ः, “वह घर्मसे परे है? धन 
सत्‌ हैं न असत्‌, वह - शुद्ध- 
खभाव एवं अविद्याजनित विकल्पसे 
शून्य है??, “वह अज्ञानसे परे है??, 
“जहाँसे वाणी लौट भाती है?, 
“जहाँ न अन्य कुछ देखता है, न 
अन्य कुछ जानता हैं. वद्द मूमा है??, 
“जो भूख-प्यास तथा शोक, ' मोह, 
भय और दद्धावस्थासे परे है?”, “जो 
प्राण और मनसे रहित, शुद्धस्वरूप 
और पर अव्याकृतसे भी परे है”, 
“अह्य एकमात्र अद्वितीय है? 
४विंकार वाणीसे आरम्म ,होनेवाल 
नाममात्र हँ?, “यहाँ नाना कुछ 
नहीं है? तथा “उसे एकरूप दी 
देखना चाहिये” इत्यादि मन्त्रोमें 
ब्रह्म ग्रपश्लसे असज्न ही जाना 
जाता है-ऐसा इसका तालर्य है । 


क्योंकि इस प्रकार ब्रह्म प्रपश्चके 
धर्मोसे रहित है, इसलिये. वह 


अध्याय १ ] 


शाइरभाष्याथे 


१०३ 


तुशब्दो5वधारणे । परममेवोत्कृ- | सर्वोत्कष्ट ही है | मूहमें 'तुः शब्द 


शसेव । संसारधर्मानास्कन्दित- 
स्वात्‌ू। उद्दीतस्वेन बकह्मण 
उत्कृष्टवात्‌ । “तं यथा यथो- 
पासंते” इति न्यायेनोत्कृष्ट बक्मो- 
यासनादुत्कृश्मेव फल मोक्षाख्य॑ 
मदत्येवेत्यमिप्रायः । 


नन्वेवं तहिं ब्रह्मण! प्रपश्चा- 


प्रर्त्सम संसेश्त्वे प्रपश्च- 


खातन्यम 'स्ापि ब्रह्मासंसर्गा- 
आशय 
तप्निससनम्‌ त्सांख्यवाद इव 


अपश्वस्थापि प्रथक्सिद्धत्वेन ख- 
तन्त्रत्वाद “वाचारम्मणं विकारों 
नामघेयम्‌!'(छा०3०६।१॥४)६ति 


पारतन्त्यास्युपगमेन मिथ्यास्वोप- 


देशपूवकमद्वितीयत्रह्मात्मस्वेनोप- 
देशो 5्नु पन्ने त्याशइूथाह- 
तस्मिखयमिति । यद्यपि ब्रह्म 
प्रपश्चासंसपृ्ट खतन्‍्त्र च तथापि 
अपश्वो न खतन्त्र; | अपि तु 
तसिन्नेव ब्रह्मणि त्रय॑ प्रतिष्ठित 
शोक्ता -.भोग्यं . प्रेरितारमिति 


निश्चयार्थद है । परममेव अर्थात्‌ 
सर्वेत्कष्ट ही है, क्योंकि वह समस्त 
सांसारिक धर्मोसे अनाक्रान्त है । 
उद्बगीतरूप होनेसे ब्रह्म उत्कृष्ट है | 
“उसे जो जिस प्रकार उपासना करता 
है? इस न्यायसे उत्कृष्ट ब्रह्मकी 
उपासना करनेसे मोक्षरूप उत्कृष्ट 
फल ही होता है ऐसा अभिप्राय है | 


ऐसा होनेपर तो यदि ब्रक्ष 


प्रप्से असब्लं है और ब्रह्मंका भी 
प्रपच्चसे कोई संसर्ग नहीं है तो 
सांख्यवादके समान प्रपश्व भी पृथक 


सिद्ध होनेके . कारण खतनन्‍्त्र होनेसे 


“विकार वाणीसे आरम्म होनेवाला 
नाममात्र है? इस वाक्यके अनुसार 
ग्रपश्चकी परतन्त्रता खीकार कर 
उसका. मिथ्यात बतछाते हुए 
अद्वितीय ब्रह्मरूपसे उपदेश करना 
अनुचित ही होगा-- ऐसी आशझा 
करके श्रुति कहती है... 


'तस्मित्रयम! इत्यादि | यथपि त्ह्म- 
का ग्रपश्से संसर्ग नहीं है और वह 
स्वतन्त्र है तथापि प्रपश्च स्वृतन्त्र नहीं 
है; अपि तु मोक्ता, भोग्य और ग्रेरिता-- 
ऐसा - कहकर जिनका -आगे वर्णन 


१०४ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 


ब्वए 2७. “आर्ट: 2७ ब्यस्यिट -य<2. «के: 4 नव कक व । पक न्याय: कक. कॉटट पक, बने: पक ०-० पक कर्टिय- 2, 
वक्ष्यमाणं भोग्यमोक्त नियन्त- किया है वे भोक्ता, भोग्य और नियन्ता 


लक्षणम्‌ । “अजा श्ोका मोक्तु- 
मोग्यार्थपुक्ता/'इतिवक्ष्यमाणं 
भोग्याथरूपं चान्यदेंदं श्रुतिसिद्ध 
विरादसत्रास्यां कृत नामरूपकर्म- 
विश्वतेजस9्राज्ष जाग्रत्स्वमसुपृप्रि- 

रूपखरूप॑ ग्रतिष्ठितं रज्ज्वामिव 
सर्प: । यत एतसिन्सव भो- 
क्त्रादिलक्षणं प्रपश्चरूप॑प्रति- 
छितम, अत एवास्प भोक्त्रादि- 
त्रयात्मकस्य प्रपश्चस्य ब्रह्म सुप्र- 
तिष्ठा शोमनग्रतिष्टा | ब्रह्षणो- 
इन्यस्थ चलनात्मकल्वाचलग्नति- 
प्लान्यत्र । बत्रह्मणो5चलत्वादत्रा- 
चलप्रतिष्ठा | 

नन्वेब॑ वहिं विकारभृत- 


बअद्मण: प्रपन्ना- प्रपञ्चाश्रयत्वेन परि- ह॒ 


अ्रयत्वेषपि 
नित्यत्व- 
समवनस 


णामित्वाइष्यादिव- 
दनित्य॑ स्थादि- 
त्याशइचाह--अक्षर॑ चेति । 
यद्यपि विकार; प्रपश्वाश्रय- 
स्थाप्यक्षरं न क्वरतीत्यक्षरम्‌ | 


तीनों उस ब्रह्ममें ही स्थित हैं। 
अथवा “अजा ब्ोका भोक्तभोग्यार्थ- 
युक्ता” इस वाक्यसे कहे जानेवाले 
भोक्ता, भोग्य और भोग, किया 
श्रुति-प्रतिपादित विराट और हिरण्प्र- 
गर्भद्ारा रचे हुए नाम, रूप और 
कर्म अथवा विश्व, तैजस, ग्राज्ञ या 
ज़ाग्रतू, खप्त एवं सुषुप्ति-ये तीनों 
उसमें रज्जुमें सर्पके समान प्रतिष्ठित 
हैं । क्योंकि इसमें भोक्तादिख्प 
सारा प्रपन्च॒ प्रतिष्ठित: ...है, 
इसीसे ब्रह्म इस भोक्तादि .त्रयरूप 
प्रपश्वकी सुप्रतिष्ठा अर्थात्‌ “उत्तम 
आश्रयस्थान है | अह्मसे मित्न और 
सब चलायमान ( अस्थायी ) हैं; 
इसलिये अन्य -सब चललप्रतिष्ठा हैं; 
ब्रह्म अचल है, इसलिये इसमें उनकी 
अचल प्रतिष्ठा है । 

यदि ऐसा है तब तो विकारभूत 
ग्रपश्चका आश्रय होनेसे परिणामी 
होनेके कारण दधि आदिके समान 
ब्रह्म भी अनित्य सिद्ध होगा-- ऐसी 
आशझ्ला करके श्रुति कहती है--- 
शअक्षं च |? यद्यपि पग्रपश्नका 
आश्रय होना विकार है तथापि वह 
अक्षर दे जो खरूपसे च्युत नहीं 
होता, उसे अक्षर कहते हैं.-। 
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चशब्दोध्वधारणे अविनास्येव | यहाँ “व” शब्द निश्चयार्थक है अर्थात्‌ 


जअढा, मायात्मकत्वादिकारस्थ । 
विकाराश्रयत्वेषप्य विनाश्येव कूठ- 
स्थे ब्रक्मावतिष्ठत इत्यमिप्रायः । 
मायात्मकत्वं च प्रपश्चस्य पूर्वमेव 
प्रपश्चितम्‌ । तसात्सवात्मक- 
 स्वेउपि ब्रह्मणः प्रपश्चस्य मिथ्या- 
त्मकत्वेन अह्मणः प्रपश्चासंसगो- 
त्पू्णानन्दत्रक्षात्मानं. पश्यतो 
मोक्षारूप: परमपुरुषार्थों भवती- 
त्य्थः । 

 कर्थ तखात्मानं पश्यतो 


मोक्षसिद्धिरित्यत 
पृर्णानन्द- 
ब्द्ात्मानं आह--अत्रा सिन्न- 
पश्यतो मोश्न- 
सिद्धिमकार: अमयाद्यानन्द मया- 


न्ते देहे विराडाद्व्याक्ृतान्ते वा 
ग्रपज्चे पूथपूर्वो पाधिप्रविलयेनोत्त- 
रोत्तरमप्पशनायाधसंस्पृष्टं वाचा- 
मगोचर॑ ब्रह्मतरिदों विदित्वा 
लीना त्रह्मणि विश्वाद्युप- 
संहारमुखेन लय॑ गता अहं 
ब्रह्मासीति त्क्षरूपेणेब स्थिता 


ब्रह्म अविनाशी ही है, क्योंकि विकार 
माथयिक है। अभिगप्राय यह है कि 
विंकारका आश्रय होनेपर भी कूटस्थ 
ब्रह्म अविनाशी ही रहता है.। 
अपब्वका मायामय होना तो पहले 
ही विस्तारसे वतछा दिया गया. है | 
अतः तात्पय यह है कि अह्म यथपि 
सर्वरूप है तथापि प्रपश्न मिथ्या 
होनेसे ब्ह्मसे प्रपश्चका कोई सम्बन्ध 
नहीं है | अतः पूर्णानन्दखरूप 
ब्रह्मात्ममावका दर्शन करनेवाले 
पुरुषको मोक्षरूप परम पुरुषार्थकी 
प्राप्ति होती है | ह 


अब श्रुति यह बतछाती है कि 
उस आत्मदर्शाको किस प्रकार मोक्ष- 
की प्राप्ति होती है ? यहाँ--- अन्नमय 
कोशसे लेकर आनन्दमय कोशपय॑न्त 
इस देहमें अथवा विराट्से लेकर 
अन्याक्ृतपर्यन्त अ्रपश्नमें पूर्व-पूर्व 
उपाधिका लय करते हुए उत्तरोत्तर 
क्षुधादिके संसगगते शून्य वाणी- 
के अविषयभूत ब्रह्मको जानकर 
ब्रह्मनेत्तालोग अह्ममें लीन हो--- 
विश्वादिका उपसंहार करते हुए ब्रह्ममें 
ही ल्यको प्राप्त हो भं ब्रह्म हूँ! 
इस ग्रकार ब्रह्मरूपसे ही स्थित हो 
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इत्यथः | तत्परा; समाधिपराः कि | जाते हैं 


कुर्वन्ति योनिम्नक्ता मवन्ति गर्भ- 
जन्मजरामरणसंसारभयान्मुक्ता 
भवन्तीत्यथ: । 


तथा च योगियाज्ञवस्वेयों 
0 त्रह्मास्मनैवावसित 


अमाणदर्शनम सुन्नाधि दर्शयति-- 
“यदथमिद्मद्देत॑ 
भारूप॑ सर्वेकारणम्‌ | 
' आनन्दममृतं नित्य॑ 
ह स्वभूतेष्बवखितम्‌ ॥ 
* तदेवानन्यधीः प्राप्य 
परमात्मानसात्मना । 
: तसिन्प्रीयते त्वात्मा 
समाधि: स उदाहत॥ 
इन्द्रियाणि .वशीक्ृत्य 
यमादिगुणसंयुतः । 
आत्ममध्ये सनः कुयो- 
। दात्मानं परमात्मनि ॥ 
* परमात्मा स्वयं भृत्वा 
- न किश्विचिन्तयेत्ततः 
तदा तु लीयते स्वात्मा 
प्रत्यगात्मन्यखण्डिते ॥ 
प्रत्यगात्मा स एव स्थां- 
. दित्युक्त॑ त्रह्मवादिमिः॥ 
। इति ॥७॥ 


ओर तंत्परं अर्थात्‌ 
समाधिपरायण होकर क्‍या करते 
हैं. :-- योनिमुक्त हो जाते हैं; अर्थात्‌ 
गर्भवास, जंन्म, जरा और मरणहूप 
संसारके भयसे मुक्त हो जाते हैं । 

इसी प्रकार योगी याज्ञवल्क्प भी 
ब्रह्मात्ममावसे: स्थित होनेको ही 
समाधिरूपसे प्रदर्शित करते हैं--- 
“यह जो सबका कारणरूप अद्दैत- 
तत्त . है प्रकाशखरूप, आनंन्दमय 
अमृत, नित्य और समस्त भूतोंर्े 
ओतप्रोत है । अनन्यचित्त पुरुष उस 
परमात्माको ही आत्मखरूपसे प्राप्त 
कर उसीर्मे लीन-हो जाता हैं | वही 
समाधि कहलाती है । इब्धियोंको 
अपने वशमें कर यमादि गुर्णोसि 
सम्पन्न हो मनको आश्ष्ममें लगाने 
और आत्माको परमात्मार्मे |* फिर 
खय॑ परमात्मभावसे स्थित हो कुछ 


भी चिन्तन न करे | तब यह चित्त 


*। अखण्ड प्रत्यगात्मामें छीन हो जाता 


है । वही प्रत्यगात्मा है--ऐसा 
व्रह्मादियोंने कहा है?” || ७ ॥ 
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नन्वह्वितीये परमात्मन्यम्यु- 
यगम्यपाने. जीवेश्वरयोरपि 
विभागाभावाह्लीना. त्रह्मणीति 
जीवानां त्रह्मेकत्वपरा लगश्रुति- 
रलुपपननेवेत्याशइूथ व्यवहारा- 
चस्थायां जीवेश्वरयोरुपाधितो 
विभाग दर्शयित्वा तढिज्ञानाद- 
सतल्व॑ दर्शयति-- 
संयुक्तमेतत्क्षरमक्षरं 
व्यक्ताव्यक्तं 


किन्तु परमात्माको अद्वितीय 
माननेपर तो जीव और ईश्वरका भी 
विमाग न रहनेसे “लीना ब्रह्मणि 
तत्परा योनिमुक्ता :? यह जीवोंका ब्द्ममें 
लय बतलानेवाली श्रुति असंगत ही 
होगी--ऐसी आशझ्झा करके व्यव- 
हारावस्थार्मे उपाधिवश जीव और 
इश्वरका विभाग दिखलछाकर श्रुति 
परमात्माके विज्ञाससे अमृतत्वकी 
प्राप्ति प्रदर्शित करती है--- 


च्‌ 
भरते विश्वमीशः । 


अनीशश्रात्मा बध्यते भोक्‍्तृसावा- 
उज्ञात्वा देव॑ म॒ुच्यते सबपारीः ॥ ८ ॥ 
परस्पर मिले हुए इस क्षर-अक्षर अथवा व्यक्ताव्यक्तरूप विश्वका 


परमात्मा पोषण करता है | मायाधीन जीब भोक्तृभावके कारण उसमें बैंधता 
है और परमात्माका ज्ञान होनेपर समस्त पार्शोसे मुक्त द्वो जाता है ॥ ८ ॥ 


संयुक्तमेतदिति । व्यक्त वि- 
कारजातमव्यक्त॑ कारण तदुभय॑ 
श्षरमक्षरं च व्यक्त क्षरं विनाइ्य- 
व्यक्तमक्षरमविनाशि तदुमय॑ 
परस्परसंयुक्त॑ कार्यकारणास्मकं 
विश्व॑ मरते बिभ्तीश ईबर: । 


(संयुक्तमेतत्‌? इत्यादि । व्यक्त- 
विकारसमूह और अव्यक्त कारण 
ये ही दोनों क्षर और अक्षर हैं। 
व्यक्त---क्षर यानी विनाशी है और 
अव्यक्त--अक्षर यानी अविनाशी 
है । परस्पर मिले हुए कार्य- 
कारणात्मक वि्वरूप इन दोनोंका 
परमात्मा पोषण करता है.। 
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तथा चाह भगवान्‌-- 
“झुर; सर्राणि भूतानि 
कूटस्थो5क्षर उच्यते । 
उत्तम; पृरुपस्लन्यः 
परमास्मेत्युदाहवः ॥ 
यो लोकत्रयमाविश्य 
विभरत्य॑ंव्यय ईश्वर: ।” 
(गीता ६५। १६५ १७ ) 
हृति । 
न फेबलमीश्वरों व्यक्ताव्यक्त 
मरते5नीशश्वानीश्वसथ्व स आत्मा- 
विद्यातत्कार्य भूतदे हेन्द्रियादिमि- 
बध्यते भोक्तमावात्‌ । एवदुक्त 
भवति--परस्परसंयुक्तो व्यष्टि- 
समष्टररप ईश्वरः | तद॒यटि पृत- 
देहेन्द्रियात्मको5नीशो जीवः । एवं 


ऐसा ही भगवानने भी कहा 
है-“सम्पूर्ण भूत ( प्राकृत विकार ) 
क्षर हैं और कृट्स्थ प्रकृति 
( मगवानकी मायाशक्ति ) अक्षर 
कद्दी जाती है | इन दोरनोसे अत्यन्त 
उत्कृष्ट पुरुष [ अर्थात्‌ पुरुषोत्तम ] 
तो अन्य ही है, जो परमात्मा कहा गया 
है; तथा जो अबिनाशी ईझर तीन 
लोकॉर्मे ब्यपप्त होकर उनको धारण 
करता है ।” इत्यादि । 


परम.त्मा केवल ब्यक्ताव्यक्तरूप 
विश्वका भरण ही नहीं करता, अपितु 
जीव अनीश---अखतन्‍्त्र भी है और 
वह भोक़तृत्के कारण अविया और 
उसके कार्यभूत देह एव इन्द्रियादिसे 
बंध जाता है | यहाँ कहना यह है 
कि ईश्वर परस्पर मिले हुए समष्टि- 
व्यष्टिरूप है | उनमें व्यडि देह एंड 
इन्द्रियोबाला मायाघीन जीव है । इस 


समष्िव्यश्यात्मकत्वेवद जीव- | प्रकार समष्टि>यश्रिपप्ते जीव और 


परयोरोपाधिकस्य भेदस्थ विद्य- 
मानत्वाच॒दुपाध्युपासनद्वारेण नि- 


रुपाधिकमीश्वर॑ ज्ञाता म्र॒च्यत 
इति मोक्त्रात्मेक्यवादे नानुपपन्न॑ 
किश्विद्वियत इति | 


परमात्माका औपाधिक भेद विद्यमान 
रहनेसे उस उपाधिजनित उपासनाके. 
द्वारा निरुपाधिक ईश्वरका ज्ञान होने- 
पर जीव मुक्त हो जाता है । अतः 


भोक्ता जीव और परमात्माका एकल 
माननेवाले सिद्धान्तर्में असंगत कुछ 


भी नहीं है | 
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तथा चोपाधिकमेव भेद 
दशयति मगवान्‌ | भी इनका औपाधेक भेद ही 


मेदस्यी- 
पापिकत्वम्‌ याज्ञवल्क्प।-- 
#आकाशमेक हि यथा 
घटादिषु पृथग्मवेत्‌ । 
सथात्मेकी हनेकश्व 


जलाधारेब्विदां शुमान्‌ ॥! 
( याक्ष० ३ | १४४ ) 


तथा च श्रीरिष्णुधर्म -- 
“परात्मनोम॑लुष्येन्द्र 
विमागो$ज्ञानकल्पितः | 
क्षये तस्वात्मपरयो- 
विंमागरासाव एवं हि॥ 
आत्मा क्षेत्रज्ञसंज्ञो 5यं 
संयुक्तः प्राइतैगुंणेः | 
तेरेव विगतः छुद्धः 
परमात्मा निगवते | 
अनादिसंबन्धवत्या 
श्षेत्रज्गोडय मविद्यया । 
युक्तः पश्यति भेदेन 
ब्रह्म त्वास्मनि संध्यितम॥।/! 
तथा च श्रीविष्णुपुराणे-- 
८विभेदजनके'ज्ञाने 
नाशमात्यन्तिक॑गते | 
आत्मनो ब्रह्मणो भेद- 


ममनन्‍्त के करिष्यति ॥! 
;क्‍ (६।७। ९६ ) 


इसी प्रकार भगवान्‌ याज्ञवल्क्य 


दिखलाते हैं---"“जिस प्रकार घटादि- 
में एक ही आकाश भिन्न-भिन्न हो 
जाता है उद्ी प्रकर एक ही आत्मा 
जलाशयोंमें सूर्यके समान भिन्न-भिन्न 
प्रतीत हो रहा है [” 

श्रीविष्णुघर्मोत्तर्मे भी ऐसा ही 
कट्ठा है--“राजन्‌ | परमात्मा और 
जीवात्माका भेद अज्ञानकल्पित है; 
अज्ञानका नाश हो जानेपर आत्मा 
और परमात्माके भेदका अभाव ही 
सिद्ध होता है। यह क्षेत्रश्षसंज्ञक 
जीवात्मा ग्रकृतिके गुर्णोस्रि युक्त है 
और उन्हींसे रहित होनेपर यह शुद्ध- 
खरूप परमात्मा कहा जाता है। 
यह क्षेत्रत्ष अपनेसे अनादिकाल्‍्से 
सम्बन्ध. रखनेवाली अवियासे युक्त 
होनेसे ही अपनेमें स्थित ब्रह्मकों 
भेदमावसे देखता है |” 

तया श्रीविष्णुपुराणमें भी कहा 
है -.- जीव और ब्रह्मका भेद उत्पन्न 
करनेवाले अज्ञानक आत्यन्तिक नाश 
हो जानेपर आत्मा और ब्रह्मका 


मिध्या भेद कौन करेगा ?? 


११० 
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तथा च वासिष्ठे योगशास्त्रे 
प्रश्नपूचक दर्शितम्‌-- 
“यद्यात्मा निर्शुण: शुद्ध! 
सदानन्दो5जरोष्मरः । 
संसृतिः कस्य तात स्था- 
न्मोक्षो वा विद्यया विमो ॥ 
क्षेत्रनाश! कर्थ तस्य 
ज्ञायते। मगवन्यतः | 
यथावत्सव मेतन्मे 
: वक्‍्तुमहंसि साम्प्रतम्‌ ॥” 
वसिष्ठ;-- 
“तस्येव नित्यशुद्धस _ 
सदानन्दमयात्मनः | 
अवच्छिन्नस्य जीवस्य 
संसतिः कीरत्यते बुध! ॥ 
एक एथ हि भृतात्मा 
भृते भूते व्यव॒स्थितः | 
एकघधा बहुधा चंब 
दब्यते जल वचन्द्रवत्‌ ॥ 
ज्रान्त्यारूढः स एवात्मा 
जीवसंज्ञः सदा भवेत्‌ ॥” 
तथा च त्राह्मे पुराणे परस्ये- 
परस्पैवीपाधिक- वोपाधिक॑ जीवा दि- 


जीवादिमेदो ४2.7 68० हैं 
बन्धमुक्तादि- में दशयति-- 
स्वव्खा च कर्थ तहापापिक- 


भेदेन वन्धमुकत्यादिव्यवस्था ? 
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वासिष्ठ योगशा्रमें भी [ राम- 
चन्द्रजीके ] प्रश्नपूर्वक यही. बात 
दिखायी है। [ राम--] “यदि भात्मा 
निर्गण, शुद्ध, नित्यानन्दखरूप, 
जराशून्य और अमर है तो हे विभो ! 
यह संसार किसे प्राप्त होता है! 
अथवा ज्ञानसे किसका मोक्ष होगा ? 
और हे भगवन्‌ | [ ज्ञानीके मह्- 
प्रयाणके समय ] उसका लिट्डभन्न 
होता कैसे जाना जाता है? इस 
समय ये सब बातें आप मुझे यथार्थ 
रीतिसे बतला दीजिये |? 

वसि8---“मनीषिगण उस नित्य- 
शुद्ध, नित्यानन्दमय आत्माको ही 
देहावच्छिन्न जीवभावकी प्राप्ति होनेपर 
संसारकी प्राप्ति बतछाते हैं | प्रत्येक 
जीवरमें एक ही मूतात्मा ( सत्य 
आत्मा--पखत्रह्म ) स्थित हैं | वही 
जलमें प्रतित्रिम्बित चन्द्रमाके समान 
एक और अनेक रूपसे देखा जाता 
है । अविधाधीन होनेपर वही 
परमात्मा सर्वदा जीवसंज्ञाबाला हो 


जाता है |”? 


इधी प्रकार बअह्मपुराणमें भी 
परमात्माके ही औपाधिक जीवादि 
भेद दिखछाते हैं. । वहाँ यह 
शह्ठा करके कि ऐसी अवस्थार्मे 
ओऔपाधिक भेदसे ही बन्ध-मोक्षादिकी 
व्यवस्था कैसे हो सकती है ? उनकी 
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श्त्याशड्ूय दृष्टान्तपूषेक व्यवस्थां | दृश्वन्तपूरवेक व्यवस्था दिखलते हैं--- 
दर्शयति--. 
: “एकरतु सर्यो बहुधा 
जलाधघारेषु इृश्यते । 
आमाति परमात्मा च 
: सर्वेपाधिषु संस्थित)॥ 
: ब्रह्म स्वेशरीरेषु 
बाह्ये चाम्यन्तरे स्थितम्‌ । 
« आकाशमिव भृतेषु 


“जिस प्रकार एक ही सूर्य विभिन्न 
जलाघधारोंमें अनेकरूप दिखायी देता 
है उसी प्रकार समस्त उपाधियोंमें 
स्थित परमात्मा भी अनेकव॒त्‌ भासता 
है। वह परत्रह्म समस्त शरीरोंके 
बाहर और भीतर भी स्थित है। 
जिस प्रकार आकाश पश्नमूत्तमिं 
ओतप्रोत है उसी प्रकार समस्त 


एवं न ह बुद्धियोमे एक ही आत्मा भनुस्यूत 
देह है, और किसी प्रकार नहीं । ऐसी 
देहो5हमिति मन्पते | स्थितिमें अनात्मामें आत्मल्वकी म्रान्ति 
अनात्मन्पात्मताश्रान्त्या हो जानेसे वैसी बुद्धिके द्वारा वह जीव 


सा स्थास्संसारबन्धिनी ॥ | जो ऐसा मानने छगता है कि «ें देह 
सर्वेवि कल्पे्ी नस्तु हूँ यह मति ही उसे संसारमें बाँधने- 


जुद्गो बुद्धोउजरोडमरः । वाढी है । किन्तु, इन समस्त 
प्रशान्तो व्योमवद्‌व्यापी विकल्पोंसे रहित वह शुद्ध, बुद्ध, 


तप ल्म पवन: अजर, अमर, अत्यन्त शानन्‍्त, 
सि्केत्मम। ।। | आकाशके समान व्यापक, चैतन्य- 
पूमाअधूलिमिव्योम खरूप और नित्यज्योति:खरूप है । 
यथा न _मंलिनावते | | जिस प्रकार धूम, मेव और घूलि 
आदतरपराखडा आदिसे आकाश मलिन नहीं होता 
विकारे! पुरुपस्तथा। | उस्ी प्रकार पुरुष प्रकृतिक्रे विकारोंसे 
यथेकसिन्धटाकाशे असंग है | जिस प्रकार एक घटा- 
जलैधूमादिभियुंते । | काशके जल .या धूमादिसे युक्त 

 नान्‍ये मलिनतां यान्ति होनेपर उससे दूर रहनेवाले अन्य 


““दुरखा॥ कुत्रचित्कचित्‌॥ | सब घठाकाश कभी किसी भी 


हर 
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तथा इन्देरनेकेस्तु 
जीवे च मलिनीकृते । 
एकप्िन्नापरे जीवा 
मलिना$ सल्ति कुत्रचित्‌॥” 
तथा च शुकशिष्पो गौड- 
पादाचार्य: 
“यथेकसिन्धटाकाशे 
रजोधूमादिमियुते । 
न सर्वे संप्रयुज्यन्ते 
तद्॒ज़जीवाः सुखादिमि३॥ 
( माण्ट्ू ०का०३ | ५ ) हृति । 





तस्ादद्वितीये परमात्मन्यु- 


पाधितों जीवेश्वर- 
योर्जीवानां च भेद- 
व्यवस्थाया। प्िड्- 
त्वान्न विशुद्धसच्योपाधेरीश्वरस्ा- 
विशुद्धोपाधिजीवगता; सुख- 
दुःखमोहाब्वानादयः | तथा च॑ 
भगवान्पराशर:-- 
“ज्ञनास्मकसामल पचराशे- 
रपेतदोपय सदा स्फुटसय । 
कि वा जग॒त्यस्ति समस्तपुंसा- 
मज्ञातमसास्ति हृदि खितस्य ॥” 
(विप्णुपु० ५१ १७। ३२) हति | 
नापि जीवान्तरगतसुखदु:ख- 


लीवगतदुःख- 
सुखादेरीइवरे- 
इप्रापिः 


स्थानमें मलिन नहीं होते उसी प्रकार 
एक जीवके अनेकों इन्द्रोंसे अभिभूत 
होनेपर भी अन्य जीव कहीं भी 
मलिन नहीं हो सकते ।?” 

इसी तरह शुकदेवजीके शिष्य 
श्रीगीडपादाचार्य कहते हैं---“जिस 
प्रकार एक घठाकाशके घूलि. और 
धूमादिसे युक्त होनेपर अन्य सव 
घटाकाश उनसे युक्त नहीं द्वोते, उसी 
तरह [ एक जीबके ] छुखादिसे सब 
जीव भी युक्त नहीं होते |? 

अत: अद्वितीय परमात्मार्मे उपाधि- 
से दी जीव, ईश्वर और जीबेकि 
पारस्परिक भेदकी व्यवस्था सिद्ध 
होनेसे विशुद्ध सत्तमयी उपाधिवाले 
ईश्वरको अशुद्ध उपाधिवाले जीवके 
सुख, दुःख, मोह एकंश्ञानादि प्राप्त 
नहीं हो सकते | ऐसा ही भगवान्‌ 
पराशरजी कहते हैं--४'समस्त 
जीवोंके अन्तःकरणेमि स्थित ज्ञान- 
खरूप, विशुद्ध सत्तराशि, सवंदोप- 
निर्मुकत और नित्य प्रकाशख्रूप 
पस्मात्माकों संसारमें कौन वस्तु 
भज्ञात है 27 

इसके सिव्रा किसी बंद्ध या मुक्त 
जीवान्तरका किप्ती अन्य जीवके 


अध्याय १ ] शाड्ूरमाष्याथ !१श्३ 
अब: 2७... 2 "(2७७ (पक (23... -४९<20,.. बॉस ८:22... ९20७. ९३२2०. -ब(<<20५.. पे 


मोहादिना जीथा- | उँख, दुःख या मोहादिसे भी कोई 


जीवस्य जीवान्तर- हि 
सुखदुःखादिना न्तरस्य बद्धस्य सम्बन्ध नहीं है, क्योंकि उपाधिके 
सम्पकोमाव: है कारण ऐसी व्यवस्था द्वोनी सम्मव 
मुक्तस्य वा संवन्ध:, रे स 


उपाधितो व्यवस्ायाः संभवात्‌ । है | अत; 26 शह्लके का 
अत एकपमुक्ती सर्वमुक्तिरिति कि 'एककी मुक्ति होनेपर सभी जी 


भवदक्तस्य चोद्यस्यानव- | सक्ति हो जानी चाहिये? कोई अवकाश 
काश) ॥ ८॥ नहीं है ॥ ८ ॥ 
«>> 24%2:--%- “7 


ईश्वर, जीव और प्रक्ृतिकी विलक्षणता तथा उनके 
तत्तन-नज्ञनानमे मोक्षका कथन 


किज्वेदमपरं वेलक्षण्यमि- | इसके सिवा एक दूसरी विलक्षणता 
त्पाह-- यह भी है-- 


ज्ञाज्ञो ह्वा॒ जावीशनीशा- 

बजा होका भोक्तृभोग्याथयुक्ता । 
अनन्तश्रात्मा विश्वरूपो ह्यकतों 

त्रयं यदा बिन्दते ब्ह्ममेतव्‌ ॥ & ॥ 


ये [ ईख़र और जीव क्रमशः ] सर्वज्ञ और अज्ञ तथा सर्वसमर्थ . 
और असमर्थ हैं, ये दोनों ही अजन्मा हैं | एकमात्र अजा प्रकृति ही 
भोक्ता ( जीव ) के लिये भोग्यसम्पादनमें नियुक्त है | विज्लरूप आत्मा तो 
अनन्त और अकर्ता ही है | जिस. समय इन [ ईश्वर, जीव और प्रकृति ] 
तीनोंको ब्रह्महूप अनुभव करता है [ उस समय जीव क्तक्ृत्य हो' 
जाता है ] ॥ ९॥ 


ज्ञाज्षो द्वाविति। न केवल | 'शज्ञै दौ? इत्यादि । ईस्वर व्यक्त 
व्यंक्ताव्यक्त॑ं मरत इशो नाप्य-। और अव्यक्तहप जगत्‌का पोषण 


शवे० उ० ८--- 


गश्८ 


स्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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तीश; संबरध्यते जीवः, अपि तु | करता है तथा मायाधीन जीव उसमें 


ज्ञाज्ञे दो ज्ञ ईश्वरोष्लो जीवस्ता- 
वजी जन्मादिरहितो | त्रह्मण 
एवाबिकृत्य जीवेश्वरात्मना- 
वखानात्‌ । तथा च श्रुति३-- 
“पुरक्षकि.. ह्विपद+ 
पुस्थक्रे चतुष्पदः। 
पुर; स पश्नी भरृत्वा 
पुरः पुरुष आविशत्‌॥/ 
(बशरृू०उ5० २।५। १८ ) 
इति | 
“एकस्तथा सर्वभूवान्तरात्मा रूप 
रूप प्रतिरूपो बहिश्च!! (कठ० उ० 
२।२। ९) इति च। ईश- 
नीशो, छान्दस हखत्वम्‌ । 


बिके [>> रु 
नन्‍्वद्तवादिनों यदि भोक्त- 


5 भोग्यलक्षणप्रपश्च- 
जीवेशबर यो - 

बेल्क्षण्यामाव- सिद्धि! खात्तदा 
धकनन सर्वश) परमेश्वर, 


अनीशो जीवः, सर्वज्श परमे- 
श्वर;, असवेज्ञों जीवः, सर्ब- 


कृत्परमेश्वर,. असर्वक्ृज्जीव१, 
सर्वभृत्परमे देहादिश 

वभ्ृत्परमेश्वरः [हादिभ्ृ- 

ज्ीवः, सर्वात्मा परमेदररः, 


बंध जाता है---केवल इतना ही नहीं 
अपि तु वे दोनों क्रमश: ज्ञ और अन्न 
हैं-ईज़र ज्ञ ( सर्वज्ञ ) है और जीव 
अज्ञ है | तथा वे दोनों ही अज-- 
जन्मादिरहित हैं, क्योंकि एकमात्र 
अविकारी ब्रह्म ही जीव और ईश्वर 
भावसे स्थित है | ऐसा ही श्रुति भी 
कहती है--:“पुरुषने दो पैरोंवाला 
शरीर बनाया और चार पैरोंवाल 
शरीर ब्रनाया और वह पक्षी होकर 
उन पुरोमें प्रवेश कर गया,” “इसी 
प्रकार सम्पूर्ण भूतोंका वह एक ही 
अन्तरात्मा प्रत्येक रूपमें उसके अनु- 
रूप हो रहा है तथा उनके बाहर भी 
है |” “ईशनीशौ? इस समस्त पदमें 
शकारकी हृखता वैदिक है | 


किन्तु अद्वेतवादीके सिद्धान्तमें 
यदि ग्रपश्चकी सिद्धि हो सकती हो 
तभी परमेश्वर सर्वेश्वर हैं, जीव - 
अनीश्वर है, परमेश्वर सर्वज्ञ है, जीव 
असर्वक्ञ है, परमेश्वर सब कुछ करने- 
वाल है, जीव कुछ भी नहीं कर 
सकता, परमेश्वर सबका पोषण 
करनेत्राा है, जीत्र देह्ादिका ही 


पोषक है, परमेश्वर सबका आत्मा है, 


अध्याय १] 


शाइरसाष्याथे 


श््प 
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असर्वात्मा जीव, विश्वैश्वर् 
आप्तकाह) परमेश्वर, अस्पे- 
श्रर्यों बनाप्कामो जीव३, “स्ेतः- 
पाणि०” (इबेता० उ० ३। १६) 
“सहस्शीर्षा” ( ब्वेता० उ० ३। 
१४ ) | “नित्यो नित्यानाम! 
( ब्वेता० उ० ६। १३ ) हत्या- 
दिना -जीवेश्वरयोर्विलक्षणव्यव- 
हारसिद्धि; खात्‌ । न तु मोकत्रा- 
दिश्रपश्चसिद्धिरस्ति खतः कूटा- 
-परिणाम्यद्वितीयस्थ वस्तुनों5मो- 
क्त्रादिख्पत्वात्‌ | नापि परतों 
ब्रह्मत्यतिरिक्तय भोक्त्रादि- 
प्रपश्चहेतु भूतस्य वस्त्वन्तरस्पामा- 
वात्‌ । वस्लवन्तरसद्भावे5द्वेत- 
हानिरित्याशइथाइ---अजा श्ेका 
भोक्तभोग्याथ्थयुक्तेति । 
भवेदयमीश्वराद्यविभागः यदि 
मायया प्रपश्वापिड्धिरेव यात्‌ | 


चैलक्षण्य- 


सापनम्‌ पिध्यत्येव प्रपश्च। । 
हि यस्तादर्थे | यसादजा प्रकृतिने 
जायत इत्यजा सिद्धा प्रसव- 


जीव सबका आत्मा नहीं है, 
परमेश्वर सर्वैशवर्यसम्पन्न और पूर्ण- 
काम है, जीव अल्पैश्वर्यवान्‌ है और. 
बह पूर्णकाम नहीं है, तथा ““उसके सब 
ओर हाथ हैं?” “वह सदस्र मत्तकों- 
वाल है?” “वह नित्योंका नित्य है?” 
इत्यादि वाक्योंसे जीव और ईख़रके 
भेदव्यवहारकी सिद्धि हो सकती है | 
किन्तु भोक्तादि प्रपतश्चकी सिद्धि खतः 
तो हो नहीं सकती, क्योंकि कूटस्थ, 
अपरिणामी,. अद्वितीय. वस्तु 
अभोक्तादिरूप है तथा परतः ( किसी 
अन्यसे ) भी उसकी सिद्धि नहीं 
हो सकती है, क्योंकि ब्रह्मसे 
अतिरिक्त भोक्तादि प्रपत्चकी हेतुमूत 
किसी अन्य वसस्‍्तुकी सत्ता ही नहीं 
है । कारण, किसी अन्य वस्तुकी सत्ता 
खीकार करनेपर तो भद्दैत ही सिद्ध 
नहीं हो सकता । ऐसी शह्ला होनेपर 
श्रुति कहती है---'भोक्ताके भोग्य- 
सम्पादनमें एकमात्र अजा ( प्रकृति ) 
ही नियुक्त है |! 

यदि ग्रपश्च सिद्ध न होता तो 
यह ईखरादिका विभाग न होना 
सम्मव था, किन्तु प्रपत्च तो पिद्ध 
होता है। मूलमें 'हिः शब्द 
क्योंकि! के अर्थमें हैं। क्योंकि 
अजा-प्रकृति, जो उत्पन्न होनेके 
कारण अजा है, प्रसवधर्मिणी सिद्ध है। 
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इवेताश्वतरो पनिषद्‌ 
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धर्मिणी। “अजामेकाम!!(्वेता० 
उ०४।५)। 'भायां तु 
प्रकृति विद्यात! ( स्वेवा० उ० 
४।१० ) “इन्द्रो मायामिः 
पुरुरूप ईयते”! (ब्यू० उ० २। 
७५।१९ ) | “माया परा 
प्रद्भति।/ “संभव्राम्यात्ममायया[! 
( गीता ४।६ ) | इत्यादि- 
श्रुतिस्मृतिसिद्धा विश्वजननी 
देवात्मशक्तिरूपका. स्वविकार- 
भूतभो क्तमोगमो ग्याथग्रयुक्ते्वर- 
निकट्वरतिनी किंकुबोणावति8ते । 
तस्ात्सोडपि मायी परमेव्वरो 
मायोपाधिसंनिधेस्तद्वानिव कार्य- 
भूतैर्देहादि मिस्तद्ददेव विम कैब 
विभक ईश्वरादिरूपेणावतिष्ठते । 
तस्रादेकमिन्नेकरसे परमात्मन्ध- 
भ्युपगम्थमाने 5पि जीवेश्वरादि- 
सर्वलाकिकेदिकसब भेद व्यवहार- 
सिद्धि । न च तयोव स्त्वन्तरस्प 
सद्भवाददे तवादप्रसक्ति: । सा- 
याया अनिर्वाच्यत्वेन वस्तुत्वा- 
योगात्‌। तथाह--“एपा हि 
मगवन्माया सद्पद्नव क्तिवजिता” 
इझघत | 


अर्थात्‌ “एक अजाको”, “मायाको 
तो प्रकृति जानो??, “इन्द्र मायासे 
अनेकरूप होकर चेष्टा कर रहा 
है”, "माया परा प्रकृति है!, 
“मं अपनी मायासे जन्म लेता 
हूँ? इत्यादि श्रुति-स्मृतियोंसि सिद्ध 
होनेवाी सगवानकी आत्मशक्तिहरूपा 
जगजननी एक माया अपने विकार- 
भूत भोक्ता, भोग और भोग्यके 
सम्पादनमें नियुक्त होकर इश्वरकी 
निकटवतिंनी किंकरीरूपसे विद्यमान 
है | अतः चह मायी परमेश्वर भी 
मायारूप उपाधिकी सन्निधिसे माया- 
युक्त-सा हो अपने कार्यभूत देहादिं 
विभक्त पदार्थोक्रे कारण उन्हींके 
समान इंश़रादिरूपसे विभक्त हुआ- 
सा थ्ित हैं। अत: परमत्माकों 
एक और एकरत्त खींकार करनेपर 
भी जीवेज्धरादि भेदररूप समस्त 
लेकिक और वैदिक व्यवहार सिद्ध 
हो सकता है और उन भन्‍्य वस्तुओं- 
के रहनेसे द्वंतवादकी भी प्रापि 
नहीं हो सकती, क्योंकि अनिर्बचनीय 
होनेके कारण माया कोई वस्तु नहीं 
है । ऐसा ही कहा भी है-'यह 
भगवानूकी माया सदसद्भावसे रहित 
है?! इत्यादि | 


अध्याय १ ] 
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श्र 


आई: का<2.७.. (२20७ हर... “ब<क 2 बस, (2 ८52 <र्दिट 2७० * (९२:2७ -अ५ 20... ०६८9 


यसादजेव भोक्त्रादिरूपा 
तस्मात्तत्स्वी कृत मिथ्यापिद्ध- 
वस्तुत्वसंभवादनन्तब्ात्मा । च- 
शब्दो5्वधारणे | अनन्त एवा- 
त्मा। अश्यान्तः परिच्छेदो 
देशतः कालतो वस्तुतो वा न 
विद्यत इति। विश्वरूपो विश्व- 
मस्येव रूपमिति; परसखाविश्व- 
रूपत्वात्‌ । “वाचारम्भणं विकारो 
नांमघेयम!” हति रूप रूपि- 
व्यतिरेकेणामायाहिश्वरूपत्वाद- 


प्यानन्त्यं सिद्धमित्यथ!। हिशब्दो 


यस्मादर्थ । यस्तादिश्वरूपवेश्वरूष्य॑ 
लक्षण परमात्मन हृत्येवमादिमि- 


रात्मनों विधरूपत्वमित्यथेः | यत 


क्योंकि अजा---प्रकृति . ही 
भोक्तादिरूप है इसलिये उसका 
कल्पना किया हुआ ग्रपन्न मिथ्या 
और असत्‌ वस्तु होनेसे आत्मा तो 
अनन्त द्वी है। मूलमें भव! गब्द 
निश्चयार्थक है; अर्थात्‌ आत्मा अनन्त 
ही है, यानी देश, काल या वस्तु 
किततीसे भी इसका अन्त--परिष्छेद 
नहीं है | विश्वरूप अर्थात्‌ विश्व 
इसीका रूप है, क्योंकि परमात्मा . 
खयं तो विश्वरूप है नहीं [ अर्थात्‌ 
विश्वरूपमं उसका परिणाम नहीं 
होता ]) | “विकार वाणीसे आरम्भ 
होनेवाछ्य नाममात्र है?” इस श्रुतिके 
अनुसार रूप रूपवानसे भिन्न नहीं 
होता, इसलिये विश्वरूप होनेसे भी 
इसकी अनन्तता ही सिद्ध होती है |# 
यहाँ “हि? शब्द 'कर्योकि? अर्थमें है, 
क्योंकि विश्वरूप बहुरूपता परमात्मा- 
का ही लक्षण है, इसलिये तात्पर्य यह्‌ 
है कि इन सब्र हेतुअंसे भी आत्माका 
विश्वर्पल सिद्ध होता है । क्योंकि 





# तात्पर्य यह है कि यद्यपि आत्मा परमार्थतः विश्वरूप नहीं है। क्योंकि - 
ऐसा माननेसे तो वह सावयव और परिणामी सिद्ध होगा; तथापि विश्व उसे मिन्न 
भी नहीं है । अधटनघटनापटीयसी मायाकी महिमासे विद्युद्द आत्मतत््वमें ही 
विश्वस्पश्रान्ति होती है। अतः आत्मासे प्रथक्‌ विश्वकी सता न होनेसे उसकी 


अनन्ततार्म कोई अन्तर नहीं आता । 
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ग॒वानन्तों विश्वरूप हक 3 
ऋता कवेत्वादिसंसारध 
ड्त्यथेः । 

कदेवमनन्तो विशवरूपः कते- 
अ्वादिसकलसंसारधर्मवर्जितो मुक्तः 
पूर्णानन्दाहितीयत्रक्षरूपेणेबाव- 
विष्ठते ? इत्यत्राह -त्र्य॑ यदा 
पिन्दते ब्रह्ममेतदिति । त्रय॑ 
भोक्तुमोगभोग्यरूपम्‌ । मायात्म- 
कत्वादधिष्ठानभूतत्रक्षव्य तिरेकेण 
नास्तिकिन्तु ब्रह्मेचेति गदा विन्दते 
तदा निवृत्तनि खिलविकरपपूर्णान- 
न्दाहवितीयत्रह्ममाकतेत्वादिसकल- 
संसारधमंवजितो वीतशोकः कृत- 
कृत्योष्वतिष्ठत इत्यथं/ | अथवा 
ज्ञाज्ञाजात्मकजीवेश्वरप्रक तिरूप- 


त्रय॑ ब्रह्म यदा विन्दते लमते तदा 
मुच्यत इति। बअह्ममिति मका- 
रान्तं अक्षमेतु मां मधुमेतु माम्त्‌ 
इतिवच्छान्द्सस्‌ )| ९ ॥ 


आत्मा अनन्त और विश्वरूप है. इसी- 
लिये (वह अकर्ता अर्थाव्‌ कवृत्वादि 
संप्तारके धर्मोसे रहित है । 


आत्मा इस प्रकार अनन्त 
विश्वकप, कर्तृत्वादि सम्पूर्ण सांसारिक 
धर्मोत्ते रहित, मुक्त और पूर्णनन्द 
अद्वितीय ब्रह्महपसे ही कब स्थित 
होता है ? ऐसा प्रश्न होनेपर श्रुति 
कहती है---'त्रयं यदा विन्द्रते ब्रह्म- 
मेतत? त्रय अर्थात्‌ भोक्ता, भोग और 
भोग्यरूप मायामय होनेसे अपने 
अधिष्ठान ब्रह्मसे मिन्न नहीं है, किन्तु 
ब्रह्म ही है--ऐसा जिस समय 
अनुभव करता है उस समय जीवात्मा 
सम्पूर्ण विकःपोंके निद्वत्त हो जानेसे 
पूर्णानन्द अद्वितीय त्रह्मलरूप होकर 
कर्तृत्वादि सकल संसार-घर्मोसे रहित, 
शोकहीन और क्ृतकृत्य होकर 
स्थित होता है-ऐसा इसका तात्पय॑ 
समझना चाहिये। अथवा ऐसा जानो 
कि क्रमश: यद्द ज्ञ, अज्ञ और अजारूप 
ईश्वर, जीव एवं प्रकृति इन तीनोंको 
यह त्रह्मरूपसे ग्राप्त ( अनुभव ) कर 
लेता है । उस समय यह मुक्त हो 
जाता है। मूलमें तद्मम्‌ः यह मकारान्त 
प्रयोग अह्ममेतु माम? 'मधुमेतु मास? 
इत्यादिके समान वैदिक है ॥ ९॥ 


++++“>३+##+<82.4-- ., 


अध्याय १] शाडुरसाध्याथे - श्१्र, 
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प्रधान और परमेश्वरकी क्लिक्षणता तथा उनके 

ह तत्वज्ञानसे मोक्षका कथन 
योजि $ (5 पित्व 

जीवेश्वरयोविभागं दशयित्वा| जीव और ईश्वरका भेद दिखाकर 
तदिज्ञानादमृतस्व॑ दर्शितम्‌ । उनके विज्ञानसे अमृतत्व दिखला 
; दिया | अब श्रुति प्रधान और 


७ आ ९ 
हृदानीं प्रधानेश्वरयोवेलश्षण्यं ईश्वरकी विलक्षणता दिखलाकर उनके 


दर्शयित्वा तहिज्ञानादस्तत्व॑ | विज्ञानसे अम्रृतत्व प्रदर्शित करती 
दर्शयति-- है: | 
कक्ष प्रधानममृताक्षं.. हरः 
क्षरात्मानावीशते देव एकः। 
तस्थाभिध्यानादो जनात्तत्त्वमावा- 


द्भूयश्वान्ते विश्वमायानिवृत्ति: ॥१०॥ 
विनाशशील प्रधान और अविनाशी जीवात्माको हरसंज्ञक एक देव 
नियमित करता है | उसके चिन्तनसे, उसमें मनोयोग करनेसे और उसके 
तत््वकी भावना करनेसे प्राख्यकी समाप्ति होनेपर विश्वछूप मायाकी निद्ृत्ति 
हो जाती है ॥ १० ॥ 
क्वर प्रधानमम्॒ताक्षरं हर इति क्षरं प्रधानममृताक्षरं हरः? 
इत्यादि | अविद्यादिको हरनेके कारण 
परमेश्वर हर हैं | जो अमृत और 
अक्षर है उसे अमृताक्षर कहा है, 
वह अमृत ब्रह्म ही ईश्वर है। वह 
एक देव ईश्वर अर्थात्‌ सचिदानन्दा- 
द्वितीय परमात्मा क्षर और आत्मा-- 
प्रधान और पुरुषका नियमन करता 
है | उस परमात्माके अभिध्यानसे, 
किस प्रकारके अभिष्यानसे “-- 
| योजनासे अर्थात्‌ परमात्माके साथ 










अविद्यादेहरणात्परमेश्वरो हरः। 
अमृृतं च तदक्षरं चाम्॒ताक्षरमम्र॒त 
ब््मवेश्वर इत्यथेः। स ईश्वरः 
क्षरात्मानों प्रधानपुरुषावीशत इष्टे 
देव एकश्रित्सदानन्दाहितीयः 
परमात्मा । तस्य परमात्मनो5- 
भिध्यानात्‌,कथम[योजना जीव 


१२० इवेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय १ 
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परमात्मसंयोजनात्तचभावात्‌“अहं | जीवका योग करानेसे तथा त्वभाव- , 
आम से यानी ५ें ब्रह्म है ऐसी भावनासे 

४ भूय:--पुनः-पुन;: ऐसा होनेपर 
प्रारू्धकर्मान्ते यद्वा खात्मज्ञाननि- | अन्तमें- अर्थात्‌ ग्राख्थकर्मकी समाएि 
अधि दिन्ला सिवा नह: होनेपर अथवा आक्मज्ञानकी प्राहि 

ही अन्त है उसके होनेपर अर्थात्‌ 

वेलायां विश्वमायानिषृ त्ति: । सुख- | आत्मज्ञानके उदयकालमें विश्वमायाकी 

। निद्वत्ति होती है | यानी सुख,: दुःख 

एवं मोहमय सम्पूर्ण प्रपश्चरूप मायाकी 
मायानिवृत्तिः || १० ॥ निदृत्ति हो जाती है || १० ॥ 


दुःखमोहात्मकाशेपग्रपश्वरूप- 


>--+--च्प-0-<>0<फिोसससलअ 


ब्रह्मके ज्ञान और ध्यान-जन्य फलोंगें भेद 


इृदानीं तहिदस्तद्बयायिनथ् | अब श्रुति बह्वेत्ता और त्ह्म- 
तज्ज्ञानध्यानकृत॑ फ्लमेदं | ध्यानीको ब्रह्मज्ञान और त्द्मध्यानंसे 
दशपति-- होनेवाले फर्लोका भेद दिखलाती है-- 


ज्ञात देव सर्वपाशापहानिः 
क्षीणेः क्रेशेजन्मस्त्युप्रहाणि। । 
तस्वानिध्यानाततुतीयं देहमभेदे | 
विश्वेश्वव. केवल आपकामः ॥ ११ ॥ 
परमात्माका ज्ञान होनेपर अविद्यादि सम्पूर्ण क्लेशोंका नाश हो जाता 
है और छ्लेशेका क्षय हो जानेपर जन्म-मरव्युकी निद्ृत्ति हो जाती है । 
तथा उसका ध्यान करनेसे शरीरपातके अनन्तर [ विराट और हिंरण्यगर्भकी 


अपेक्षा कारणत्रह्मरूप ] संर्वेश्र्यमयी तृतीय अवस्थाकी प्राप्ति होती है और 
फिर आप्तक्राम होकर कैबल्यपदको प्राप्त हो जाता है ॥ ११ ॥ 


अध्याय १ ] 


महमसि' इति, सर्वपाशापहानिः 
पाशरूपाणां सर्वेषामविद्यादीना- 
मपहानिः । क्षीणेरविद्यादिमिः 
क्लेशेस्तत्काय मूतजन्मसृत्युप्रहाणि- 
जननमरणादिदुःखहेतुविनाशः । 


ज्ञानफर्ल प्रदर्शितम्‌ । 


ध्याने किश्वित्रममुक्तिरूपं 
विशेषमाह--तंस्य परमेश्वरस्था- 
मिध्यानादेहभेदे शरीरपातोत्तर- 
कालमर्चिरादिना देवयानपथा 
गत्वा परमेच्वरमायुज्यं गतस्य 
त॒तीयं विराडरूपापेक्षयाव्याकृत- 
परमव्योमकारणे श्वरावस्थ॑ विश्वे- 


स्वयलक्षण॑ं फल॑ भवति । स 
तदलुभूय तत्रेव निर्विशेषमात्मानं 
ज्ञात्वा केवलो निरस्तसमस्तेश्वये- 
तद॒पाधिसिद्धिरव्या कृतपरमव्योम- 


कारणेशरात्मकव॒तीयावस्थ॑ वि- 


शाइरसाष्याथे 
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ज्ञात्वेति । ज्ञात्वा देवम्‌ अय- | - 


१२१ 


ज्ञात्ा देवमः इत्यादि | 
परमात्माको जानकर अर्थात्‌ ध्यह मैं 
हैं ऐसा अनुभव करके सम्पूर्ण 


पाशोंका नाश यानी पाशरूप सम्पूर्ण 


अविधादि क्लेशोंका नाश हो जाता 
है | तथा क्षीण हुए अविद्यादि क्लेशों- 
के साथ ही उनके कार्यभूत जन्म- 
मृत्यु आदिका नाश हो जाता है; 
अर्थात्‌ जन्म-मृत्यु आदि दुःखके 
हेतुओंका अन्त हो जाता है | यह 
ज्ञानका फल दिखाया गया । 


अब ध्यानमें क्रममुक्तिरूप कुछ 
विलक्षणता बतलायी जाती है. 
उस परमेल्लरके ध्यानसे देहमेद 
यानी शरीरपातके अनन्तर अर्चिरादि 
देवयान-मार्गसे जाकर परमात्माके 
साथ सायुज्यको प्राप्त हुए पुरुषको 
विराट्रूपकी अपेक्षा अव्याकृत परम- 


व्योमरूप कारणब्रह्ममें स्थित सम्पूर्ण | 


ऐखर्यरूप तृतीय फल प्राप्त होता 


है । उसका अनुमव कर वह उसी: 
जगह अपनेको निर्विशेष जानकर, 


केवल हो जाता है; अर्थात्‌ सम्पूर्ण 
ऐजर्य और उसके साथ रहनेवाली 
'सिद्धिको व्यागकर, यानी अव्याकृत 
ईख़ररूपः 


परमश्योममय कारण 


) 


श्र२ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय १ 
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ब्ैश्वय हित्वापकाम आत्मकामः ! तृतीय अवस्थाके सम्पूर्ण ऐज्र्यको 


पूर्ण नन्दाद्वितीयत्रह्मरूपो 5बति- 
छते । 

एतदुक्तं भवति--सम्यग्दश- 
नस्य तथामूतबस्तुविषयत्वेन नि- 
विंपयपूर्णा नन्‍्दाहितीयत्रह्म विषय- 
त्वाढिज्ञानानन्तरमविद्यातत्कार्य- 
प्रहणेन पृ्णानन्दाद्वितीयत्रह्मख- 
रूपोश्वतिष्ठते | ध्यानय पुनः 
सहसा न निराकारे बुद्धि; प्रवतंत 
इति सविशेपत्रह्मविषयत्वात्‌ “तं 
यथा यथोपासते' * “हति न्यायेन 


७ पक ७९ 


सविशेषविश्वश्वयलक्षणत्रह्षप्राप्त्या 
विश्वेश्वय मलुभूय निर्विशेषपूर्णा- 
ननन्‍्दत्रह्मात्मानं ज्ञात्वया केवलात्म- 


कामोथ्याप्ताशेपपुमर्थो.. मुक्तो 
भवृति | 
तथा शिवधर्मोत्तरे ध्यानज्ञान- 


योविश्वेश्वर्य लक्षण केवलात्मका मा- 
प्कामलक्षणं च फूल दर्शयति-- 


छोड़कर आप्रकाम और आत्मकाम 
हो पूर्णनन्द अद्वितीय त्रह्मरूपसे 
स्थित हो जाता है | 


यहाँ यह कहा गया है कि 
सम्यग्दर्शन तो यथार्थ वस्तुको विषय 
करनेके कारण निविशेष पूर्णनन्दा- 
द्वितीय वह्मविषयक होता है; अत: 
ब्रह्मशनके अनन्तर अविधा और 
उसके कार्यकी निद्वृत्ति हो जानेसे 
विद्वान्‌ पूर्णानन्दाद्वितीय ब्रह्मखरूपसे 
ही थित हो जाता है। किन्तु 
घ्यानजनित बुद्धि सहसा निराकार 
ब्रह्ममें प्रवृत्त नहीं होती, अत: वह 
सविशेष ब्रह्मविषयक होनेसे “उसकी 
जिस-जिस प्रकार उपासना करता 
है उसी प्रकार फल मिल्ता है? इस 
न्यायसे सर्वेश्वर्यरूप स्विशेष त्रह्मकी 
प्राप्तिसे वह सम्पूर्ण ऐश्वर्यका अनुभव 
कर फिर निर्विशेष पूर्णानन्द्खरूप 
त्रह्मकों आत्मभावसे जानकर केवल 
आत्मकामी हो सम्पूर्ण पुरुषार्यको 
ग्राप्त करके मुक्त हो जाता है | 


इसी प्रकार शिवधर्मोत्तरमें भी 
घ्यान और ज्ञानके क्रमशः विश्वैस्धर्य- 
रूप और केवछ आत्मकाम एवं 
आप्तकामरूप फल दिखाये .हैं---- 


प्र्याय १ ] 


शाह्ररभाष्याथे 


१२३ 
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“ध्यानादेश्वर्य मतुल- 
- मैश्वयात्सुखप्रुत्तमम्‌। 

ज्ञानेन _तत्परित्यज्य 
- बिदेहो मुक्तिमाप्नुयात”” इति। 
तथा च दहरादिसिविशेष- 
सगुणोपासकानां “स यदि पिठृ- 
लोककामो भवति संकल्पादेवास्थ 
पितरः समुत्तिष्ठन्तिः! (छा० उ० 
<। २१ ) इत्यादिना विश्वेश्वय- 
रक्षूणं फल दर्शयति | तथा च 
अश्नोपनिषदि “यः पुनरेत त्िमात्रे 
'शोमिस्येतेनेवाक्षरेण पर॑ पुरुष- 
मभिध्यायीतः सतेजसि द्वर्ये 
, संपत्न//'(प्र ०३०५।५) इत्यादिना 
प्र पुरुषमभिष्यायतो5चिरादिमा- 
गॉपदेशपुर्व॑क “स एतसाजीव- 
। घनात्परात्पर॑ . पुरिशय पुरुष- 
सीक्षते!” (प्र०3०५।५) हृति ब्ह्म- 
लोक गंतस्य॒तत्रेव सम्यग्दशन- 
लाम॑ दशपित्वा “तमोझ्लारेणेबाय- 
सनेनान्वेति " 
सम्ततसभय प्रं चेति” (प्र० उ? 
५ |:७.) इति सम्पग्दशनेन मोक्ष 


“ध्यानसे. अतुल्ति ऐज्वर्य मिलता है 
और ऐश्वयसे उत्कृष्ट सुखकी प्राप्ति होती 
है | ज्ञानसे उनका त्याग करके देहा- 
भिमानसे रहित हो मोक्ष प्राप्त करे ।!? 


इत्ती प्रकार दहरादि सविशिध 
और सगुण ब्रह्मकी उपासना करने- 
बालेंको श्रुति “वह यदि पितृलोक- 
की कामना करता है तो उसके 
संकल्पसे ही पितृगण उपस्थित हो 
जाते हैं? इत्यादि वाक्यसे विश्वेश्वर्य- 
रूप फल द्टी दिखाती है| तथा 
प्रश्नोपनिषद्मं “जो तीन मात्रावाले 
३» इस अक्षरसे परम पुरुषका ध्यान 
करता है वह तेजोमय सूर्यमण्डलको 
प्राप्त होकर”? इत्यादि वाक्यसे परम 
पुरुषका ध्यान करनेवाले पुरुषको 
अर्चिंगदिमा्गंका .उपदेश करके 
“वह इस जीवघन ( हिरण्यगर्भ ) 
से उत्कृष्टतर सम्पूर्ण शरीरोंमें स्थित 
परम पुरुषको देखता है” इस प्रकार 
ब्रह्मलोकमें गये हुए पुरुषको उसी 
जगह सम्यग्द्शनकी प्राप्ति दिखला- 
कर “विद्वान उस ऑओंकाररूप 
अवल्म्बनके द्वारा ही उस शान्त, 
अजर,  अम्ृत और अभयरूप 


पख्रह्मको प्राप्त हो जाता है? इस 


वाक्यसे सम्यग्दशनके द्वारा, मोक्षका 


१२४ 


ब्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 
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उपदिष्ट: । “तम्ेब॑ विद्वानमत 
इह सवति” (नू० पू० ता० १ 
६ ) हति विवुपो5चिरादिगमन 
विनेहेबामृतत्वप्राप्तिं. दशयति । 
“अथाकामयमान;हत्यारमभ्य न 
तस्य प्राणा उत्क्राम्न्ति ब्रह्म 
सन्त्रह्माप्येति!! (ब्ृ०3० ४।४।६) 
इत्यादिना विनेवोत्क्रान्तिं विदुपो 
मोक्ष उपदिष्ट: | “उदसाओआगाः 
क्रामन्त्यहों नेति नेति होबाच 
याज्नवल्क्य।” ( बृ० 3० ३।२। 
११) इति ड 
भावों दर्शितः । 
तथा च्‌ ब्राह्मे पुराणे जीव- 
न्मुक्ति गत्यमाव॑ च दर्शयति--- 
“यसिन्काले समात्मान॑ 
योगी जानाति फेवलम | 
तसात्कालात्समारस्य 
जीवन्पुक्तो भवेदसों ॥ 
मोक्षस्प नेव किखिस्स्पा- 
दन्यन्न गमने क्चित्‌ । 
स्थान. प्राध्यमपर 
यत्र गच्छन्ति योगिनः ॥ 


। 


उपदेश किया है | तथा *उसे 
इस प्रकार जाननेवाछा यहाँ अमर हो 
जाता है? इस वाक़्यसे विद्वान॒कों 
अर्चिरादि मार्गसे बिना गये यहीं 
अमृतलवकी ग्राप्ति दिखायी है। 
और “जो कामनारहित है” यहाँसे 
लेकर “उसके प्राण छत्कमण नहीं: 
करते, वह त्रह्नललरूप हुआ ही: 
ब्रह्ममें छीन हो जाता है?” यहाँतक. 
उत्क्रमणके बिना ही विद्वानके मोक्ष- 
का उपदेश किया है | तथा “इसके 
प्राण उत्क्रमण करते हैं या नहीं 
श्सपर याज्ञवल्क्यने कहा, नहीं?? इस 
प्रकार बृहदारण्यक श्रुतिने प्रश्नपूर्वक. 
विद्वानके. उत्कमणका . अभाव 
दिखलाया है । 

इसी प्रकार ब्राह्मपुराणमें भी 
जीबन्मुक्ति और उत्क्रान्तिका अभाव 
ये दोनों दिखलाये गये हैं--८जिसः 
समय योगी आत्माकों शुद्धलरूपः 
जान लेता है उसी समयसे वह्द 
जीवन्मुक्त हो जाता है | जिस परा्ई- 
स्थायी [ ब्रह्मलोकरूप |] अन्य 
स्थानपर ध्यानयोगी जाते हैं, उसके 
मोक्षके लिये ऐसे कि्ती स्थानपर 
जानेकी आवश्यकता नहीं द्वोती। 


पु 
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शाह्टरमाप्याथ 


श्र 


अज्ञानबन्धभेदस्तु 
मोक्षो ब्रह्मलयस्त्विति ।! 


तथा लेझ़े विदृषो जीवन्मुक्ति 


५ 
दशेयति-- 
#“हह लोके परे चेव 
है 5-6 हा प 
कतंव्यं नास्ति तस्य व । 
जीबन्पुक्ती यतस्तसादू 
: अह्मवित्परमाथेत) 


शिवधर्मो तरे-- 

“बाज्छात्यये5पि कतेव्यं 
किश्विदस्य न विद्यते | 

इहैव स विम्नुक्तः स्थात्‌ 


॥” 


संपूर्ण. समदशनः ॥” 

तस्ताठ॒पासको देहादुस्क्रम्या- 
उपासक- चिरादिना देवया- 
विदपोगंत्युप- लेन विश्वेश्वय ब्रह्म 
संदारः प्राप्य व्लिश्यमलु- 
भूय तत्रेव केवल प्रत्यस्तमित- 
मेदपूर्णा नन्दाहिती यत्रह्मास्मान 
ज्ञात्वा केबलात्मकामो मुक्तो 


भव॒ति । विद्वान्नि्िशेषपूर्णानन्दा- 


अज्ञानरूप बन्धनकी निवृत्ति और 
ब्रह्ममें लीन हो जाना-यही उसका 
मोक्ष है |? 


तथा छिल्ढपुराणमें भी ज्ञानीकी 
जीवित रहते हुए ही मुक्ति दिखायी 
है----“क्योंकि ब्रह्मवेत्ता परमार्थतः 
जीवित रहते हुए ही मुक्त हो जाता 
है, इसलिये उसके लिये इस लोक 
और परलोकमें कुछ भी कर्तव्य नहीं 
रहता ॥!? 


शिवधर्माोत्तरमें कह है-- /ज्ञानीकी 
समस्त कामनाएँ निवृत्त हो जाती 


हैं, इसलिये उसका कुछ भी कर्तव्य 


नहीं रहता । वह पूर्णकाम और सम- 
दर्शी होनेसे इसी छोकमें मुक्त हो 
जाता है |” 


अत; उपासक तो देहसे उत्कमण 
कर अचिरादि देवयानमार्गसे सर्व- 
ख़र्यपूर्ण कारणब्रह्मको ग्राप्त हो सब 
प्रकारका ऐस्वर्य भोगनेके अनन्तर 
वहीं सम्पूर्ण भेदसे रहित पूर्णानन्द- 
खरूप अद्वितीय केवल शुद्ध ब्रह्मको 
आत्मभावसे जानकर केवल आत्म- 
कामी होकर मुक्त हो जाता है | 
तथा विद्दान्‌ निर्विश्ेष पूर्णानन्दा- 


द्वितीयत्रह्मविज्ञानादशेषगन्दगन्त- द्वितीय ब्रह्मका ज्ञान हो जानेसे गन्ता, 


शरद 


इ्वेताइवतरोपनिपद्‌ 
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व्यगम्नादि भेदप्रत्यस्तमयादिनवो-| गन्तव्य और गमनादि सम्पूर्ण भेदकी 

त्क्रान्ति देवयानं॑ च॒ब्रह्म- | निरंत्ति हो जानेसे उत्क्रान्ति और 


ज्ञानसमनन्तरं जीवन्मुक्तो भह्म- 
न्ञानसमनन्तरं अक्मानन्द्मनुभूय 
आत्मरतिरात्मद॒प्त आत्मनेवान्त:- 
सुखो5न्तरारामो उ्तर्ज्यो तिरात्म- 
क्रीड आत्मरतिरात्ममिथुन 
आत्मानन्द इंहेव. खाराज्ये 
भूमि स्वे महिम्न्यम्तो5वतिहते | 


तड्रेतुत्ताद्वाह्मविषयपरित्यागेन | 


न्रह्मण्याधाय वादानःकायनिष्पाय॑ 
भ्रौतसातंछक्षणं॑ कर्म कृत्वा 
विशुद्धसच्चो योगारूढो भ्रृत्वा 
शमादिसाधनसंपन्‍न्नः । 


“योगी युश्लीत सतत- 
मात्मानं रहसि खितः । 
एकाकदी यतचित्तात्मा 
निराशीरपरिग्रह; 
युद्धन्सदा त्मान 
योगी विगतकल्मपः । 
सुखेन. बअह्मसंस्परो- 
सत्यन्त॑ सुखमब्नुते ॥ 


॥ 
एवं 


देवयानमार्गके बिना ही ब्रह्मज्ञानके 
अनन्तर जीवन्मुक्त हो जाता है | 
वह ब्रह्ज्ञानके पश्चात्‌ ब्रह्मानन्दका 
अनुभव कर आत्मरति और आत्मतृप्त 
हो अपने आत्मामें ही आन्तरिक 
सुख, रमण एवं प्रकाशका अनुभव 
करता हुआ आत्मक्रीड, आत्मरति, 
आत्ममिथुन और आत्मानन्द होकर 
इसी लोकमें खाराज्य अर्थात्‌ अपनी 
सा्भौम महिमामें अमृतरूपसे स्थित 
हो जाता है | वह बाह्य विभयोंको 
त्यागककर मन, वाणी और शरीरसे 
होनेवाले सम्पूर्ण श्रीत-स्मातंकर्मोंकी 
ब्रह्मापंण करके अनुष्ठान करता हुआ 
शुद्धचित और योगारूढ होकर 
शमादि साधनोंसे सम्पन्न हो जाता 
है, क्योंकि ये ही साधन ब्रह्नज्ञानकी 
प्राप्तिके हेतु हैं | 

#ध्यानयोगीको एकान्तर्म अकेले 
ही स्थित हो सत्र प्रकारकी आशा और 
परिग्रहका त्याग कर शरीर और मनका 
निप्रह करते हुए निरन्तर योगका 
अभ्यास करना चाहिये | इस प्रकार 
सबंदा योगसाधनमें छगा हुआ वह 
पापद्दीन योगी सुगमतासे ही ब्रह्म- 
साक्षात्काररूप अत्यन्त उत्कृष्ट घुख 
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सर्वभूवखमात्मान प्राप्त कर लेता है । जिसकी सर्वत्र 

सर्वेधृतानि चात्मनि। | समदृष्टि है वह योगयुक्त पुरुष 

इईक्षते हे यॉगउुक्तात्मा अपने आत्माको सम्पूर्ण मूतोमं और 

सत्र समदशनः ॥” | सम्पूर्ण मू्तोको अपने आत्मार्मे स्थित 

हे ( गीता ६। १० २८३ २९ ) | देखता है |!” «इस प्रकार सर्वत्र समान 

सर पश्यन्दि सत्र भावसे स्थित ईश्वरकों समानरूपसे 
समवस्ितमीश्वरस्‌॒ । ँ 

ँ देखता हुआ वह खय॑ अपना घात 


न॒हिनस्त्यात्मनात्मान॑ 
ततो याति परां गतिम्‌ ॥” नहीं करता, और फिर परमगतिको 
(गीता १३ । २८ ) | त्राप्त होता है ।” इत्यादि स्वृतिवाक्य 


हति स्मृते! | ११ ॥ इसमें प्रमाण हैं ॥ ११ ॥ 
“-+>*<9-9-58--4++-- 
बह्मकी ज्ञातव्यता 


यसाज्ज्ञानानन्तरं॑ परमपुरुषा- |, क्योंकि श्ञानके पश्चात्‌ परम 
थ॑सिद्धिस््सात्‌ू-- । पुरुषार्थकी सिद्धि होती है, इसलिये- 


एतज्ज्ञेयं नित्यमेवात्मसंस्थ॑ 
नातः परं वेद्तिव्यं हि किश्वित्‌ । 
भोक्ता भोग्यं प्रेरितारं च मत्वा ह 
सर प्रोक्त त्रिविधं ब्रह्ममेतत्‌ ॥१२॥ 
अपने आत्मामें स्थित इस ब्रह्मझो सबवंदा ही जानना चाहिये | इससे 
बढ़कर और कोई ज्ञातव्य पदार्थ नहीं है। भोक्ता ( जीव ), भोग्य 


( जगत्‌ ) और प्रेरक ( ईश्वर )--यह तीन प्रकारसे कहा हुआ पूर्ण ब्रह्म 
ही है---ऐसा जानना चाहिये | १२ ॥ 


एततपरक्ृत॑ केवलात्माकाश-। इस ग्रकृत विशुद्ध आत्माकाशखरूप 
च्रह्मरूपं नित्यं नियमेन श्षेयम्र्‌ | अह्मको नित्य--नियमसे जानना 


हक 


श्स्८ 


इवेताइवतरोपनिषद्‌ 
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क्रिमत्रान्यसंस्थं न खात्मसंस्थ॑ 
ज्ञेयं नानात्मनि वाह्मे | श्रूयते 
च--“तमात्मस्थं येड्लुपश्यन्ति 
धीरास्तेपां शान्ति! शाश्वती 
नेतरेपाम! (क० उ०२।२। 
१२ ) इति । 
तथा च शिवधर्मोत्तरे योगि- 
नामात्मनि खसिति।-- 
/“शिवमात्मनि पश्यन्ति 
प्रतिमासु न योगिनः । 
आत्मस्थं यः परित्यज्य 
वहिःस्थं यजते शिवम्‌ ॥॥ 
हस्तस्थ.. पिण्डम्ुत्सृज्य 
लिह्यात्कूरपरमात्मनः । 
सेत्रायणितं. शास्त॑ 
न पश्यन्तीह शझ्डरम ॥ 
ज्ञानचक्षुविहीनला- 
दन्धः स्ये यथोदितिम्‌ । 
यः पश्येत्सवंग शान्तं 
तस्याध्यात्मस्थितः शिव: ॥ 
आत्मस्थं ये न पच्यस्ति 
तीर्थें मार्गन्ति ते शिवम्‌ । 


चाहिये | क्‍या यह किसी अन्यमें 
स्थित है ? नहीं, इसे अपने आत्मामे 
ही स्थित जानना चाहिये, किसी 
वाह्य अनात्मार्मे नहीं | श्रुति भी 
कहती है---“जो बुद्विमान्‌ आत्मामें 
स्थित उस परत्रह्मकों देखते हैं. उन्हें 
ही नित्य शान्ति आआप्त होती है, 
दूसरोंकी नहीं |” 


तथा शिवघर्मोत्तरमें भी योगियों- 
की आत्मामें ही स्थिति दिखलायी है--- 
ध्योगिनन शिवका आत्मामें ही 
दर्शन करते हैं, प्रतिमाओंमें नहीं | 
जो पुरुष आत्मार्मे स्थित शिवका 
परित्याग कर वाह्य शिवका पूजन 
करता है वह मानो हाथका ग्रास 
गिराकर केबल अपनी हथेली चाठ्ता 
है | जिस ग्रकार अन्धा आदमी उदय 
हुए सूर्यको नहीं देख सकता उसी 
प्रकार ज्ञाननेत्रोंसे रहित हॉनेके 
कारण छोग सत्र विद्यमान शान्त- 
खरूप शिवका दर्शन नहीं कर 
पाते | जो पुरुष सर्वगत शान्तमूर्ति 
शिवका दर्शन करता है उसके तो 
अन्त:करणमें ही शिव विशराजमान 
हैं, किन्तु जो आत्मस्थ शिवको नहीं 
देख सकते वे ही उन्हें तीथर्थस्थानर्मे 
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आत्मस्थ॑ तीथ्थ॑म॒त्सुज्य 
बहिस्तीथादि यो वजेत्‌ ॥| 
करस्य॑ से महारत्न॑ 
स्पक्त्वा काच॑ विमार्गति ।” 
अथवेतद्यदपरोक्ष॑ प्रत्यंगात्म- 
लव तन्नित्यमविनाशि स्वे महिस्लि 
खितं ब््मेव ज्लेयम््‌ | कसात्‌ ? 
हिशब्दो यसादर्थे | यस्ा्नातः 
पर वेदितव्यमस्ति किश्विद॒पि। 


श्रूयते च बृहदारण्यके--“तदे- 
तत्प्दनीयमस्ख स्वस्थ यदयमा- 
त्मा”! (चु० 35० १।४ [७) इति। 


कथमेतज्ज्ञेयम्‌ १ इत्याह-भोक्ता 
जीवो भोग्यमितरत्सव प्रेरितान्त- 
यामी परमेश्वर। । तदेतत्त्रिविध॑ 
प्रोक्त ब््मेवेति । भोकत्रादशेष- 
भेदअपश्वविलापनेनेव निर्विशेष॑ 


ब्रह्मात्मानं जानीयादित्यथ: । 


आई... पी लि लितग कप 


| खोजते हैं | जो पुरुष आत्मस्थ 


तीर्थकों त्यागकर बाह्य तीर्थादिमें 
जाता है वह मानो अपने हाथका 
महारज्ञ गिराकर काँच ढूँढ़ता 
फिरता है |? 


अथवा [ इसका यह भी तात्पर्य 
हो सकता है कि ] यह जो भपरोक्ष 
प्रत्यगात्मा है उसे अपनी महिमामें 
स्थित नित्य और अविनाशी ब्रह्म ही 
जानना चाहिये | क्यों ?-यहाँ “हि? 
शब्द “यस्मात्‌ ( क्योंकि ) अर्थमें 
है--क्योंकि इससे बढ़कर और 
कुछ भी जाननेयोग्य नहीं है । 
बृहदारण्यकश्रुतिमें भी ऐसा ही है-- 
“यह जो आत्मा है वही समस्त्र 
जीवोंका गन्तव्य स्थान है |? 


इसे किस प्रकार जानना चाहिये ! 
सो श्रुति बताती है---जीब भोक्ता 
है, भोक्ता और अनन्‍्तयांमीसे 
अतिरिक्त और सब भोग्य है तथा 
अन्तयामी परमेश्षर ग्रेरिता है- यह तीन 
प्रकारसे कहा हुआ ब्रह्म ही है इस 
प्रकार [ जानना चाहिये ] । तात्पर्य यह 
है कि भोक्तादि सम्पूर्ण भेदरूप प्रपत्च - 
का लय करके ही निर्विशेष ब्रह्मको 
आत्मस्तररूपसे जानना चाहिये । 


शरे० 


इवेताभ्वतरोपनिषद्‌ 
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तथा चोक्त कावपेयगीतायाम्‌- 
“स्यक्त्वा स्व विकस्पांश् 
खात्मय्य॑ निश्वले मन । 
कृत्वा शान्तो भवेयोगी 
दग्घेन्धन इवानलः |”! 
तथा च श्रीविष्णुपुराणे-- 
चर 
“तस्थेव कल्पनाहीन- 
खरूपग्रदर्ण हि यत्‌। 
मनसा ध्याननिष्पाद॑ 


समाधि) सो5मिधीयते ।।! 
(६।६।९२ ) 
हति ॥ १२॥ 


ऐसा ही कावपेय गीतामें भी 
कहा है--धयोगी सम्पूर्ण विकल्पों- 
को त्यागकर मनको अपने आत्मार्मे 
निश्चवलरूपसे स्थिर कर जिसका इंघन 
जंछ चुका है उस अग्निके समान 
शानन्‍्त हो जाता है |? 

तथा श्रीविष्णुपुराणमें कहा है--- 
“उस ध्येय परमेश्वरका ही जो मनके 
द्वारा ध्यानसे सिद्ध होनेयोग्य 
कल्पनाहीन ( घ्याता, ध्यान और 
घ्येयके भेदसे रहित ) स्वरूप 
ग्रहण किया जाता है उसे ही समाधि 
कहते हैं? ॥ १२॥ 





प्रणवचिन्तनसे वह्म-साक्षात्कारका दृष्टन्तोंद्वारा समर्थन 


इृदानीम “ओमिस्येतेनेवाश्ष- 
रेण पर पुरुषममिध्यायीत” (प्र० 
उ०५।५ )। “ओमित्यात्मानं 
युश्नीत” (महानारा० २४। १)। 
“ओमित्यात्मान ध्याग्रीत!' इति 
श्रुतेरात्मानमन्विष्य पराभिध्याने 
प्रणवस्थ नियमादमिध्यानाडुत्वेन 
प्रणय॑ द्शयति-- ' 


बह्निय॑ंथा 


अब्र ४३» इस अक्षरसे ही परम 
पुरुषका ध्यान करना चाहिये? ४3» 
इस अक्षरके द्वारा ही आत्मचिन्तन 
करना चाहिये” ४३७ इस अक्षरके 
द्वारा ही आत्माका ध्यान करना 
चाहिये”? इत्यादि श्रुतियोंसि आत्मा- 
न्वेषण करके उसका ध्यान करनेमें 
प्रणबचिन्तनका नियम होनेसे श्रुति 
प्रणयको आत्मचिन्तनके अद्गरूपसे 
प्रदर्शित करती है-- 


योनिगतस्य॒ मूर्ति- 
ने दृश्यते नेव च लिड्गनाशः 
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स्तद्वोभयं वे. प्रणवेन देंहे ॥१ ३२॥ 

जिस प्रकार अपने आश्रय: काष्ठ ] में स्थित अग्निका रूप दिखायी 

नहीं देता और न उसके लिड्ढ (सूक्ष्मश्चहूप ) का ही नाश होता है 
और फिर इंधनरूप कारणके द्वारा ही उसका ग्रहण हो सकता है उसी प्रकार 
अग्नि और अग्निलिड्कके समान ही इस देहमें प्रणवक्रे द्वारा आत्माका ग्रहण 


किया जा सकता है ॥ १३ ॥ 
वह्नेयेथेति । वह्ेयेथा योनि- 
गतस्वारणिगतस्य मूर्ति: खरूपं 
न दच्यते मथनात्आाडनंव च 
लिज्नस्य सक्ष्मदेहसय विनाशः । 
से एवारणिगतोडग्निभूयः पुनः 
पुनरिन्धनयोनिना मथनेन गृद्यः | 
योनिशब्दोषत्र कारणवचनः | 
इन्धनेन कारणेन पुनः पुनर्मथ- 
नादुगृह्मः । 'तद्दोमयम्र! इवार्थो 
वाशब्दः । तच्चोभय॑ तदुभयमिव 
मथनात्माढू न गृद्चते | मथनेन 
च गृद्यते । तहृ॒दात्मा - वह्िखा- 


'वहरेय॑था” इत्यादि | जिस प्रकार 
योनि अर्थात्‌ अरणिमें स्थित अग्निकी 
मूर्ति-खरूपको मन्यनसे पूर्व॑ देखा 
नहीं जा सकता और न उसके ढिद्ढ 
यानी सूक्ष्म रूपका नाश ही होता 
है | तथा अरणिमें स्थित वह अग्नि 
फिर इंधनयोनिसे पुनः-पुनः मन्धन 
करनेपर  ग्रकठ देखा भी जा: 
सकता है । यहाँ ध्योनि! शब्द 
कारणका वाचक है; भर्यात्‌ ंधनरूप 
कारणक्रे द्वारा पुनः-पुनः मन्थन 
करनेपर वह ग्रहण किया जा सकता 
है | 'तद्ा उमयम्‌' यहाँ वा शब्द 
इब ( साहश्य ) अर्थमें है | अर्थात्‌ 
उन दोनों (अग्नि और अग्नि-लिद्व ) के 
समान, जैसे मन्थनसे पूर्व उनका 
प्रहण नहीं होता था किन्तु मनन्‍्थन 
करनेपर वे दिखायी देने लगते हैं, 
उसी प्रकार अग्निस्थानीय आत्मा 
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नीयः प्रणवेनोत्तरारणिस्थानीयेन | उत्तरारणिस्थानीय प्रणवके द्वारा मनन- 
मननादुमृह्मते देहेष्धरारणिश्या- | से अधरारणिस्थानीय देहमें प्रहण 


नीये ॥ १३ ॥ किया जा सकता है ॥१श॥ 
मा 200 5 ० ०: 
तदेव प्रपश्चयति-- अब श्रुति उस ( मन्यन ) का 
ही विस्तारसे वर्णन करती है--- 


सखदेहमरणि कृत्वा प्रणवं॑ चोत्तरारणिम्‌ । 


ध्याननि्मथनाभ्यासादेव. पद्येन्निगूढबत ॥१०४॥ 

अपने देहको अरणि और ग्रणबको उत्तरारणि करके ध्यानरूप 
मन्यनके अभ्याससे स्वप्रकाश परमात्माको छिपे हुए [ अग्नि ] के समान 
देखे ॥| १४ ॥ 


म्वदेहमिति | खदेहपमरणि 'खदेहम! इत्यादि | अपने देहको 

अरणि--नीचेका काए करके, तथा 

कृत्वाधरारणिं ध्यानमेव निर्मथनं | यान ही निर्मन्‍्थन है, उस निर्मन्थन- 

के अभ्याससे देव-- ज्योतिखरूप 

| परमात्माकों छिपे हुए अग्निज्ने समान 
तीरूप॑ प्रपच्येन्रिगूढाशिवत्‌।। १४७) देखे ॥ १४ ॥ 


तस्थ निर्मथनस्थाभ्यासादेव ज्यो- 


ता <पललीी+ 
उक्तसार्थस द्रढिम्ने दृशन्तान | उपर्युक्त अर्थकी पुश्कि लिये 
बहुन्दशयति-- श्रुति बहुत-से दशन्त दिखाती है--- 


तिलेपु तेल दघनीव  सर्पि- 

रापः स्नोतःखरणीपु चाप्निः । 
एवमात्मात्मनि ग्ह्मतेउसो 

सत्येनेने तपसा योउनुपद्यति ॥१ १॥ 
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अग्नि देखे जाते हैं उसी प्रकार जो पुरुष सत्य और तपके द्वारा इसे बारंवार 
देखनेका प्रयत्न करता है उसे यह आत्मा आत्मामें ही दिखायी देता है ॥१५॥ 


तिलेष्विति । यन्त्रपीडनेन 
तेल॑ गृहमते । दधनि मथनेन 
सर्पिरिव | आप स्रोत;सु नदीषु 
भूखननेन । अरणीपु चाग्निमेथ- 
नेन | एवमात्मात्मनि खात्मनि 
गृद्यते5सो मननेनात्मभूतदेहा दि- 
प्वन्नमयाद्यशेषोपाधिप्र विलापनेन 
निविशेषे पूर्णानन्दे खात्मन्येवा- 
वगम्यत हत्यर्थ: । 
. कैन तहि पुरुषेणात्मन्येतर 
गृह्यते १ इत्यत आह--सत्येन 
भूत- 
हितेन । “सत्य भूतहित प्रोक्तम्‌” 


यथाभूतहिताथेवचनेन 


इति सरणात्‌ । तपसेन्द्रियमन- 
“सामैकाग्रथलुक्षणेन । “मनसब्चे- 


'तिलेषु? इत्यादि | जिस प्रकार 
यन्त्रसे पेरनेपर तिलोंगें तेल दिखायी 
देता है, मन्थन करनेपर दहीमें घी 
देखा जाता है, प्थिवी खोदनेपर 
स्नोत--अन्त:स्नोता नदियोंमें जल 
दिखायी देता है ओर मन्थन करनेपर 
काष्ठोर्मे अग्तिकी उपलब्धि होती है 
उसी प्रकार मननसे आत्मार्मे अपने 
अन्तरात्मामें ही इस आत्माकी 
उपलब्धि होती है, भर्थात्‌ आत्मभूत 
देहादिमें जो अन्नमयादि सम्पूर्ण 
उपाधियोँ हैं उनका छय करनेपर 
अपने निर्विशेष॒ पूर्णनन्दखरूप . 
आत्मामें ही इस ( परमात्मा ) का 
अनुभव होता है । 

अच्छा तो किस पुरुषकों आत्मा- 
में ही इस आत्माकी उपलब्धि होतीः 
है, सो अब बतछाते हैं--सत्येः 
अर्थात्‌ यथार्थ और ग्राणिमात्रके ढियेः 
ह्वितकर सम्भाषणसे, क्योंकि «जों 
प्राणियोंके लिये हितकर हो उप्ते सत्य 
कहते हैं? ऐसी स्घृति है तथा मन 
और इन्द्रियोंकी एकाग्रतारूप तपसे, 
क्योंकि स्मृति कहती है “मन और 


१३७ इवेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्योंय 
ज्वफिफिक नरक, -०( ८2 बिक जाप कक ब्र्टिये: 22 नई टन" 7220०. आई ं:2७ ब्याई72:७७- ०पक2 4७७ बिक 
न्द्रियाणां च ऐकाग्रय परम॑ तप: | इन्द्रियोंकी एकाग्रता ही परम तप है।” 
अत: इन सत्य और तपके द्वारा जो 


इति सरणात्‌ । एनमात्मानें 
व सरणात्‌ । उनसात्मान | आत्माको देखता है. उसे 


योह्नुपस्यति ॥ १५ ॥ इसकी उपलब्धि होती है | ॥ १५॥ 
ह ;क्‍ >“ 7743 9%० ८-७७ _. 
कंथमेनमनुपश्यति १ इत्यत। इस परमात्माको किस प्रकार 
आह- देखता है ? सो बताते हैं--- 


सर्वव्यापिनमात्मानं क्षारे 'सर्पिरिवार्पितम्‌ । 
आत्मविद्यातपोमूर्॑. तद़ह्योपनिषत्परम्‌ ॥ 
तद्वह्योपनिषत्परस्‌ ॥ १ ६॥ 
' जो आत्मविद्या और तपका मूल है तथा जिसमें पंरम श्रेय आश्रित 
है उस सर्वव्यापी आत्माकों दूधमें विधमान घ्ृतके समान देखता है ॥१६॥ 


सर्वेव्यापिनभिति | सर्च प्रकृ- 'सर्वव्यापिनम! इत्यादि | जो 
त्यादिविशेषान्त व्याप्यावखितं | ऐेवल देहेच्तियादि अध्यात्ममात्रमें 
न ॒देहेन्द्रियाद्रध्यात्ममात्रावस्ि- ध स्थित नहीं हैँ अपि कक 
न सार कर प्नमूतपयन्त सबको व्याप्त 

| पमात्मान क्षीरे सर्पिखि सारतेन गो खित, दे दंत लक देखो 
निरन्‍्तरतयास्मस्वेन संर्वष्वपित: | बरहूपत खिते वीके समान सब 
मात्मविद्यातपसोमूर्ल कारणम्‌ | | अखण्ड आत्ममावसे विद्यमान तथा 
श्रयते च--/एप होव साधुकर्म | आममविद्या और तपके मूछ योनी 
कास्यति ॥” (कौपी० 3० ३|८) कारणरूपसे देखते हैं । श्रुति भी 
0 लि कहती हे--“धयही झुम कर्म कराता 

(४ददामि द॒द्धियोग॑ त॑ येन | ् 

8 28 ६”, तथा [ स्ट्ृति कहती है--.] “मैं 
माम्ुपयान्ति ते ( गीता १० | | उन्हें वह बुद्धियोग देता हूँ जिससे 
१० ) इति | वे मुझे ग्राप्त कर लेते.हैं [7 ... ८ 


अध्याय १ ] 


शाइरमाष्यार्थ 


र्रे५ 


अथवात्मविद्या च तपश्र 
यद्यात्मलामे मूल हेतुरिति। 
तथा च श्रुतिः--“विद्ययासत- 
मच्नुते''(६० 3० ११) । “तपसा 
ब्रह्म विजिज्ञासख' (तै० उ० ३। 
२। १ ) इति च। ब्क्मोपनिषत्प- 
रमुपनिषण्णमसिन्परं श्रेय इति । 
य; सत्यादिसाधनसंयुक्तः स एन॑ 
सर्वव्यापिनमात्मान॑ क्षीरे सर्पि- 
रिवार्पितमात्मविद्यातपोमूल तह- 
ह्ोपनिषत्परमनुपश्यति सर्वग्त॑ 
ब्रह्मास्मदर्शिनात्मन्येव गहमते ना- 
सत्यादियुक्तेन परिच्छिन्नत्रह्मान्न- 
मयाद्यात्मना । श्रूयते च-- 
*सत्येन लस्यस्तपसा होष आत्मा 
सम्यण्ज्ञानेन त्रह्मचर्येण नित्यम्‌। 
न येषु जिह्ममन॒तं ने माया च! 
(प्र० 3० ११६) इति। हिवेचन- 
मध्यायपरिसमाप्त्यथंम्‌ ॥ १६॥ 


अथवा ऐसा भी भर्थ हो सकता 
है---आत्मविद्या और तप ये जिस 
आत्माकी ग्राप्तिके मूल यानी कारण 
हैं, जेसा कि श्रुति कहती है-- 
“ज्ञनसे अमृतकी प्राप्ति होती है?” 
“तपसे ब्रह्मको जाननेकी इच्छा 
करो” इत्यादि | ्रक्मोपनिषत्परम!-- 
जिसमें परम श्रेय उपनिषण्ण (आश्रित) 
है | ताध्पर्य यह है कि जो सत्यादि- 
साधनसम्पन्न है बही जो दूधमें घ्रृतके 
समान सर्वंगत और आत्मविदा एवं 
तपका मूल है तथा जो ब्रह्मोपनिषत्पर 
है, उस स्वव्यापी आत्माको देखता 
है | अर्थात्‌ आत्मदर्शी पुरुष इस 
स्वेगत ब्रह्मको आत्मार्मे ही देखता 
है, जो असत्यादियुक्त और अन्न- 
मयादिरूपसे परिच्छिन्न देहमें ही 
आत्रमबुद्धि करनेवाला है उसे ब्रह्मकी 
उपलब्धि नहीं होती | श्रुति भी 
कहती है--प्यह आत्मा स्वदा 
सत्य, तप, सम्यग्ज्ञान और बह्मचर्य- 
के द्वारा प्राप्त किया जा सकता है 
तथा जिनमें कुथ्छिता, असत्य और 
कपट नहीं होता वे ही इसे प्राप्त कर 
सकते हैं |” यहाँ “त्ह्मोपनिषत्परम? 
इसका दो बार पाठ अध्यायकी 
समाप्ति सूचित करनेके लिये है।॥ १ ६॥ 


च्च्च्चा585७55.ल्‍027₹ु- 
इति श्रीमद्वोविन्द भगवत्पूज्यपाद शिष्यपरमहंसपसखिजका चाय श्रीमच्छ ड्डर- 
भगबत्रत्मणीते खेताश्वतरोपनिषद्धाष्ये प्रथमोड्ध्यायः ॥ १ ॥ 


>-के--क्५ककण--++ 


द्वितीय अध्याय 


ध्यानकी तिद्धिके लिये सकितासे अनुज्ञा-प्रार्थना 


ध्यानपुक्त ध्याननिम थनास्या- 
छ्वितीयाध्याया- साहेवं पर्येज्निगूढ- 
रम्भप्रयोजनम्‌ वदिति परमात्म- 
दर्शनोपायत्वेन । इदानीं तदपेक्षि- 
तसाधनविधानाथ द्वितीयोड्ध्याय 
आरभ्यते । तत्र प्रथम तत्सिद्धायथ्थ 
सवितारमाशास्ते-- 


[ प्रथम अध्यायमें ] “ध्यान- 
निर्मथनाभ्यासादेव॑ फश्येनिगूढवत्‌ः 
इत्यादि मन्त्रसे परमात्माके साक्षात्कार- 
के उपायरूपसे ध्यान बताया गया। 
अब उसके डिये अपेक्षित साधरनोका 
विधान करनेके लिये द्वितीय अध्याय 
आरम्म किया जाता है। उसमें 
पहले उसकी सिद्धिके लिये सविता 
देवतासे प्रार्थना करते हैं--- 


युज्ञानः प्रथम॑ मनस्तत्त्वाय सविता घियः । 


अम्नज्योतिनिचाय्य. प्रथिव्या 


अध्याभरत ॥ १ ॥ 


सविता देवता हमारे मन और अन्य ग्राणोंकों परमात्मामें छगाते हुए 
अग्नि आदि [ इन्द्रियामिमानी देवताओं ] की ज्योति ( वाह्मविषयप्रकाशन- 
सामर्थ्य ) का अवलोकन कर तक्तज्ञानके लिये उसे पृथिवी (पार्थिव पदार्थों ) 
से ऊपर [ शरीरस्थ इन्द्रियर्मि | स्थापित करे ॥ १॥ 


मुद्चान इति । युझ्नान; प्रथम 


मनः प्रथम ध्यानारम्भे मनः 
परमात्मनि संयपोजनीयं घिय 
इतरानपि प्राणान्‌। “श्राणा वे 


ध्युश्नान:! इत्यादि | प्रथम मनको 
नियुक्त करते हुए अर्थात्‌ पहले--- 
घ्यानके आरम्मम परमात्मामें लगाये 
जानें योग्य मन और घियों- अन्य 
प्राणोंको भी [ ग्बृत्त करते हुए 


सध्याय २ ] 
घिय:” इति श्रुतेश । अथवा घियो 
बाह्मविषयज्ञानानि । किमथेम्‌ ! 
तत्वाथ तचल्लानाय सविता 
धियो बाह्य विषयज्ञानाद ग्नेज्यो तिः 
प्रकाश निचाय्य दृष्टा प्रथिव्या 


अध्यस्िज्शरीर आभरदाहरत्‌ । 


एतदुक्त॑ भवति--ज्ञाने प्र- 
आल ब्त्तस मम मनो 
बाह्मविषयज्ञानादुप- 

संहत्य परमात्मन्येव संयोजयितु- 
मनुग्राहकदेवतात्मनामग्न्यादीनां 
यत्सवंवस्तुप्रकाशनसामथ्य॑ तत्‌ 
सर्वमसद्वागादिपु संपादयेत्‌ 
सविता यत्प्सादादवाप्यते योग 
इत्यथ | अभिशव्द इतरासामप्य- 


नुग्राहकदेवतानामुपलक्षणाथे;॥ १। 


शाइर भाष्याथ 
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सविता देवता अग्नि आदि इन्द्रिया- 
भिमानी देवताओंके विषयप्रकाशन- 
सामथ्यका अवछोकन कर उसे 
प्रथिवीसे ऊपर इस शरीर [ शरीर- 
रूप इन्द्रियों ] में स्थापित करे। 
किस लिये :-- तत्त्व अर्थात तक्त- 
ज्ञाके। लिये | यहाँ “प्राण ही 
धी है इस अन्य श्रुतिके भज्लुसार 
धिय:? का अर्थ ग्राण किया गया 
है | अथवा “घिय:? का अर्थ बाह्य 
विषयप्रकाशन भी हो सकता है । 


यहाँ यह कहा गया है कि 
जिसकी कृपासे योगकी प्राप्ति होती 
है, वह सविता देवता ज्ञानमें प्रवृत्त 
हुए मेरे मतकों ब्राह्य विषयोके 
प्रकाशनसे रोककर परमात्मामें ही 
लगानेके लिये इन्द्रियानुप्राहक अग्नि 
आदि देवताओंकी जो समस्त वस्तुओं- 
को प्रकाशित करनेकी शक्ति है उस 
सत्रको हमारी कागादि इन्द्रियोमिं 
स्थापित करे | यहाँ “अग्नि! शब्द 
अन्य इन्द्रियानुग्राहक् देवताओंको 
भी उपलक्षित करानेके लिये है ॥|१॥ 





युक्तेन मनसा बय॑ देवस्य सबितुः सवे | खुबगें- 


याय शकत्या ॥ २ ॥ 


श्ड्रे८ 


शवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय २ 


६२... ०८६०... «बम बआपिम:क बिपिन बिक बर्थ नरक बआएडि2 २५ नई 2० >वटम 
: सविता देवताकी अनुमति होनेपर उन्हींकी प्रेरणासे परमात्मामें छगे 
हुए मनके द्वारा हम यथाशक्ति परमात्मग्राप्तिके हेतुमूत ध्यानकर्मके लियि 


प्रयक्ञ करेंगे ॥ २ ॥ 

सुक्तेनेति | यदा तच्वाय मनो 
योजयननुआहकदेवताशकत्याधा- 
नेन देहेन्द्रियदादय करोति तदा 
युक्तेन सवित्रा परमात्मनि संयो- 
जितेन मनसा वयं तस्थ देदस्य 
सवितु$ सवे5नुज्ञायां सत्यां सुब- 
गेंयाय खर्गप्राध्तिहेतु मृताय ध्यान- 
कर्मणे यथासामरथ्यं प्रयतामहे । 
परमात्मवचनोष्च्र खर्गशब्दः । 
तत्प्रकरणात्तस्येव सुखरूपत्वात्त- 
दंशत्वाच्चेतरस्य सुखय | तथा 
च श्रुति; 
न्यानि भृतानि मात्रापपजीवन्ति”” 
(चृ० 3० ४।३।३२) इति ॥२॥ 


___ ४ एतस्थेवानन्दस्या ् 
छतस्यवानन्द स्था 


बे 


- - धयुक्तेन! इत्यादि | जिस समय 
तत्तज्ञानके लिये मनोनिग्रह करते 
हुए अनुग्राहक देवताओंके शक्ति- 
सब्बारके द्वारा [ सविता ] देह और 
इन्द्रियॉंकी इढ़ता कर देगा उस 
समय युक्त--सवबिता देवताद्वारा 
परमात्मामें लगाये हुए मनके द्वारा 
हम उस देवका सव प्राप्त होनेपर 
अर्थात्‌ उनकी .अनुज्ञा मिलनेपर 
सुर्वर्गेय--खर्गप्राप्तिके हेतुभूत ध्यान- 
कर्मके लिये यथाशक्ति ग्रयक्ञ करेंगे-] 
यहाँ “खर्गः शब्द परमात्मवाची है, 
क्योंकि परमात्माका ही यहाँ प्रकरण 
है, वही सुखल्रूप है तथा अन्य 
सत्र सुख भी उसीके अंश हैं | ऐसी 
ही यह श्रुति भी है-."इसी 
आनन्दकी सूक्ष्मतर मात्राके आश्रय- 
से अन्य सब जीव जीवित रहते 
हैं? ॥ २॥ 





. युक्त्वायेति पुनरापि सोड्प्येच॑ 


करोत्विति प्रार्थना-- 


ध्युक्त्वायः इत्यादि मन्त्रसे, फिर 


भी वह ऐसा करे--ऐसी प्रार्थना 
करते हैं. “- ा 


अध्यत्य:२:] 


. शाइ्रमाष्यार्थ . 


१३९ 


न ड27७, "ऋाप्सि. “इ( ४, पटक, बरस  >बर्र2 0, (2 कार्य 2, कर्पे 2, न, बलि? कप 2७. 


: आुक्त्वाय मनसा देवान्सुवर्यतो घिया दिवस्‌। - 
हज्ज्योतिः करिष्यतः सविता प्र्रुवाति. तान्‌ ॥ ३॥ 


पूर्णानन्द्खरूप परमात्माकी ओर जाते-हुए तथा सम्यग्दशनके द्वारा 
ज्योति:खरूप ब्रक्मका प्रकाशन करते हुए मनके सह्वित इन्द्रियोंकों परमात्मा- 
से संयुक्त कर वह सवितृद्ेव उन्हें अनुज्ञा ( सामथ्य ) प्रदान करे ॥३॥ 


युकलवाय योजयित्वा देवान्‌ 


सनआदीनि करणानि तेषां 
विशेषणं सुत्रः खर्ग सुखं पूर्णा- 


जन्दत्रह्म, यत इति द्विवीयावहु- 


चचन पूर्णानन्दब्रक्ष गच्छतो न. 


जब्दादिविषयान्‌ | 

': घुनरपि विशेषणान्तरं घिया 
सम्पदशनेन .. दिवं. चयोतवन- 
खमाव॑ चंतन्यकरस चहन्मह- 
डुह्म ' ज्योतिः प्रकाश करि- 
व्यतः पूणानन्दत्रह्म[विष्करिष्य- 
ल+॥ अत्र: :ट्वितीयाबहुवचनम्‌ । 


देवताओं, मन आदि इन्द्रियोंको 
[ परमाक्मार्मे ] युक्त--संयोजित 
कर--उन इन्द्रियोंका विशेषण 
है “छुवर्यत:ः सुबः-अर्थात्‌ खर्ग 
-- छुख यानी पूर्णानन्दस्वरूप ब्रह्म- 
के प्रति यत:-- जाती हुई [ इन्द्रियों- 
को ] । यहाँ प्यत:? यह शब्द द्वितीया- 
का बहुवचन है। तात्पय यह है 
कि पूर्णानन्द ब्रह्मकी ओर जाती 
हुई इन्द्रियोंकी [परमात्मामें संयोजित 
कर ]; शब्दादि विषयोंकी ओर जाने- 
वाली इन्द्रियोंकों नहीं | 

[ इन्द्रियोंके लिये] पुनःएक दूसरा 
विशेषण भी दिया. जाता है---जो 
'घिया? यानी सम्यग्दर्रनके द्वारा 


| दिवम---बोतनस्वभाव चेतन्येकरस 


ब्रह्वत-महत््‌ अर्थात्‌ ब्रह्मको ज्योति 
--प्रकाशित करेंगी, अर्थात्‌ पूर्णा- 


| नन्‍्द ब्रह्मका प्रादुभाव---अनुभव 


करेंगी [ उन इन्द्रियोंको:]--यहाँ 
“करिष्यत: 'में द्वितीयाका वहुवचन है- 
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सविता प्रहुवति तान्करणानि | | उन इन्द्रियोंको सबितृदेव अनुज्ञा देता 
विपयेम्यो है। तात्पर्य यह है कि इन्द्रियोँ 
यथा करणानि वि निदत्ता- | िपयोंसे लिवत हो जो मिली 


होकर जिस प्रकार आत्माको ही 

प्रकाशित करें वैसी अनुज्ञा (सामर्थ्य) 

कुर्युस्तथानुजानातु सवितेत्यर्थ ;३॥| उन्हें सवितादेवता ग्रदान करे ॥३॥ 
नाक ८2. 


तत्येवमनु जानतो महती परि- इस प्रकार अनुज्ञा देनेवाले उस 
देवकी महती स्तुति करनी उचित हद 


प्टुतिः कतेव्येत्याह-- -इस अभिप्रायसे श्रुति कहती है--- 
युज्ञत मन उत युज्ञते घियो 
विप्रा विप्रस्य च्चहतो विपश्चितः 
वि होत्रा दधे वयुनाविदेक 
इन्मही देवस्य सवितुः परिष्टुतिः ॥ ४ ॥ 
जो विप्रगण मन और इन्द्रियोंकी परमात्मार्मे छगाते हैं उनको चाहिये 
कि जिस एक ग्रज्ञावितने होतृसाध्य [ यज्ञादि ] क्रियाओंका विधान किया 
है उस महान्‌, स्वज्ञ और विम्न ( विशेषरूपसे व्यापक ) सवितृदेवकी 
महती स्तुति करें ॥ ४ ॥ 
गुज्ञत इति। युझ्लते योज-|  ,थयुज्ञते! इत्यादि | जो विप्र- 
यन्ति ये विप्रा मन उत युझ्ञते | “रलैग) मन एवं अन्य इब्दियोंक्ो 
घिय इतराण्यपि करणानि | घी-। | है ह। 'क डे 
कहर जनित हैं इसलिये उनके लिये “घी? 
स्वात्करणेषु घीशव्द्प्रयोगः । | दब्दका अयोग किया गया है | ऐसा 
तथा च॒ शृत्यन्तरम्‌-“यदा | ही एक दूसरी श्रुति भी कहती है 
पश्चाउतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा | --“जब मनक्रे . सहित. पाँच ज्ञान 


न्यात्मामिमुखान्यात्म प्रकाशमेषच 


_अनन्‍लममक. 


अध्याय २ ] 


' शाड्ूरमाष्या्थ 
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सह” (क०उ० २।३। १०) इवति। 
विग्रस्थ विशेषेण व्याप्तस्य बृहतो 
सहंतो विपश्रितः सर्वज्चय 
देवस्थ सवितुर्मही महती परिष्टतिः 
कर्तव्या । कैविंग्रेः । 

पुनरपि तमेव विशिनष्टि-- 


वि होत्रा दघे होत्राः क्रिया यो 
विदधे वयुनाविश्यज्ञा वित्सवेज्ञाना- 
त्ताक्षियूत एको5ह्ितीयः । ये 
विप्रा मनआदिकरणानि विषयेम्य 
उपसंहस्यात्मस्थेव योजयन्ति ते- 
विप्रस्य बहतो विपश्चितों महती 
परिष्ठुतिः कर्तव्या । होत्रा विदधे 


वयुनाविदेक। सविता || ७ ॥ 


( ज्ञनेन्द्रियाँ ) रुक जाती हैं? 
इत्यादि | विग्र---विशेषरूपसे 
व्यापक, बृहतू--महान्‌_ एवं 
विपश्चित---सर्वज्ञ सवितृदेवकी महृ॒ती 
स्तुति करनी चाहिये । किन्हें 
करनी चाहिये ?---ब्राह्मणोंको | 

फिर भी उस सविनृदेवके ही 
विशेषण दिये जाते हैं---/वि होत्रा 
दघे? जिसने होत्रा यानी यज्ञक्रियाओं- 
का विधान किया है और जो वयुना- 
वित्‌---प्रज्ञावित्‌ अर्थात्‌ सब कुछ 
जाननेके कारण साक्षिखरूप है, वह 
[सविता देवता] एक--अद्वितीय है । 
अर्थात्‌ जिसने यज्ञक्रियाओका विधान 
किया वह ग्रज्ञानवान्‌ सविता एक ही 
है | अत: जो ब्राह्मण मन आदि 
इन्द्रियोंकी विषयेसि हटाकर आत्मामें 
ही छगाते हैं उन्हें इस महान्‌ एवं 
सर्वज्ञ विप्र ( विशेषरूपसे व्यापक ) 
सबविताकी महती स्तुति करनी 
चाहिये ॥४॥| 


--+98)6-+--- 


किश्व-- 


| तथा-- 


युजे वां ब्रह्म पूर्य॑ नमोभि- 


विश्लोक एतु 


पथ्येव  सूरेः । 


श्ृण्वन्तु विरवे अमृतस्य पुत्रा 
आ ये धामानि दिव्यानि तस्थु। ॥ ५॥ 


श्र इवेताश्वतरोपनिपद्‌ [ अध्याय. र 


>+म० ८३५ ०८४० «८म५ -८८६२ -बपूक बम पर ०८० ८८2 ॑८ ५० +८<_ ७... 

[ हे इन्द्रिययर्ग और इन्द्रियाधिष्ठात्‌ देवगण  ] मैं तुमसे सम्बन्ध 
रखनेवाले पुरातन बह्ममें नमस्कार ( चित्त-प्रणिधान आदि ) दारा मन 
लगाता हूँ | सन्‍्मार्गमं विधमान विद्वान॒की भाँति सेरा यह कीर्तनीय छोक: 
( स्तुतिपाठ ) लोकमें बिस्तारकों प्राप्त हो | जिन्होंने सब ओरसे दिव्य 
धार्मोपर अधिकार कर रखा है वे अमृत ( हिरण्यगर्भ ) के पुत्र विश्वेदेवगण 


श्रवण करें ॥ ५ ॥ 


युजे वामिति | युजे वां समा- 
दघे वां युवयो; करणानुग्राहकयो+ 
संबन्धि प्रकाश्यत्वेन तत्प्रकाशितं 
त्रह्मेल्यर्थ: । अथवा वामिति बहु- 
वचनार्थे युष्मांक॑ करणभूद त्रह्म 
पूज्य पूर चिरन्तनं समादघे । 
नमोमिनमस्कारेश्ित्तप्रणिधाना- 
दिमिः | 

एप एवं समादधानय मम 
शोक: की्तितव्य एतु विविधमेतु 
पथ्येच खरे; पथि सन्‍्मार्गे । 


अथवा पथ्या कीत्तिरिस्येतद्ाक्य॑ 


युजे वाम? इत्यादि | इन्द्रिय और 
उनके अलुग्राहक देवगण | तुम 
दोनोंके द्वारा ग्रकाशनीय होनेके 
कारण तुमसे सम्बन्ध रखनेवाले ब्रह्मर्म- 
में मनको नियुक्त--समाहित करता 
हूँ; तात्पयं यह है कि ब्रह्म इनके 
द्वारा प्रकाशित है| अथवा पवाम” 
इस शब्दका यदि बहुबचनर्मे अर्थ 
किया जाय तो तुम्हारे करणभृूतत 
पूवतन---चिरकालीन त्ह्ममें मैं चित्त 
समाहित करता हूँ? ऐसा अर्थ-होगा। 
[ किस प्रकार चित्त समाहित करता 
हूँ ? | नमस्‍्कारोंद्वारा अर्थात्‌ चित्त- 
प्रणिधान (मनोनियोग) जआादिके द्वारा ॥ 

इस प्रकार चित्तसमाधान करने- 
वाले मेरा कीर्तितब्य छोक ( स्तोत्न- 
पाठ ) समन्मार्गमं बतमान विद्वानके 
समान विविवरूप ( विस्तारको प्राप्त ) 
हो जाय | अथवा [ “पथ्या इचः 
ऐसा पदच्छेद करके ] पथ्याका अये 
कीर्ति करना चाहिये | अर्थात 


' अध्याय २] शाड्ूरभाष्याथ श्छ३ 
: ग्राथनारूपं श्ृण्वन्तु विश्वेड्सृतस्थ , [ विद्यानकी कीर्तिकी माँति मेरा छोक 
' हु : | क्स्तारको प्राप्त हो-] इस ग्रार्थनारूप 
: ब्रह्मण१ + सरार हरण्य- 

क्षण; पुत्रा; छरात्मनों हिरप्य वाक्यको अमृत--ब्रह्मा. यानी 


«गर्म । के ते? ये धामानि | दिरपयर्भके सूर्यरूप समस्त पुत्र 
] हि व्यास सुर्ने | वे कौन हैं “जिन्होंने 
व्यानि दिवि भवान्यातस्थु- सम्पूर्ण दिव्य--ब्ुलोकान्तगत धार्मो- 


रधितिष्ठन्ति ॥ ५॥ पर अधिकार कर रखा है ॥ ५॥ 
+--++<स्कल्ष्न््ध्स्स्ड्छट.- 
सविताकी अनुन्नाके बिना हानि 
सुझ्जानः प्रथम मन इत्यादिना।  “युन्नानः प्रथम॑ मनः? इत्यादि 


सविता सजग नो अपिया हि मन्त्रसे सविता आदिकी प्रार्थना कही 
सापत्रादगप्रार्थंना प्रातपांदिता । गयी । किन्तु जो पुरुष उनकी 


यस्तु पुनः ग्रारथनामकृत्वा तेर- | म्रारथा न करके उनकी भअलुज्ञके 
४ अत्योग पतन बिना ही योगमें प्रदत्त होता है 
नलुज्ञातः सन्योगे अवतेते स | भोगके वतन कमी ही 


भोगहेती कमण्येत प्रव्तेत प्रवृत्ति हो जाती है--यह बात अब 
इत्याह-- श्रुति बतलाती है--- 
अग्निय॑त्राभिमथ्यते वायुयत्राधिरुध्यते । 
सोमो यत्रातिरिच्यते तत्न संजायते मनः ॥ ६ ॥ 


जहाँ ( अग्न्याधानादि कर्ममें ) अग्निका मन्‍्यन किया जाता है, 
जहाँ वायुका अधिरोध होता है और जहाँ सोमरसकी अधिकता होती है 
उन कर्मों ढी [ उसके ] मनकी प्रवृत्ति होती है ॥ ६ ॥* 


अप्रियंत्रेति | अग्नियत्रामिम- अम्नियत्र! इत्यादि | जहाँ अग्न्या- 
धानादिमें अग्निका मन्यन किया जाता 


थ्यत आघानादों । वायुयत्राधि- है, जहाँ प्रवरग्यादि ( वायुकी स्पुति 
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रुध्यते प्रवग्यादों। सवित्रा प्रेरितः 
शब्दमभिव्यक्त॑ करोति। सोमो 
यंत्र दक्षापवित्रात्पूय भानो5ति- 


रिच्यते तत्र क्रतों संजायते मनः | 


अग्निय॑त्राभिमथ्यत॒इत्यत्रापरा 
व्याख्या--अग्निः परमात्मा, 
अविद्यातत्कार्मस्य दाहकत्वात्‌ | 
उक्त च--/”*“* 'अहमज्ञानजं 
तमः । नाशयाम्यात्ममावस्थो 
ज्ञानदीपेन भाखता” ( गीता 
१०।११ ) 
यसिन्पुर॒ुष मथ्यते खदेह- 
मरणिं क्ल्वेत्यादिना पूर्वो- 
क्तध्याननिर्मथनेन वायुयत्राधि- 
रुप्यते शब्दमव्यक्त॑ करोति 
रेचकादिकरणात्‌ | सोमो यत्रा- 
तिरिच्यतेष्नेकजन्मसेवया 


इति । यत्र 


तत्र 
तम्मिन्यज्ञदानतप+प्राणायामस मा- 
घिविशुद्धान्त/:करणे. संजायते 
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आदि ) में चायुका अधिरोध होता है 
अर्थात्‌ जहाँ सवितासे प्रेरित होकर 
वायु शब्दको अभिन्यक्त करता दे 
और जहाँ दशापवित्र ( छाननेके 
बल्न ) से पवित्र किये ( छाने हुए ) 
सोमरसकी अधिकता होती है उस 
यज्ञकायमें उसका मन छूग जाता है | 

“अग्निर्यत्राभिमध्यते” इस मन्त्रकी 
यह दूसरी व्याख्या की जाती है--- 
अग्नि परमात्माकों कहते हैं, क्योंकि 
वह अबविद्या और उसके कार्यको 
दुग्ध करनेवाल है। [ श्रीमद्भगवद्गीता- 
में ] कहा भी है “मैं अपने भक्तोंके 
अन्त:करणमें स्थित होकर प्रकाशमय 
ज्ञनदीपकसे उनके क्षज्ञानजनित 
अन्धकारको नष्ट कर देता हूँ ।” 
उस परमात्माभिका “खदेहमरणि 
कृत्वा! इत्यादि पूर्वमन्त्रसे कहे हुए 
ध्यानरूप निर्मन्थनके द्वारा जिस 
पुरुषमें मन्थन होता है, तथा जहाँ 
वायुका अधिरोध ह्वोता है अर्थात्‌ 
रेचकादि क्रियारंके कारण जहाँ 
वायु अव्यक्त शब्द करता है और 
जहाँ अनेक जर्न्मोतक [ अग्निकी ] 
सेवा करनेसे सोमकी बहुलता होती 
है, उस यज्ञ, दान, तप, प्राणायाम 
एवं समाधि आदिसे विशुद्ध हुए... 
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परिपूर्णा नन्दाहितीयब्रह्माकार 


मन। सप्ुत्पधते, नान्यत्रा- 


जुद्भान्तःकरणे | उक्त च-- 
“प्राणायामविशुद्धात्मा 

यस्तात्पश्यति तत्परम्‌ । 
तसान्नातः पर क्रिश्वि- 

स्प्राणायामादिति श्रुतिः ॥ 
अनेकजन्मसंसार- 

चिते पापसमुचये | 
तत्क्षीणे जायते पुंसां 

गोविन्दामिमुखी मतिः॥ 
जन्मान्तरसहसेरेषु 

तपोज्ञानसमाधिभिः | 
नराणां. क्षीणपापानां 

कृष्णे भक्ति: प्रजायते ॥! 


तसात्प्रथम॑ यज्ञायनुष्ठानं ततः 
ग्राणायामादि ततः समाधिस्ततों 


वाक्पाथज्ञाननिष्पत्तित्ततः कृत- 


कृत्यतेति ।! ६ ॥ 


अन्त:करणरमे ही पूर्णानन्दाद्वितीय 
ब्रह्मकार मन ( मनोद्ृत्ति )का उदय 
होता है, अन्यत्र अशुद्ध अन्तः- 
करणमें नहीं | कहा भी है- 
“क्योंकि जिसका चित्त 
प्राणायामके अभ्याससे शुद्ध हो 
गया है वही उस परमात्माका 
साक्षात्कार करता है, इसलिये इस 
प्राणायामसे बढ़कर कुछ भी नहीं 
है---ऐसी श्रुति है | अनेक जन्मोंके 
संसारसे जो पापराशि सश्वित हो 
गयी है उसके क्षीण हो जानेपर 
पुरुषोकी बुद्धि श्रीगोविन्दकी ओर 
होती है | सहस्नों जन्मोंके अनन्तर 


'तप, ज्ञान और समाधिके द्वारा जिनके 


पाप क्षीण दो गये हैं उन पुरुषोंकी 


श्रीकृष्णचन्द्र्मे भक्ति होती है |”? 


अतः सबसे पहले यकज्ञादिका 
अनुष्ठान किया जाता है, फिर 
प्राणायामादिका, फिर समाधिका और 
उसके पश्चात्‌ महावाक्यके अर्थका 
ज्ञान होता है, तथा उससे कृत- 
कृत्यता होती है ॥ ६ ॥ 





सविताकी अन॒न्नासे लाथ 


यस्ादननुज्ञातय तख भोग- 


क्योंकि [ सविता देवताकी ] अनुज्ञा 
न होनेपर उसकी भोगके हेतुभूत 


हेतो कर्मण्येव प्रवृत्तिस्सात्‌ू-- | कंर्ममें ही प्रदृत्ति होती है, इसलिये-- 


खे० उन १०--- 
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इचेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय २ 


सबवित्रा 


प्रसवेन जुषेत 


ब्रह्म पूर्व्यम्‌ | 


तत्र योनिं कृणबसे न हि ते पू्तमक्षिपत्‌ ॥ ७ ॥ 


सविता देवताके द्वारा अनुज्ञत होकर उस चिरन्तन ब्रह्मका सेवन 
करना चाहिये | तुम उस ब्रह्ममें निष्ठा ( समाधि ) करो । इससे पूर्त कर्म 


तुम्हारा बन्धन करनेवालछा नहीं होगा ॥ ७ ॥ 


सवित्रा प्रसवेन सस्यप्रसवेनेति 
यात्रत्‌ | हुपेत सेवेत त्रह्म पूव्ये 
चिरन्तनम्‌ । तसिन्त्रक्षणि योनि 
निष्ठा समाधिलक्षणां कंणवसे 
कुरुष्च | एवं कुबतो मम कि 
ततों मवति १ हत्यत आह--न हि 
त इति। न हि ते पूत साते कर्मेष्टं 
श्रोतं च. कर्माक्षिपन्न पुनर्भोग- 
हेतोबंध्नाति,ज्ञानामिना सवी जस्य 
दग्धत्वात्‌ | उक्त च--“यथेपी- 
कातूलमग्नों प्रोतं प्रदूयत एवं हास्य 
सर्वे पाप्मानः प्रदूयन्ते!! ( छा० 
_ उ०५।२४। ३२) इति। 'ज्ञानाग्रि) 

सर्वकर्माणि भस्सात्कुरुते तथा” 
(गीता ४।३७) इति च॥ ७॥ 


सविताद्वारा प्रसूत यानी जो अन्न 
प्रसव करनेवाला है उस सविता- 
द्वारा अनुज्ञात होकर चिस्तन ब्रह्मका 
सेवन करना चाहिये | उस ब्रह्ममें तुम 
योनि--समाधिरूप निष्ठा करो । 
ऐसा करनेपर मुझे उससे क्या 
होगा ! सो श्रुति बतलाती है--- 
“न हि ते? इत्यादि | इससे तुम्हारा 
पूत्त--स्मार्त इष्टकर्म और श्रौत- 
कर्म भी पुनः भोगके हेतुसे 
बन्धन नहीं करेगा; क्योंकि ज्ञानाग्निके 
द्वारा वह बीजसहित भस्म हो जायगा। 
कहा भी है---“जिस प्रकार अग्नि्मे 
डाढठा हुआ सींकका रूर्ओं भस्म 
हो जाता है उसी प्रकार इस ( ज्ञानी ) 
के समस्त पाप भस्म हो जाते हैं”, 
“इसी प्रकार ज्ञानाग्नि समस्त कर्मो- 
को भस्म कर डालता द्वै” इत्यादि॥०॥ 


“>7*#<५7““कूब:-५-६३०--- 
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शाइरभाष्या्थ 
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ध्यानयोगकी [विधि और उसका महत्त्व 


तत्र योनिं कृणत्रस इत्युक्त॑ 
कथ्थं योनिकरणम्‌ १ इत्याशइूच 


ऊपर यह कहा गया कि “उसमें 
समाधि करो; सो वह समाधि किस 
प्रकार की जाय, ऐसी आशक्ढा 


तत्प्रकारं दर्शयति-- करके उसका प्रकार दिखाते हैं--. 
त्रिरुज्ञत॑ स्थाप्य सम॑ शरीर 
ह॒दीन्द्रियाणि मनसा संनिवेश्य । 
ब्रह्मोडुपेन. प्रतरेत.. विद्वान 
स्रोतांसि सब्रोीणि भयावहानि ॥ ८ ॥ 


[ शिर, ग्रीवा और वक्ष;स्थल-इन ] तीनोंको ऊँचे रखते हुए शरीरको 
सीधा रख मनके द्वारा इन्द्रियोंकी हृदयमें सन्निविष्ट कर विद्यान्‌ ओंकाररूप 
नौकाके द्वारा सम्पूर्ण मानक जल्प्रवाहोंको पार कर जाता है ॥ ८ ॥ 


त्रिरुत्नतमिति । त्रीष्युरोग्रीवा- | 
शिरांस्युन्नतानि यसिज्शरीरे 
तलिरुत्नतं संख्ाप्यते सम 
शरीरम्‌ । हृदीन्द्रियाणि मन- 
अक्षरादीनि मनसा संनिवेद्य 
संनियम्य ्रह्मबोड़पस्तरणसाधन॑ 
तेन ब्रह्मोडुपेन । बह्मशब्दं प्रणवं 
वर्णणन्ति । तेनोडपस्थानीयेन 
प्रणवेन, काकाक्षिवदुभयत्र संब- 


(त्रिरुन्नतम? इत्यादि |वचक्ष:स्थरू, 
प्रीवा और शिर--ये तीन जिसमें उन्नत 
( उठे हुए ) रखे जाते हैं उस त्रिरुन्नत 
शरीरको समानभावसे स्थित किया जाता 
है। तथा मनके द्वारा मन एवं चश्लु आदि 
इन्द्रियोंकी हृदयमें नियन्त्रित कर ब्रह्म 
ही उड़ुप--तरणका साधन है, उस 
ब्रह्मरूप उडुपके द्वारा-यहाँ आचार्य- 
लोग 'त्रह्म? शब्दका अर्थ प्रणव बतलते 
हैं, उस उड़ुप ( नौका ) स्थानीय 
प्रणवके द्वारा | कोकाश्षिन्यायसे 


१. कोएके दोनों नेत्रगोलकॉर्मे एक ही आँख होती है, उसीसे वह दोनों ओर 
देख लेता है| इसी प्रकार जहाँ एक वस्ठ॒का दो वस्तुओंके साथ सम्बन्ध होता है 


वहाँ काकाक्षिन्याय कंद्दा जाता है । 
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ध्यते | तेनोपसंहत्य तेन प्रत- 
रेतातिक्रामे ठिद्वान्स्रोतांसि संसार- 
सरितः  खामाविकाविद्याकाम- 
कर्मप्रवर्तितानि भयावहानि प्रेत- 
तियंग्रूध्ब॑प्राप्तिकराणि पुनराइ्चत्ति- 
भाज्ञि ॥ ८ ॥ 


इसका [ संनिवेश और तरण ] 
दोनोके साथ सम्बन्ध है। अर्थात्‌ 
प्रणयके द्वारा मन और इन्द्रियोको 
नियमित कर प्रणव्रह्ीसे विद्व।न्‌ संसार- 
सरिताके खाभाविक अविश्वा, कामना 
और कमेंद्वारा प्रवर्तित भयावह--- 
प्रेत, तिर्यक्‌ एवं ऊर्ध्व॑ योनियोंको प्राप्त 
करानेवाले पुनराइत्तिके हेतुभूत 
स्नोतोंको पार कर लेता है ॥ ८ ॥ 





हि 


प्रणायामका क्रम और उत्तकी महत्ता 


ग्राणायामक्षपितमनो मलस्स चित्त 
प्राणायाम. तरेणि खित॑ भव- 

निर्देश! तीति प्राणायामों 
निर्दिस्यते | प्रथम॑नाडीशोधनं 
कतेव्यम्‌ । ततः प्राणायामे5धि- 
कारः । दक्षिणनासिकापुटमड्गु- 
ल्यावष्रस्प वामेन वायु पूरये- 
धथाशक्ति | ततो 5नन्तरसुत्यज्येय 
दक्षिणिन पुटेन समुत्यजेत्‌ । 
सन्यमपि धारयेत्‌ । पुनदक्षिणेन 
प्रयित्वा सब्येन समुत्यजेच्था- 
शक्ति | वि पश्चकत्वों वा एवम्‌ 
अम्यस्तः स्रनचतुष्टयमपररात्रे 
मध्याहे पूतररात्रेड्ध॑रात्रे च पक्षा- 


प्राणायामके द्वारा जिसके पाप 
क्षीण हो गये हैं उसका चित्त ब्रह्ममें 
स्थिर हो जाता है, इसलिये प्राण/याम- 
का वर्णन किया जाता है। पहले 
नाडीशोधन करना चाहिये | उसके 
पीछे ग्राणायाममें अधिकार होता है | 
दायें नासारन्ध्रको अगूठेसे दवाकर 
बायेंसे यथाशक्ति वायु खींचे | 
तथ्पश्चात्‌ दायीं नासिकाकों छोड़कर 
इसी प्रकार [ वाम नासारन्श्रको 
अँगुलियिसि दवावे और ] दार्येंसे वायु को 
बाहर निकाले । फिर दार्येसे पूरक करके 
यथाशक्ति बारें नासिकारन्प्रस्ते रेचक 
करे | इस प्रकार शेपरात्रि, मध्याह, 
पूर्वराजि और अर्धरात्रि--इन चार 
समय तीन-तीन या पॉँच-पॉच बार 
अभ्यास करनेवालेकी एक पक्ष या एक 
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न्मासाहिशुद्धिभंवति । त्रिविध) | मासमें नाडीशुद्धि हो जाती है। 
यह रेचक, ,ऊुंग्मक और पूरकभेदसे 


ग्राणायामो रेचकः प्रकः कुम्मक 
तीन प्रकारका प्राणायाम है | ऐसा 


गास्तीयाजिनमेव च। 
लम्बोदर च संपूज्य 


इति । तदेवाह-- ही. कहा भी है--- 
“आसनानि समभ्यस्य #हे गामिं ! अपने अभीष् 
वाज्छितानि यथाविधि । | आसनोंका यथाविधि अभ्यास कर 
प्राणायाम ततो गार्गि फिर जिस आसनका अभ्यास हो 
जितासनगतोअ्म्यसेत्‌ ॥। | उससे वैठकर ग्राणायामका अभ्यास 
सद्ासने कुशान्सम्प- करे। कोमल आसनपर सम्यक्‌ प्रकार- 


से कुशा और मृगचर्म बिछाकर फल 
तथा मोदक आदि नेवेयके द्वारा 


फलमोदकमशक्षणः '॥| | गणेशजीका पूजन कर उस आसनपर 
तदासने सुखासीनः बायें हाथपर दायाँ हाथ रखे हुए 
सब्ये न्यस्येतरं करम्‌ | सुखपूरव॑क बैठे | शिर और ग्रीबाकों 
समग्रीवशिरा। सम्य- सीधे रखे, मुखको [ किसी वल्से ] 
क्संवृतास्य। पुनिश्रलक। ।। | अच्छी तरह ढँक ले तथा शरीरको 
प्रादुखोदछखो वापि निश्चल रखे । इस प्रकर नासिकाग्र- 
नासाग्रन्यसतलो चनः | [पर इष्टि डगाकर पूर्व या उत्तरकी 
अतिथुक्तमधुक्ते च ओर मुख करके बैठ जाय | तथा 
वर्जयित्वा प्रयत्षत। | | अतिभोजन और अभोजनको प्रयत्न- 
नाडी पंशोधन कुर्यो- पूर्वक त्यागकर शाख्रोक्त पद्धतिसे 
: दुक्तमागेण यत्नतः । नाडीशोधन करे | जो योगी नाडी- 
चबुथा बलेशो मवेत्तस्य शोधन किये त्रिना अभ्याप्त करता 
तच्छोधनमकुर्वब॑त! ॥।. | है उसका श्रम च्यर्थ होता है । 


नासाग्रे शशभृद्वीज॑ 


चन्द्रातपवितानितम्‌ । .. 


नासिकाग्रपर चन्द्रिकायुक्त विज्वज्यापी 
चन्द्रतीन ( 5 या में ) को तथा 


१५७० 


सप्तमस्स तु वर्गस्स 
चतुर्थ विन्दुसंयुतम्‌ | 
विश्वमष्यस्थमालोक्य 
नासाग्रे चक्षुपी उभे। 
इडया. प्रयेद्वायुं 
बाह्य द्वादशमात्रकः ॥ 
ततो5ग्रिं पृथ्र बद्धथाये 
स्सफुरज्ज्वालावलीयुतम्‌ | 
रेफं च॒ विन्दुसंयुक्तं 
शिखिमण्डलसंखितम्‌ || 
ध्यायेद्वि रेचयेद्ठ [युं 
सनन्‍्द पिड़लया पुनः | 
पुनः पिद्भलयापूर्य 
प्राणं दक्षिणतः सुधी। ॥ 
तद्ृदिरेचयेद्ायु- 
मिडया तु शने! शने। | 
त्रिचतुवेत्सरे चापि 
त्रिचतुमांसमेव॒ वा ॥ 
गुरुणोक्तप्रकारेण 
स्पेय समम्यसेत्‌ | 
प्रातमध्य॑दिने साय॑ 
स्‍्नातला पदकृत्व आचरेत्‌॥ 
सन्ध्यादिकरम ऋत्वव 
मध्यरात्रेडपि नित्यशः | 
नाडीशुद्धिमवाप्नोति 
तब्चिहं ध्ब्यते पृथक ॥ 


श्वेताभ्वतरोपनिषद्‌ 
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[ अध्याय २ 


सप्तम वर्गके विन्दुयुक्त चतुथ वर्ण (बं) 
को स्थापित कर दोनों नेत्रोंको 
नासिकाके अग्रमागपर स्थापित 
करे | इडा ( वाम ) नाडीद्वारा 
द्वादशमात्रा-क्रमसे बाह्मवायुकों भीतर 
खींचे | फिर पूर्ववत्‌ देदीप्यमान 
शिखाअंसि युक्त अग्निका ध्यान करे 
और उस अग्निमण्डलमें. स्थित 
बिन्दुयुक्त रेफ ( २ ) का ध्यान करे । 
तत्पथ्ात्‌ पीरे-धीरे पिड्ुछा ( दायीं ) 
नाडीसे वायुकी निकारू दे । फिर 
बह मू्तिमान्‌ योगी दारयें नासारन्प्रसे 
पिड्रछा नाडीद्वारा प्राण खींचकर 
उसे धीरे-धीरे इडा नाडीद्वारा बाहर 
निकाले । इस प्रकार गुरुकी बतलायी 
हुई विधिसे एकान्तमें तीन-चार वर्ष 
या तीन-चार मासतक अभ्यास 
करे | पग्रातःकाल, मध्याह्द तथा 
सायंकालर्म स्नान कर सन्ध्यादि कर्मो- 
से निवृत्त हो छः-छ: प्राणायाम करे 
तथा नित्यप्रति मध्यरात्रिम भी 
अभ्यास करे । ऐसा करनेसे उसकी 
नाडीशुद्धि दो जाती है और उसके 
चिह॒ स्पष्ट दीखने लगते हैं । 


आम) 433 फट अमििश कक कल असल 
जितने समयर्म द्वाय जानुमण्डछके चार्रो ओर घूम जाय उसे एक मात्रा 


पु 


्ं 


अध्याय २ ] 


शरीररूघुता दीप्षि- 
जंटराभ्रिविवर्धनम |! 
नादामिव्पक्ति रिस्येत- 
छिल्नें तच्छुद्धितुचनम्‌ ॥ 
शुध्यन्ति न जपेस्तेन 
स्परशशुद्धेहितव!ः. 
आरणायाम॑ ततः कुर्या- 
द्रेचपूरककुम्मकेः |! 
आणापानसमायोग: 
प्राणायाम! प्रकी्तित३ | 
ग्रणव॑ ज्यात्मक॑ गार्गि 
रेचप्रककुम्मकम्‌. || 
तदेतसणव॑ विधि 
तत्खरूप॑ त्रवीम्पहम्‌ | 
यो वेदादो खरः प्रोक्तो 
वेदान्तेषु प्रतिष्ठित: ॥ 
तयोरन्‍्त॑ तु यद्ा्गि 


वर्गपश्चकपश्चममू 


रेचकं प्रथम विद्धि 
द्वितीय॑ पूरक॑ विदु। ॥ 

तृतीय कुम्मक प्रोक्त 

ह प्राणायामस्तिरात्मकः | 
त्र॒याणां कारणं ब्रह्म 
भारूप॑ सर्वकारणम्‌ ॥ 

रेचकः कुम्मको गार्गि 


सश्टिखित्यात्मकाबुमो ।- 


शाड्टरभाष्यार्थ ह॒ ह्णर्‌ 
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शरीरका हल्कापन, कान्ति, जव्राप्नि- 
की घृद्धि, नादका सुनायी देने 
लगना--ये सब नाडीशुद्धिकी 
सूचना देनेवाले चिह. हैं । नाडियों- 
की शुद्धि जप करनेसे नहीं होती, 
अतः वह ना्डीशुद्धिका हेतु नहीं, 
है | 


“इसके पश्चात्‌ रेचक, पूरक और 
कुम्मक क्रमसे प्राणायाम करे । 


' प्राण और अपानका संयोग होना ही 


प्राणायाम कहल्ता है | हे गार्मि ! 
प्रणव त्रिरूप है। ये जो रेचक, 
पूरक और कुम्मक हैं. इन्हें प्रणव ही 
समझो । मैं तुम्हें प्रणणका खरूप 
बतलाता हूँ । वेदकें आदिमें जो खर 
(अ) है और जो खर (35) 
वेदान्तोमिं स्थित है तथा इनके पीछे 
जो पश्चम वर्ग ( पवर्ग ) का पद्चम 
वर्ण (म ) है, इन [ भोकारकी 
तीन मात्रा अ, उ और म ] में प्रथम 
वर्णको रेचक जानो, द्वितीयको पूरक 
समझा जाता दह्ै और तृतीयको 
कुम्मक बतलछाया गया है | इस 
प्रकार यह तीन अज्जोवाछा प्राणायाम 
है | इन तीनोंका कारण सभीका 
कारणरूप प्रकाशमय ब्रह्म है । हे 
गार्गि | रेचक और कुम्मक--ये 
दोनों तो ऋमशः सृष्टि और स्थिति- 


श्षर - इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 
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| रूप हैं तथा पूरक संद्ाररूप है । 


प्रकस्त्वथ संहारः 
कारणं योगिनामिह ॥ 
पूरयेत्पोडरशीमत्रे- 
रापादतलमस्तकम्‌ | 
मात्रेद् त्रिंशकेः पश्चा- 
द्रेचयेत्सुसमाहितः ॥ 
संपूर्णकुम्मवद्धायों- 
निश्वल॑ मूर्घदेशतः । 
कुम्भक धारणं गार्गि 
चतुःपष्टथा तु मात्रया ॥ 
ऋषयस्तु बदन्त्यन्ये 
प्राणायामपरायणा। । 
पपित्रभूताः पूवान्त्रा: 
प्रमक्षनजये. रता। ॥॥ 
तत्रादों कुम्मकं छृत्वा 
चतुःपष्टया तु मात्रया । 
रेचयेत्पोडशेमत्रि- 
नसिनकेन सुन्द्रि ॥ 
तयोथ् प्रयेद्दायुं 
शने। पोडशमात्रया | 
प्राणयायमन त्वेव॑ 
वश कुर्याज़यी वशी॥ 
पश्च प्राणा! समाख्याता 
वरायव३ प्राणमाश्रिता) | 
प्राणो म्रुख्यतमस्तेषु 
सर्वश्राणभृतां सदा ॥ 


[ अध्याय २ 


इस ग्रकार ये योगियोंकी उत्पत्त्यादि- 
के कारण हैं। पहले धोडशमात्रा- 
क्रमसे पैरॉसे लेकर मस्तकपर्यन्त 
पूरक करे | फिर खूब सावधानीसे 
बत्तीसमात्राक्रमसे रेचक करे और 
है गार्गि ! भरे हुए घड़ेके समान 
चौसठमात्राक्रमसे मृद्धदेशर्म कुम्मक 
करता हुआ वायुको निश्चलभावप्े 


घारण करे | 


“इसके सिवा है सुन्दरि ! जिन्होंने 


(भूत और आँतोंकी शुद्धि की हैं 
ऐसे ग्राणजयमें तत्पर कुछ अन्य 


प्राणायामपरायण ऋषियोंका कहना 
है कि पहले चौसठमात्राक्रमसे 
कुम्मकम करके एक नासास्प्रसे 
धोड्शमात्राक्रमससे रेचक करे | 
इसके पंशथ्यात्‌ पोडशमात्राक्रमसे 
दोनों नासार्प्रोर्मे वायु पूर्ण करे | 
इस प्रकार प्राणजयी योगी प्राणसंयमको 
अपने अधीन कर ले | 

“ग्राण पाँच कहे गये हैं, वे 
प्राणके आश्रित पाँच देहिक वायु 
हैं । समस्त प्राणियोंके शरीरोंके 
अन्तर्गत उन पाँच ग्राण-वायुओमे 
प्राण सबसे मुख्य है | वह ग्राण 


अध्याय २ ] 


शाह्ूरभाष्याथे १५३ 


ओछ्ठनासिकयोम॑ ध्ये 
हृदये. नाभिमण्डले । 
पादाडुष्ठाश्रितः प्राण 
सर्वाज्ञेप च तिष्ठति ॥ 
नित्यं पोडशसंख्यामि: 
प्राणायाम॑ समभ्यसेत्‌ । 
मनसा प्राथितं याति 
सबप्राणजयी भवेत्‌ ॥ 
प्राणायामैद हेद्दोषान्‌ 
धारणामिश्र किल्बिषान्‌ | 
प्रत्याहाराच्च संसगान्‌ 
ध्यानेनानी३वरान्गुणान्‌ ।। 
प्रागायामशतं स्नात्वा 
यः करोति दिने दिने । 
मातापितृगुरुप्तो5पि 


त्रिमिवर्षेब्यपोहति ॥!! 


ओछ्ठ और नासिकाके मध्यमें, 
हृदयमें,' नामिमण्डलमें तथा पेरोंके 


अँगूठमें भी रहता हुआ शरीरके 


सभी अड्ोंमें विद्यमान है | नित्यप्रति 
सोलह प्राणायामोंका अभ्यास करे, 
इससे मनोवाज्छित पदार्थ प्राप्त होते 
हैं और वह योगाभ्यासी समस्त 
ग्राणोंपर विजय प्राप्त कर लेता है । 
साधकको चाहिये कि ग्राणायामद्दारा 
शारीरिक दोर्षोको भस्म करे, धारणा- 
से पार्पोका नाश करे, प्रत्याह्मरसे 
वैषयिक संसर्गोका अन्त करे और 
ध्यानसे अनीश्वर ग़ुर्णोकी निदृत्ति 
करे | जो पुरुष प्रतिदिन स्नान 
करके सौ प्राणायाम करता है वह 
यदि माता, पिता या गुरुकी हत्या 
करनेवाला हो तो भी तीन वर्षमें 
उस पापसे मुक्त हो जाता है [? 
यही वात “ग्राणान्‌! इत्यादि मन्त्रसे 


तदेतदाह प्राणानित्यादिना-- | वतछायी जाती दै--- 


ग्राणान्प्रपेड्यह संयुक्तचेष्ट: 
क्षीणे प्राण नासिकयोच्छूसीत । 


दुश्ाश्चयुक्तमिव 


वाहमेन 
विद्वान्मनो 


धारयेताप्रमत्तः ॥ ९ ॥ 


साधकको चाहिये कि युक्त आहार-बिहार करता हुआ ग्रार्णोका 
निरोध कर जब ग्राणशक्ति ( ग्राणघारणका सामध्य ) क्षीण हो जाय तब 


श्ण्छ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय .* 
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अख़से युक्त रथके सारयिके समान सावधान होकर मनका नियन्त्रण 


करे ॥ ९॥ हे 
प्रायास्प्रपीडथेह संयुक्तचेष्ट 
'त्ञात्यश्षतः” ( गीवा६ |१६ ) 
इति शोकोक्तप्रकारेण संयुक्ता 
चेश यस्थ स्‌ संयुक्तचे्टः । क्षीणे 
शक्तिदान्या तनुत्वं गते मनध्ति 
नामपिकायाः पुटाम्यां शने! शने- 
रुत्यजेन्न मुखेन । वायुं प्रतिष्ठाप्य- 
शर्ननाप्रिकयोत्सुजेदिति | उदा- 


ताखयुतं रथनियन्तारपिव मननेन 


मनो धारयेताप्रमत्तः ग्रणिहि- 
वात्मा ॥ ९ ॥ 


जिसकी - चेश . “नांत्यश्वतत्तु 
योगो5स्ति? इत्यादि छोकरमें बतलाये हुए 
नियमके अनुसार संयुक्त यानी संयत 
है उसे संयुक्तचेष्ट कहते हैं। प्राणके 
क्षीण होनेपर अर्थात्‌ ग्राणशक्तिका 
हास होनेसे मनके तनु हो जानेपर 
नासिकारन्प्रोंके द्वारा धीरे-पीरे ्ास 
बाहर निकाले, मुखसे नहीं । तात्पर्य 
यह है कि वायुको रोककर फिर उसे 
धीरे-धीरे नासिकासे निकाले | फिर 
अप्रमत्त---सावधान रहकर उद्धत 
धोड़ोंवाले ' रथके सारधिके समान 
मनको मनन करनेसे रोके || ९ ॥ 


---+-+२४२४३४७-+---- 
ध्यानकें लिये उपयुक्त स्थानोंका निर्देश... 
समे शुच्ी शकरावहिवालुका- 
विवजिते शब्दजलाश्रयादिभिः | 
मनोपचुकूले न तु चह्ुपीडने 
गुहानिवाताश्रयणे  प्रयोजयेत ॥ १०॥ 


जो समतल, पवित्र, शकरा, अग्नि और बाढ्से रद्धित तथा शब्द, जल 
ओर आश्रयादिसे भी झन्य हो, मनके अनुकूल हो एवं नेत्रोंको पीड़ा 
देनेवाल न हो ऐसे गुद्दा आदि वायुझ्यन्य स्थानमें मनको युक्त करे ॥१०॥ 


अध्याय २ ] 


शाइरसाष्यार्थ 


श्षण 
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सम हति | समे निम्नोन्नत- 
रदहिते देशे | शुचो श॒ुद्मे । शकरा- 
चहिवालुकाविवर्जिते । शकरा; 
क्षुद्रोपठा।, वाह्ुकास्तच्चूणम्‌ । 
तथा शब्दजराश्रयादिभिः | 
शब्द! कलहादिष्वनि! । जल 
स्वेधाण्युपमोग्यम् | मण्डप आ- 
अयः। मनो5लुकूले मनोरसे चक्लु- 
यीडने प्रतिवा्यमिमुखे । छान्‍दसो 
विसर्गलोप; । गुहानिवाताश्रयणे 
जुद्यायामे कान्ते निवाते समाश्रित्य 


' भ्रणोजपेशपुद्जीत चित्त परमा- 
स्मनि ॥ १० ॥ 


'समे! इत्यादि | सम अर्थात्‌ जो 
देश उँचाई-नीचाईसे रहित हो, तथा 
जोशुचि--.शुद्ध हो, शर्करा,अग्नि और 
बाढछसे रहित हो--शकरा छोटे-छोटे 
पत्थरके ठुकड़ोंकी और वार उनके 
चूरेको कहते हैं--.. तथा शब्द, जल 
और आश्रयादिसे भी शून्य हो, यानी 
शब्द--कछह आदिके कोलाहल, 
समस्त प्राणियोंके उपयोगमे आनेवाले 
जल ( पनघट ) और आश्रय -- 
जनसाधारणके ठहरनेके स्थानसे रहित 
हो, मनो5नुकूछ-- मनोरम हो, नेत्रोंकों 
पीड़ा पहुँचानेवाल अर्थात्‌ जहाँ कोई 
विरोधी सामने [न ] हो। यहाँ “चक्षु- 
पीडने? में चक्षुःके विसर्गका छोप 
वेदिक है | ऐसे गुहादि एकान्त 
और वायुशून्य स्थानमें बैठकर 
चित्तको प्रयुक्त करे अर्थात्‌ परमात्मा- 
में छगावे | १० || 


ब्ल्ल््<2:50८ <४-ब्यू- 


योगतिद्धिके पूर्वलक्षण 


छा योगप्रम्पस्यतोडमि- 
च्यक्तिचिह्ानि वल्ष्यन्ते नीहार 
इत्यादिना-- 


नीहारधूमाकोनिलानलानां 


अब 'नीहार०? इत्यादि मन्त्रके 
द्वारा योगाभ्यासीको प्रकट होनेवाले 
ब्रह्माभिव्यक्तिके पूर्वंचिह बताये 
जाते हैं--- 


खद्योतविद्युत्फटिकशशीनास्‌ । 


१७ इवेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय रू 
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एतानि रूपाणि पुरसराणि 


ब्रह्मण्यभिव्यक्तिकराणि 


योगे ॥ श शक. 


योगाम्यास आरम्भ करनेपर पहले अनुभव्र होनेवाले कुहरे, घूम, 
सूर्य, वायु, अग्नि, खद्योत ( जुगनू ), विद्युत, स्फट्किमणि और चन्द्रमा. 
इनके रूप ब्रह्मकी अभिव्यक्ति करनेवाले होते हैं || ११ ॥ 


नीहारस्तुपार। | तद॒स्माणे; 
समा चित्ततृत्तिः प्रवर्तते | ततो 
धूम इवामाति | ततो&्कबत्ततो 
वायुरिवाभाति । ततो बहिरिया- 
त्युष्णो वायु। प्रकाशदहनः प्रव- 
त॑ते । बाह्मयवायुरिव संक्षुभितों 
चलवान्विजुम्भते । कदाचित्ख- 
ग्रोवख्॑चितमिवान्तरिक्षमालक्ष्यते | 
विद्ुदेवि रोचिष्णुरालक्ष्यते 
कदावित्सकृटिकाकृति! । कदा- 
चित्पूर्णशशिवत्‌ । एतानि रूपाणि 
योगे क्रियमाणे अ्रक्मण्याविष्क्रिय- 
माणे निमित्ते पुर।सराण्यग्रगा- 
मीणि | तदा परमयोगपिद्धिः ११ 


नीहार कुहरेको कहते हैं, प्राणों- 
के सहित चित्तवृत्ति कुइरेके समान . 
प्रवृच्त होने लगती है |# उसके 
पश्चात्‌ घूआँ-सा भासने लगता है. | 
फिर सूर्यवत्‌ और उसके पश्चात्‌ 
वायु-सा प्रतीत होता है | तदनन्तर 
वायु अग्निके समान थत्यन्त उष्णः 
एवं प्रकाश और दाह करनेबाछा 
जान पड़ता है तथा बाह्मयवायुके 
समान अत्यन्त क्षुमित होकर बड़ा 
वल्वानू जान पड़ता है। कभी 
जुगनुओंसे जगमगाता हुआ-सा आकार. 
दिखायी देने छगता है, कभीः 
विद्युतके समान तेजोमयी वस्तु दीखती : 
है, कमी स्फटिकका आकार दीरक 
पड़ता है और कमी पूर्ण चन्द्रमा-सा 
दिखायी देता है | ब्रह्माजुसन्धानके: 
प्रयोजनसे किये जानवाले योगमें ये 
सत्र रूप पहले दिखायी देते हैं | 
इसके पश्चात्‌ परमयोगकी सिद्धि . 
होती है || ११॥ 


+7 <+करकुडकाई-बक--------- 


# आर्थात्‌ अम्यासकालमें मनोइत्तिके ठामने कुद्दरा-सा छा जाता है । 


आअध्याय २ ] शाहइ्टरभाष्यार्थ १५७५ 
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रोग, जता और अकाहमृत्युपर विजय पानेके चिह्न 
यृथ्व्यलेजोडनिलेखे. सम्ुत्यिते 
पश्चात्मके योगशुण ्रकत्ते | 
न तस्य रोगो न जरा न खझत्युः 
प्राप्तसय योगाप्मिमयं शरीरस्‌ ॥१ २॥ 
प्थिवी, जल, अग्नि, वायु और आकाशकी अभिव्यक्ति होनेपर अर्थात्‌ 
पदञ्च मूतमय योग-गुणोंका अनुभव होनेपर जिसे योगाप्निमय शरीर प्राप्त हो 
गया है उस योगीको न रोग होता है, न दद्धावस्था ग्राप्त होती है और 
न उसकी अस्तामयिक मृत्यु ही होती है || १२ ॥ 
लघुत्वमारोग्यमलोलुपत्व॑ 
बर्णप्रसादं. खरसीष्ठब॑_ च। 
गन्धः शुभो मृत्रपुरीषमल्प॑ 
योगप्रवृत्ति प्रथमां बदन्ति ॥१ ३॥ 
शरीरका हल्कापन, नीरोगता, विषयासक्तिकी निदृत्ति, शारीरिक 
कान्तिकी उज्ज्वलता, खरकी मघुरता, घुगन्ध और मढ-मृत्रकी न्यूनता-- 
इन सबको योगकी पहली सिद्धि कहते हैं ॥ १३ ॥ 


एथ्ब्रीति | पृथ्व्यप्तेजोषनिलेखे | 'पृष्व्यप्तेनो ०” इत्यादि । 
हि पृथिव्यप्तेजोडनिल्खे! . इत्त पदसे 
शुयिव्यादीनि भूतानि हन्छक- | सम्ाहारहन्द्रसमाससम्बन्धी एकवद्भाव- 


दि्यन्ते द्वारा प्रथेवी आदि पॉच भूतोंका 
चहवेन नि । तेइ निर्देश किया गया है। उन पाँचों 


पञ्सु भूतेष पमनत्थितेषु पश्चात्मके | भूतोंके अकट होनेपर अर्थात्‌ 
योगगणे प्रइत्त हत्पस व्याख्यान पश्चात्मक योगमुणके प्रदत्त होनेपर 
गगुणे प्रइत्त हत्यस्थ व्याख्यान म्‌||  __ प्रकार यह इसकी व्याख्या 


के पुनर्योगगुणः प्रववते ? | है| वह कौन योगगुग प्रद्वत्त होता 


१०८ 


स्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय २ 
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पृथिव्या गन्धवत्या गन्धो योगिनो | है ? [ सो बतलते हैं--.] गन्धवत्ती 
भवति | तथाड्भघों रसः | एव- | थयवीका गुण गन्ध उस योगीको 


मन्यत्र उक्त च-- 
“ज्योतिष्मती स्पशवती 
तथा रसबती परा। 
गन्धवत्यपरा प्रोक्ता 
चतसस्तु प्रवत्तयः ॥ 
आसां योगग्रवृत्तीनां 
यदेकापि प्रवर्तते | 
प्रवृत्तयोर्ग त॑ आहु- 
योगिनों योगचिन्तकाः ।” 
न तस्य योगिनों रोगो न 


जरा न सृत्युवी प्रमवति | कस्य ? 
प्राप्त्य योगाप्मिमय शरीरम्‌ | 


योगाग्निसंप्लुष्टदोपकलापं शरीर 


अनुभव -होता है तथा जल्से रस- 
की प्रवृत्ति होती है | इसी प्रकार 
अन्य भूतोंके विषयर्मे समझना 
चाहिये | कहा भी है--ज्योति- 
प्मती, स्पशवती और रसवती 
तथा इनसे भिन्न एक गन्धवती--ये 
योगीकी चार ग्रवृत्तियाँ कद्दी गयी हैं । 
इन योगग्रवृत्तियोर्मिसे यदि एककी 
भी ग्रवृत्ति हो जाय तो योगिजनन उस 
साधकको योगमें प्रवृत्त हुआ 
बतलाते हैं । | 
उस योगीको न रोग होता है, 
न दृद्धावस्था होती है और न मृत्यु- 
का ही उसपर प्रभाव होता है | 
किसे ? जिसे योगाग्निमय शरीर प्राप्त 
हो गया है अर्थात्‌ जिसे ऐसा शरीर 
प्राप्त हो गया है कि जिसके दोषसमृह 
योगाग्निसे भस्म हों गये हैं | शेष 
( तेरहवें मन्त्रका ) अर्थ स्पष्ट 


प्राप्त । स्पष्टमन्यत्‌ ॥१२-१३॥ | है ॥ १२-१३॥ 





योगाप्तिद्धि या तखन्ञानका प्रभाव 


किश्व-- 


यथेव विम्ब॑ 


| 


तथा-.- 


मृदयोपतलिस्त 


तेजोमय आ्राजते तत्सुधान्तम्‌ | 


अध्याय २ ] शाह्रमाष्याथ श्णुर, 
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तद्वात्मतत्त॑ प्रसमीक्षष. देही 
एकः कृतार्थों भवते बीतशोकः ॥१४॥ 


जिस प्रकार मृत्तिकासे महिन छुआ विम्ब ( सोने यथा चाँदीका 
टुकड़ा ) शोधन किये जानेपर तेजोमय होकर चमकने लगता है, उसी 
प्रकार देहधारी जीव आत्मतत्त्वका साक्षात्कार कर अद्वितीय, कृतकृत्य और 


शोकरहित हो जाता है ॥| १४ ॥ 
यथभवेति । यथेव विम्बं सौवर्ण 
राजतं वा सदयोपलिप्तं सदादिना 
मलिनीकृतं पूव॑ पश्चात्सुधान्तं 
सुधोतमित्यसि्नर्थ सुधान्वमिति 
च्छान्द्सम्‌ । अग्न्यादिना विम- 
लीकृत॑ तेजोमयं आ्राजते । तद्दा 
तदेवात्मतच्ब॑ ग्रसमीक्ष्य दृश्ेको- 
5छ्वितीयः कृतार्थों भवते बीत- 
शोक; । परेषां पाठे तद्द॒त्सतच 


प्रतसीक्ष्य देहीति | तत्राप्ययमे- 


वार; || १४ ॥ 


ध्यथेव! इत्यादि | जिस प्रकार 
खुवर्ण या रजतका पिण्ड पहले 
मिट्ठीसे भरा हुआ अर्थात्‌ मिट्टी 
आदिसे मलिन हुआ रहनेपर फिर 
उुधान्त अर्थात्‌ अग्नि आदिसे सुधीत 
यानी निर्मल किये जानेपर तेजोमय 
होकर चमकने छगता है--मूलमें 
पुधौतम? के भर्थमें 'छुघान्तम! यह 
प्रयोग वैदिक है--उसी प्रकार 
आत्मतत्तका साक्षात्कार करनेपर 
जीव अद्वितीय, कृतार्थ और शोक- 
रहित हो जाता है | अन्य शाखाओं- 
में जहाँ शतदृत्सतत्त्वं ग्रसमीक्ष्य देही? 
ऐसा पाठ है । वहाँ भी यही अर्थ 
है॥ १४॥ 


---+-9झ0-+- 
योगपिद्ध या तत्तनज्ञकी स्थिति 


कथ॑ ज्ञात्वा दीवशोको भवति १ 
हत्याह-- 


शोकरहित 


किस प्रकार जानकर जीव 
सो श्रति 
बतलाती है-- 


१६० 


इचेताभ्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय २ 
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यदात्मतत््वेन तु 
दीपापमेनेह 


अज॑ श्रुवं 


ब्रह्मतत्वं 


युक्तः प्रप्येत्‌ । 


सबतत्त्वैवि शुरू 


ज्ञात्वा देव॑ मच्यतें सबपाशेः ॥१ ५॥ 


जिस समय योगी दीपकके समान ग्रकाशखरूप आत्मभावसे ब्रह्म- 
तत्तका साक्षात्कार करता है उस समय उस अजन्मा, निश्चठ और समस्त 
तच्ोंसे विश्वुद्ध देवको जानकर वह सम्पूर्ण बन्धनोंसे मुक्त हो जाता है॥१५॥ 


यदेति | यदा यस्थामवख्था- 
यामात्मतत््वेन स्वेनात्मना | कि 
विशिष्टेन १ दीपोपमेन दीपस्था- 
नीयेन प्रकाशखरूपेण ब्रह्मत्च॑ 
प्रपश्येत्‌ । तुशब्दोष्वधारणे । 
परमात्मानमात्मनेव जानीयादि- 
त्यथ; | उक्त च--“तदात्मान- 
मेवावेदहं ब्रह्मास्ि!! (श्वू० उ० 
१।४। १० ) इति। कीह- 
शम १ अन्यसादजायमान भ्रुवम- 
प्रच्युतस्वरूप॑ सब त्चेरविद्यात- 
त्कार्यविशुद्धमसंस्पृष्टं ज्ञात्वा देव॑ 
मुच्यते सब पाशरविद्यादिमि। १५। 


प्यदा? इत्यादि | जिस समय 
अर्थात्‌ निस अचत्थार्में आत्मतत्त- 
से--अपने आत्मखरूपसे, केसे 
आत्मखरूपसे ? दीपोपम---दीपक- 
स्थानीय अर्थात्‌ प्रकाशश्वरूपसे ब्रह्म- 
तत्त्वका साक्षात्कार करता है। यहाँ 
(तु! शब्द निश्चयार्थक है। भतः 
तात्पय॑यह है कि परमात्माको 
आत्मभावसे ही जानना चाहिये | 
कहा भी है---०“उसने आत्माको ही 
जाना कि में ब्रह्म हूँ।” कैसे ब्रह्मका 
साक्षात्कार करता है !--जो किसी 
अन्यसे उत्पन नहीं हुआ, घुव 
अर्थात्‌ अपने खरूपसे च्युत नहीं 
होता और सम्पूर्ण तत्तों यानी 
अविदा और उसके कार्येसि विश्युद्ध- 
असंस्पृष्ट है; उस देवकों जानकर 
जीव अवियादि समस्त पाशेसि मुक्त 
हो जाता है ॥१०॥ 


नज-++»<294४--++- 


अध्याय २ ] 


शाइरसाध्याथ 


श्द१्‌ 
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हि 6 
परमात्मस्वरूपका वणन 


प्रमात्मानमात्मत्वेन विजानी- 
यादित्युक्ते तदेव संभावय- 
नजञाह--- 


यह कहा 


परमात्माको आत्मभावसे जाने-- 
गया, अब उसीका 
सम्भावन ( सम्मान ) करते हुए मन्त्र 
कहता है--- 


एप ह देवः प्रदिशोषनु सबोः 


पूर्व ह जातः स॒ उ गर्भे अन्तः 


स॒ एव जात+ः स॒ जनिष्यमाणः 
प्रत्यडग्जनांस्तिष्ठति सवेतोमुखः ॥१६॥ 


यह देव ही सम्पूर्ण दिशा-विदिशा है, यही [ हिरण्यगर्भरूपसे ] 
पहले उत्पन्न हुआ था, यही गर्भके अन्तर्गत है, यही उत्यन्न हुआ है और यही 
उत्पन्न होनेवाला है। यह समस्त जीत्रोमें प्रतिष्ठित और सर्वतोमुख है ॥१ ६॥ 


एप हेति । एप एवं देव: 


“एप ह? इत्यादि । यह देव ही 


प्रदिशः पग्राच्याद्रा दिश उपदि- प्रदिश अर्थात्‌ पूर्वादि सम्पूर्ण द्शि 


शश्र सवोः पूर्वो ह जातः सर्व- 
साद्रिण्यग्ोत्मना, स उ गर्भे- 
इन्तबेतेमान३, स एव जातः शिशु, 
स जनिष्यमाणो$पि, स एव सवोश 
जनान्प्रत्यड तिष्ठति, सर्वप्राणि- 
गतानि सुखान्पस्येति सर्वतो- 
मुखः ॥१६॥ 


और उपदिशाएँ है, यह हिरण्यगर्भ- 
खूपसे सबसे पहले उत्पन्न हुआ था, 
यही गर्भके भीतर विद्यमान है, यही 
शिशुरूपसे उत्पन्न हुआ है, यही 
उत्पन्न होनेवाला भी है, यही समस्त 
जीवोमें.. प्रत्यड--अन्तरात्मरूपसे 
स्थित है, समस्त प्राणियोंके मुख 
इसीके हैं, इसलिये यह सर्बतोमुख 


है॥१६॥ 





ब्ये० उ० ११--- 


श्द्र 


इचेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय २ 
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हृदानीं योगवत्साधनान्तराणि । अब योगके समान नमस्कारादि 


९ 


नमस्कारादी नि क॒र्तव्यत्वेन दशे- 


यितुमाह-- 


अन्य साधनोंको भी कर्च॑न्यरूपसे 
प्रदर्शित करनेके लिये श्रुति 
कहती है--- 


यो देवो अम्मी यो अप्छु यो बिर्य झुवनसाविवेश । 


य ओषधीषु यो वनस्पतिषु तस्मै देवाय नमी नमः ॥१७॥ 

जो देव अग्निमें है, जो जलमें है और जिसने सम्पूर्ण मुवनको व्याप्त 
कर रखा है तथा जो ओषधि और वनस्पतियोंमें भी विधमान है उत् 
देवको नमस्कार है, नमस्कार है ॥ १७ ॥ 


यो देव इति। यो बिश्व॑ 
सुवर्त स्वेन विरचितं संसार- 
मण्डलमाविवेश | थे ओपधीपषु 
शाल्यादिपु वनस्पतिष्वश्वत्थादिपु 
तस्मे विश्वात्मने भ्रुवनमूलाय 
परमेश्वराय नमो नमः । ह्िवच- 
नमादराथमध्यायपरिसमाप्त्यथ 
च्‌॥१७॥ 


यो देवों! इत्यादि | जिसने 
सम्पूण भुवनकों अर्थात्‌ स्वयं स्‍्वे 
हुए संसारमण्डलको व्याप्त कर रखा 
है, जो शाल्ि आदि ओषधियोंमें और 
अख्त्यादि वनस्पतियोंमिं भी विदमान 
है उस विश्यात्मा--जगवके मूल 
कारण परमेशख्लरको नमस्कार है, 
नमस्कार है | “नमः? शब्दकी द्विरुक्ति 
आदरके छिये और अध्यायकी 
समाप्तिके लिये है ॥ १७॥ 


+-+५६33.०४८०----- 


इति श्रीमद्वोविन्दमगवत्यूज्यपादशिष्यपरमहंसपस्निजकाचार्य- 
श्रीमच्छझ्टरमगत्र्मणीते खेताश्वतरोपनिषद्धाप्ये 
द्वितीयोडष्याय: || २ || 


विनन-न>-म+-+3भी-+-« करके क---फ--7----- 


तवीय अध्याय 


नफ-अ्स्कस््स्फिड:डस& >> 
एक ही परमात्मामें शासक और शासनीयभावका समर्थन 

कथमह्ितीयस्य॒ परमात्मन | अद्वितीय परमात्मा शासक और 
शासनीय आदि भाव कैसे रह सकते 
हैं ऐसी आशझा करके श्रुति 
_ शड्नयाह-- | कहती है--- 

य एको जालवानीशत ईशनीमिः सर्वह्ें।कानी- 
शत इंशनीमिः | य एवंक उद्धवे सम्मवे च य एतहि- 


दुरखतास्ते सबन्ति ॥ १ ॥ 
जो एक जाल्वान्‌ ( मायावी ) अपनी ईश्वरीय शक्तियोंसे शासन 
करता है, जो अकेला ही ऐश्वर्यसे योग होनेपर और जगतके पग्रादुर्भावके 
समय अपनी शरक्तियोंसे सम्पूर्ण छोकोंका शासन करता है, उसे जो जानते 

हैं वे अमर हो जाते हैं ॥ १॥ 

ये एक इति | य एक; पर- | “य एको! इत्यादि । जो एक 
परमात्मा है वह जाव्वान्‌ हैं | 
मात्मा स जालवानू जाले माया | दुस्तर होनेके कारण जाल मायाका 
नाम है | भगवानने भी ऐसा ही कहा 
दुरत्ययत्वात्‌ | तथा चाह भग- है कि “मेरी मायाकों पार करना 
कठिन है |” उस जाहसे जो युक्त 
है वह ( परमात्मा ] जाल्वान्‌ है । 
'तत्‌ अस्थ अस्तिः (वह उसका है )# 
इस व्युत्पत्तिकि अनुसार 'जाल्वान! 


सतदस्यास्तीति जालवान्मायावी- | शब्द सिद्ध होता है । जाल्वान्‌ 


# “्तदस्थास्त्यस्मिन्निति मठ॒ुप? (५। २। ९४ ) इस पाणिनिसूजसे यहाँ प्महुप्‌! 
प्रत्यय करके 'मादुपधायाश्व मतोर्बो* * “(८।२।९) इस वृज्से प्मः का प्वः आदेश होता है। 


ईशित्रीशितव्यादिमाव) ? इत्या- 


वान-- “मम माया दुरत्यया/! 


( गीता ७। १४ ) इति। तहां- 


१६० इवंताभ्वतरोपनिपद्‌ [ अध्याय ३ 
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त्यरथ/। इशत ईए मायोपाधि; सन्‌ | | अर्थात्‌ मायावी परमेखचर मायोपाविक 
होकर शासन करता है। किनके 
के; ? ईशनीमि! खशक्तिमि! | | दारा शासन करता है? [ इसके 
* | उत्तरम कहते हैं--] (ईशनीमिः? अपनी 
शक्तियेके द्वारा | इसी आशयसे 
यहाँ ऐसा कहा है---'ईशते ईश- 
परमशक्तिभिरिति।कानसर्वाह् ।- | तनिः |? 'ईशनीमि:? अर्थात्‌ अपनी 
परम शक्तियोंके द्वारा शासन करता 
कानीशत ईशनीमिः । कदा ? | है | किनका शासन करता है. ! वह 
उन शक्तियोंद्वारा सम्पूर्ण छोकोंका 
शासन करता है। किस समय : 
उद्धव---अर्थात्‌ विमूतियों (ऐद््रयोँ) 
से योग होनेपर और सम्मब जगतके 
भावे च | य एतहिदुस्मृता प्रादुभावके समय | जो इसे जानते 
हैं वे अवृत---अमरणधर्मा ( अमर ) 

अमरणधर्माणो भवन्ति ॥ १॥ ।हो जाते हैं ॥ १ ॥ 


तथा चोक्तम--ईशत ईशनीमिः 


उद्धवे विभृतियोंगे सम्मवे प्रादु- 


“+-+-#<7- “छुआ [57३---: े 
कसात्पुनर्जालवान्‌ ९ इत्या-| किन्तु वह मायावी कैसे दे ! 
शइथ आह-- ऐसी आशझ्का करके कहते हैं-- 


एको हि रुद्रो न ट्वितीयाय तस्थु- 
ये इमॉह्ोकानीशत इईशनीमिः ! 
प्रत्यड जनांस्तिए्ठति संचुकोचान्तकाले 
संसज्य विश्वा मुबनानि गोपाः ॥२॥ 
क्योंकि एक ही रुद्र है, इसलिये [ ब्रह्मत्रिद्वण ] उससे भिन्न किसी 


अन्य असस्‍्तुके लिये अपेक्षा नहीं करते | वह अपनी [ ब्रह्मादि ] शक्तियों- 
द्वारा इन लोकोंका शासन करता है, वह समस्त जीवॉंके भीतर स्थित है, 


अध्याय ३ ] 


शाह्ूर भाष्याथे 


१६५ 


और सम्पूर्ण छोकोंकी रचना कर उ 


संकुचित कर लेता है ॥ २॥ 
एको द्वीति। हिशब्दो यस्ता- 
दर्थ | यस्मादेक एवं रुद्र! खतो 
न द्वितीयाय वस्त्वन्तराय तस्थु- 
७0 ७ थंदर्शि हे 
ब्रह्मविद। परमाथंद्शिन। । उक्त 
च--एको रुद्रो न द्वितीयाय 
: तस्थुरिति। य इमाहँ)कानीशते 
नियमयतीशनी मिः । सवोध जना- 
स्प्रत्यन्तरः प्रतिपुरुपमवखितः । 
रूपं रूप प्रतिरूपो ब्ुवेत्यर्थः । 
किश्व, संचुकीच अन्तकाले 
प्रढयकाले कि कृत्वा १ संसृज्य 
विश्वा शुबनानि गोपा गोप्ता 
भूत्वा | एतदुक्तं भवति--अद्वि- 
तीयः परमात्मा, न चासो कुम्म- 
कारवदात्मानं॑ केवल मृत्पिण्ड- 
स्थानीयप्रुपादानकारणपुपादत्ते । 
किं तहिं ! खशक्ति विक्षेप॑ कुषेन्सरश 
नियन्‍्ता वाभिधीयत हृति । उत्तरो 
मन्त्रस्तस्पेव विराडात्मनावस्थानं 


नका रक्षक होकर प्रल्यकालमें उन्हें 


'एको हि! इत्यादि । क्योंकि 
एक ही रुद्र है, अतः परमार्थदर्शी 
ब्रह्मविद्ण खतः किसी दूसरी वस्तु 
के लिये अपेक्षा नहीं करते | यहाँ 
(हि? इब्द ध्यस्मात्‌ः ( क्‍योंकि ) 
के अर्थमें है | इसीसे कहा है “एको 
रुद्रो न ह्वितीयाय तस्थुः |? जो 
अपनी कशक्तियोंद्वारा इन छंकोंका 
शासन-नियमन करता है, वह 
समस्त जीबोंके भीतर अर्थात्‌ प्रत्येक 
पुरुषमें स्थित है | तात्पर्य यह है 
कि प्रत्येक्त रूपके अनुरूप हो 
रहा है | 


तथा वह अन्तक्वाल यानी प्रलुय- 
काल्में संकुचित करता है | क्या करके? 
सम्पूर्ण छोकोंकी रचना कर उनका 
गोपा-रक्षक होकर | यहाँ यह कहा 
गया है कि परमात्मा अद्वितीय है, 
वह कुम्हारकी तरह म्ृप्पिण्डरूप 
अपने-आपको उपादान कारणरूपसे 
ग्रहण नहीं करता; तो फिर क्‍या 
करता है ? वह अपनी शक्तिको 
क्षुत्य करनेसे ही जगत्‌का रचयिता 
वा नियन्ता कहा जाता है | अगला 
मन्त्र उसीकी विराट्रूपसे स्थिति 


श्द्द इ्वेताभ्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय हे 
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तत्सश्त्वं प्रतिपादयति ।। २॥ | और उसके जग्त्क्तृत्वका प्रतिपादन 
करता है ॥ २॥ 


उसके केक 033 
परमेश्चवरसे जगतकी सश्टका प्रतिपादन 
विद्व॒तश्रक्लुरुत विश्वतोस्रखो 
विश्वतोबाहुरुत विश्वतरपात्‌ । 
सं बाहुम्यां धमति संपत्तत्रै- 
द्योवाभूमी जनयन्देव एकश ॥ ३ ॥ 


बह सब ओए नेत्रोवाला, सब्र ओर मुखोंत्राछा, सब ओर भुजाओंबाल 
और सब ओर पैरोंवाला है ।.वह एकमात्र देव ( प्रकाशमय परमात्मा ) 
घुलोक और प्रथ्वीकी रचना करता हुआ [ बहाँके मनुष्य-पक्षी आदि 
प्राणियोंकों ] दो भुजाओं और पतत्रों (पैरों एवं पंखों ) से युक्त 
करता है# ॥ ३॥ 


# इस मन्त्रके उत्तराद्धका अर्थ अन्यान्य टीकाकारनि अनेक प्रकारसे किया 
है । प्रस्तुत अर्थ झाद्डरभाष्यके अनुसार है | शब्भूरानन्दजी इसकी व्याख्या इस 
प्रकार करते ईं--“हस्ताम्यां विश्वमृत्पादयन्नुत्पत्तिकाले विविधाडशब्दानुत्पायरोत्पाद- 
कादिरूपेण करोति । बाहुम्यामिति द्विवचनसामर्थ्यात्सवकर्म हेतुत्वाच् धर्माधर्माम्या- 
समिति विवक्षितम्‌ | *****“यदापि घमतिरमिसंयोगार्थस्तदापि सन्तापकारित्वेन सुख- 
दुःखयोठलपत्ती स्थितो संहांरे च सुखदुःखकारित्वं व्याख्येयम्‌ । संपतत्रेः पतनशीलेः 
पश्चीकृतपश्महामूतन परमाणुमिः**“*“घमतीत्यनुपन्नः |? अर्थात्‌ वह ह्ार्थोसि 
विश्वको उत्पन्न कर उसकी उत्पत्तिके समय उत्पाद्य-उत्पादकादिरूपसे अनेक प्रकारके 
शब्द करता है। ध्याहुम्याम! इस पदमें छ्विवचन है तथा हाथ समस्त कमेंकि देतु 
द्वोते हैं, इसलिये इस पदसे “धर्माधर्मके द्वारा यह अर्थ बतलाना अमीए्ट है | जिस 
समय “घर्मातः क्रियाका अर्थ अभिसंयोग लिया जाय उस समय मी सन्तापकारक 
होनेके कारण सुख-दुःखकी उत्पत्ति-स्थिति ओर संद्वारमें उनका सुख-दुःखकारित्व 
ही बतलाना चादिये | “संपतत्रेः--पतनशील पश्चीकृत मद्दभूतेसि युक्त करता है; 
परमाणुअसि नहीं। नारायणतीर्थ लिखते ६--“्राहुम्यां विद्याकर्मम्यां संघमति 
पत्र: बासनारूपेः संधमति दीपयति जीवनि्ठविद्याकर्मवासदादिमिरीश्वरों जगव्मव- 


अध्याय हे ] 


शाइू्रमसाष्यार्थ 


श्द७ 
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विश्ववश्वक्षुरिति । सर्वप्राणि- 
गतानि चक्षंध्यस्थेति विश्वत- 
अक्षु)। अतः स्वेच्छयेव सर्वत्र 
चक्षू रूपादो सामथ्य विद्यत इति 
विश्वतश्रक्षु! । एवमुत्तरत्न योज- 
नीयप । सं बाहुभ्यां धमति संयो- 
जयतीत्यर्थ,, अनेकाथेलवाद्धातु- 
नाम्‌ | पक्षिणश्ल॒ धमति हिपदो 
मनुष्यादींश पततेः | किं कुबेन ९ 
दयावापृथिवी जनयन्देव एको 


बिराज॑ सृष्टवानित्यर्थः ॥ ३॥ 





धविश्वतश्चक्षुरुत! इत्यादि | 
समस्त प्राणियोंके चक्षु इस परमात्मा- 
के ही हैं, इसलिये यह विश्वतश्क्षु 
है। अतः अपनी इच्छामात्रसे ही 
इसमें सवंत्र चक्षु यानी रूपादिको 
ग्रहण करनेका सामथ्य॑ है । इसी 
प्रकार आगे [ विश्वतोमुखः आदि ] 
में भी अर्थययोजना कर लेनी चाहिये | 
वह दो भुजाओंद्वारा संयुक्त करता 
है; धातुओंके अनेक अर्थ होते हैं 
[ इसीसे अग्निसंयोगके अर्थमें प्रयुक्त 
होनेवाले “धमति! का अर्थ संयोजन 
ढिया गया है ]। तथा पक्षियों और 
दो परोंवाले मनुष्यादिको पंतत्रों 
( पंखों और पैरों ) से युक्त करता 
है | क्‍या करता हुआ ? युलेक 
और प्रथिवीकी सृष्टि करता हुआ । 
तात्पय॑ यह है कि उस एकमात्र 
देवने विराटकी रचना की ॥ ३॥ 


न 


____ अ_हखक:पध्प: प्राण 
इबतीलयथ्थ: ।> अर्थात्‌ बाहु-विद्या और कर्मद्वारा तथा पतत्र-वासनार्थ द्वारा 
संचमति---दीघ्त करता है; अर्थात्‌ जीवनिठ विद्या और कर्मादिके द्वार ईश्वर जगत्‌- 
को प्रवृत्त करता है। विजश्ञानभगवान्‌ कहते हैं--“ध्वाहुम्यां मनुष्यादीन्संघमति 
संयोजयति' * 'पतत्रैः पतनसाधनेः पादेंः संघमति “अथवा पतत्रेंः पल्ेः पक्षिणः 
संघमति ।” अर्थात्‌ वह मनुष्यादिको भुजाअंसि युक्त करता है और पतत्र--च लने के 
साधन यानी पैरोंसे युक्त करता है। अथवा पतत्र यानी पक्षेसि पश्षियोंकी युक्त 


करता है । 


१. पतत्नः शब्दका अर्थ है पतनसे बचानेवाला | अतः मनुष्योंके विषयमें 
इसका अर्थ पैर समझना चाहिये और पक्षियोंके विषयमें पह्ठ । 


१६८ 
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च्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 
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[ अध्याय ३ 


परम॑धरका स्तवन 


हृदानीं तस्‍्येव खत्रसृष्टि प्रति- 
पादयन्मन्त्रद्गमिप्रेत॑ प्रा्थयते-- 


अब उसी परमात्माकी हिरण्यगर्भ- 
सृष्टिका पग्रतिपादन करती हुई 
श्रुति मन्त्रदर्शी ऋषियोकि अमिमत 


| अर्थके लिये प्रार्थना करती है--- 


यो. देवानां. प्रभवश्नोद्भवश्र 
विश्वाधिपों रुद्रो. महषिः । 
हिरण्यगर्म जनयामास॒ पूवष 


स नो बुद्ध्या शुभया संयुनक्तु ॥ ४ ॥ 


जो रुद्र देवताओंकी उत्पत्ति तथा ऐस्वर्यप्राप्तिका हेतु, जगत्पति और 
सर्नज्ञ है तथा जिसने पहले हिरण्यगर्भको उत्पन्न किया था वह हमें शुभ 


बुद्धिसे संयुक्त करे ॥ 9 ॥ 

यो देवानामिति । यो देवा- 
नामिन्द्रादीनां प्रभवहेतुरुद्धव- 
हेतुश्च | उड्भवो विभूतियोगः 
विश्वस्याधिपो विश्वाधिप! पाल- 
यिता | महषि३--महांशासाइ पि- 
श्रेति महपरिः सवज्ञ इत्यथः 
हित॑ रमणीयमत्युज्ज्वलं ज्ञान 
गर्भोडन्तःसारों यस्त्॒ त॑ जनया- 
मास पूर्व सर्गादो । स नोंडसान्‌ 
बुद्धया शुभया संयुनक्त परम- 
पढ ग्राप्लुयामेति ॥ ४ ॥ 


यों देवानाम! इत्यादि | जो 
देवताओंकी अर्थात्‌ इन्द्रादिकी 
उत्पत्तिका और उद्भवका हेतु है। 
उद्धव विभूतियोगकोी कहते हैं । जो 
विश्वाधिप---विश्वका खामी अर्थात्‌ 
पालन करनेवाला है, महषि-महान्‌ 
ऋषि यानी सववेज्ञ है, हित-रमणीय 
अथांत्‌ अत्यन्त उज्ज्बल ज्ञान जिसका 
गर्म--अन्तःसार है उस [. हिर्य- 
गम ] की जिसने पहले---सृश्टिके 
आरम्ममें रचना की थी वह हमें शुभ 
बुद्धिसि संयुक्त करे; अर्थात्‌ हम 
परमपद ग्राप्त करें || 2 | 


अध्याय ३ ] 


शाइरसाष्यार्थ 


श्र, 
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पुनरपि तस्य स्वरूप दशयन्न- 


फिर भी [ आगेके ] दो मन्त्रोंसे 
उसके खरूपको प्रदर्शित करती हुई 


मिप्रेतमर्थ प्राथेयते मन्त्रहयेन-- | श्रुति अमभिप्रेत अर्थके लिये प्रार्थना 


+ करती है--- ः 


या ते रुद्र शिवा तनूरघोरापापकाशिनी । 
तया नस्तनुवा शन्तमया गिरिशन्तामिचाकशीहि ॥ ५॥ 


हे रुद्र ! तुम्हारी जो मझ्जलमयी, शान्त और पुण्यप्रकाशिनी मूर्ति है, 


हे गिरिशन्त | उस पूर्णाननन्‍्दमयी 
देखो ॥ ५॥ 


था ते रुद्रोति | हे रुद्र तव या 
शिवा तन्र॒घोरा। उक्त च “तस्येते 
तनुयी घोरान्या शिवान्या”” हति | 
अथवा शिवा शुद्धाविद्याटत्काय- 
विनिमेक्ता सचिदानन्दाहयत्रह्म- 
रूपा न तु घोरा शशिविम्बमिं- 
चाहादिनी | अपापकाशिनी स्मृ- 
तिमात्राधनाशिनी पुण्याभिव्यक्ति- 
करी । तयात्मना नो5साज्शन्त- 
मया सुखतमया पूर्णानन्दरूपया 
हे गिरिशन्त गिरो स्थिला शृं 


सुख तनोतीति । अभिचाकशीहि 


मूर्तिके द्वारा तुम [ हमारी ओर ] 


'या ते रुद्रः इत्यादि हे रद | 
तुग्हारी जो मड्अलमयी अघोरा (शान्त) 
मूर्ति है । अन्यत्र ऐसा ही कहा भी 
है--_ “उसकी ये दो आक्ृतियाँ हैं, 
एक धोरा है और दूसरी मड्जल्मयी”। 
अथवा [ तुम्हारी जो मूर्ति )|-शिवा- 
शुद्धा यानी अविधा और उसके 


'कार्योसे रहित सचिदानन्दाद्वितीय 


ब्रह्मरूपा है, घोरा नहीं है,.अपि तु 
चन्द्रमण्डलके समान आह्वादकारिणी 
है; तथा अपापकाशिनी-- स्मरणमात्र- 
से ही पापोंका नाश करनेवाली 
अर्थात्‌ पुण्यकी अभिव्यक्ति करनेवाली 
है,अपनी उस शन्तम -छुखतम-पूर्णा- 
नन्‍्दखरूप मूर्ति (देह)से हे गिरिशन्त ! 
--गिर्रिमे रहकर शं-सुखका विस्तार 
करनेवाले ! हमें देखों---हमारी ओर 


१७० इवेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय हे 
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अमिपश्ष्य निरीक्षख श्रेयस्ता नि- | दृष्टिपात करो अर्थात्‌ हमें कल्याण- 
योजयस्वेत्यथे; || ५ ॥ पथसे युक्त करो || ५॥ 





किश्व--- | तथा--- 
यामिषुं गिरिशन्त हस्ते . बिभष्य॑स्तवे । 
शित्रां गिरित्र तां कुरु मा हि सीः पुरुष॑ जगत्‌ ॥ ६॥ 
हे गिरिशन्त ! जीवोंकी ओर फेंकनेक्रे लिये तुम अपने ह्ाथमें जो 
बाण धारण किये रहते हो, हे गिरित्र ! उसे मड्गल्मय करो, किसी जीव 
या जगतकी हिंसा मत करो ॥ ६ ॥ 


यामिपुमिति | यामिपुं गिरि- | “यामिषुम! इत्यादि । हे गिरिशन्त ! 
हे तुम जीवोंकी ओर छोडनेके लिये जो 
शन्त हस्ते विभर्पि धारयस्यस्तवे वा धर बियर हक हे 
जने क्षेप्तुं शित्रां गिरित्र मिरिं | गिरित्र [--पर्बतकी रक्षा करनेके 
कारण भगवान्‌ गिरित्रि हैं--उसे शित्र 
( मक्नलमय ) करो | हमारे किसी 
पुरुपमसदीय॑ जगदपि कृत्लम्‌ | | परुषकी और सारे जगत्‌की भी हिंसा 


५ 'बेल्यमिग्रेतमर्थ मत करो ! यहाँ इस अभिग्रेत अर्थकी 
साकार न्रह्म प्रदशर्यत्यामप्रतमथ प्रार्थना की है कि हमें सम्पूर्ण साकार 


प्राथितवान्‌ ॥। ६ ॥ ब्रह्मके दर्शन कराओ ॥| ६ ॥ 


त्रायत इति तां कुरु। मा हिंसीः 





_परमात्मतचवके ज्ञानसे अमृतत्वकी ग्रावि 
इदानीं तस्थेच कारणात्मना-| अब उस परमात्माकी ही जगत्‌- 
के कारणरूपसे स्थिति दिखलाती हुई 
श्रुति ज्ञाससे अमृतत्वकी प्राप्ति 
माह-- : दिखलाती है--... 


वस्थानं दशयज्च्ानादसृतत्व- 


अध्याय ३ ] 


शाइरसभाष्याथ 
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तत: पर ब्रह्मपरं 
यथानिकाय॑ 
विश्वस्येकं 


ब्हन्तं 
सर्वेभूतेष॒ गृढम्‌ । 


परिवेष्टितार- 


मीशं त॑ ज्ञात्वामता भबन्ति ॥ ७॥ 


उस [ पुरुषयुक्त जगत्‌ ] से परे जो ब्रह्म-हिरण्यगर्भसे उत्कृष्ट एवं 
महान्‌ है, जो समस्त ग्राणियोमें उनके शरीरके अनुसार ( परिच्छिन्नरूपसे ) 
छिपा हुआ है तथा विश्वक्रा एकमात्र परिवेष्ठा है उस परमेश्वरकों जानकर 


जीवगण अमर हो जाते हैं ॥ ७ ॥ 

ततः परमिति। ततः पुरुष- 
युक्ताज़गतः परं कारणल्वात्कारय- 
सूतस प्रपश्चय् व्यापकमित्यथे: | 
अथवा ततो जगदात्मनों विराजः 
प्रम्‌। कि तढ़क्पर बृहन्तं 
बऋह्मगो हिरण्यगर्भात्परं बुहन्तं 
महद्॒याविलात्‌ । यथानिकाय॑ 
यथाशरीरं सर्वभूतेषु गृहमन्तर- 
वस्थितं विश्वस्पेके परिवेशटितार' 
सवंभन्तः कृत्वा स्वात्मना सत्र 


व्याप्पावस्थितमीशं. परमेश्वर 


' जात्वाम्ृता भवन्ति ॥ ७ ॥ 


तत; परम्‌' इत्यादि | जो 
उससे यानी पुरुषयुक्त जगत॒से परे 
है अर्थात्‌ कारण होनेसे अपने कार्य- 
भूत जगतूमें व्यापक है, अथवा जो 
उसस्ते---जगद्गूप विराद्से परे है, 
वह कया है ? इसके उत्तरमें श्रुति 
कहती है--अह्मपरं बृहन्तम्‌ | जो 
ब्रह्म भर्थात्‌ हिरण्यगर्भरूप कार्यत्रह्म- 
से पर और व्यापक +होनेके कारण 
बृहत्‌---महान्‌ है| तथा जो समस्त 
प्राणियेर्मे यथानिकाय-उनके शर्रीर- 
के अनुसार गूढ--अन्तःस्थित है, 
एवं विश्वका एकमात्र परिवेष् है 
अर्थात्‌ सबको अपने भीतर करके- 
अपने खरूपसे सबको व्याप्त करके 
स्थित है, उस ईश--परमेश्वरको 
जानकर जीव अमर हो जाते हैं ॥७॥ 


ल्‍ौ-कै---मूय9०4:--*---+ 


श्जर 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय दे 
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परमेथरके विपयमें ज्ञानीजनोंके अनुमवका अरदर्शन 


इृदानीमुक्तमर्थ द्रटयितुं मन्तर- | 


दृगनुभव॑ दर्शयित्वा पूर्णानन्दा- 


दितीयबत्रह्मात्मपरिज्ञानादेव परम- 


पुरुपार्थप्रा प्िनान्येनेति दशेयति-- 


अब उपर्युक्त अर्थको पुष्ट करने- 
के लिये मन्त्रद्रश/ ऋषिका अनुभव 
दिखलाती हुई श्रुति यह प्रदर्शित 
करती है कि.पूर्णानन्दाद्वितीय त्रह्म- 
का आत्मखरूपसे ज्ञान होनेपर ही 
परम पुरुषार्थकी प्राप्ति होती है, 
अन्य किसी उपायसे नहीं--- 


बेदाहमेते. पुरुष महान्त- 
मादित्यवण तमसः  परस्तांत्‌ ! 
तमेव विदित्वाति म्॒त्युमेति 
नान्‍्यः पन्‍धा विद्यतेयनाय ॥ ८ ॥ 


में इस अज्ञानातीत ग्रकाशख़रूप महान्‌ पुरुषको जानता हूँ। उसेः 
ही जानकर पुरुष मृत्युकों पार करता है, इसके सिवा परमपदग्राप्तिका कोई 


और मार्ग नहीं है || ८ ॥ 
वेदाहमेतमिति । वेद जाने 
तमेत परमात्मानम्‌। अधैत प्रत्य- 
गात्मानं साक्षिणं॑ पुरुष पूर्ण 
महान्तं सर्वात्मत्वात्‌ | आदित्य- 
वर्ण प्रकाशरूप॑ तमसो5ज्ञानात्‌ 
परस्तात्तमेव विदित्वाति मृत्युमेति 
मृत्युमत्येति । कस्मात्‌ १ अस्ा- 
न्तान्यः पन्‍्था विद्यतेई्यनाय 
परमपदप्राप्तये ॥ ८ ।॥ 


'ेदाहमेतम? इत्यादि | में उस 
परमात्माकों जानता हूँ। यह जो 
प्रत्यगात्मा-साक्षी, . पुरुष---पूर्ण 
और सर्बरूप होनेसे महान तथा 
आदित्यवर्ण -- प्रकाशखरूप एवं तम 
यानी अज्ञानसे अतीत हैं इसे जानकर 
जीव मृत्युको पार कर लेता है; कैसे 
कर लेता है ! क्योंकि परमपदप्राप्तिके 
लिये उससे मिन्न कोई और मार्ग 
नहीं है ॥ ८॥ 
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कसात्पुनस्तमेव विदित्वाति 


अत्युमेति १ हत्युब्यते-- 


यस्मात्पं नापरमत्ति 


किन्तु जीव उसीको जानकर 
मृत्युकी केसे पार क़र लेता है सो 


बतलाया जाता है--- 


किश्वि- 


चस्माज्ञाणीयो न ज्यायोस्ति कश्वित्‌ । 
वृक्ष इब स्तब्धो दिवि तिप्ठत्येक- 


स्तेनेद॑ पूर्ण 


पुरुषेण. सर्बम ॥ ६ ॥ 


जिससे उत्कृष्ट और कोई नहीं है तथा जिससे छोटा और बड़ा भी 
कोई नहीं है वह यह अद्वितीय परमात्मा अपनी द्योतनाव्मक मह्िमामें 
चुक्षके समान निश्चलमावसे स्थित है, उस पुरुषने ही इस सम्पूर्ण जगत॒को 


व्याप्त कर रखा है || १ ॥ 

यस्रादिति | यस्मात्परं पुरु- 
चात्परमुत्कृष्टम परमन्यन्नास्ति, य- 
साज्ाणीयोप्णुतरं न ज्यायो 
सहत्तरं वास्ति | वृक्ष इव स्तब्घो 
विश्वल्ों दित्रि द्योतनात्मनि स्वे 
महिम्नि तिहठत्येक्री5छ्चितीय। पर- 
मात्मा तेनाहितीयेन परमात्मनेद 
स्॒ पूर्ण नेरन्तर्येग व्याप्त॑ पुरुषेण 
पूर्णन ॥ ९॥ 


इदानीं अह्मणः पूर्वोक्तका्ये- 


प्यस्मातुःः इत्यादि । जिस 
पुरुषसे उत्कृष्ट अन्य कोई नहीं है, 
तथा जिससे अणीयसू-न्यूनतर और 
ज्यायसू--महत्तर भी कोई नहीं है 
वह अद्वितीय परमात्मा दिवि अर्थात्‌ 
अपनी ब्योतनात्मक महिमा वृक्षक्ते 
समान स्तब्ब-निश्चल्मावसे स्थित है | 
उस अद्वितीय परमात्मा पूर्ण पुरुषने 
इस सबको पूर्ण--निरन्‍्तरतासे व्याप्त 
कर रखा है ॥ ९ ॥ 


(>८६२+-- 


अब पहले बतलायी हुई अह्मक्री 
कार्य-कारणता दिद्लक्षकश श्रृति 


कारणतां दर्शयज्ज्ञाविनाममृतत्व- | तियोंको अमृत और अन्य सबको 
. मितरेषां च संसारित्व॑ द्श यत्ि- | संसारितिकी प्राप्ति प्रदर्शित करती है--- 
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ततो यदुत्तरतरं तदरूपमनामयस्‌ | य एतह्ठिदुर- 
मतारते मब्न्त्यथेतरे दुःखमेवापियन्ति ॥ १० ॥ 
उस ( कारण-ब्ह्म ) से जो उत्कृष्टतर है वह अरूप और अनामय 
है | उसे जो जानते हैं वे अमर हो जाते हैं, तथा अन्य दुः:ख़को ही प्राप्त 
होते हैं || १० ॥ 
तत इति | तत इदंशब्दवाच्या-._ “ततः? इत्यादि । उससे अर्थात्‌ 
इदंशब्दवाच्य जगतसे उत्कृष्ट तो 
उसका कारण है और उससे भी 
उत्कृष्ट तर कार्य-कारणभावश्ून्य ब्रह्म 
ही है | वह अरूप--रूपादि- 
रहित और आधघ्यात्मिकादि त्रिविध 
तारपेसे रहित होनेके कारण अनामय 
( दुःखहीन ) है। जो इसे जानते 


जगत उत्तर कारण ततोःप्युत्तरं 
रहितलात्‌ । य एवह्विद्रसतत्वेन हैं. अर्थात्‌ अपने अमृतखरूपसे भें 


0 ८७८ 0 ० 
कायकारणविनिमेक्तं ब्रह्म॑य 
इत्यर्थ; | तदरूप॑ रूपादिरहितम्‌, 
अनामयमाध्यात्मिका दितापत्रय- 


यही हूँ? ऐसा अनुभव करते हैं वे 
अमृत---अमरणधर्मा हो जाते हैं । 
और अन्य जो ऐसा नहीं जानते वे 
दुःखको ही ग्राप्त होते हैं || १० ॥ 


अहमसीत्यमृता अमरणधर्भाणस्ते 
भवन्ति । अथेतरे ये न विदुस्ते 
दुःखमेवापियल्ति || १० ॥ 





हृदानीं तस्यवेच सर्वात्मत्4|। अब श्रुति उसीकी सर्वोत्मकत 
दर्शयति-- 'दिखलाती है--- 
सवोननशिशरोंग्रीवः स्वेभूतगुहाशयः । 
सवंव्यापी स भगवांस्तस्मात्सवेगतः शिवः ॥ १ १ ॥| 
वह भगवान्‌ समस्त मुखोंबाछा, समस्त शिररेत्रछ्य और समस्त 
प्रीवाओंवाला है, वह सम्पूर्ण जीबोंके अन्तःकरणोंमें स्थित और सर्वव्यापी 
है; इसलिये सर्वगत और मड्गजल्रूप है ॥ ११ ॥ 


अध्याय ३ ] 


शाइरसाध्या्थ 


श्जण 


सर्वाननेति । सर्वाण्या- 
ननानि शिरांसि ग्रीवाश्रास्थेति 
सर्वाननशिरोग्रीवः । सर्वेषां भूता- 
नां गुहायां बुद्धों शेत इति सर्ब- 
भूतगुहाशय!ः । स्न्यापी स 
भगवानेश्रर्यादिसमष्टि: । उक्त 
च्‌- 
“ऐश्रयेस्थ समग्रय 
धमेस्य यशप्तः श्रिया । 
ज्ञानवेराग्ययोश्रैव 
पण्णां भग इतीरणा ॥”! 
(वि०पु०६।५। ७४ ) 
भगवति यस्मादेव॑ तस्रात्‌ 
सवेगतः शिव: ॥ ११॥ 


डकककन लू - सनी आाौ।.+त++5 


किश्व--- 


बडा भे 
सहान्प्रभुर्व॑ पुरुष: सत्त्वस्येष 


'सर्वानन? इत्यादि | समस्त मुख, 
शिर और प्रीवाएँ इसीकी हैं, 
इसलिये यह सर्वाननशिरोग्रीव है। 
यह समस्त ग्राणियोंकी गुहा---बुद्धि- 
में शयन करता है इसलिये सर्वमूत- 
गुहाशय है। वह सर्वव्यापी और 
भगवान्‌-- ऐश्वर्यादेकी समशध्रिपष 
है | कहा भी है---“समप्र ऐस्वर्य, 
धर्म, यश, श्री, ज्ञान और वैराग्य--- 
इन छःका नाम भग है |” भगवानूमें 
ये सब ऐसे ही हैं इसलिये वह सर्वगत 
और शिव ( मझ्जलरूप ) है ॥११॥ 





| तथा--- 


(५ 
प्रवतकः । 


सुनिमछामिमां प्राप्तिमीशानों ज्योतिरव्ययः ॥ १ २॥ 


यह महान्‌, परमसमर्थ, शरीररूप पुरमें शयन करनेवाला, इस 
[ खरूपस्थितिरूप ] निर्मल ग्राप्तिके उद्देश्यसे अन्तःकरणको प्रेरित करने- 
वाला, सबका शासक, प्रकाशखरूप और अविनाशी है ॥ १२ ॥ 


महानिति | महान्प्रश्चु। समर्थो 
वे निश्रेन जगदुदयस्ितिसंहारे 


भहान्‌ः इत्यादि | वह महान, 
प्रभु अर्थात्‌ जगतके उत्पत्ति, स्थिति 
और संहारमें निश्चय ही समर्थ और 


&. 
सच्यस्पान्तःकरणस्येष प्रवरतकः सत्तत यानी अन्त:करणका ग्रेरक है | 
प्रेरयिता | कमर्थमरुद्दिध्य १ सुनिर्म- | किस प्रयोजनके उद्देश्यसे उसका 
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लामिमां खरूपावस्थालध्ष॒णां प्राप्ति | प्रवतंक है इस खरूपावस्थिति- 


परमपदभ्राप्तिम्‌ | ईशान ईशिता । 


ज्योतिः परिशुद्धो विज्ञानप्रकाशः । 


रूप सुनिर्मल प्राप्ति यानी परमपदकी 
ग्राप्तिके उद्देश्से | तथा वह ईशान 
--शासक, ज्योति:-विशुद्धविज्ञान- 


प्रकाशखरूए.. और अव्यय--- 
अव्ययो5विनाशी ॥ १२॥ अविनाशी है ॥ १२ ॥ 
+--+-_+<24-22-+-+-- 
अडग्मुप्ठमात्र: . पुरुषो5न्तरात्मा 
सदा जनानां हृदये संनिविष्ट: । 
हदा मन्वीशो मनसाभिक्‍्लप्तो 
य एतद्ठिदुरमतास्ते भवन्ति ॥ १३॥ 


यह अहुष्टमात्र, पुरुष, 


अन्तरात्मा, सबंदा जीत्रेकि हृदय स्थित, 


ज्ञानाधिपति एवं हृदयस्थित मनके द्वारा सुरक्षित है | जो इसे जानते हैं वे 


अमर हो जाते हैं ॥ १३॥ 

अड्जुष्ठमात्र इति | अड्जुष्ठमा- 
त्रोषमिव्यक्तिस्थानहृदयसु पिरपरि- 
माणापेक्षया पुरुष; पूर्णत्वास्पुरि 
शयनाद्दा । अन्तरात्मा सर्वस्या- 
न्तरात्ममृतः स्थित। । सदा 
जनानां हेंदये संनिविष्टो हृदय- 
स्थेन मनसामिगुप्तः । मन्वीशों 
ज्ञानेश। | य एतदिदरम॒वास्ते 
मबवन्ति ॥ १३ ॥ 


“अह्जुप्रमात्र:? इत्यादि | अपनी 
अभिव्यक्तिके स्थान हृदयाकाशके 
परिमाणकी . अपेक्षासे यह अह्लुष्छमात्र 
है, पूर्ण अथवा शरीररूप पुर्र्मे 
शयन करनेके कारण पुरुष हैं, 
अन्तरात्मा अर्थात्‌ सबके अन्तरात्म- 
खरूप॑से स्थित है | सर्वदा जीव्वोक्रि 
हृदयमें स्थित हैं, हृदयस्थित मनके 
द्वारा सुरक्षित है और मन्वीश-- 
ज्षनाध्यक्ष है| जो इसे जानते हैं वे 
अमर हो जाते हैं ॥१३॥ 
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परमेच्वरके सर्वात्ममाव या विराट-स्वरूपका वर्णन 
पुरुषो5न्तरास्मेत्युक्तं पुनरपि । वह परमेश्वर पुरुष एवं अन्तरात्मा 
5 "आल है-- यह कहा गया, अब सबकी 
सर्वात्मान॑ द्शयति--सर्वख् तद्॒पता प्रदर्शित करनेके लिये श्रुति 
तावन्मात्रत्वप्रर शनार्थम्र्‌ | उक्त | फिर भी उसका सर्वात्ममाव दिखाती 

हल .. | है। कहा भी है-“अध्यारोप और 
च--अध्यारोपापशदास्यां नि- | अपवादके होरा निष्प्पश्नकों प्रपश्चित 
५प्रपञ्च॑ प्रपश्चयते/! इति । किया जाता है” इत्यादि । 


सहस्रशीषोी पुरुष: सहस्राक्ष सहस्रपात्‌ । 
स॒भूमि विश्वतो बृत्वात्यतिष्ठदशाडूगुलम्‌ ॥१४॥ 


वह सहख्त शिर, सहस्न नेत्र और सहस्त चरणोंवाला है तथा पूर्ण है । 
वह भूमिको सब ओरसे व्याप्त कर अनन्तरूपसे उसका अतिक्रमण करके 
स्थित है। [ अथवा ऐसा अर्थ करना चाहिये कि नामिसे ऊपर दश 
अकछुल परिमाणवाले हृदयमें स्थित है ] ॥ १०॥ 


सहस्राण्पनन्तानि शीषोण्य- इसके सहक्ष अर्थात्‌ अनन्त शिर” 
हैं इसलिये यह सहस्नशिरवाला है | 
स्पेति सहस्रशीर्षा । पुरुष: पूर्ण; । हम अल कल 


एयमुचरत्र योजनीयम्‌। स भूमिं [आगेके विशेषणोंका भी अर्थ कर लेना 


१, अध्यारोप ओर अपवाद ये बेदान्तके पारिभाषिक दब्द हैं | क्रिसी सत्य 
चस्तुमें अस्त्य पदार्थका भ्रम होना अध्यारोप है; जेसे रज्जुर्मे सर्पकी भ्रान्ति; त्तथा 
उस असत्य पदार्थके बाधपूर्वक परमार्थ-सत्यको प्रदर्शित कराना अपवाद है; जेंसे 
कल्पित सर्पके निराकरणद्वारा उसकी अधिष्ठानभूता रज्जुका भान | इसी प्रकार 
निष्प्रपश्च॒ ब्रह्ममें मायाका आरोप करके प्रपश्चप्रतीतिकी व्यवस्था की जाती है ओर 
प्रपश्चके अपवादद्वारा झुद्ध ब्रह्मक्रा साक्षात्कार कराया जाता है | परन्तु वस्तुतः ये 
दोनों प्रपद्चके ही अन्तर्गत हैं, अखण्ड चिन्मात्र शद्ध ब््ममें तो किसी भी प्रकारके 
अध्यारोप या अपवादका अवकाश ही नहीं है । इस प्रकार अध्यारोप ओर अपवाद- 
के द्वारा उस निर्विशेषका सविश्येषसूपसे वर्णन किया जाता है | 


इवे० उ० १२--- 
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शव सर्वतो5न्तवहिश्च॒ घृत्वा | चाहिये।# वह भूमि अर्थात्‌ संसार- 
; को सर्वतः--वाहर और भीतरसे 
व्याप्यात्यतिष्ठदतीत्य खुवन सम- | व्याप्त करके संसारका भी अतिक्रमण 
करके स्थित है | दशाहुलू अर्थात्‌ 
अनन्त--अपार रूपसे । अथवः 
मित्यर्थ: । अथवा नाभेरुपरि दशा-| गमिसे ऊपर जो दश अहुक 
परिमाणवाला हृदय है उसमें स्थित 

जुल हृदयं तत्राधितिष्ठति ॥१४॥ है ॥ १४॥ 


घितिष्ठति । दशाह्ुुलमनन्तमपार- 


बा ॥८/ उकक 
ननु स्ोत्मत्वे सम्रपञ्चं ब्रह्म किन्तु सर्वात्मक होनेपर तो ब्रह्म 
सप्रपश्च॒ ( सविशेष ) सिद्ध होगा, 
य्यात्तद्रथति रेकेणामावादित्याह-- क्योंकि उससे अतिरिक्त अपश्वकी सत्ता 
ही नहीं है, इसपर श्रुति कहती है-- 
पुरुष एवेदर सर्व यद्भुतं॑ यत्च॒भव्यम्‌ । 
उतामृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥१५॥ 
जो कुछ भूत और भविष्यत्‌ है एवं जो अन्नके द्वारा इद्धिको प्राप्त 
होता है वह सब पुरुष ही है; तथा वही अम्ृतल्व ( मुक्ति ) का भी 
प्रभु है ॥| १५॥ 
पुरुष एवेद्मिति | पुरुष एवेद |. “पुरुष पएवेंदम? इत्यादि | यह 
जो अन्नसे बढ़ता है तथा यह जो 
वर्तमान दिखायी देता है तया जो 
स्व्यते वतमान॑ यद्भत॑ यच््‌ भव्य॑ कुछ भूत और भविष्यत्‌ हैं वइ सब 
पुरुष ही है। इसके सिवा, वह 
भविष्यत । किश्व--उतासृतत्व- | अम्ृतत्वका ईशान है अर्थात्‌ अमरण- 


& अर्यात्‌ सदस्त यानी अनन्त अकभ्षि ( नेत्र ) और पाद ( चरण ) होनेके 
हे कारण वह्ट सहत्लाक्ष ओर सहस्तपाद है। 


सत्र यदन्नेनातिरोहति यदिद॑ 
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स्पेशानो5मरणधर्मत्वस्थ कैबल्य- | धर्मत्ल यानी कैवल्यंपदका भी प्रभु 
नि है । तथा जो भन्नसे बढ़ता है, जो 
स्पेशानः । यज्चान्नेनातिरोहति |. ह 

विद्यमान है उसका यह खामी 


यहतते तस्येशानः | १५।। | है ॥ १५॥ 
पुनरपि निर्विशेष॑ प्रतिपाद-| फिर भी उसको निर्विशेष प्रति- 
पादन करनेके लिये श्रुति दिखलाती 
यितुं दशेयति-- हनन 
सबंतःपाणिपादं तत्सवतो$क्षिशिरोमुखम्‌ । 
सर्वतः श्रुतिमछोके . सबमाबृत्य तिष्ठति ॥१६॥ 
उसके सब ओर हाथ-पाँव हैं, सब ओर आँख, शिर और मुख हैं 
तथा वह सर्वत्र कर्णोवाल्य है एवं छोकमें सबको व्याप्त करके स्थित है ॥१६॥ 
सर्व इति । सर्वत३| 'सर्वतः? इत्पादि | उसके सब 
पणयः पादाश्रेति सर्वतः- ओर हाय-पाँव हैं इसलिये वह सवंत:- 


पाणिपार् धतो5क्षीणि पाणिपाद है, तथा सब ओर आँख, 
पाणिषाद ततू । सवताउश्ञात । हर और मुख हैं इसलिये सबेतो- 


शिरांसि मुखानि च यसय॒ तत्सब- | :क्षिशिरेप्तत है । उसके सब ओर 
तो$क्षिशिरोम्ुखस्‌ । संत: श्रुति; | श्रुति--कर्ण हैं इसलिये वह सर्वतः 
श्रवण मस्पेति श्रुतिमत्‌ । लोके | श्रुतिमान्‌ है । तथा यह छोकरमें 
प्राणिनिकाये सब्रमावृत्य संव्या- | अर्थात्‌ ग्राणिसमूद्में सबको आइत 

प्य तिष्ठति ॥ १६॥ --्याप्त करके स्थित है ॥१६॥ 

““ज७७४८७६-:८-७८७ _. 
आत्माके देहावस्थान और इन्द्रिय-पस्बन्धराहित्यका निरूपण 

उपाधिभूतपाणिपादादीन्द्रि. | उपाधिमूत पाणिपादादिके अष्या- 
याध्यारोपणाज्क्षेयय तद्वत्ताशड्ा गत हक 
ह ज्ञेय ( ब्रह्म ) उनसे युक्त है इसी 


मा भूदित्येवमर्थमुत्तरतों सन्त्र;-- | अ्रयोजनसे आगेका मन्त्र है--- 
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सर्वेन्द्रियगुणा भासं सर्वेन्द्रियविवर्जितम्‌ । 


सवस्य॒प्रभुमीशानं सवेस्थ शरणं बूहत्‌ ॥१७०॥। 
व्रह समस्त इन्द्रियवृत्तियोंके रूपमें अवभासित होता हुआ भी समस्त 
इच्ियोंसे रहित है, तथा सबका प्रभु, शासक और सबका आश्रय एवं 
कारण है ॥ १७॥ | 
सर्वेन्द्रियेति | सर्वाणिंच तानी- |. 'सर्वेन्द्रिय०? इत्यादि । श्रोत्रादि 
इन्द्रियोंसे लेकर अन्तःकरणपर्यन्त 
जो समस्त इन्द्रियाँ हैं वे सर्वेन्द्रिय- 
पदके गअहणसे य्ह्दीत होती हैं। 
अन्तःकरण और बाह्य करण जिसकी 
उपाधि हैं वह परमात्मा उन समस्त 
इन्द्रियंकि अध्यवसाय, संकल्प एवं 
श्रवणादि गुणोंसे गुणबान्‌ -सा भासता 
है। इसलिये वह सर्वेन्द्रियमुणा भास 
है | तात्पर्य यह है कि उसे समस्त 
इन्द्रियसते व्यापारयुक्त-ला जानना 
चाहिये; जेसा कि “ध्यान करता 
हुआ-सा, चेश करता हुआ-सा? 
श्यादि श्रुतिसे ज्ञात होता है। 
किन्तु वह किस कारणसे व्यापारयुक्त- 
सा ग्रहण किया जाता है [ वास्तवमें 
व्यापार करता है-ऐसा क्यों नहीं 
माना जाता ? ] इसपर श्रुति कदती 
है- 'सर्वेन्द्रियव्रिवर्जितम! अर्थात्‌ 
वह समस्त इन्द्रियेंसि रहित हैं । 
अतः उसे इन्द्रियोके व्यापारोंसे 
ऋरणव्यापारेवर्याग्रत॑ तज्लेयम्‌ । | व्यापाखान्‌ नहीं जानना चाहिये । 


न्द्रियाणि है 














स्त/करणपय्यन्तानि सर्वेन्द्रियग्रह- 
णेन गृद्यन्ते | अन्त+करणवहि- 
अऋरणोपाधिभूतः सर्वेन्द्रियगुणे- 
रध्यवसायसंकल्पश्रवणादि भिगुण- 
वदाभासत इति सर्वेन्द्रियगुणा- 
सासम्‌ । सर्वेन्द्रियेव्याप्रतमिव 
तज्ज्ेयमित्यथं/ । “ध्यायतीव 
लेलायतीव” (बृ० 3० ४७। ३ | ७) 
' हृति थ्रुतेः | कसात्पुन; कारणा- 
त्तद्नथागतमिवेति गृद्मते!हत्याह- 
'सर्वेन्द्रियविवर्जितम! संर्वेकरण- 


रहितमित्यथं: । अतो न च 


अध्याय ३]. शाइूरभाष्याथ श्८१ 
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सर्वे जगतः प्रश्ममीशानम्‌ | | वह समस्त जगत॒का प्रमु और 
स्वस्थ शरणं परायणं बृहत्कारणं | शासक है तथा सबका शरण-- 


च्‌॥१७॥ आश्रय और बृद्दतू-कारण है॥१७॥ 
-+#२०ककृण--।२९ --- | 
 किश्व-- तथा-- 


नवद्वारे पुरे देही हश्सो लेलायते बहिः । 
बश्शी सर्वस्थ छोकस्य स्थावरस्य चरस्थ च।१८॥ 


सम्पूर्ण स्थावर-जंगम जगत्‌का खामी यह हंस ( परमात्मा ) देहा- 
भिमानी होकर नव द्वारवाले [ देहरूम ] पुरमें बाह्य विषयोंकों ग्रहण 
करनेके लिये चेष्ठा किया करता है || १८ ॥ 


 नवद्वार इति । नवद्वारे शिरत्ति | 


सप्तद्वाराणि 8 अवाची पुरे देही 
विज्ञानात्मा: भूत्या कार्यकरणो- 
पाधिः सनन्‍्हंसः प्रमात्मा हन्त्य- 
विग्रात्मक॑ कार्यमिति, लेलायते 
चलति बहिविंपयग्रहणाय । वशी 
सर्बस्स लोक खावरस चरत् 


च्‌। १८॥ 


नवद्वारे! इत्यादि | [ दो 
आँख, दो नाक, दो कान और 
एक मुख-इन ] सात शिरके और 
[ गुदा एवं लछिड्ढ ] दो निम्न- 
भागके इस प्रकार नी दाररोंवाले 
शरीरमें देही--विज्ञानात्मा यानी भूत 
और इन्द्रियरूप उपाधिवाला होकर 
यह हंस--परमात्मा बाह्य विषयोको 
ग्रहण करनेके लिये चेश करता--- 
चलता है | यह अविद्याजनित कार्यक्षा 
हनन करता है इसलिये हंस है | तथा 
यह स्थावर-जंगम समस्त ठोकझृझा 
वशी ( खानी ) है ॥ १८ ॥ 


2४72-०३... 
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१८२ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ३ 
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ब्रद्मका निरविश्ेष रूप 


एबं तावत्सवास्मक ब्रह्म प्रति- 
पादितम्‌ । इृदानीं निविकारा- 
ननन्‍्दखरूपेणानुदितानस्त मितज्ञा- 
नात्मनावखितं परमास्मानं दर्श- 
यितुसाह-- 
...... अपाणिपादों जबनों 


इस प्रकार यहाँतक ब्रह्मका सर्वात्मि- 
भावसे प्रतिपादन किया गया; अब: 


अपने निर्विकार चिदानन्दखरूपसे 
तथा कभी उदित एवं अस्त न होनेवाले 
जशानखरूपसे स्थित 


परमान्माको 
प्रदर्शित करनेके लिये श्रुति कहती है - 


ग्रहता 


हु पद्यत्यचक्ठुः स श्वणोत्यकर्णः । 
स वेत्ति वेध्चं न च तस्यास्ति बेचा 
तमाहुरग््यं पुरुष॑ महान्तम्‌ ॥१९॥ 
बह हाथ-पाँत्से रहित होकर भी वेगवान्‌ और ग्रहण करनेवाला है, 
नेत्रहीन होकर भी देखता है और कर्णरह्िित होकर भी घुनता है | वह 


सम्पूर्ण वेधवर्गको जानता है, किन्तु उसे जाननेवाछा कोई नहीं है । उसे 
( ऋषियोंने ] सबका आदि, पूर्ण एवं महान्‌ कहा है ॥१९॥ 


अपाणिपाद इति | नाख 
पाणिपादावित्यपाणिपाद! . । 
जबनो दरगामी । ग्रहीता पाण्य- 
मावे5पि सग्राही | पश्यति सबबे- 
मचक्षुरपि सन्‌ | शणोत्यकर्णो- 
5पि | स वेत्ति वेध॑ सर्वज्ञत्वाद- 
मनस्कोषपि । न च तस्यास्ति 
चेचा “नान्योष्तोइस्वि द्रष्टा” 


“अपाणिपाद:”? इत्यादि | इसके 
पाणि और पाद नहीं हैं, इसलिये 
यह अपाणिपाद है । [ पैर 
न होनेपर भी ] जवन---दूरगामी 
है और प्रह्मता--हाथ न होने- 
पर भी सबको ग्रद्ण करनेवाल 
है । यह नेत्रहीन होनेपर भी सबको 
देखता है, कर्णद्वीन होनेपर भी 
सुनता है और अमंनस्क होनेपर भी 
सर्वज्ञ होनेके कारण वेबवर्गको जानता 
है । किन्तु कोई उसे जाननेवाला 
नहीं है, जेसा कि “इससे मित्र 


अध्याय ३ ] शाह्ूरमाष्यार्थ १८३ 
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दब्चु० 3० ३। ७। २३) इति श्रुते! | | कोई दर नहीं है?ः इस श्रुतिसे सिद्ध 


80०0 286 होता है| उसे [ ऋषियोंने ] सबका 
हुरग्रय॑ कारणत्वा- । 
तम प्रथम सवे |; कारण होनेसे अग््य-प्रथम और पुरुष 


पुरुष पू० महान्तम्‌ ॥१९॥ | -पूर्ण एवं महान्‌ कहा है ॥१९॥ 


+++-च्कक-क्वट:-5२८-.- 


आत्मन्नानसे शोकानिव््तिका निरूपण 
किश्व--- | तथा--- 
अणोरणीयान्महतो महीया- 
नांत्मा गुहायां निहितो5स्य जन्तोः । 
तमकतुं पश्यति वीतशोको 
घातुः प्रसादान्महिमानमीशम्‌ ॥ २०॥ 
यह अणुसे भी अणु और महानसे भी महान्‌ आत्मा इस जीवके 
आअन्तःकरणमें स्थित है | उस विषयभोगसंकल्पशून्य महिमामय आत्माको 


जो विधाताकी कृपासे ईख्ररूपसे देखता है वह शोकरहित हो 
जाता है ॥ २०॥ 


अगोरणीयानिति । अगोः | “अणोरणीयान्‌? इत्यादि | अगु 
सछ्मादप्यणीयानणुतरः । महतो | अर्थात्‌ सक्ष्मसे भी सूक्ष्मतर, महृत्‌- 


एणान्महीयार ,।। . अकाशादि ] महत्तयुक्त परिमाणों- 
सहत्त्वपरि माणान्मही या न्महत्तर। । के मदर 5 ऐसा जा आग 


स॒चात्मास्य जन्‍्तोन्रे्मादि- | वह इस जीवके अर्थात्‌ अद्मसे 
स्तम्बपर्यन्तस्य  प्राणिजञातस्थ | लेकर स्तम्ब्रपर्यन्‍्त सभी प्राणियेकि 


त गुहा--छद॒यमें निहित है; अर्थात्‌ 
भृतः 5 

जुहाया हद निहित आत्म , | उनका खरूपभूत होकर स्थित 

स्थित इत्पथं:। तमात्मानमक्रतुं | है | जो पुरुष अक्रतु---विषय- 


विषयभोगसझूल्परहितमात्मनो | भोगके संकल्पसे रद्धित, अपने ही 


२८४ 


श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय रे 
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सहिसान॑ कर्मनिमित्तवृद्धिक्षय- | 
रहितमीश पश्यत्ययमहमस्मीति 
साक्षाज़ानाति य/ स वीतशोको 
मवति | केन तहांसो पर्यति 
धातुरीश्वरस प्रसादात्‌ । प्रसन्ने 

हि परमेश्वरे तथाथात्म्यज्ञान- 
मुत्पयते | अथवेन्द्रियाणि धातव+ 
शरीरसस धारणात्तेषां प्रसादा- 
द्विषयद्रोपदर्शनमला्पनयनात्‌ । 
अन्यथा दुर्विज्ञेय आत्मा कामिमि; 


ग्राक्ृतपुरुष: | २० ॥ 


महिमान्वित खरूप और कर्मके कारण 
होनेत्राले वृद्धि एवं क्षयसे रहित इश्वर- 
रूप उस आत्माको देखता है; भर्थात्‌ 
'यही मैं हूँ? इस प्रकार साक्षात्‌ जानता 


' है, वह शोकरहित हो जाता है | किन्तु 


यह देखता किसकी सहायतासे है ! 
[ इसपर कहते हैं--.]] विधाता यानी 
ईश्वरकी कृपासे, क्योंकि ईश्वरके प्रसन्त 
होनेपर ही उसके वास्तविक खरूप- 
का ज्ञान होता है | अंथवा शरीरको 
धारण करनेके कारण इन्द्रियाँ ही धाठु 
हैं, उनके ग्रप्ताद यानी विषयोर्मे दोष- 
दर्शनके द्वारा मलछादिकी निद्वृत्ति 
होनेपर उसे देखता है, अन्यथा 
सकाम ग्राकृत पुरुषषोकि लिये तो 


आत्मा दुरविज्ञेय ही है ।| २० ॥ 


+-+<&75"-52*2.:२०---- 
आत्मस्रूपके विषयमें वहामवेत्ताका अचुसव 


उक्तमर्थ द्रढयितुं मन्त्रद्गनु- 
4 हे | 
भर दशंयति-- 
बेदाहमेतमजरं 





उपयुक्त अर्थको पुष्ठ करनेके लिये 
श्रुति मन्त्रद्रशका अनुभव दिखाती है-- 


पुराणं 


' सवोत्मानं॑ सर्वगतं॑ विम्लुत्वाव । 


जन्मनिरोधं 


प्रददन्ति यस्‍्य 


व्रह्मवादिना हि प्रवदन्ति नित्यम ॥ २१॥ 


कीं 


2. अधवास लेकर जो व्याख्या दे वह मूलमें ध्यानुप्र॒णादात्‌? पाठ मानकर 


डेट ज|ज 5» 
हु गया हे | 


अध्याय ३ ] 


शाहूरभाष्याथे 


१८५ 
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ब्रह्मतेत्ताछोग जिसके जन्मका अमाव बतलाते हैं और जिसे नित्य 


कहते हैं. उस जराशूज्य पुरातन सर्वात्माको, जो विभु होनेके कारण 


सबेगत है, मैं जानता हूँ ॥ २१ ॥ 


वेदाहमेतमिति । वेद जाने- 
हहमेतमजरं विपरिणामधमवर्जितं 
पुराणं पुरातनं स्वात्मानं सर्वेषा- 
मात्मभूतं सवगत विश्वत्वादाका श्व- 
वृद्दयापकत्वात्‌ । यर्थ च जन्म- 
निरोधमुत्पत्त्यमावं प्रवदन्ति ब्ह्म- 
वादिनो हि नित्यम्‌। स्पश्टोब्थे 
॥ २१ ॥ 


'वेदाहमेतम! इत्यादि | इस 
अजर अर्थात्‌ विपरिणामघर्मशझून्य और 
पुराण--पुरातन सर्वात्माकों सबके 
खरूपभूतको, जो विधु----आकाशके 
समान न्यापक होनेके कारण सर्वंगत 
है तथा ब्रह्मवेत्ताठोग जिसके जन्म- 
का अभाव नित्य बतलते हैं, में 
जानता हूँ शेष अर्थ स्पष्ट है॥२ १॥% 


डा 
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इति श्रीमद्ठोविन्दमगवत्यूज्यपादशिष्यपरमहं सपस्रिजकाचार्य- 
श्रीमच्छक्लरभगवर्प्रणीते स्वेताइबतरोपनिषद्धाष्ये 
तृतीयोड्ध्याय: ॥ ३ ॥ 
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# शीशइरानन्दजीने इस मन्त्रके उत्तरा्धकी व्याख्या इस प्रकार की है---““जन्म 
चनिरोधश्र जन्मनिरोधमुत्पत्तिनाशावित्यर्थ: प्रवदन्ति प्रकरण कययन्ति मूदा इति शेप: 
यस्य आत्मनः *'“ ब्रह्मवादिनः उत्पन्नतत््वसाक्षात्कारा हि प्रसिद्धा: प्रवदन्ति 
प्रकर्पेण कथयन्ति नित्यम |” अर्थात्‌ “धजन्म ओर निरोधका नाम जन्मनिरोध है वानी 
उत्पत्ति और नाश-इन्हें मूढलोग जिस आत्माके बतल्वते दे और जिसे तब्रह्मवादीलोग 
-- जिन्हें तत्त्वसाक्षात्कार हो गया है नित्य प्रतियादन करते £ |” भाष्यकी अवेध्ा 

यह अर्थ अधिक उपयुक्त जान पड़ता है, क्योंकि माध्यके अनुसार अर्थ करनेसे यहाँ 
प्प्रवंदन्तिः क्रियाका दूसरी बार प्रयोग शेनेका कोई मयोज्ञन नहीं जान पड़ता । 





चतुर्थ अध्याय 





परमेश्वरसे सदवुद्धिके लिये प्रार्थना... 
गहनल्वादस्थार्थय भूयों भूयो | .[ प्रस्तुत ] विषय गम्भीर होनेके 
| कारण इसका पुनः-पुनः निरूपण 
करना आवश्यक है, इसलिये अब 
चतुर्य॑ अध्याय. आरम्म किया 
जाता है- . 





वक्तनग्प इति चतुर्थो अध्याय 





आरभ्यते-- 
य एको5वर्णो बहुधा शक्तियोगा- 
हुणोननेका न्निहितार्थों दधाति । 
वि चेंति चान्‍्ते विश्वमादों स देवः 
सनो बुझ्त्या शुभया संयुनक्त ॥ १॥ 
सृष्टिके आरम्भमें जो एक और निर्विशेष होकर भी अपनी शक्तिके 
द्वारा बिना किसी प्रयोजनके ही नांना प्रकारके अनेकों वर्ण ( विशेष रूप ) 
धारण करता है तथा अन्तर्मे भी जिसमें विश्व छीन हो जाता है वह प्रकाश- 
खरूप परमात्मा हमें शुभ बुद्धिसे संयुक्त करे ॥ १ ॥ 
य एक हति । य एकोउद्वि-| “य एको' हत्यादि | जो 
तीयः परमात्मावर्णो जात्यादि-|'एप्मा सृश्टिके आसउ्म्मे एक-- 


रहितो नि्विशेष अद्वितीवी और अवर्ण--जाति 
रहितो निर्विशेष इत्यथः | बहुधा | आदिसे रहित अर्थात्‌ निर्विशेष 


नानाशक्तियोगाहर्णाननेकान्नि- | होनेपर भी शक्तिके योगस्ते निहितार्थ 


2 ह --कोई प्रयोजन न लेकर अर्थात्‌ 
हितार्थो5ग्रहीतप्रयो जन; खार्थ- खार्थकी अपेक्षा न करके बहुधा--- 


निरपेक्ष्‌ इत्यथः | दधाति विद्धा- | नाना ग्रकारके अनेकों वर्ण ( विशेष- 
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स्थादो । वि. चेति व्येति चान्ते | रूप ) धारण करता है तथा अन्तममें 
अलयकाले । चशच्दान्मध्येडपि | कालमें जिसमें विश्व छीन 


यसिन्विश्व॑ हो जाता है । “चान्ते? के “च? शब्द- 
यस्िन्विश्वं स देवो द्योतनख- | से यह तात्पर्य है कि मध्यमें भी 


आवो विज्ञानेकरस हत्यर्थः | स | जिसमें विश्व स्थित है वह देव--- 
 प्रकाशखरूप भर्थात्‌ विज्ञानैकरस 
परमात्मा हमें शुभ बुद्धिसे संयुक्त 
संयोजयतु ॥ १॥ . |करे॥ १ ॥ 


नो$साज्युमया बुद्धथा संयुनक्त 


न्--+ः््ध्कंाडऊर 2 ब्क-- 


परमात्माकी सर्वरूप ता 


यसात्स एवं स्रश तसिन्नेव | क्‍्योंके वही जगत्‌का रचयिता 
ओर उसीमें उसका लय होता है 
लुयस्तसात्स एवं सव॑ न ततो | अतः वही सर्वरूप है, उससे भिन्न 
कुछ भी नहीं है---यह बात आगेके 

'विभक्तमस्तीत्याह मन्त्रत्रयेण--- | तीन मनन्‍्त्रोसे कही जाती है-- 


तदेवाभिस्तदादित्यस्तद्वायुस्तदु चन्द्रमाः | 
तदेव शुक्र. तद़ह्मय तदापस्तत्पजापति; ॥ २॥ 
वही अग्नि है, वही सूर्य द्वै, वही वायु है, वही चन्द्रमा है, वही 
जुक्र ( शुद्ध ) है, वही ब्रह्म है, वही जल है और वही प्रजापति है ॥२॥ 


तदेवे ति। तदेवात्मतच्वमम्रि3 | | “तदेवाग्निः इत्यादि | वह 
आत्मतत्त ही अग्नि है, वही सूर्य 
सदादित्यः । एचशब्दः सत्र | है | आगे '्तदेव श॒क्रम? ऐसा देखा 


जाता है इसछिये “एवं शब्दका 
सबके साथ सम्बन्ध है। शेष अर्थ 
लात्‌ । शेपमजु । तदेव शुक्र | सरठ है | वही शुक्र यानी शुद्ध हैं 


संबध्यते तदेव शुक्रमिति दश- 
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शुद्धमन्यदपि दीप़िमन्नक्षत्रादि | | वा और भी जो दीतिशार्ली 
नक्षेत्रादि पदार्थ हैं वह भी वही है, 
तदूत्रह्म हिरण्यगर्मात्मा तदाप: से | तथा वही ब्रह्म--हिरण्यगर्भस्वरूप 
है, वही जल है और वही विराद- 

प्रजापति विराडात्मा ॥ २॥ | रूप प्रजापति है ॥ २॥ 





तवं त्री त्व॑ पुमानसि त्व॑ कुमार उत वा कुमारी । 
त्व॑ जीर्णो दण्डेन वच्बसि त्व॑ं जातो भव॒सि विश्वतो मुखः ॥ २॥ 


तू त्री है, व पुरुष है, तू ही कुमार या कुमारी है और वू ही बृद्ध 
होकर दण्डके सहारे चलता है तथा तू ही [ ग्रपद्चनहपसे ] उत्पन्न होने- 
पर अनेकरूप हो जाता है ॥ ३ ॥ 


स्पष्टो मन्त्राथः ॥ ३॥ । इस मन्त्रका अर्थ स्पष्ट है॥१॥ 
++<#9-च्व्छई- क-- १-० 
नीलः पतड़ी हरिती लोहिताक्ष- : 
स्तडिद्रभ ऋतवः समुद्राः । 
अनादिमत््व॑ विभुत्वेव वर्त॑से 
यतो जातानि झ्ुबनानि विश्वा ॥ ४ ॥ 
त्‌ ही नील्बर्ण भ्रमर, हरितवर्ण एवं छाल आँखोंबाला जीव ( शुकादि 
निकृष्ठ प्राणी ), मेव्र तथा [ ग्रीप्मादि ] ऋतु और [ सप्त ] समुद्र है । 


त्‌ अनादि है और सर्चनत्र व्याप्त होकर स्थित हैं तथा तुझहीसे सम्पूर्ण छोक 
उत्पन्न हुए हैं ॥ ० ॥ 


हल '्ब्कक न्‍्य श्ट ए (का >क | सा. 
नाल इति | च्मसदेति सत्र भतील:? इत्यादि | यहाँ 'लमेद 
( ठ ही ) इस पदका सबके साथ 
संवध्यत ! खवमद नील; पतद्नी | सम्बन्ध है | त्‌ ही नीछवर्ण प्रतइु- 
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अ्रमर।, पतनाद्वच्छतीति पतड़+ । | श्रमर है । नीचे गिरते चलनेके कारण 
हरितों लोहिताश्षः शुकादि- | “को पत्ञ कहते हैं।व्‌ ही 
हर हरित लोहिताक्ष है, अर्थात्‌ शुकादि 

. निकृष्ठा; आणिनस्लवमेवेत्यथंः । | (कट प्राणिवर्ग भी तःही है 6 
: तडिद्वर्मों मेघ ऋतवः समुद्र: । | ही तब्द्विम--मेव, ऋतु एवं समुद्र 
यस्ाच्यमेव.. सर्वस्थास्ममूतस्त- | + | रस भरकार क्योंकि तू ही सब- 

__ | का आत्मा है इसढिये तू अनादि 

खादनादिस्वमेव त्वमेवादयन्त- है---तेरा आदि और अन्त नहीं 
शल्यः, विश्वुत्वेन व्यापकत्वेन | है, जिससे कि विमु अर्थात्‌ व्यापक 
यतो जातानि झुबनानि विश्वानि | होनेके कारण, सम्पूर्ण भुवन उत्पन्न 


(0४॥ हुए हैं ॥ ० ॥ 
++-+-<क* लाई 2०० :९-:-*-7 
प्रकतिं और जीवके सम्बन्धका विचार 


इदानीं तेजोअवन्नलक्षणां प्रकृति |. अब छान्दोग्योपनिषद्‌में प्रसिद्ध 


न्दोग्योपनिपर तेज, अप ओर अनरूपा प्रकृतिको 
छान्दोग्योपनिषञ्नसिद्धासमजारूप आक अजित वात करे 


. क्स्पनया दर्शयति-- दिखलाती है--- 
अजामेकां लोहितशुक्लकृष्णां 
बह्ीः प्रजा: सजमानां सरूपाः | 
अजो झहोको जुषमाणो5नुशेते 
जहात्येनां मुक्तमोगामजो5न्यः ॥ ५ ॥ 


अपने अनुरूप बहुत-सी प्रजा उत्पन्न करनेवाली एक लोहित, शुक्र और 
कृष्णवर्णा अजा ( बकरी-प्रकृति ) को एक अज ( बकरा-जीव ) सेवन करता 
हुआ भोगता है और दूसरा भज उप्र भुक्तमोगाको त्याग देता है ॥७॥ ' 


१९० 
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अजामेकामिति। अजां प्रक्धतिं 
लोहितशुक्ककृष्णां तेजोध्वन्नलक्षणां 
चह्दी; प्रजा। सुजमानामुत्पाद- 
यन्तीं ध्यानयोगानुगतरशं देवा- 
त्मशक्ति वा सरूपा; समानाकारा 
अजो श्वेको विज्ञानात्मानादिकाम- 
कर्मविनाशित!. खयमात्मान॑ 


मन्यमानों जुपमाणः सेवमानों- 
उ्नुशेते मजते | अन्य आचार्योप- 


देशप्रकाशावसादिताविधान्ध कारों 


जहाति त्यजति ॥ ५॥ 


धअजामेकाम! इत्यादि | सरूपा 
-+रक समान आकाखालछी बहुत- 
सी प्रजा उत्पन्न करनेवाली छोहित- 
शुक्त-कृष्णा--तेज, अपू और अब- 
रूपा अजा--अकृतिको अथवा ध्यान- 
योगर्में स्थित ब्रह्मवादियोंद्वारा देखी 
गयी देवात्मशक्तिको एक अज--- 
विज्ञानात्मा, जो अनादि काम और 
कर्मद्वारा खरूपसे भ्रष्ट कर दिया 
गया है, इस प्रकृतिको ही अपना 
खरूप मानकर सेवन करता हुआ 
भोगता है और दूसरा ग़ुरुदेवके 
उपदेशरूप प्रकाशसे अविधान्धकार- 
के नष्ट हो जानेके कारण इसे छोड़ 
देता है || ५॥ 





जीव और ईश्चरकी विलक्षणता 


हदानीं सन्नभृतो परमार्थ- 


अब परमार्थत्लका निश्चय 
करानेके लिये दो सूत्रमूत मन्त्रोंका 


वस्त्ववधारणाथमुपन्पस्येते--. | उल्लेख किया जाता है-- 
दवा सुपणों सयुज्ञा सखाया 
समान वृक्ष परिषखजाते । 
तयोरन्‍्यः. पिप्पलं.. खाद्वत्त्य- 
नश्नन्ञन्यो अभिचाकशीति ॥ ६॥ 


सदा परस्पर मिटकर रहनेवाले दो सखा ( समान नामवाले ) 
छुपर्ण ( छुन्दर गतिवाले पक्षी ) एक ही बृक्षको आश्रित किये हुए हैं | 


अध्याय ४ ] 


शाह्रसाध्या् 
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उनमें एक उसके खादिष्ट फर्लोको भोगता द्ै और दूसरा उन्हें न मोगता 


हुआ देखता रहता है ॥ ६॥ 


हेति | दवा दो विज्ञानपरमा- 
त्मानो । सुपर्णा सुप्णो शोमन- 
पतनो शोमनगमनो सुपणणों पक्षि- 
सामान्याद्या सुपर्णो सयुजा 
सयुजो सर्वदा संयुक्तो । सखाया 
सखायो समानाख्यानो समा- 
नाभिव्यक्तिकारणो । एवं भूतो 
सन्‍्तों समानमेक॑ वृक्ष वृक्षमियो- 


च्छेदसामान्यादुवक्ष॑ शरीर परि- 
पसखजाते परिष्वक्तवन्ती समा- 
श्रितवन्तावेतों । 


तयोरन्वो5विद्याकामवासनाश्र- 
यलिड्रोपाधिविज्ञानात्मा! पिप्पर्ं 
कर्मफल॑ सुखदुःखलक्षणं खादु 
अनेकविचित्रवेदनास्वादरूपमत्ति 
उपभुझ्लडविवेकत) । अनश्नन्नन्‍्यो 
नित्यशुद्धवुद्धयुक्त स्वमावः परमे- 
श्वरोषमिचाकशीति सब मपि पहय- 


ब्ास्ते | ६॥ 


द्वा सुपर्णाः इत्यादि | द्वा-- 
दो विज्ञानात्मा और परमात्मा, जो सुपर्ण 
हैं. अर्थात्‌ शुभ पतन--झ्जयुभ गमन- 
वाले होनेते सुपर्ण हैं, अथवा 
पक्षियोंके समान होनेसे जो सुपर्ण 
कहलाते हैं, और सयुजू- सर्वदा 
संयुक्त रहते हैं तथा सखा हैं--- 
जिनके आख्यान ( नाम ) यानी 
अभिव्यक्तिके कारण समान हैं । 
ऐसे वे दोनों समान यानी एक ही 
वृक्षको--इक्षेके समान नाझमें 
समानता होनेके कारण शरीर दक्ष 
है, उप्ते परिष्वक्त किये हैं अर्थात्‌ 
ये दोनों उसपर आश्रित हैं | 


उनमें एक---अविया, काम और 
वासनाओंके आश्रयभूत लिज़देहरूप 
उपाधिवाछा विज्ञानात्मा अविवेकवश 
उसके स्वादु-अनेक विचित्र वेदना- 
रूप स्वादवाले. पिपढ----छुख- 
दुःखरूप कर्मफलोंको भोगता है 
तथा अन्य - नित्यशुद्धवुद्धमुक्त- 
स्वरूप परमात्मा उन्हें न भोगता हुआ 
उन सभीको देखता रहता है ॥६॥ 


$का::ाअ 0-5 <7७छछढ 
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तत्रेवे सति-- । ऐसा होनेपर--- 
समाने वृक्षे पुरुषी निमग्नो- 
(नीशया शोचति मुदामानः | . 
जुटं यदा पर्यत्यन्यमीश- 


मस्य महिमानमिति बीतशोकः ॥ ७ ॥ 


उस एक ही वृक्षपर जीव [ देहात्मभावमें ] डबकर मोहप्रस्त हो 
दीनभावसे शोक करता है। जिस समय यह [ अनेकों योगमार्गोंसे ] 
सेब्रित और देहादिसे भिन्न ईख़र और उसकी महिमाको देखता है उत्त 
समय शोकरह्ित हो जाता है ॥ ७॥ 


समाने वृक्षे शरीरे पुरुषो 
भोक्ताविधाकामकर्मफलरा पादि- 
गुरुभाराक्रान्तो5लाबुरिव समुद्र- 
जले निमग्रो निश्येन देहात्म- 
मावमापन्न।अग्रमेवाहममुष्य पुत्रो- 
इस्र नप्ता कृशः स्थूलों गुणवात्नि- 
गुंणः सुखी दुःखी' इत्येव॑प्रत्ययो 


नान्यो5स्त्यसादिति जायते ग्रि- 
यते संयुज्यते च संचन्धिवान्धने! । 
अताइ्नीशया “न कस्यचित्सम- 


एक ही दक्ष यानी शरीरमें पुरुष 
---भोक्ता जीव अविद्ा, काम, कम, 
कर्मफल और रागादिके भारी भारसे 
आक्रान्त हो समुद्रके जछमें इवे हुए 
तँँवेके समान यानी निश्चय ही 
देहात्ममावको प्राप्त हुआ-- प्यह 
देह में हूँ, में अमुकका पुत्र हूँ, 


उसका नाती हूँ, कृश हूँ, स्थूल हूँ, . 


गुणवान्‌ हूँ, गुणहीन हूँ, छुखी हूँ, 
दुःखी हूँ? इस प्रकारके प्रत्यर्योत्राठछा 
हो, ऐसा समझकर कि इस देह्से 
भिन्न कोई ओर नहीं है जन्मता, 
मरता एवं अपने सम्बन्धी बन्वुओंपे 
संयुक्त होता है | अत: अनीशतासे 


--मैं किसी कार्यके लिये समर्थ नद्दीं 


थोडह पुत्रो मम्र नष्टों सता मे | हूँ, मेरा पुत्र नष्ट हो गया, स्री मर 


 ! 
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भार्या किं मे जीवितेन' हत्येवं दीन- | गयी अब मेरे जीनेसे क्या छाम है ?? 


मावो5नोशा तया शोचति सन्‍्त- | 


च्यते मुल्यमानो<्नेकेरनर्थप्रकारे- 


रविवेकतया विचित्रतामापथमान;] 


: स॒ एव प्रेततियंडमनुष्यादि- 
योनिष्वापतन्दु!खमापन्नः कदा- 
चिदनेकजन्मशुद्धधमसश्वयन- 


निमित्तं केनवित्परमकारुणिकेन 


दर्शितयोगमार्गो 5हिंसास त्यत्रह्म- 

चयेसबेत्या गसमाहितात्मा सन्‌ 
शमादिसम्पन्नो जुष्टं से वितमनेक- 
सोगमार्गयदा यसिन्काले पश्यति 
ध्यायमानो5न्य॑ वृक्षोपाधिलक्षणा- 
हिलक्षणमसंसारिणमशनायाचसं- 
स्पृष्ट सर्वान्तरं परमात्मानमीशमस्‌ 
अयंपहमसीत्यात्मा सवेस्प समः 
सर्वभूतान्तरथो . नेतरोडविद्या- 
जनितोपाधिपरिच्छिन्नो मायात्मा' 


इस प्रकारका दीनभाव ही अनीशा 
( असमर्थता ) है उससे युक्त होकर 
और मोहमग्रस्त होकर यानी अन्थक्े 


अनेकों ग्रकारोंसि अविवेकबश विचित्र 
स्थितिको प्राप्त होकरं शोक अर्थात्‌ 


सनन्‍्ताप करता है | 

वही प्रेत, तिर्यक्‌ एवं मनुष्यादि 
योनियोंमें पड़कर दुःख भोगता है । 
जब कभी अनेक जनन्‍्मेंके सद्वित 
पुण्यकर्मविपाकसे कोई परमक्ृपालु 
आचाये॑ उसे योगमार्गका उपदेश 
कर देते हैं तो वह अहिंसा, सत्य, 
ब्रह्मचर्य एवं सर्वत्यागके द्वारा समा- 
हितचित्त और शमादि साधनोंसे 
सम्पन्न हो अनेक योगमार्गोंसे सेवित 
अन्य यानी वृक्ष (देह ) रूप 
उपाधिसे भिन्न; संसारधर्मशून्य, 
क्षुधादिसे असंस्पृष्ट, सर्वान्तर्यामी ईश्वर 
परमात्माका ध्यान करता हुआ उसे 
देखता है | अर्थात्‌ भमैं यह हूँ, अर्थात्‌ 
मैं सबमें समान और समस्त प्राणियोकि 
भीतर स्थित आत्मा हूँ, अविद्याजनित 
उपाधिसे परिच्छिन्न मायात्मा नहीं 
हूं इस प्रकार साक्षात्कार करता है 
और उसकी विभूतिरूप महिमाको 


इति विभूतिं महिमानसिति जगद्गूप-| देखता है यानी यह जगद्भप महिमा 
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मस्येद महिमा परमेश्वरस्येति | इस परमात्माकी ही है---ऐसा जिस 
दे पे गीतों समय देखता है उस समय यह 
यदेव॑पश्यति तदा वीतशोकों | ज्लोकरहित हो जाता है। अर्थात्‌ 
सम्पूर्ण शोकसागरसे मुक्त यानी 
कृतकृत्य हो जाता है । अथवा 
मुच्यते कृतकृत्यो मबतीत्यथः । | [ ऐसा अर्थ करना चाहिये कि ] 
जिस समय इस भोक्ता जीवकों यह 
अथवा जुप्ट यदा पश्यत्यन्यमीश- | वोगिसेवित अन्य-इश्वररूप अर्थात्‌ 
इस प्रत्यगात्माकी ही महिमारूप 
देखता हैं उस समय शोकरहित हो 
हति तदा बीतशोको मवति॥७॥ | जाता है ॥७॥ 


भमवति। सर्वस्राच्छोकसागरादि- 


रे नर 
मस्यव प्रत्यगात्मनो महिमानम्र्‌ 





ब्रद्षकी अधिष्ठानरूपता और उसके ज्ञानसे कृतार्थता 
इृदानीं तद्दिदां छृतार्थवां। अब श्रुति ब्रह्मवेत्ताओंकी ऋतार्थता 
दशेयति-- ._ प्रदर्शित करती है-- 
ऋचो अक्षरे परमे व्योमन्‌ 
यरिमन्देवा अधि विद्वे निषेदुः । 
यस्तं न वेद किम्रचा करिष्यति 


य॒दइत्तद्विदुस्त इमे समासते ॥८॥ 
जिसमें समत्त देवगण अधिष्टित हैं उस अक्षर परवषोममें ही वेदत्रय 
स्थित हैं [ अर्थात्‌ वे भी उसीका ग्रतिपादन करते हैं ] | जो उसको नहीं 
जानता वह वेदोंसे ही क्‍या कर लेगा : जो उसे जानते हैं वे तो ये झृतार्ष 
हुए स्ित हैं ॥ ८॥ 
ऋच इति । वेदत्रयवेद्रेष्धर | 'ऋचः? इत्यादि | वेदत्रयत्रेध 
परमे व्योमन्व्योम्न्याकराशकल्पे | अक्षर परमाकाशर्मे--आकाशसब्श 
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यस्मिन्देवा अधि जिश्वे निषेदुः--। पख्रह्ममें, जिसमें समस्त देवगण 

अधिष्ठित हैं--उसके आश्रयसे स्थित हैं. 
उस परमात्माको जो नहीं जानता 

परमात्मानं न वेद किम्नचा | वह वेदसे क्या कर लेगा! और जो 

उसे जानते हैं वे तो ये सम्यक्‌ 

। प्रकारसे रहते हैं अर्थात्‌ कृतार्थ हुए . 
समासते-कृतार्थास्िष्ठन्ति ॥८॥ | खत हैं ॥ ८ ॥ 


आश्रितास्तिष्ठन्ति । यस्‍स्त॑ 


करिष्यति १ य इत्तदिदुस्त इमे 





मायोपाधिक इंथर ही सबका स्रष्टा हे 
इदानीं तस्थेवाक्ष॒रस्स मायोपा-। अब श्रुति उस अक्षर परमात्माका 


घिक तलिमिलेलस ही मायारूप उपाधिके कारण जगतु- 
गत्सष्टत्वं 
घिक॑ जगत्सष्ट्त्व॑ तत् ध । ॥आ और अालिविसिन जा: 


मेदेन दर्शवति-- अलग दिखलाती है--- 
छन्दांसिं यज्ञाः क्रतवो ब्रतानि 
भूतं॑ भव्यं यत्च वेदा बदन्ति ! 
अस्मान्मायी सजते विश्वमेत- 
त्तरिमंश्रान्यो मायया संनिरुडः ॥ & ॥ 


बेद, यज्ञ, क्रतु, अत, भूत, भविष्य और वर्तमान तथा और भी जो 

कुछ वेद बतलाते हैं वह सब मायावी ईश्वर इस अक्षरसे ही उत्पन्न 
करता है, और उस (ग्रपश्च ) में ही मायासे अन्य-सा होकर बँवा 

हुआ है ॥ ९॥ 

उन्दांसीति। छन्दांसि ऋग्य- |. हन्दांसि! इत्यादि।ऋग, वजु:, 
साम और अथवंसंज्ञक वेद छन्द हैं, 

जु/सामाथर्वान्विस्साख्या वेदाः | | बंधन राम नेट का 
देवयज्ञादयो यूपसंबन्धरहितवि- वे देवयज्ञादि विहित कमे यज्ञ कहलाते 
१, जगत्‌का उपादानकारणत्व | २. जगत्‌का निमित्तकारणल । ्् 
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हितक्रियाश्व यज्ञ) | ज्योतिष्टो मा- 
दय; ऋतव; | व्रतानि चान्द्रायणा- 
दीनि । भूतमवीतम्‌ । मव्यं 
मविष्यत्‌ । यदिति तयोमध्य- 
वर्ति वर्तमार्न सचयति | चशव्दः 
समुच्चयार्थ' । यज्ञादिसाष्पे 
कर्मणि प्रपज्चे भूतारों च चेदा 


एवं मानमित्येतत्‌ । यच्छब्द: 


हैं, ज्योतिशेमादि याग क्रतु हैं तथा 
चान्द्रायणादि त्रत हैं। भूत---जो 
बीत चुका है, भव्य---जो होनेवाला 
है | प्यतः यह पद उनके मध्यवर्ता 
वर्तमानका सूचक है और “च!? शब्द 
सत्रका समुच्चय करनेके लिये है । 
तात्पर्य यह है कि यज्ञादिसाध्य कर्म 
और मभूतादि प्रपन्नमें वेद ही प्रमाण 
हैं । मलमें प्यत्‌ः शब्दका सबके 


सर्त्र संबध्यते। अस्ात्पकृता- | साथ सम्बन्ध है | इसका सम्बन्ध 


दक्षराद्रक्षणः पूर्वोक्त सबमुत्पद्यत 


शति संबन्धः) । 
अविकारसि्रिह्नण) कथ॑ प्रपश्ची- 


पादानत्वमा इत्यत आह-मायी ति। 


कूट्यथापि खशक्तिवशात्सवबं- 
सप्ट्लमुपपतन्नमित्येतत्‌ । विश्व 
पूर्वेक्तप्रपञ्च सुजत उत्पादयति। 
खमायया कल्पिते तसिन्म्ृता- 
दिप्नपञ्चे मायग्रेवान्य इन संनि- 


रुद्ध! संबद्धोडविद्यावशगो भूत्वा 


इस प्रकार है कि जो कुछ पहले 
कहा गया है सब इस प्रकृत अक्षर 
ब्रह्मसे ही उत्पन्न होता है । 
अविकारी ब्रह्म किस प्रकार 
प्रपश्चका उपादान कारण हो सकता 
है! ऐसा प्रश्न होनेपर श्रुति कहती 
हँ-'मायी सजतेः इत्यादि | तात्पय॑ 
यह है कि कूटस्थ ब्रह्मका भी अपनी 
शक्तिके द्वारा सव॒का रचयिता होना 
सम्मत्र ही है| वह विश्व अर्थात्‌ 
पूर्वोक्त प्रपश्चकों उत्पन्न करता है | 
तथा अपनी मायासे कल्पित हुए उस 


मूतादि ग्रपश्चम वह मायासे ही अन्य- 
सा होकर बँब गया है, अर्थात्‌ 


अविद्याके वशीमृत होकर संसार- 
मसाससमुद्रे अ्रमतीत्यर्थ: (॥९॥ समुद्रमें भव्कता रहता है ॥९॥ 
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प्रकृति और परमेश्वरका स्वरूप तथा उनकी सर्वव्यापकता 


पूर्वोक्तायाः प्रकृतेमायात्व॑ 
तंदधिष्ठात सचिदानन्दरूपत्रक्षण- 
स्तद॒पाधिवश्यान्मायित्व॑ च चिद्रृ- 
पत्थ मायावशज्ञात्कल्पितावयव- 
० $__ छह» ए्‌ 
भूतेः कार्यऋरणसंघातेः सब 
: भूरादीद॑ परिच्श्यमानं जगद्द याप्तं 
चेत्याह-- 


पूर्वोक्त प्रकृति. माया है और 
उसका अधिष्ठाता सच्िदानन्दखरूप 
ब्रह्म उस ( मायारूप ) उपाधिके 
कारण मायाबी है तथा उस चिद्रूप 
ब्रह्मके मायाके कारण कल्पित हुए 
अवयवरूप कार्य-करणसंघातप्ते यह 
दिखायी देता हुआ भूरलेकादि सम्पूर्ण 
जगत्‌ व्याप्त है---इस आशयसे श्रुति 
कहती है--- 


मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वस्म्‌ | 
तंस्यावयवभूतैरठ॒ व्याप्त सर्वंरिदं जगत्‌ ॥१०॥ 


प्रकृतिकों तो माया जानना चाहिये और महेश्वरकों मायावी | 
उसीके अवयवभूत [ कार्य-करणसंघात ] से यह सम्पूर्ण जगत्‌ 


व्याप्त है | १० ॥ 

मायां त्विति। जगत्परकृति- 
त्वेनाधस्तात्सवंत्र . प्रतिपादिता 
प्रकृतिमायेवेति विद्याद्विजानी- 
यात्‌ । तुशब्दोष्वधारणाथथः । 
महांथासावीश्वस्थेति महेश्वरस्तं 
मायिनं मायायाः सचास्फूर्स्यादि- 
प्रदं तथाधिष्ठानत्वेन प्रेरयितारमेव 
विद्यादिति पूर्वण संत्रन्धः । तस्य 


मायां तु? इत्यादि | पीछे 
जिसका जगत्‌की प्रकृति ( कारण ) 
रूपसे स्चत्र प्रतिपादन किया गया 
है--वह प्रकृति माया ही है--. 
ऐसा जाने । यहाँ ध्तुः शब्द 
निश्चयार्थक है | जो महान्‌ और ईश्वर 
होनेके कारण महेश्वर है उसे मायावी 
--मायाको सत्ता-स्कृर्ति आदि 
देनेवाला तथा अधिष्ठानरूपसे उसे 
प्रेरित करनेवाढा जानना चाहिये- 
इस प्रकार इसका पूर्वोक्त “विदातू' 
क्रियासे सम्बन्ध है। उस प्रकृत 
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प्रक्रवस्य परमेश्वरस्थ रज्ज्वायधि- | परमेश्वरके, रज्जु आदि अधिष्ठानोंमि 
प्टानेपर कल्पितसर्पादिखानीयें! | कल्पित सर्पादिरूप मायिक अवयर्वोसि 
मायिकेः खावयवेरध्यासद्वारेदं | अध्यासद्वारा यह भूर्लोकादि सम्पूर्ण 
भूरादि सर्व व्याप्तमेव पूर्णमित्ये- | जगत्‌ व्याप्त यानी पूर्ण है | यहाँ भी 
तततुशब्दस्ववधारणार्थ/॥१०॥ | 'तः शब्द निश्चयार्थक ही है ॥१०॥ 


+-+-+-जप््स्व््फिंध्स्ड्क्ट+ 
कारण-बद्यके साक्षात्कारसे परम झान्तिकी प्रापि 


मायातत्कार्यादियोने! कूट-|. माया और उसके कार्यादिका 
मूलमूत कूटस्थ ब्रह्म अपने खतन्त्र- 
स्वस्थ खबशतोडथधिष्ठादर्स विय- | छूपसे सवका अधिष्ठाता है तथा' 
आकाशादि कार्योकी उत्पत्तिका हेतु 
है और उस शुद्धखरूपसे ही उसके 
सर्वाधिष्टाठु्वोपलक्षितसच्चिदान- | सर्वाधिष्ठातृल्से उपलक्षित ह्ोनेवाले 
सचिदानन्दखखूपसे '#मैं ब्रह्म हैँ? ऐसा 
एकल्-ज्ञान होनेसे मुक्ति होती है; 
न्म्ुक्ति च दश्शयति-- यह बात श्रुति दिखलाती है--- 


यो योनिं योनिमधितिष्ठत्येको 

यस्मिन्निदं स च वि चैति सर्वस्‌। 
तमीशानं वरदं देवमीड्य॑ 

निचाय्येमां शान्तिमत्यन्तमेति ॥१ १॥ 


जो अकेडा ही प्रत्येक योनिका अधिष्ठाता है, जिसमें यह सब सम्यक्‌ 
प्रकाससे छीन होता है और फिर विविवरूप हो जाता है उस सर्व- 


नियन्ता, वरदायक, स्तवनीय देवका साक्षात्कार करके सावक इस परम 
शान्तिको प्राप्त ह्वता है ॥ ११ ॥ 


दादिकार्याणामुत्पत्तिहेतुत्य॑ तेनेव 


न्दवपुपा ब्रह्मासीस्येकत्वज्ञाना- 
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थो योनिमिति | यो माया- 
विनिरमुक्तानन्देकघन! परमेश्वर 
योनि योनिमिति बीप्सथा मूल- 
ग्रकृतिमयावान्तरप्रकृतयों विय- 
दादयश सचितास्ता। प्रकृती: 
सत्तास्फूर्तिप्रदस्वेनाधिष्ठाय तिष्ठ- 
त्यन्तयो मिख्पेण | “य आकाशे 
तिष्ठन/” (बृ० 3० ३।७। १२) 
इत्यादि श्रुतः । एको- 
5ह्वितीयः | यसिन्मायाद्रधिष्ठात- 
रीश्वर हद से जगदुपसंहारकाले 
समेति संगच्छते लग प्राम्नोति । 
पुनः सृष्टिकाले विविधमेत्या- 
काशादिरूपेण नाना मवति | त॑ 
प्रकृतमधिष्ठावारमीशा।न नियन्तारं 
बरदं मोक्षप्रद॑ देवं द्योतनात्मक- 
मील्य वेदादिभिः स्तुत्यं निचाय्य 
निश्रयेन बह्माहमस्मीत्यपरोक्षी- 
कृत्य सुषुप्त्यादों प्रत्यक्षीकृता 
या सर्वोपरमऊक्षणा स्वजनीना 
शान्ति: सेदमा दरशिता तां 
प्रसिद्धामिमां शान्ति सर्वदु।ख- 


विनिमुक्तसुखेकतानखरूपां मुक्ति- 


धथ्यो योनिमः इत्यादि | जो 
मायातीत विश्युद्धानन्दधन परमेश्वर 
योनि-योनिको----“योनिं योनिम्‌” इस 
द्विरुक्तिसे मूलप्रकृतिरूपा' माया और 
अवान्तर प्रकृतिहपष आकाशादि-ये 
दोनों प्रकृतियाँ ( योनियाँ ) सूचित 
होती हैं उन. दोनों प्रकारकी 
प्रकृतियोंकी . सत्ता-स्क्वर्तिप्रदरूपसे 
अधिष्ठित करके अन्तर्यमीरूपसे 
स्थित है जेसा कि “जो आकाशमें 
स्थित है” इत्यादि श्रुतिसे सिद्ध 
होता है | जो एक--अद्वितीय है । 
जिस मायादिके अधिष्ठाता ईश्वरमें यह 
सम्पूर्ण जगत्‌ प्रढ्यकालमें संगत--- 
ल्यको प्राप्त होता है और फिर सृष्टि- 
कार्ल्मे विविधताको प्राप्त होता अर्थात्‌ 
आकाशादिरूपसे नानाकार हो जाता 
है उस प्रस्तुत अधिष्ठाता, ईशान--- 
नियन्ता, वरद-मोक्षप्रद, देव--- 
प्रकाशखरूप और ईड्य---वेदादि- 
द्वारा स्तुत्यको अनुभव कर मैं ब्रह्म 
हूँ” इस प्रकार निश्चयरूपसे प्रत्यक्ष 
कर घुषुप्ति आदिमें अनुभव की हुई 
जो सर्वोपरतिरूपा सर्वजनहितकारिणी 
शान्ति है वह यहाँ 'ददम? शब्दसे-- 
“इमाम! इस संकेतसे दिखायी गयी है, 
उस इस प्रसिद्ध शान्तिको अथांत्‌ सवे- 
दुःखशन्यछुखैकतानतारूपा मुक्तिको 
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मिति यावत््‌ । शुरूपदिष्टत- | प्राप्त हो जाता है। तात्पर्य यह है कि 
गुरुके उपदेश किये हुए “तत्तमसि! 

स्वमादिवाक्पजन्य छु तचज्ञानेना- | आदि वाक्योंसि उत्पन्न होनेवाले 
म्यक्तत्वज्ञानसे अविध। और उसके 

विद्यातर्कार्यादिविश्वमायानिवृत््या-| <;यादिरूप सम्पूर्ण मायाके निदृत्त हो 


अंन्र जानेसे वह आत्यन्तिकी-जिससे कि. 
न्‍त॑ पुनरावत्तिरहित॑ यथा बह बमरोतिशत्य हो जाल है ऐसी 
भवति तप्रैत्येकसो मवती- | ठेफिको प्राप्त हो जाता है; अर्थात्‌ 
एकरस ( ब्रह्मखरूप ) हो जाता 


त्येतव्‌ ॥११॥ है ॥ ११॥ 
+--<छ०्पण्णाई- कैकर्पं २ 
अखण्डज्ञानकी विद्धिके लिये परमात्माकी प्रार्थना 
सत्रात्मानं प्रत्यविरतमभि- | अब अखण्ड तत्तज्ञानकी सिद्धिके 
मुखतया वीक्षन्तं परसेश्वर॑ ग्रत्य- | लिये श्रुति सूत्रात्माके प्रति निरन्तर 
खण्डिततखज्ञानसिद्धये प्राथंना- | अमिमुख रहकर दृष्टिपात करनेवाले: 
माह-- परमात्माकी प्रार्थना करती है--- 
यो देवानां. प्रभवश्रोद्भवश्च 
विश्वाधिपो  रुद्रो. महषिः | 
हिरण्यगर्भ पर्यत जायमानं 
स नो बुड्था शुभया संयुनक्त ॥१ २॥ 
जो रुद्र देवताओंकी उत्पत्ति और ऐश्वर्यप्राप्तिका हेतु, जगत॒का खामी 
और सर्वज्ञ है तया जिसने सबसे पहले हिरण्यगर्भकों अपनेसे उत्पन्न देखा 
था वह हमें छुद्ध चुद्धिसे संयुक्त करे || १० ॥ ह 
थो देवानामिति | पू्रमेचास्य | यो देवानाम्‌! इत्यादि | इसका 
है ह अर्थ पहले ( अध्याय ३ मन्त्र ४ में ) 
ग्रतिपादितो5र्थः ॥१२॥ ही कह दिया गया है || १२॥ 


जलकर कर.०-बग3+- 
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त्रह्मप्रमुखाणां देवानां खामि- 
तामाकाशादिलोका श्रयत्व॑ प्रम्मा- 
त्रादीनां नियन्द॒त्व॑ बुद्धिशुद्धि 
द्वारा सम्पग्शञानपिद्धयर्थ मुम्न- 
क्षुम्ि प्राथ्येमानलं च परमेश्वर- 
स्थाह-- 


अब, ब्रह्मादि देवताओंके खामित्व, 
आकाशादि लोकोके आआश्रयत्व, 
प्रमातादिके नियन्तृत्व और बुद्धिकी 
शुद्धिके द्वारा सम्यग्ज्ञानकी सिद्धिके 
लिये मुमुक्षुओंद्वारा ग्रार्थनीयत्व आदि 
परमात्माके गुणोंका वर्णन करती है-- 


यो देवानामधिपों यरिमिक्लोका अधिश्रिताः | य 
इशे अस्य ह्विपदश्चतुष्पदः कस्मे देवाय॑ हविषा विधेम ॥ १ ३॥ 
जो देवताओंका स्वामी है, जिसमें सम्पूण लोक आश्रित हैं और जो 


इस : द्विपद एवं चतुष्पद ग्राणिवर्गकका शासन करता है उस आनन्दस्वरूप 
देवकी हम हविके द्वारा परिचर्या ( पूजा ) करें ॥१३१॥ 


यो देवानामधिप इति । य; 
प्रकृतः परमेश्वरों देवानां त्रह्मा- 
दीनामधिपः 
परमेश्वरे सर्वकारणे भूरादयों 
लोका अधिश्रिता अध्युपरि श्रिता 
अध्यस्ता इति यावत्‌ | यः प्रकृत; 
परमेद्वरो5स्य द्विपदो मनुषध्यादे- 
अतुष्पद; पश्चादेश्वेश ईष्टे । तका 
रलोपच्छान्दसः । कस्मे काया- 
-ननन्‍्दरूपाय । स्मेमावो5पि च्छा- 
न्द्सः । देवाय द्योतनात्मने 


खामी यसिन्‌ 


ध्यो देवानामधिपः? इत्यादि .॥ 
जिसका यहाँ प्रत्ृंग है ऐसा जो 
परमेश्वर ब्रह्मादि देवताओंका अधि- 
पति--स्वामी है, सबके कारणभूत 
जिस परमेश्वरमें भूलेकांदि सम्पूर्ण 
लोक अधिश्रित-- अधि-ऊपर श्रित 
अर्थात्‌ अध्यस्त है तथा जो प्रकृत 
परमेश्वर इस मनुष्यादि हिपादू ( दो 
पैख़ले ) और पश्ञु आदि चतुष्पाद्‌ 
जीवसमुदायका शासन करता है | 


+ईंशे? इस क्रियापदमें तकारका लोप 


वैदिक है |[# उस क-आानन्दरूप -- 
मूलमें [ 'कः शब्दकी चतुर्थीके एक- 
वचनको।] 'स्मैः आदेश वैदिक [ है--- 
देव यानी चोतनात्मक (गप्रकाशस्व॒रूप) 


# वास्तवमें यह पद ईश+ते-ईप्टे है। 
+ क्योंकि सर्वनाम शब्दोंसे परे “डे” विभक्तिको ही (सम! आदेदय होता है। 
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तस्मे हविषा चरुपुरोडाशादि-| को हवि---चरु-पुरोडाशादि द्रव्य 
श् विधेम-पू्जे | परिचर्या ( पूजा ) ही 
द्रब्येण विधेम परिचरेम । विधे; जिंक के हैं से विध! धारक 
प्रिचरणकर्मण एतद्रपम्‌॥ १३)। यह रूप है# ॥११॥ 
-.-ह०-६३4नल ता - 
परमात्मज्ञानसे शान्ति-प्रात्ति एवं वन्धननाशका पुनः उपदेश 
प्रस्यातिस्क्ष्मर॑ जगच्नक्रे | यथपि परमात्माके अत्यन्त सूक््मल, 
न वजितल! निज जगच्नक्रमें साक्षीरूपसे स्थित होने, 
त्वनावास्थतत् - | सम्पूर्ण जगत॒को रचने, सर्वरूप होने 
जगत्सष्टल्ल॑ सर्वात्मकर्ख तत्ता- | व उसके तादात्य-ज्ञानसे जीवोंकी 
८ लत मुक्ति होनेका ऊपर अनेक प्रकारसे 
दात्म्पाजनानों झ के “ | ग्रतिपादन किया जा चुका है, तथापि 
हहुशोष्यस्तात्तिपादितं यद्यपि | यह सब समझनेमें सुगमता हो जाय, 
तथापि बुद्धिसौकर्यार्थ पुनरप्याह- | इसलिये श्रुति फिर भी कहती है- 
. सूक्ष्मातिसूक्षम॑ कलिल्स्थ मध्ये 
विश्वस्थ स्रष्टारमनेकरूपस्‌ । 
विश्वस्येक परिविष्टितारं 
ज्ञात्वा शिव शान्तिमत्यन्तमेति ॥१४॥ 
सृक्ष्मसे भी सूक्ष्म, अविधा और उसके कार्यरूप दुर्गम स्थानमें 
स्थित, | जगतके सवयिता, अनेकरूप और संसारको एकमात्र भोग प्रदान 
करनेवाले शिवक्ों जानकर जीब परम शान्ति प्राप्त करता है ॥१४॥ 

# यद्यपि पविघ विधाने! ( छुदा० पर० सेंट ) धातुसे बिधि लिडके उत्तम- 
पुरुषके बहुवचनर्में “विधेम! रूप बनता है ! तथापि विघानका तात्पर्य परिचर्या 
( पूजा ) में ही है--ऐसा मान लेनेसे अर्थ ठीक द्टो जाता है | अथवा ५्धाठ! के 
अनेक अर्थ होते ईं इस न्यायसे मी परिचर्या:अर्थ ठीक ही है । 

| “कलिल? शब्दके अर्थम टीकाकार्रोका मतभेद है। प्रस्तुत अर्थ शाझटर- 
भाष्यके अनुसार है। विज्ञानमगवानूने मी यही अर्थ किया है | नारायणतीर्य 
'कल्लिस्य मब्ये? का अर्थ तमसो मध्येर--*अज्ञानके मब्यमें? करते हैँ तथा शद्भुरा- 
ननन्‍्दजी इस शब्दकी व्याख्या इस प्रकार करते हैं-- ध्नारीवीर्येण संगत पौरुष 
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'बक्ष्मेति । एथिव्यायव्याकृ- 
तान्तमुत्तरोत्तरं सक्ष्मसर्मतरमपे- 
क्ष्येश्वरस्प तदपेक्षया स्मतमत्व- 
शाह--सक्ष्मातिस्क्ष्ममिति । 
ऋलिलस्थाविद्यातत्कार्यात्मकदुर्ग- 
स्थ गहनस्थ मध्ये। शेष॑ व्या- 
ख्यातम्‌ ।। १४॥ 

परस्य साक्षिरूपेणावखितत्व॑ 
सनकादिभिव्रक्लादिदेवेश्राधिकारि- 


सूक्ष्मातिसूक्ममः इत्यादि । 
'धूक्ष्मातिसूक्ष्म्म” इस पदसे श्रुति 
पथिवीसे लेकर अब्याक्ृतपर्यन्त जो 
उत्तरोत्तर सूक्ष्म ओर सूक्ष्मतर हैं 
उनकी अपेक्षा भी ईश्वरकी सूक्ष्मतमता 
बतलाती है | कलिलके मध्यमें अर्थात्‌ 
अविदया और उसके कार्यरूप दुर्ग--- 
गहन [स्थान ] के मध्यमें | शेष 
अंशकी पहले व्याख्या हो चुकी 
है ॥ १४॥ 


अब परमात्माके साक्षिरूपसे 
स्थित होने, सनकादि और ब्रह्मादि 
देवताओं एवं अधिकारी पुरुषोंद्वारा 


पुरुपरप्यात्मतया प्राप्यत्वं सा घन- | आत्मस्वरूपते प्राप्तव्य होने तथा 


चतुश्यादियुतासदादीनां मोक्ष्‌- 
सिद्धि चाह-- 


साधनचतुष्टयादिसे सम्पन्न होनेपर 


हमलोगोंको भी मोक्ष प्राप्त होनेका 
प्रतिपादन किया जाता है--- 


स॒ एब काले भुवनस्य गोपता 


विश्वाधिपः: सववभूतेषु 
यर्मिन्युक्ता ब्रह्मषेयो देवताश्र 


गूढः । 


तमेवं ज्ञात्वा मत्युपाशांइिछिनत्ति ॥१ १॥ 
वही अतीत कल्पोर्मे विश्वका रक्षक था, वही विश्वका स्वामी और 


सम्पूर्ण भूतोंमें स्थित है | [ ऐसे ] जिस परमात्मामें ब्रह्मर्ण और देवगण_ 
चीर्यूमल्पकालस्थं कलिलमित्युब्यते | अथवा जगदारम्मकाणामपां बुदूबुद॒स्य पूर्वा- 
वेस्था कलिलमिन्युच्यते । फेनिलान्युदकानीत्यर्थः? अर्थात्‌ ज्रीके रजसे मिला 
हुआ पुरुषका वीर्य कुछ काल स्थित रहनेपर “कलिल? कह्दा जाता है। अथवा 
जगत्‌की रचना करनेवाले जलके चुलबुलेकी पूर्वावस्था पकलिल? कष्टी जाती है अर्थात्‌ 
फेनयुक्त जल । 
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अमिनरूपसे स्थित हैं: उसे इस प्रकार जानकर पुरुष मृत्युके पाशोंको 


काट डालता है ॥| १०॥ 
स एवेति। स एव प्रकृतः 


काले5तीवकल्पेप_ जीवसश्वित- 


कर्मपरिषाकसमये शुबनस्य गोप्ता 
तत्तत्कमौनुगुणतया रक्षिता । 
विश्वाधिपः विश्वस्य खामी | स्वे- 
भृतेष गृहों अ्मादिस्तम्बपर्यन्तेष 
साक्षिमात्रतयावखितः । यर्सि- 
श्रिदूधनानन्दवपुषि परे युक्ता 
ऐक्यं प्राप्ताः | ते के ? ऋक्मपयः 
सनकादयः । देवता ब्रक्षादयः । 
तमेवेश्वर ज्ञात्वा त्रक्माहमस्मी त्य- 
पराक्षी कृत्य सत्युपाशान्‌ सृत्यु- 
रविद्या तमो रूपादयश्व पाशाः 
पाध्यन्त इति पाशास्तान्‌ “क्ृत्युर्व 
तम४ ( छु० 3० १॥३। २८ ) 
इति श्रुतेः । तत्कार्यकाम- 
कर्मच्छिनत्ति नाशयति । ऐक्य- 
रूपस्वप्रकाशाप्रिना दहतीत्यथ्थः 


॥१५॥ 


'स॒ एव! इत्यादि । वह प्रकृत 
परमेश्वर ही कालमें--अतीत कल्पों- 
में अर्थात्‌ जीबरेके सब्वचित कर्मोके 
फडोन्मुख होते समय भुवनका गोप्ता 
यानी विभिन्न जीवोंके कर्मानुसार 
उनका रक्षक था | वह विश्वाधिप--- 
विश्वका स्त्रामी, समस्त भूततेमिं गूढ. 
अर्थात्‌ ब्रह्मसे लेकर स्तम्बपर्यन्त 
समस्त प्राणियोंमें साक्षीरूपसे स्थित है । 
जिस चिद्धनानन्दविग्रह परमात्मा 
युक्त-ऐक्यमावको प्राप्त हैं; कौन ! 
सनकादि ब्रह्मर्ष और ब्रह्मादि - 
देवगण । उसी ईश्वरको जानकर 
अर्थात्‌ थीं ब्रह्म हूँ? इस प्रकार 
साक्षात्कार कर [ पुरुष ] बृत्युके 
पाशोकोी काट डालता है | अविया 
अर्थात्‌ तम ही मृत्यु है तथा रूपादि 
विपय पाश हैं; क्योंकि उनमें ही 
जीव पाशित ( बच्ध ) होते हैं, अतः 
वे पाश हैं; श्रुत कहती है--०अज्ञान 
मृत्यु ही है |? उस ( अज्ञान ) 
के कार्य काम और कर्मादिको काट - 
डाछ्ता यानी नष्ट कर देता हैं; 
अर्थात्‌ ऐक्यरूप स्वप्रकाशाम्मिसे मस्म 
कर देता है ॥ १५॥ 
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एरथात्यन्ताविव्नक्ष्मतमत्वमा- 
नन्दातिशयवत्व॑  निर्दोषक्च 
जीवेष्वतिम्नह्र्मतया. खरूपेणा- 
वख्ितत्व॑ सर्वस्थापि सत्तादि- 
अदतया व्यापित्वं तदेकत्वज्ञानात्‌ 
पाशहानिं च दशेयति-- 
घृतात्पर 


अब श्रुति परमात्माका अत्यधिक 
सूक्ष्मतम, अतिशय आनन्दवान्‌ और 
निर्दोष होना, जीवोंमे अत्यन्त सूक्ष्म- 
रूपसे स्थित होना, सबको सत्तास्फूर्त्ति 
देनेवाला होनेसे व्यापक होना तथा 
उसके एकलज्ञानसे बन्धनका नाश 
होना दिखलाती है--- 


मण्डमिवातिसूक्ष्म 


ज्ञात्वा शिव॑ स्वभूतेषु गूढम्‌ । 


विश्वस्येकं 


परिवेषितारं 


.. ज्ञात्ता देव॑ मुच्यते सर्बपाशेः ॥ १६॥ 
घृतके ऊपर रहनेवाले उसके सार भागके समान अत्यन्त सूक्ष्म शिवको 


भूतोर्मि अन्तर्यामीरूपसे स्थित जानकर तथा विद्धके एकमात्र मोगप्रद उस 
देवका साक्षात्कार कर पुरुष समस्त बन्धनोंसे मुक्त हो जाता है ॥ १६॥ 


घृतादिति | छतोपरि विद्य-||  'इतात! इत्यादि | जिस प्रकार 


हद श्षतके ऊपर रहनेवाला मण्ड--- 
मान मण्ड सारस्तद्वतामतिप्रीति- उसका सारमाग क्षृतवार्लोकी अत्यन्त 


प्रीतिका विषय होता है उसी प्रकार 
परमात्मा मुमुक्षुओंकी साररूप 
अत्यन्त आनन्द प्रदान करनेके 
कारण डनकी निरतिशय प्रीतिका 
विषय है | उस घ्वतके सारके समान 
आनन्दरूपसे अत्यन्त सूक्ष्म शिवको, 
'शिवः रब्दकी व्याख्या पहले की 
जा चुकी है, समस्त भूतोंमें-बह्मासे 
लेकर स्तम्बपर्यन्त - समस्त, जीबोंमें 


विषयो यथा तथा प्रुम्॒क्षृणामति- 
सारझूपानन्दप्रद॒त्वेन निरतिशय- 
प्रीतिविषषः परमात्मा तद्वद्‌ 
घुतपाखदानन्दरूपेणात्यन्तसक्ष्म॑ 


ज्ञात्वा शिवमित्येतद्व्याख्यातम्‌ | 


सर्वध्तेष गूढ् बद्मादिस्तम्ब- 
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प्यन्तेपु जन्तुपु कर्मफलभोग- | गढ़ जानकर कर्मफलमोगके साक्षी- 
रूपसे प्रत्यक्षतया वरतंमान रहते 
सक्षित्वेन प्रत्यक्षतया वतमान- | हुए मी उन ( काम-कर्मादि ) के 
है द्वारा उसका ईश्वरत्व तिरस्कृत हो 
मपि तस्तिरस्क्ृतेश्वरमावम्‌ । उत्त- | गया है [ इसलिये उसे गरूढ कहा 
जाता है ]। उत्तरार्धकी व्याख्या 

राधे व्याख्यातम्‌ ॥१६॥ की जा चुकी है ॥ १६ ॥ 


-+-*+#५कूट8-2-5-३0३+--: 
परमात्मसाक्षात्कारके साधन 
निर्भेद्सुखंकतानात्मनो विश्व- अब भेद्शून्य सुखैकरस आत्माके 
विश्वकतृत्व एव विश्वव्यापित्वका तथा 
संन्यासियोद्वाराप्राप्तन्य मोक्ष- 
खरूपताका वर्णन करते हैं--. 


कृच्ं तद्व्यापित्व॑ संन्यातिभि- 





रापतव्यमोक्षरूपत्य॑ चाह-- 
एप देवो विश्वकमों महात्मा 

सदा जनानां हृदये संनिविष्टः । 

हदा मनीषा मनसाभिक्लतो.... 


य एतहिदुरमृतास्ते भवन्ति॥ १७॥ 

यह सर्वन्यापी देव जगत्कर्ता और सदा समस्त जीवोंकि हृदयमें स्थित 

है । यह ग्रपश्वनिषेधके उपदेश, आत्मानात्मविवेक-बुद्धि और एकत्ज्ञानके 
द्वारा प्रकाशित होता है, इसे जो जानते हैं वे अमर हो जाते हैं ॥१ज। 
एप इृति । एप पग्रकृतों देवों। एप देवो? इत्यादि । यह प्रकृत 
देव--द्योतनात्मक परमात्मा विश्वकर्मा 
है। महदादि विश्व कर्म है, यह 
किया जाता है इसलिये कर्म है; 
मायाके संसर्गवश विश्लरूप कार्य 
वेशाहिब्वरुपं कार्यमस्येति विश्व- | इसीका. है इसल्यि यह विश्वकर्मा 


दयोतनात्मकों विज्वकर्मा । महदादि 


विश्य॑ कम क्रियत हति कम माया- 
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कर्मा। महांथ्रासावात्मेति महात्मा 
स्वव्यापीत्यर्थ: | सदा सर्वदा 
जनानां हृदये परमे व्योमप्नि हृदा- 
काशे जलाह्य॒ुपाधिषु य॒यप्रति- 
विम्बवन्निविष्ट... सम्पक्स्थित 
इत्येतत्‌ । स एवं साक्षिरूपेण हृदा 
हन्‌ हरणे! इति सरणाद्धर- 
तीति हत्तेन हृदा नेति नेतीति 
निषेधोपदेशेन मनीषायं पुरुषा- 
थो5्यमपुरुषार्थों यमात्मायमना- 
स्मेत्येतया विवेकबुद्धथा मनसा 
विचारसाध्येकत्वज्ञानेन चामि- 
क्ऊसः प्रकाशितो5खण्डेकरसत्वे- 
नाभिव्यक्त इत्येतत्‌ । 

ये जनाः " 
संन्यासिन. एतत्तत्वमस्यादि- 
वाक्यप्रतिपायकरूपमखण्डेकरस- 
मिति यावदिदुन्नह्ाहमसीत्य- 
परोक्षीकुयस्ते यथोक्तज्ञानिनो- 
5म्ता भवन्त्यमरणधर्माणः पुनरा- 
वृत्तिरहिता मवन्तीत्यर्थः ॥१७॥ 


है । तथा महान्‌ और आत्मा होनेके 
कारण यह महात्मा अर्थात्‌ स्वव्यापी 
है | यह सर्वदा जीवबोंके हृदय-- 
परूयोम यानी हृदयाकाशमें जलादि 
उपाधियोंमें सूर्यप्रतिविम्बके समान 
निविष्ट अर्थात्‌ सम्यक्रूपसे स्थित 
है । वही साक्षीरूपसे हृदा--हआ्‌ 
हरणे? ( 'ह” धातु हरणार्थक है ) 
ऐसी [ धातुसूत्ररूप ] रुट्टति होनेके 
कारण जो हरण करे उसका नाम 


हत्‌ है उसके द्वारा यानी "नेति 


नेतिः इत्यादि निषेघोपदेशसे, मनीषा 
--यह पुरुषार्थ है और यह 
अपुरुषार्थ है, यह आत्मा है और 
यह अनात्मा है? इस प्रकारकी 
विवेकबुद्धिसे तथा मनसा-- विचार- 
साध्य एकल्वज्ञाससे अभिकलकृत--- 
प्रकाशित होता--यानी अखण्डैक- 
रसखरूपसे अभिव्यक्त होता है | ' 


जो जन अर्थात्‌ साधनचतुष्टय- 
सम्पन्न संन्याप्तिगण इसे “यह “तत्तत- 
मसिः आदि वाक्योंसे प्रतिपादित 
अखण्डैकरसरूप है? इस प्रफार 
जानते हैं अर्थात्‌ मैं ब्रह्म हूँ” इस 
प्रकार इसका साक्षात्कार करते हैं वे 
इस तरह बतलाये हुए ज्ञानीछोग 
अमृत---अमरणधर्मा अर्थात्‌ पुनरा- 
वृत्तिशन्य हो जाते हैं ॥ १७॥ 


न-+-स्क्ट्््फ्िं्यछ 
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। ज्ञानसे द्वत-निवत्तिका उपदेश 
कालत्रये5पि मुक्तों प्रलयादी। तीनों ही काल्में तथा मुक्ति और 
प्रलय॒ आदिमें भी परमात्मा कूटस्थ 
ही है--ऐसा निश्चय होनेसे जाग्रत्‌ 
ज़ाग्रत्खप्नयोरपि अ्रान्त्या सह्ि- | और खणनमें भी श्रान्तिसे ही द्वैत- 
प्रतीति होती है; वस्तुतः: तो 
सवेदा अभेद ही है---यह वात श्रुति 
निर्मेद एवेत्पाह-- बतलाती है-- 


यदातमरंतन्न दिवा न रात्रि- 

ने सन्‍न चासज्छिव एवं केवलः |. 
तदक्षरं तत्सबितुव रेण्यं 

प्रज्ञा च तस्मातप्रसता .पुराणी॥ १८॥ 


जिप्त समय अज्ञान नहीं रहता उस समय न दिन रहता है न 
रात्रि और न सत रहता है न असत्‌, एकमात्र शिव रह जाता है; वह 
अविनाशी और आद्ित्यमण्डलाभिमानी देवका भजनीय है तथा उसीसे 
पुरातन प्रज्ञा ( गुरुपरमपरागत ज्ञान ) का प्रसार हुआ है ॥ १८ ॥ 


च परमात्मा कृूटप्य इति निश्चया- 


तीयत्वावभासः । वस्तुतस्तु सदा 


यदेति | यदा यस्यामवस्था- ध्यदा? इत्यादि | जिस अवस्थामें 
* | अतम--जिसमें तम (ज्ञान ) 

नहीं है ऐसा अतम रहता है 
मादिवाक्यजन्यज्ञानेन दीपस्था- | दे जब दीपकरूप: तत्त्वमस्थादि- 
वाक्यजनित ज्ञानसे अविद्या दग्घ 

नीयेन दग्धाविद्या तत्कार्यरूपतम- | हो जाती है, क्योंकि वह अपने 
कार्यरूप तमवाली है, उस समय 
न दिन--दिनका . आरोप होता 
दिवारोपा5पि नास्ति न रात्रिस्त- है और न रात्रि--रात्रिका ही 


« यामतमों न तमोडस्येत्यतमस्तच्व- 


स्कत्वात्तदा तत्काले न दिया 
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दारोपोषपि नास्तीति स्त्रा- 
सुपड्। | न सन्सतारोपोदपि | 


तासन्ञभावारोपो5पि । 

तहिं तत्य॑ सर्वत्र शून्यमेव 
जातमिति बौद्धमताविशेषमाश- 
इथाह--शिव एवेति । शिव 
एवं शुद्धख्मावों न शुन्पमिति 
निपातार्थ: । केबलोडविद्यावि- 
कल्पशन्यः । तदक्षरं तद॒ुक्तखरूपं 
न क्षुरतीत्यक्षर॑नित्य॑ तत्तर्पद- 
लक्ष्प॑सवितुरादित्यमण्डलामि- 
सानिनो वरेण्यं संभजनीयस। 
प्रज्ञा गुरूप देशात्तत्वमादिवाक्य जा 
बुद्धि, चकार एवकाराथे;, 
तसाच्छुद्वत्वहेतोः प्रसृुता नित्य- 
विवेकादिमत्सु संन्पासिषु व्याप्ता 
पूर्ण्याकारेण पुराणी ब्रह्माण- 
मारभ्य परम्परया प्राप्तानादि- 
सिद्धा ॥१८॥ 


चवे० उ० १४--- 


आरोप होता है---इस प्रकार पआरोप? 
शब्दका सबके साथ सम्बन्ध लगाना 
चाहिये | ओर न सत---सत्ताका 
आरोप रहता है न असत्‌--भभाव- 
का आरोप ही रहता है। 


तब तो सवंत्र शून्य ही तत्त्व 
रद्य-- इस प्रकार बौद्धमतके साइश्य- 
की आशजझ्ढा करके श्रुति कहती है 
--'शिव एव” इत्यादि | उस समय 
शिव यानी शुद्धललभाव परमात्मा ही 


रहता है, शून्य नहीं रहता--यह अर्थ 


निपातसे घ्वनित होता है | वह केवल 
अर्थात्‌ अविद्यारूप विकल्पसे रहित, 
अक्षर---उसके खरूपका क्षय नद्दीं 
होता इसलिये अक्षर यानी नित्य, तत्‌ 
--तत्पदका छक्ष्याथ तथा सविता 
---आदित्यमण्डछामिमानी देवताका 
वरेण्य--वरणीय यानी सम्यक्‌ प्रकार- 
से भजनीय है। उस शुद्धल्के हेतुसे 
ग्रज्ञा-- गुरुके उपदेशपे “तत्तम्ति? 
आदि वाक्यसे उत्पन्न होनेवाली बुद्धि 
प्रसृत हुई है अर्थात्‌ नित्य पदार्थके 
विवेकादिसे सम्पन्न संन्यासियेर्मि 
पूर्णलख्पसे व्याप्त हुई है। वह पुराणी 
यानी ब्रह्मासे आरम्म करके परम्परासे 
प्राप्त हुई है अर्थात्‌ अनादिसिद्धा है। 
यहाँ चकार एवके अर्थमें है ॥१८॥ 
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ब्रहद्मक्े अनुपव एवं इन्द्रियातीत स्वरूपका वर्णन 


कूटखखय त्रह्मण ऊर्ध्यादिषु 


अब श्रुति यह बतलाती है कि 
कूटस्थ ब्रह्म ऊर्ध्वादि दिशाओंमें किस्ी- 


दिश्लु केनाप्यपरिग्राह्मत्वमद्वितीय- से भी ग्राह्म नहीं है, अद्वितीय होनेने 


लवात्केनाप्यतुलितत्वं कालदिगा- 


कारण कोई उसके समान नहीं है, 
तथा वह काल-दिगादिसे अनवच्छिन्न 


धनवच्छिन्नयशोरूपत्व॑ चाह---.. | यशःखरूप है-- 
नेनमूर्ध्व न तिर्यश्च॑ न मध्ये परिजग्रभत्‌ । 
न तस्य प्रतिमा . अस्ति यस्थ नाम महचयशः ॥१ ९॥ 


उसे ऊपरसे, इ्धर-उघरसे अथवा मध्यमें भी कोई ग्रहण नहीं कर 
सकता । जिसका नाम महश है ऐसे उस ब्रह्मकी कोई उपमा भी 


नहीं है ॥ १९ ॥ 

नेनमिति । एन॑ प्रक्ृतमपरि- 
जिछिन्नरुपला निरंशत्वान्निखियव- 
त्वाच्चोष्चोदिषु दिक्षु कथ्रिदपि 
न परिजग्रभत्परिग्रहीतुं न शकलु- 
यात्‌ | वस्थ॒तस्पवेश्वरस्याखणप्ड- 
सुखां ठुभवत्वादेताद शह्वि ती यामा- 
वात्अतिमोपमा नास्ति | यद्य 
नाम महत्शों यस्पेश्वरस्स नामा- 
मिथानं महद्विगाद्रनवच्छिन्न 
सर्वत्र परिपूर्ण यश: कीर्ति।॥ १९॥ 


'नैनम! इत्यादि | अपरिवच्छिन्न, 
निरंश और निरवयव होनेके कारण 
इस प्रकृत त्रह्मको ऊर्धवादि दिशाओंमे 
कोई ग्रहंण करनेमें समर्थ नहीं है । 
अखण्डानन्दानुभवरूप होनेसे उसके 
समान कोई दूसरा न होनेसे उस 
इंश्वकी कोई ग्रतिमा--उपमा नहीं 
है | जिसका नाम महद्श है अर्थात्‌ 
जिस ईश्वरका नाम-अश्विधान महत्‌ 
-+दिंगादिसे अपरिमित यानी सर्वत्र 
पूर्ण यश्य--कीर्ति है# ॥१९॥ 


>> -52%-<%-* 9 _ 





# अर्थात्‌ “वद्द दिगायनवच्छिन्न कीर्तियालः है | 
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ईशस्पेन्द्रियाथविषयतां प्रस्य- 
ग्रूपता॑ तदेक्यज्ञानान्पोक्षतां 
चाह-- 


न संदइरशे 


अब श्रुति इंश्वरकी इन्द्रियादिकी 
अक्षियता, ग्रत्यग्रपता और उसके 
साथ आत्माके एकत्वका ज्ञान-होनेसे 
मोक्षग्राप्तिका वर्णन करती है--..- 


तिष्ठति रूपमस्य 


न चदक्षलुषा पश्यति कश्चनेनम्‌ | 
हृदा हृदिस्थं सनसा य एन- 


मेव॑ 


विदुरमृतास्ते 


सबन्ति ॥२०॥ 


इसका खरूप नेत्रादिसे ग्रहण करनेयोग्य श्थानमें नहीं है, उसे कोई 
भी नेत्रद्वारा नहीं देख सकता | जो इस हृदयस्थित परमात्माको शुद्ध-बुद्धि 
यानी मनसे इस प्रकार जान लेते हैं वे अमर हो जाते हैं || २० ॥ 


न संच्श इति । अख प्रद्नते- 
श्रस रूप॑ खरूपं रूपादिरहितं 
निर्विशिष॑ं खप्रकाशाखण्डसुखानु- 
भर संब्शे चद्नुरादिग्रदणयोग्य- 
: प्रदेशे न तिष्ठति तहिषयों न 
भवती त्येदत्‌ । इन्द्रिया गोचरत्वा- 
देजैन॑ प्रकृत चक्षुरित्युपलक्षणम्‌ | 
सर्वेन्द्रियिरपि कश्वन को5पि न 
पव्यति तद्विषयतया ग्रहीतुं न 
शक्लुयात्‌। “यज्नक्षुपा न पश्यति 


“न संदशे' इत्यादि | इस प्रइंत 
ईश्वरका रूप अर्थात्‌ रूपादिरहित 
निर्विशेष खप्रकाश अखण्डानन्दा- 
नुभवमय खरूप संद्श---नेत्रादि 
इन्द्रियोंसे ग्रहण करनेयोग्य प्रदेशमें 
स्थित नहीं है, अर्थात्‌ यह उनका 
वित्य नहीं होता | इन्द्रियोंका विषय 
न होनेसे ही इस प्रकृत परमात्माको 
कोई भी नेन्नते--नेत्र यहाँ समस्त 
इन्द्रियोकों उपलक्षित करता है, अतः 
किसी भी इन्द्रियसे नहीं देख सकता 
अर्थात्‌ इसे इन्द्रियोंके विषयरूपसे 
ग्रहण नहीं कर सकता ।-“जिप्ते कोई . 
नेत्रद्वारा नही . देख सकता अपितु 
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येन चक्कूंपि पश्यति/ ( के० 3० | 


४ | ६) इत्पादिश्वुते! | हुंदा 
शुद्धचुद्येतद्व्याख्यातं मनसेति 
हृदिस्थं हृदाकाशगुहास्थ प्रत्य- 
क्तया तत्रावखितं ये पाधन- 
चतुश्यादियुक्ताः संन्याप्तिनो 
योग्याधिकारिण एन प्रकृतं व्रह्मा- 
त्मानमेयमित्थं ब्रह्माहमस्पीर्प- 
परोश्षेण विदुर्जानन्ति तेडपरोश्षी- 
करणमहिम्नामता भवनन्‍्त्यमरण- 
भ्र्माणो मबस्ति | मरणहेत्व॑विद्य- 
देस्तखज्ञानाप्रिना दग्धत्वात्पु न- 
दहान्तरं न भजन्तीत्यथ। | २०॥ 


जिसकी सत्तासे नेत्र देखता है? 
इत्यादि श्रुति इसमें प्रमाण है | जो 
साधनचतुश्यादिसमन्न संन्यासी यानी 
योग्य अधिकारी हृदयस्थित--ूदया- 
व्याशहूप गुहामें स्थित अर्थात्‌ वहाँ 
प्रत्यकूछूपसे विधमान इस प्रकृत 
ब्रह्महूप आत्माको हृदय---शुद्धबुद्धि- . 
से, इसीकी व्याख्या करके कहते हैं 
भमनसे' इस प्रकार प्रत्यक्षरूपसे जानते 
हैं कि भी ब्रग्न हूँ" वे उस साक्षात्कार- _ 
की महिमासे अमृत--अमरणवर्मा 
हो जाते हैं| तात्पय यह है कि 
मरणके हेतुमूत अज्ञानादिका तत्त- 
ज्ञनरूप अग्निसे दाह हो जानेक्े 
कारण वे पुनः अन्य देह धारण 
नहीं करते ॥२०॥ 


न्ज+स्म्स्पटिवडसक्‍- 
परमे धरका स्तवन 


इदानीं तत्पसाद।देवेष्टप्राप्ति- 


परिशरात्रिति मत्वा तमेतर परमेश्वर 


प्रार्थयते सन्त्रद्येन --_ 
अज्ञात इत्येबं 


कश्रि द्ढ्ी र्‌ड 


अब यह मानकर कि उसीकी 
कपासे इश्प्राप्ति और अनिष्टनिद्ृत्ति 
हो सकती हैं दो मन्‍्त्रोंसे उस परमे- 
श्वरकी ही स्तुति करते हैं--- 


'प्रप्यते । 


रुद्र यत्ते दक्षिणं मुखं तेन मां पाहि नित्यम्‌ ॥२१॥ 
हे रुद्र ! तुम अजन्मा हो, इसलिये कोई [ मुझ्न-जैसा ) संसारभयमे 
फातर पुरुष तुम्हारी शरण लेता है [ और कहता द्वै कि ] तुम्दारा जो 
दक्षिण मुख है उससे मेरी सर्वद्रा रक्षा करों ॥ २१ ॥ 


अध्याय ४ ] 


शाइंरसाष्याथे - 


श्र 
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अज्ञात इति । इंतिशब्दो 
हेववथे। । यस्माचमेत्ञाजातो ज- 
न्‍्मजराशनायापिपासाधमंवर्जितः। 
इतरत्सव विनाशि दुःखान्वितम॒, 
तसाजन्मजरामरणाशनायापिपा- 
साशोकमोहान्वितात्संसाराड्धी रु 
भीतः सन्‍्करिचिदेक एवं परतन्त्र- 
स्त्वामेव शरणं प्रपद्ये माच्शो वा 
, कश्रित्पद्यत इति प्रथमपुरुष- 
मन्वधीयते । हे रुद्र यत्ते दक्षिणं 
मुखमुत्साहजननं ध्यातमाहाद- 
करभध्‌। अथवा दक्षिणशां दिशि 
म्र॑ दक्षिणं मुख तेन मां पाहि 
नित्यं सवंदा ॥२१॥ 


'अजात: इत्यादि | मूलमें 'इतिः 
शब्द हेतुवाचक है। क्योंकि तुम्हीं 
अजात यानी जन्म, जरा, श्षुत्रा, 
पिपासादि घर्मोसते रहित हो, और सब्र 
तो नाशवान्‌ एवं दु:खी हैं, इसलिये जो 
जन्म-जरा-मरण, क्लुधा-पिपासा एंव 
शोक मोह्वदिपूर्ण संसारसे ढरा हुआ है. 
ऐसा कोई एक मैं परतन्त्र जीव 
तुम्हारी ही शरण लेता हूँ; अथन्ा 
कोई मुझ-जैसा शरण लेता है 
इस आशयसे इस क्रियाका प्रथम 
पुरुषसे सम्बन्ध किया जा सकता 
है। अतः हे रुद्र ! तुम्हारा जो 
उत्साहजनक दक्षिण मुत्ब॒ है, 
जो ध्यान करनेपर आनन्द पैदा 
करनेवाला है अथवा दक्षिण दिशामें 
होनेके कारण जो दक्षिण मुख है 


उससे तुम नित्य--सवंदा मेरी रक्षा' 


करो ॥ २१ ॥ 


----+«##(०+-- 


किश्व-- 


तथा--- 


मा नस्तोके तनये मा न आयुषि मा नो गोषु 
मा नो अर्वेषु रीरिषः । वीरान्मा नो रुद्र भामितो बधी- 
हंविष्मन्तः सदमित्त्वा हवांमहे ॥२२॥ 


हे रुद्र | तुम कुपित होकर हमारे पुत्र, । पौत्र, आयु, गो और अश्ोमिं 
क्षय न करना और हमारे वीर सेवकोंका भी वध न करना । हम हृव्य- 
सामग्रीसे युक्त होकर सर्वदा ही तुम्हारा आवाहन करते हैं ॥२२॥ 


६ 


२१७ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ४ 
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मा न हति। मा रीरिप हति 


'मा नः? इत्यादि | भा रीरिपः! 


सर्वत्र संबध्यते | मा रीरिप३ | इस क्रियापदका सबके साथ सम्बन्ध 


रेपणं मरण॑ं विनाश मा कार्पीः । 
नोध्साक॑तोके पूत्रे तनये 
पौत्रे न आयुवि मा नो 
गोपु मा नोअ्श्वेषु शरीरिपु। 
ये चासाकं वीरा तविक्रामन्तो 
भत्यास्तान्हे रुद्र मामितः क्राधितः 
सनन्‍्मा वधीः । कसात्‌ १ यस्रा- 
द्वविप्मन्तों हविषा युक्ताः सदस्‌ 
इत्‌ त्वा हवाम्हे सदेव रक्षणार्थ- 
माहयाम इत्यथः ॥२२॥ 





है | मा रीरिष:-रेषण--मरण यानी 
विनाश. न करो । हमारे ध्तोके?-पपुत्रमें 
'तनये'-पौन्रमें, आयु्मे तथा गौ और 
अश्व आदि शरीरघारियेंमें भी क्षय न 
करो | हमारे जो वीर---विक्रमशील 
सेबक हैं, हे रुद्र ! तुम क्राधित होकर 
उनका भी वध न-करो। क्यों? 
क्योंकि हम हविष्मानु---छविसे युक्त 
होकर सदा ही तुम्हारा आवाहन 
करते हैं अर्थात्‌ तुम्हें रक्षाके लिये 
सर्वदा ही पुकारते हैं ॥२२॥ . 





इति श्रीमद्टोंविन्दभगवत्पृज्यपादशिष्यपरमहं सपरित्राजकाचार्य - 
श्रीमच्छट्डूरभगवर्ग्रणीते स्वेताज्वतरोपनिषद्धाष्ये 
चतुर्थोड्ष्याय: ॥ ४ ॥ 





पञु्चम अध्याय 





गक्षरात्रित विद्या-अविदया और उनके शासक फरमेश्वरके स्वरूप तथा 
माहात्यका वर्णन 
चतुर्थाध्यायशेपमपूर्वार्थ ग्रति- |. चतुर्थ अध्यायमें अबशिष्ट रहे 
- अपूर्व विषयका ग्रतिपादन करनेके 
लिये दे अक्षरे! इत्यादि मन्त्रसे 
पश्चम अध्याय आरम्भ किया 
भ्यते दे अक्षरे इत्यादिना--... | जाता है--- 
हे अक्षर ब्रह्मपे त्वनन्ते 
विद्याविये . निहिते यत्र (गूढे । 
क्ष३ त्वविद्या छम्मतं तु विद्या 
विद्याविद्ये इशते यस्तु सोउन्‍्यः ॥ १ ॥ 
हिरण्यगर्भसे उत्कृष्ट अविनाशी और अनन्त परह्ममें जहाँ विद्या 
और अविया दोनों परिच्छिन्नभावसे स्थित हैं [ उनमें ] क्षर अविद्या है 
और अमृत विद्या है तथा जो इन विधा और अविया दोनोंका शासन 
करता है वह इनसे भिन्न है ॥ १॥ | 


हू विद्याविय यसिन्नक्षरे जिस अविनाशी एवं अनन्त यानी 
ब्रह्मणो हिरण्यगर्भात्परे अक्मपरे | देश, काल यावस्तुसे अपरिच्छिन ह्म- 
परसिन्वा ब्रह्मण्यनन्ते देशतः | परमें---अद्मा यानी हिरण्यगर्भसे उत्कृष्ट 
कालतो- वस्तुतो वापरिच्छिन्ते | | अथवा पस्रह्ममें विया और अविया 
यत्र येसिन्हें विद्याविद्े निहिते | ये दोनों गूढ यानी अव्यक्तभावसे 
स्थापिते गूढे अनमिंव्यक्ते ।| स्थित हैं | उन विधा और अविदाको 
विद्याविधे विविच्य दर्शयति-- ! अल्ग-अछ्ग करके दिखाते हैं-- 





पादयितुं पश्चमो5ष्याय आर- 
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क्षरं त्वविद्या क्षरणहेतुः संसृति- | उनमें क्षर--क्षरणकी हेतु यानी 
क्रारणम्‌ | अमृत तु विद्या मोक्ष- | संसारकी 3203 हक 

विद्याधिधे ईशते | थम क्षकी हेतु विद्या 
अल डर है | और जो विद्या और अविद्याका 
नियमयति स ताभ्यामन्यस्त- | आसन करता है वह उनका साक्षी 


त्साक्षित्रात्‌ ॥ १ ॥ होनेते उन दोनोसि मिन्न है ॥१॥ 
को5सा वित्याह-- | बह कौन है ! सो बतलतते हैं--- 


यो योनि योनिमघितिष्ठत्येको 
विश्वानि रूपाणि योनिश्च सवोः | 
ऋषि प्रसृतं कपिल. यस्तमग्र 
ज्ञानेबिमति जायमानं च परयेत ॥ २ ॥ 
जो अकेछा ही प्रत्येक थ्थान तथा सम्पूणे रूप और समस्त योनियों 
( उत्पत्तिस्थानों ) का अधिष्ठान है, तथा जिसने सृश्टिके आरम्भर्मे उत्पन्न 
हुए कपिछ ऋषि ( हिरण्यगर्म ) को ज्ञानसम्पन्न किया था और जन्म लेते 
हुए भी देखा था [ वही विधा और अविद्यासे मित्र उनका शासक है]॥२॥ 
यो योनिमिति | यो योनि। “यो योनिम? इत्यादि | जो 
योनि. खाने खाने “या योनि-योनिको-स्थान-स्थानको अर्थात्‌ 
जि 5 “जो पृथिवीमें स्थित होकर [ प्रषिवी- 
प्रथिज्यां तिप्ठन्‌! ( च्वृ० उ० ३। कक 


अर का शासन करता है ]” इत्यादि 
७। ३) हत्यादिनोक्तानि प्रथिव्या- | मन्त्रसे कहे हुए पृथिवी आदिको 
दीन्यघितिष्ठति नियमयति । | अधिष्ठित---नियमित करता दे तथा 
एको5द्वितीयः परमात्मा विधानि |. कं अद्धितीय परमात्मा 
गेहितादीनि हि लोद्दितादि सम्रर्ण रूपोंको और 
रोहि रूपाणि योनीश्र | बियों-उत्पत्तिस्थानोंकी अधिप्रित 


प्रमदय्यानान्यधघितिष्ठति । ऋषिं | करता है; [ जिसने ] ऋषि यानी 


अध्याय ५ |. 


शाइरभाष्यार्थ 


श्१७ 
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सर्वज्ञभित्यथंः । कपिल कनक- 
कपिलवण्ण प्रश्नत॑ स्वेनेवोत्पादितं 
हिरण्यगर्भ जनयामास पूर्यमित्य- 
स्पेव जन्मश्रवणात्‌ । अन्यस्थ 
चाश्रवणात्‌। उत्तरत्र “यो ब्रह्मा 
विद्धाति पूर्व यो वे वेदांश्र प्रहि- 
णोति तस्मे”(इ्वे०3०६।१८) इृति 
वक्ष्यममाणत्वात्‌ “कपिलोड5ग्रज;/” 
इति पुराणबचनात्कपिलो हिरण्प- 
गर्मो वा निर्दिश्यते-- 

“कपिलपिंभगवतः 

स्वभूतस्थ वे किल । 
विष्णोरंशों जगन्मोह- 


नाशाय सम्तुपागतः ॥! 


“कते युगे पर ज्ञानं 

कपिलादिखरूपध्त्‌ । 
ददाति स्वशृतात्मा 

स्वस्थ जगतो हितम्‌॥”! 
८्व॑ शक्र। सर्वदेवानां 

ब्रह्मा ब्रह्मविदामसि । 
वायुभेलवतां. देवो 

योगिनां त्व॑ं कुमारक॥॥। 
घ्वपीणां चवसिष्ठ स्त्व॑ ह 


स्वज्ञ प्रसूत-अपनेहीसे उत्पन्न किये 
हुए कपिछ--.छुवर्ण सद्श कपिलवर्ण 
हिरण्यगर्भवों पहले जन्म दिया था, 
क्योंकि आरम्ममें हिरण्पगर्भका ही 
जन्म श्रुति ग्रतिपादित करती है, 
अन्य ( महर्षि कपिछ ) का जन्म 
नहीं बतछाती | कारण, आगे यह 
कहा जायगा कि “जो आसम्ममें 
ब्रह्मको रचता है. और उसके ढछिये 
वेदोंको प्रेरित करता है [!? “कपिल 


'पपहले उत्पन्न होनेवाला है” इस 


पुराणवचनसे भी कपिल या हिरण्य- 
गर्भका ही निर्देश किया गया है | 


“जगव्‌का मोह नष्ट करनेके 
लिये सर्वभूतमय भगवान्‌ विष्णुके 
ही अंशखरूप मुनिवर कपिलने 
अवतार लिया है |!” “'सवमूतात्मा श्रीहवरि 
सत्ययुगमें कपिछादिरूप धारण कर 
सम्पूर्ण जगत्‌के लिये हितकर उत्कृष्ट. 
ज्ञान प्रदान करते हैं ।?“तुम समस्त 
देवताओंम इन्द्र हो, अक्नवेत्तार्ओें: 
ब्रह्मा हो, बलवानोंमें वायुदेवता हो,- 


योगियेमि सनत्कुमार हो, ऋषियो्मि 


व्यासो वेद्विद्वामसि | | वसिष्ठ हो, वेदवेत्ताओंमें व्यास हो, 


र्र८ 


शवेताश्वत्तरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ५ 
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सांख्यानां कपिलो देवो 
रुद्राणामसि शट्टरः ।।/! 


इति परमर्पि: प्रसिद्ध | 

#तुनस्तदानी तु श्रुवनमसि- 
न्प्रवतते कपिलं कबवीनामू। स 
पोडशात्नों पुरुषश्व विष्णोर्विराज- 
मानं तमसः परस्तात” हति श्रूयते 
मुण्ठक्ोपनिषपदि । स एवं या 
कपिल: प्रसिद्धो5ग्रे सृष्टिकाले । 
थो ज्ञानेर्धमज्ञानवेराम्येश्वयेरतिमर्ति 


ज्ञानयोगियोमे.कपिलदेव हो और रुद्रोमे 
महादेव हो?” इत्यादि पुराणवर्चनोमि 
कपिल नामसे महषि कपिल ही 
प्रसिद्ध हैं. | 

अथवा “ततस्तदानीं तु भुवनम- 
स्मिन्‌ ग्रवर्तते कपिलं कतीनामू | स 
पोडशाद्ध: पुरुषश्च विष्णोविराजमानं - 
तमसः परस्तात |” इस मुंण्डको 
पनिषदूकी श्रुतिके अनुसार वह 
हिरण्यगर्म ही पूवकाल्में सृश्टिके 
समय “कपिल” नामसे प्रसिद्ध हुआ 
जिसे परमात्माने अपने ज्ञानोंसे-- 
धर, ज्ञान, वैराग्य और ऐश्वर्योसे 


वभार जायमान॑ च पर्येदपक््य- | बुक्त किया और उत्पन्न होते 
दित्यर्थ। ॥ २॥ देखा ॥२॥ 
डि3+>0-<-०<»+-- 
किश्व-- | तथा--- 
एकेके जार बहुधा बिकुबव- 
नरिमनक्षेत्रे संहरत्येष देवः । 
भूयः सट्टा. पतयस्तथेशः 
सवोध्रिपत्यं कुरुते महात्मा॥ हे ॥ 


इस संसारक्षेत्रमे यह देव [ सष्टिके समय ) एक-एक जालको# 
अनेक ग्रकारसे विकृंत कर [ अन्तर्मे ] संहार करता है, तथा यह महात्मा 


१. यह श्रुति मुण्डव्रोपनिपद्म 





नहीं मिलती। अन्यत्र भी उसका पता 


नहीं चटता । भ्रुत्का पाठ भी झुद्ध नहीं जान पड़ता । परम्परासे जैसा पाठ मिला 
वंसा ही रहने दिया ह और अर्थसंगति न लगनेके कारण उसका अनुवाद नहीं 


किया गया है | 


# जाल? गझब्दके अर्थ टीकाकारनि मिन्न-मिन्न प्रकारसे क्रिये हैं। मगवान्‌ 


अध्याय ५ |] 


शाइरभाष्याथें- 


२१९ 


ईश्वर ही [ कल्पान्तरके आरम्ममें ] प्रजापतियोंको पुनः उत्पन्न कर सबका 


आधिपत्य करता है ॥३॥ 


एककमिति | सुरनरतियंगा- 
दीनां सृजति जालमेकीक॑ प्रत्येक 
चहुधा नानाप्रकार विकुवन्सृश्टि- 
कालेषसिन्मायासके क्षेत्रे संहर- 
स्पेष देव। । भूयः पुनर्ये छोकानां 
यतयो मरीच्यादयस्तान्सृष्ठा तथा 
यथा पू्॑सिन्कल्पे सृष्टवानीशः 
सर्वाधिपत्यं झुरुते महात्मा ॥३॥ 


'एकेंकमः झइत्यादि | यह देव 
इस मायामय क्षेत्रमें सृष्टिके समय 
देवता, मनुष्य एवं तिर्यगादिके एक- 
एक जालको नाना ग्रकारसे विक्ृत 
करके रचता है और फिर संहार 
कर देता है | फिर यह ईश्वर महात्मा 
जिस प्रकार इसने पूर्वकह्पमें मरीचि 
आदि जो लोकाघ्यक्ष हैं उन्हें रचा 
था उसी प्रकार पुनः: रचकर उन 
सबका आधिपत्य करता है ॥३॥ 





किश्व-- 


तया-.- 


सवो -दिश ऊध्वेमधश्र तिय॑- 
कप्रकाशयन्श्राजते यद्वनड्वान्‌ । 
एवं स देवो भगवान्वरेण्यो 


योनिश्व॒भावानधितिष्ठ त्येकः 


॥ 8४ ॥ 





भाष्यकारने इसका कोई अर्थ नहीं किया। श्रीशद्डूरानन्दजी लिखते हैं--“जालं 
महदेन्द्रजाल संप्ताररूपं प्रतिप्राणिव्यवस्थितमित्यथ:? अर्थात्‌ “जाल शब्दका तात्पय है 
प्रत्येक प्राणीसे सम्बन्ध रखनेवाला संसाररूप महान्‌ इन्द्रजाल |? श्रीनारायणतीथ कइते 
हैं---'जाल कर्मफललक्षणं बन्धम? अर्थात्‌ “कर्मफलरूप बन्धन ही .जाल है ।? त्या 
विशानमगवान्‌का कथन है--“जालूं समष्टिरूपकार्यकरणलक्षणानि जाल्ानि पुरुष- 
मत्स्यानां बन्धनत्वाजालवजालूम? अर्थात्‌ समष्टिरूप भूत और इन्द्रियवर्गरूप जाल 
दी पुरुषरूप मत्स्योंको बाँधनेवाले होनेसे जालके समान्‌ जाल हैं ।? 


बन्‌० 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌._ 


[ अध्याय ५ 
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ज्िप्त प्रकार सूर्य प्रक्रशित होता है वैसे ही यह ऊपर, नीचे तथा 
इधर-उघर समस्त दिशाओंको प्रकाशित करता हुआ देदीप्यमान होता है । 
इस अकार वह बोतनखभाव सम्मजनीय भगवान्‌ अकेला ही कारणमभूत 
पुथिवी आदिकाऋ नियमत करता है ॥४॥ 


सर्वा दिश इति | सा दिशः 
प्राच्याद्रा ऊध्यमपरिष्टादबश्बा- 
धस्तात्तियेक्पाध्वेदिशश्र॒ प्रकाशयन 
खात्मचेतन्यज्योतिषा प्रकाशते 
आजनते दीप्यते ज्योतिपा यद्धु 
अनड्गान्यह्न दित्यथ! | यथानड- 
वानादित्यों जगचक्रावमासने युक्त 
एवं स देवों द्योतनस्वभावो 
भगवानेश्वर्यादिसमन्वितों बरेण्यों 
चरणीय। संभजनीयों योनि; 
कारण रृत्सस्य जगत: स्वभावान्‌ 
स्वात्मभूतान्पृथ्व्यादीन्मावानथ- 
वा कारणखभावान्कारणबृतान्यू- 


थिव्यादीनधितिष्ठति नियमयति | 
एक्रो5द्वितीय; परमात्मा ॥४॥। 





कत्ल ओओ 


'सर्वा दिश:? इत्यादि | यह पूर्वादि 
समस्त दिशाओंको अर्थात्‌ उपर- 
नीचे और इधर-उघरकी दिशाओंको 
प्रकाशित करता हुआ अपने खरूप- 
भूत चित्नकाशसे भ्राजित यानी दीक 
होता है जैसे कि अनड्वान्‌ | और 
जिस प्रकार कि अनड्वान्‌ यानी सूर्य 
जगच्चक्रको प्रकाशित करनेमें छगा ' 
हुआ है उसी प्रकार वह देव--- 
योतनखमाव, मंगवान्‌--ऐश्वर्यादि- 
सम्पन्न और वरेण्थ-वरणीय--- 
सम्मजनीय योनि यानी कारण एक 
अद्वितीय परमात्म सम्पूर्ण जगत्‌के 
खभाव यानी खात्ममूत परृथित्री आदि 
भावोंको [ अधिष्ठित करता है ]। 
अथवा [ ्योनिखभावान्‌? ऐसा समस्त 
पद माना जाय तो ] कारण-खभाव 
यानी कारणभूत प्रथिवी आदिको 
अधिष्टित-नियमित करता है ॥ 9॥ 





न काम अर मनन शक कर कल्कि लक 

: # यह अर्थ 'मूल्पाठ 'योनिस्वमावान! मानकर किया गया है, जहाँ मूल 
योनि: खमावान! ऐसा पाठ है वहाँ .प्योनिःः शब्द मगवानका विशेषण होगा 
और “खभावान? का अर्थ “खात्ममूतान्‌ प्रथिव्यादीन्‌ मावान? ( अपने खरूपभूत 
प्थियी आदि मार्वोकी ) होगा |. | 
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यत्च॒ खभाव॑ पचति विश्वयोनिः 
पाच्यांश्व. सबोन्परिणामयेय: 
सबेमे तढिश्वमधितिष्ठ त्येको 
गुणांश्व सबीन्विनियोजयेयः ॥ ५॥ 
जगत्‌का कारणभूत जो परमात्मा [ प्रत्येक वस्तुके | स्रभावक्रो 
निप्पन्न करता है, जो पाच्यों ( परिणामयोग्य पदार्थों ) को परिणत करता 
है, जो अकेला ही इस सम्पूर्ण विश्वका नियमन करता है, और ज़ो [सत्तादि] 
समस्त गु्णोको उनके कार्योर्मे नियुक्त करता है [ वह परत्रह्म है ]॥ ५॥ 


यत् खम्ावमिति .। बच्चा 'यज्व खभावमए! इत्यादि। [ यहाँ 
वैदिक-प्रक्रियानुसार ] '्यश्चरर इस 
एँछिज्के स्थानमें “यज्ा इस प्रकार 
य॒दग्नेरोष्णं॑ पचति निष्पादयति | लिझ्लत्यत्यय हुआ है | जो खभावको 
यानी अग्निके उष्णलको पचाता- निष्पन्न 
करता है, विश्व-जगत्‌का कारण है 
णाकयोग्यान्पृथिव्यादीन्परिणा म्- । और पाच्य यानी पाक (परिणाम) योग्य 
| पृथिवी आदिका परिणाम करता है, 
येधः । सर्वमेतदिश्वमधितिष्ठति | ॥। «कला से जरा 
नियमयत्पेक। । गुणांश्व सच्चरज- | अधिष्ठित---नियमित करता“है तथा 


हरि , । ७४. | जो सत्त, रज एवं तमोरूप गुर्णोको 
स्तमोरूपान्विनियोजयेथः | एव- नियुक्त करता है-ऐसे लक्ष्णोंवाला 


यश्रेति लिड्गव्यत्ययः । खमाव॑ 


विश्वर्त जगतों योनि; | पाच्यांश्र 





लक्षण; (| ५॥ परमात्मा है | ५॥ 
किश्व-- *. ] तथा-- 
तह्ठे द गुद्योपनिषत्छु गूढं 


तहह्माा वेदते ब्रह्मयोनिम्‌ । 


न्र्रे 


ट्र, 
ब्य..0ह0 री न 


ये पू्वदेवा ऋषयश्व 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय-५ 


तद्ठिदु- 


सते तन्‍्मया अम्ता वे बमूवुः ॥ ६ ॥ 


बह वेदोंके गुह्मभाग उपनिषदोर्मे निहित है, उस -वेदवेथ परमात्माको 


ब्रह्म जानता है | जो पुरातन देव और ऋषिगण उसे जानते थे वे तद्गप 


होकर अमर ही हो गये थे | ६॥ 
तदिति | तत्प्रद्धतमात्मखरूप॑ 
चेदानां गुलद्योपनिपदो चेदशुद्योप- 
निपदस्तासु वेदगुद्योपनिपत्सु 
गृह संबृतस्‌ | प्रह्मा हिरण्यगर्मो 
चेदते जानाति ब्रह्मयोनिं बेद- 
प्रमाणकमित्यर्थ: | अथवा न्रक्नणों 
हिरप्यगर्भस्य योनिं वेदस्य वा 
ये पूबदेवा रुद्रादय ऋषयश् 
वामदेवाद्यस्तद्विदुस्ते तन्मया- 
स्तदात्मभूता; सनन्‍्तो5मृता अप्त- 
रणघर्माणो वश्नुचु। । तथेदानी- 
न्तनोषपि तमेव विदित्वाम्तो 
भवतीति बाक्यशेप) ।| ६ ॥ 


तद्वेदः इत्यादि । उस प्रक्ृत 
आत्माका खरूप वेदोंके गुह्यमाग जो 
उपनिषद्‌ हैं उन वेदगुद्योपनिषदोर्मे 


'मूढ--छिपा हुआ है | उस ब्रक्मयोनि 


यानी वेदप्रमाणक आत्माकों ब्रह्मा 
जानता हैं, अथवा ब्रह्म यानी हिरण्य- 
गर्भके कारण अथवा वेदके कारणभूत 
उस आत्माको जो रुद्रादि पूर्वद्ेव 
और वामदेवादि ऋषिगण जानते थे 
वे तन्‍्मय--तत्खरूप होकर अमृत - 
अमरणधर्मा हो गये | इसी प्रकार 
आधुनिक पुरुष भी उसे जानकर 
अमर हो जाता है---यह वाक्य- 
शेप है ॥ ६॥ 


““73३७०७५०८०८-&७# _ 


कतृ त्वाईि पर्मोसि युक्त जीवात्माक़े स्वरूपका वर्णन 


एतावता तत्पदार्थ उपवर्णित:। 
अथेदानी ल्वंपदार्थम्रुपवर्णयितु- 


मुत्तरे मन्त्राः प्रस्तृयन्ते-- 








इतने ग्रन्यसे तत्पदार्थका वर्णन 
किया गया | अत्र यहाँसे त्वंपदार्थ- 
का निरूपण करनेक्रे लिये आगेके 
मन्त्र प्रस्तुत किये जाते हैं --- 


अध्याय ५ ] शाइरमाष्यार २२३ 
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गुणान्वयों यः फलकमकतो 
कृतस्य॒ तस्थैब स चोपभोक्ता 

स विश्वरूपस्तरिगुणर्ब्रवत्मी 

.... ग्राणाधिप: संचरति खकमभि; ॥ ७ ॥ 


जो गुणोंसे सम्बद्ध, फलग्रद कर्मका कर्ता और डस किये हुए कर्मका 
उपभोग करनेवाला हैं, वह विभिन्न रूपोवाल।, त्रिगुणमय, तीन मार्गोंसे 
गमन करनेवाछ्ा प्राणोंका अधिष्ठाता अपने कर्मोके अनुसार गमन 
करता है ॥ ७॥ 
शुणान्वय इति। गुणेः करमे- “गुणान्वय:” इत्यादि | जिसका 
ज्ञानकृतवासनाममैरन्दयों यस्स | वें ज्ञानननित वासनामय 
« गुणेके साथ सम्बन्ध है वह यह 
साउय शुणान्वय। । फलाथंख | जीव गुणान्वय है । वह फलके लिये 
करमंण! कतो रृतस्थ कमफेलस्थ | कम करनेत्राछा है और वही किये 


से एवोपमोक्ता | स विश्वरूपो | 5* कर्मका फल मोगनेवाला भी है । 
कार्यक/रणमावसे [ नाना देह घारण 


नानाहूपः कार्यकारणोपचितस्वात्‌| «के इद्धिको प्रा होनेसे वह विश्वरूप 
त्रयः सस्‍्त्यादयों शुणा अस्थेति |-नाना रूप है। सत्तवादि तीनों गुण 


त्रिशुणः । त्रयों देवयानादयों | सोते इसलियेयह तिगुण है। इसके 
बाग मे तल देवयानादि तीन मार्गमेद हैं अथवा 
मार्ममेदा अस्येति त्रिव॒त्मों धर्मो- | ६ धर्म और ज्ञानरूप- इसके 


धर्मज्ञानमार्ग भेदा अस्पेति वा | | तीन मार्ग हैं इसल्यि यह त्रिवर्त्मा 
# है | यह पाँच इत्तियोंवाले प्राणका 
प्राणस्य पश्चवत्तेरधिप: संचरति । अधिपति सच्चार करता है | किनके 


- के १ खक़मंमिः ॥७॥। द्वारा :-अपने कमेकि द्वारा ॥ ७ ॥ 


अन्‍य, 





र्र2 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ५ 
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अच्ठुष्मात्रो 


रवितुल्यरूपः 


सड्लल्पाहछ्भारसमन्बिती.. यः | 


हि 


बुद्ेयुणेनात्मगुणेन 
आशसम्रमात्रो 


चेन 


हापरोषपि दृष्टः ॥ ८ ॥ 


जो अँगूठेके बराबर परिमाणवराछा, सूर्यके समान ज्योति:खरूप, 
संकल्प और अहंकारसे युक्त तथा बुद्धि और शरीरके गरुर्णोसि भी युक्त है 
वह अन्य (जीव) भी आरकी नोंकके वरावर आकारवाला देखा गया है ॥८॥ 


अड्डुमात्र इति । अबुष्- 


अहुष्प्रमात्र:” इत्यादि | अब्लुष्- 


मात्रो<हु् परिमितहृदयसुपिरापे- | मात्र अर्थात्‌ हृदयगुहाकी अपेक्षासे 


क्षया  रवितुल्यरूपो ज्योतिःखरूप 
इत्यर्थं: । सह्ृस्पाहड्भारादिना 
समन्वितो बुद्धेभेणेनात्मशुणेन च 
जरादिना । उक्त॑ च “जरासृत्यू 
शरीरस” इति । आरामग्रमात्रः 
प्रतोद्वाग्रप्मोतलोहकण्टकाग्रमात्रो- 
5परोष्पि ज्ञानात्मनात्मा दृष्टो- 
5चगत।ः | अपिशव्द) सम्भावना- 
याम्‌| अपरोष्प्यौपाधिको जले 


अँगूठेके बराबर परिमाणवाढा, रवि- 
तुल्यरूप अर्थात्‌ ज्योति:खरूप, 
बुद्धिकि गुण सक्ुल्प और अहंकारादि- 
से युक्त तथा शरीरके गुण जशादिसे 
भी सम्पन्न; “जरा और मृत्यु शरीरके 
धर्म हैं?” ऐसा कहा भी है। आराम्र- 
मात्र--को डेके अग्रभागर्मे छागा हुआ 
जो लछोहेका काँग होता है उसकी 
नोकके बराबर अन्य भी यानी आत्मा 
भी ज्ञाखरूपसे देखा-जाना गया 
है | यहाँ “अपि! शब्द सम्भावनामें 
है; तात्पय यह है कि जलूमें प्रति- 
विम्बित सूर्यक्रे समान उपाधिसे अन्य 


इव जीवा त्मा संमावित जीवात्मा भी होना सम्मव है ॥८॥ 





पुनरपि दृष्टान्तान्तरेण दर- 
यति -- हे 


एक दूसरे इशन्तसे श्रुति फिर 


भी दिखाती है--- 


अध्याय ५ ] शाह्ररभाष्याथ ' श्र५ 
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वालाग्रशतभागस्य शतधा कल्पितस्य च। 
: भागो जीवः स विज्ञेयः स चानन्त्याय कल्पते ॥ ९ ॥ 
सौ भागोंमें विभक्त किया हुआ जो केशके अग्रभागका सौवाँ भाग है 
उस जीवको उसके बराबर जानना चाहिये; किन्तु वही अनन्तरूप 
हो जाता है ॥ ९ ॥ 
'बालाग्रेति | वालाग्रस्स शुत- वालाग्र०? इंव्यादि | सौ भागोमें 
रु | विभक्त किये केशके अग्रभागका जो 
कृत्वो भेदमापादितस्थ यो माग- के ताग हलक की वो आग 
किये जानेपर जो भाग होता है 
उसके समान जीवको समझना 
भागो जीव। स विज्ञेयः । लिक्ग- | चाहिये । लिद्गदेह अत्यन्त सूक्ष्म 
है, इसलिये उसके परिमाणके 
स्यातिस्क्ष्मतचात्‌ू वत्परिमाणे | ५जुसार ही इसका परिमाण बतलाया 
जाता है | जीवश्लरूपसे वह ऐसा है, 
किन्तु खतः ( अपने परमार्थरूपसे ) 
खरूपेण,आनन्त्याय कर्पते खत१९ वही अनन्त हो जाता है ॥ ९ ॥ 
---+४७9-७ई४४-३०---- ' 
किश्व-- ह |. तथा -- 
नेव सत्री न पुमानेष न चेवायं नपुंसकः । 
यचच्छरीरमादत्ते तेन तेन स॒ रंयते ॥१ ०॥ 
यह [ विज्ञानात्मा ] न स्री है, न पुरुष दै और न नपुंसक ही है । 
यह जो-जो शरीर धारण करता है उसी-उसीसे सुरक्षित रहता हैं ॥१०॥ 
नैव स्नीति। खतो5ठ्वितीया-| . 'नैव ज्री' इत्यादि-। खयं साक्षात्‌ 
हा ५ अद्वितीय ब्रह्मखरूप होनेके कारण 
परोक्षत्रह्मात्मखभावत्वानेव॒ख्री यह न ख्री है, न पुरुष है और न 
न पुमानेष नेव चाय नपुंसक! | नपुंसक ही दै। यह जिस- 
बवे० उ० ह५--- 


स्यापि शतधा कल्पितस्थ 


नाय॑ व्यपदिश्यते | स च जीव- 


दर ; श्वेत्तशवतरोपनिषद्‌ [ अध्याय ५ 
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यद्रत्खीशरीर पुरुपशरीरं नपुंसक्र- | जिस ख्लीशरीर, पुरुषशरीर अयवा 
नपुंसकशरीरको धारण करता है 
उसी-उसीसे यह विज्ञानात्मा रक्षित- 
विज्ञानात्मा रक्ष्यते संरक्ष्यते | सुरक्षित रहता है, अर्थात्‌ उसी-उसी 
तत्तद्वमीनात्मन्यध्यस्थामिमन्यते | रे पमोंकों अपनेमें आरोपित 
32०० , , कर ऐसा मानने लगता है कि मैं 
रसवृढ्ा5ुह छृशाउह उमानह स्त्यह | छह हूँ, में कद हूँ, में पुरुष हूं, मैं 
नपुंसकाइहमिति ॥१०॥ त्री हूँ, में नएुंसक हूँ? इत्यादि॥१०॥ 


“".*#9५%)*स्ाशकुछ--5३०-: 


“९ 


हा 


शरीर॑ बादचे तेन तेन स च 


जीवको कर्मोके अचमार विविध देहकी आपिका निर्देश 
केन तहांसी शरीराण्यादतते ?, तो फिर यह किस कारणसे 
शरीर घारण करता है ? सो वतलाते 
इत्याह-- हैं-- 
सट्ड-ल्पनस्पर्शनदृष्टि मोहै- 
ग्रौसाम्बुद्ध्या चात्मविवृदिजन्म |... 
कमोनुगान्यनुक्रमेण द्ही 
सानेपु. रूपाण्यभिसंप्रपय्यते ॥११॥ 
जिस प्रकार अन्न और नलके सेवनसे शरीरकी वृद्धि होती हैं वेसे 
ही संकल्प, स्पर्श, दर्शन और मोहसे [ कम होते हैं | फिर ] यह देही 
क्रमश: [ विभिन्न ] योनियोर्मे जाकर उन कर्मक्रे अनुसार रूप धारण 
करता &ै ॥ ११ ॥ 
सट्टूल्पनेति | प्रथम सड्टूल्प-।. 'सहल्पन०? इतयादि | पहले 


सहूल्प होता है, फिर स्पर्श यानी 
नम्‌ | ततः सपश्नं त्वगिन्द्रिय- | लगिन्द्रियका व्यापार होता दे» 


अध्याय ५ ] 


शाइरसाष्याथे 


रश्र्छ 
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- व्यापार: । ततों दृष्टिविधानम्‌ | | तत्पश्रात्‌ दृष्टि जाती है, उससे 


ततो मोहः | ते; सछूल्पनस्पर्शन- 


पीछे मोह होता है । उन संकल्प, 
स्पर्श, दर्शन और मोहसे छमाशुभ 


दृष्टमोहे! शुभाशुभानि कर्माणि | कर्म सम्पनहोंते हैं | फिर कर्मानुगत 


निष्पचन्ते | ततः कर्मानुगानि 
कर्मानुसारीणि ख्रीपुंनपुंसकलक्ष- 
णान्यनुक्रमेण  परिपाकापेक्षया 
देही मर्त्यः ख्थानेषु देवतियंदा- 
नुध्यादिष्वमिसंप्रपद्यते । तत्र 
इृष्टान्तमाह--ग्रसाम्बुनोरज्ञपान- 
योरनियतयोईश्िरासेचन निदान- 
मात्मनः शरीरण इड्विजायते 
यथा तद्॒दित्यथें! ॥११॥ 


यानी कर्मोके अनुसार अनुक्रमसे --- 
कर्मविपाककी अपेक्षासे यह देही--- 
जीव ख्री, पुरुष एवं नपुंसकादि 
रू्पोको देवता, तिर्यक्‌ एवं मनुष्यादि 
स्थानों ( योनियों ) में प्राप्त करता 
है | उसमें दछटन्त देते हैं---जिस 
प्रकार ग्रास और अम्बु यानी अनियत 
अत्र और जलकी इृष्टि-उनका सम्यक._ 
सेचन आत्माका निदान है अर्थात्‌ 
उससे शरीरकी इद्धि होती है उसी 
प्रकार [जीवको कर्मेके द्वारा तदनुकूल 
शरीरोंकी प्राप्ति होती है |--ऐसा 
इसका अभिप्राय है ॥११॥ 


ज+--++<4%*&8:--4++-- 
स्थूछानि सूक्ष्माणि बहूनि चेव' 
रूपाणि देही स्वगुणेबंणोति । 


क्रियागुणरात्मगुणश्र 


संयोगहेतुरपरो५षपि 


तेषां 
दृष्टः ॥ ६ २॥ 


जीव अपने गुणों ( पाप-पु्ण्यों ) के द्वारा स्थूल-सूक्ष्म बहुत-से देह 
धारण करता है। फिर उन “( शरीरों ) के कर्मफछ और मानप्तिक 
संस्कारोके द्वारा उनके संयोग ( देहान्तरप्राप्ति ) का दूसरा हेतु भी देखा 


गया है ॥ १२ ॥ 


२२८ 
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[ अध्याय ५ 
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स्वृलानीति | तानि च स्थू- 
लान्यच्मादीनि सक्ष्माणि तैजस- 
धातुप्रभ्तीनि वहूनि देवादि- 
शरीराणि देही विज्ञानात्मा ख- 
गुणविंहितप्रतिपिद्ूनिपयानुमव- 
संस्कारइणोत्पाइणोति । ततस्त- 
तत्क्रियागुणरात्मगुणेश्र स देल्य- 
परा5पि देहान्तरसंयुक्तों मती- 
स्यर्थ। ॥१श॥ 


'स्थूलानि! इत्यादि । देही-- 
विज्ञानात्मा अपने गुण यानी विदहित 
और प्रतिपिद्ध विषयेकि अनुभवसे 
प्राप्त हुए संस्कारेकि द्वारा बहुत-से 
यानी पाषाणादि स्थूल और तैजस 
घातु आदि सृक्ष्म देवादि-शरीर 
घारण करता है| फिर वह देही 
उन-उन रारीरोंके कर्मफ्र७ और 
मानसिक संस्कारोंके द्वारा अन्य रूप 
हो जाता है अर्थात्‌ देहान्तरसे युक्त 
हो जाता है || १२ ॥ 





परमात्यतत््वके जाननेसे जीवकी मकफ्तिका कथन 


से एवमविद्याकामकर्मफल- 
रागादियुरुम राक्रा न्‍वो 5लावु रिब 
सान्द्रजलनिमग्नो निश्चयेन देहा- 
हंभावमापन्नः प्रेततियदानुप्यादि- 
यो निष्वाजीय जीवभावमापन्नःकथ- 
खित्पुण्यवशादीश्वरा्थकर्मा नुष्टाने- 
नापगतरागादि मलोइनित्यलादि- 
दशशने नोत्पन्नेहामुत्रार्थफलमो गवि- 
रागं! शमदमादिसाधनसंपन्नस्त- 


भात्मान ज्ञाचा मुच्यत हत्याह- -- 


अब श्रुति यद्द बतछाती है कि 
इध प्रकार गम्भीर जलमें डूबे हुए 
तँवेके समान अविद्या, काम, कर्मफछ 
ओर रागादिके भारी मारसे आक्रान्त 
होनेके कारण अपने. निश्चयसे 
देह्ात्ममावसे द्वी युक्त हुआ जीत 
प्रत, तिर्यक्‌ एवं मनुष्यादि योनियोमें 
जीवनपर्यन्त जीवभावमें ह्वी स्थित 
हुआ किसी प्रकार पुण्यवश ईश्वरार्थ 
कर्म करनेसे रागादिमलते शुद्ध हो 
जानेपर जब अनित्यत्वादि दोप-दृष्टि 
करनेते ऐदििक और आमुप्मिक फलछ- 
भोगसे विरक्त और शम-दमादि 
सावनसम्पन्न होता है तब उस 
आत्माको जानकर वह मुक्त हो 
जाता है-..- 


शाइूरभाष्यार्थ -. 
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अनायनन्तं॑ -कलिलस्थ मध्ये 

| विश्वस्य स्रष्टारमनेकरूपम्‌ | 

. बिश्वस्थेकं परिवेधितारं | 


ज्ञात्वा देव॑ मुच्यते सबंपारों। ॥११२॥ 
इस गहन संसारके भतर उस अनादि, अनन्त, विश्वके रचयिता, 
अनेकरूप, विश्वको एकमात्र व्याप्त करनेवाले देवको जानकर जीव समस्त 


पाशेसि मुक्त हो जाता है ॥ १३॥ 
अनाचनन्तमिति । अनाथ- 


नन्तमादन्तरहितं कलिलस्स मध्ये 
गहनगमभीरसंपारस मध्ये विश्वथ्ल 
ख्ध्टरप्॒त्पादयितारमनेकरूप॑ वि- 
श्रस्पेक॑परिवेशितारं॑ खात्मना 
संव्वाप्यावसितं ब्लात्या देव 
ज्योतीरूपं॑ परमात्मानं मुच्यते 
सबंपाशरविद्याकामकर्ममि;॥ १३॥ 


“अनायनन्तमः इत्यादि | कलिलिके 
मध्यमें यानी अत्यन्त गम्भीर संसारके 
मध्यमें अनावनन्त---आदि-अन्तसे 
रहित, विश्वकी सृष्टि--उत्पत्ति करने- 
वाले, अनेकरूप, विश्वके एकमात्र 
परिवेश अर्थात्‌ . अपने खरूपसे 
विश्वको व्यात्त करके स्थित हुए, 
देव--ज्योति:खरूप . परमात्माको 
जानकर जीव समस्त पाशोंसे यानी 
अविया, काम एवं कर्मादिसे मुक्त 
हो जाता है ॥११॥ 


>> (“<3-९६:++“ 
केन पुनरसौ गृह्मते | हत्याह-- | किन्तु यह किसके द्वारा प्ररण 
किया 


। जाता है, सो बतल,ते हैं--. 


भावग्राह्ममनीडाख्यं भावाभावकरं शिवम्‌ । 
कलासगंकरं देवं॑ ये बिदुस्ते जहुस्तनुम्‌ ॥१४॥ 
भावप्राह्म, अशरीरसंज्ञक, सृष्टि और प्रढ्य करनेवाले, शिवश्वरूप 
एवं कलाओंकी रचना करनेवाले इस, देवको जो जान लेते हैं वे शरीर 
( देहबन्धन ) को त्याग देते हैं ॥ १४ ॥ 


- 
श्0 


इवेताभ्वतरोपनिषद्‌ 
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भागग्रा्रमिति । भावेन वि- 


शुद्धान्तःकरणेन. गृहयत इति 
भावग्राह्मम । अनीडाख्य॑ नी 
शरीरमशरीराख्यम्‌ । भावाभाव- 
कर श्ित्र शुद्धमविदयातत्कार्य- 
विनिर्मुक्तमित्यर्थः | कलानां पोड- 
शानां प्राणादिनामान्तानाम्‌ “से 
प्रागममस॒जत”! ( प्र०3० ६॥४ ) 
इत्यादिनाथर्यणीक्तानां. सर्गकरं 


देवं ये विदुरहमसीति ते जहुः 
प्रित्यजेयुस्तचुं शरीरम्‌ ॥१४॥ 


भाव्राह्मम! इत्यादि | भाव--- 
विशुद्ध अन्तःकरणसे ग्रहण किया 
जाता है इसलिये जो भावम्राह्म है, 
अनीडाख्य--नीड शरीरकों कहते 
हैं अत: अशरीर नामवाले, भाव और 
अभाव ( सृष्टि और प्रछ्य ) करने- 
बाले, शिव --शुद्ध अर्थात्‌ अविया 
और उसके कार्यसें रहित, कला 
सर्गकर--“उसने प्राणकी रचना 
की? इत्यादि वाक्यसे अथर्नण (प्रश्न) 
श्रुतिमं कही हुई प्राणसे लेकर 
नामपर्यन्त सोलह कलार्भेके रचपिता 
उस देवको जो प्यह मैं हूँ? इस 
प्रकार जानते हैं वे तनु--शरीरको 
त्याग देते हैं # ॥१४॥ 





इति श्रीमह्रोविन्दभगवत्यूज्यपादशिष्यपरमहंसपसिजकाचार्य- 
श्रीमच्छक्वूर भगवत्मणीते ज्लेताश्वतरोपनिषद्धाप्ये 
पश्चमोउ्ष्याय: ॥ ५॥ 





विद 6 0 आय 
सच 





# अर्यात्‌ फिर उनका दारीरान्तरसे सम्बन्ध नहीं द्ोता; वे मुक्त शे जीते हैं । 





परष्ठ अध्याय 





परमेश्चवरकी माहिमासे साष्टिचक्रका सश्चालन 


किन्तु अन्य मताबलम्बी तो 
कालादिकोी कारण मानते हैं, फिर 
ईश्वर किस प्रकार कंलाओंकी सृष्टि 


नन्वन्ये कालादयः कारणम्‌ 
इंति मन्यन्ते । तत्कथं पुनरी- 
पं गकरर 
. अरस कलासगकरल्वमित्या- | ,-नेवाछा हो सकता है !--ऐसी 
आइ््थाह-- आशक्ला करके श्रुति कहती है--- 
स्मावमेके कवयो.. बदन्ति 
काल तथान्ये परिसुद्यमानाः । 
देवस्येष महिमा तु छोके...... 
येनेद॑ अआआम्यते ब्रह्मचक्रम ॥ १॥ 
कोई बुद्धिमान्‌ तो खभावको कारण बतलाते हैं और दूसरे कालको । 
उकिन्तु ये मोहम्रस्त हैं [ अतः ठीक नहीं जानते ] | यह भगवानकी 
महिमा ही है, जितसे छोकमें यह त्ह्मचक्र घूम रहा है ॥ १ ॥ 
खमावमिति । खभावसेके | 'खमावमएः इत्यादि । कोई 
कऋयो मेधाविनों वदन्ति । कवि---मेधावी खभावको [ कारण ] 
ऋल तथान्ये । कालखमभावयो- 











बतलाते हैं. तथा दूसरे कालको .। 
यहाँ काल और खभावका ग्रहण 
प्रथम अध्यायर्म बतलाये हुए -अन्य 





अहण प्रथमाध्याये निर्दिष्ठाना- 


१. ब्रह्मचक्र अर्थात्‌ संसाररूपमें विवर्तित ब्रह्मह्प चक्र, जिसका वर्णन प्रथम 
अध्यायके चतुर्थ मन्त्रमें किया है | 
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मन्येपामप्युपलक्षणार्थम्‌ । पूरि- | कारणोंको भी उपलक्षित करनेके 


लिये किया गया है | ये खभाव घोर 
सुहद्यमाना अविवेकिनों विषया- | दाल्यादी परिसुद्ममान--अविवेकी 


यानी विषयी होनेके कारण यथाथ नहीं 
ेु जानते | 'तुः शब्द निश्चया्ंक है । 
शब्दों धवधारणे । देवस्येप महिमा | यह तो देव ( परमेख़र ) की महिमा 
है, जिससे यह ब्रह्मचक्र श्रमित--- 
पस्वि्तित द्वोता है [ अर्थात्‌ सब 
परिवर्तते अक्षचक्रमू ॥ १॥ ओर धूम रहा है | ॥ १॥ 


-++-#४७७क---+-- 


त्पानों न सम्पग्जानन्ति । तु- 


माहात्म्यम्‌ । येनेद॑ भ्राम्यते 


चिन्‍्तनीय परमेश्वरका स्वरूप तथा उप्तकी महिमा 
महिसानं प्रपश्वयति-- उस महिमाका मिरूपण करते 
> हैः 
येनावतं नित्यमिदं हि. सर्व 
ज्ञ/ कालकारों गुणी स्ंबिद्यः । 
तेनेशितं कर्म विवतते ह 
। पृथ्व्यप्तेजोडनिलखानि चिन्त्यम्‌ ॥ २ ॥ 
जिसके द्वारा सबंदा यह सब व्याप्त है तथा जो ज्ञानखरूप, काल- 
का भी कर्ता, निष्पापलादि गुणवान्‌ और सर्वज्ञ है उसीसे प्रेरित होकर 
यह प्रथिवी, जल, अप्लि, वायु एवं आकाशरूप कर्म [ जगदूपसे ] बिवर्तित 
होता है; [ अत: उसका चिन्तन करना चाहिये ) ) २ ॥ 
येनेति | येनेश्वरेणाबृतं व्यप्त- |. 'येन! इत्यादि | मिस ईश्वरके 
द्वारा यह जगत, नित्य--नियमसे 


व्याप्त है, जो ज्ञानखरूप, कालकार 
झइालकारः कालस्यापि कर्ता । |--कालका भी कर्ता, ग्रणी--- 


प्िंद जगन्नित्यं नियमेन । शव 


शाइरसाष्यार्थ 


शुण्यपहतपाप्मादिमास्‌ । सर्व | अपहतपाणतत्थादि ग्रुणवान्‌ और 
वेत्तीति सवंविध:। तेनेश्वरेणेशितं | * कं जाननेके कारण धर्वाज्ञ है । 


प्रेरित कर्म क्रियत हति कर्म 
स्रजीव फणी । हशब्द; प्रसिद्धि- 
चोतकः । प्रसिद्ध यदेतदीश्वर- 
प्रेरितं कम जगदात्मना विवर्तत 
इति यत्पुनस्तत्कर्म पृथ्व्यप्रेजो- 
5निलखानि. [ृथिव्यादिभूत- 
पेश्चकम्‌ ॥ २॥ 


उस ईश्वरसे इशित--प्रेरित कर्म | 
जो किया जाता है उसे कर्म 
कहते हैं, *ह? शब्द प्रसिद्विका बोतक 
है। अर्थात्‌ यह जो ईश्वर्रेरित 
प्रसिद्ध कर्म है बढ माढामें सर्पके 
समान जगद्ूपसे विवर्तित होता है | 
और वह जो कर्म है सो प्रषिवी, जल, 
तेज, वाथु और आकाशरूप है अर्थात्‌ 
पृथित्री आदि पत्चमूत है || २ ॥ 


-+१<0->शकक2&-+--- 


यत्मथमाध्याये चिन्त्यमिर्थु- 


क्तमू, एतदेव प्रपश्वयति-- 


प्रथम अध्यायमें जिसे चिन्तनीय 
बतलाया है उसीका निरूपण करते. 


हैं... 


 तत्कम॑ कृत्वा बिनिवर्त्व॑ भूय- जे 
स्तत्त्तस्य तत्त्वेन समेत्य योगम्‌ | 


एकेन . द्वाब्यां 


त्रिभिरष्टमिवो 


कालेन चेवात्मगुणेश्र सूक्ष्म: ॥ ३ ॥ 

उस करमको करके उसका निरीक्षण कर फिर जो उस तत्तके साथ 

यानी एक; दो; तीन या आठ तंत्वोके साथ अयवा काल और अन्तःकरण- 

के सूक्ष्म गुणोंके साथ अपने [ सत्तारूप ] गुणका योग कराकर [ स्वयं 
स्थित रहता है उसका चिन्तन करना चाहिये ]॥ ३ ॥ 

१. श्रीशंकरानन्दजीके मतानुसार एक तत्त्व अविद्या है; दो धर्म और अधर्म 


हैँ, तीन रुच््चादि ब्रियुण हैं और मन; चुद्धि तथा अ्कारके सहित पाँच भूत आठ 
तत्व हैं। भाष्यमें भी आठ त्च तो ये ही माने गये हैं | 


२२३७ 
ब्कप्म: बट < 3 नल 
वदिति | तत्कर्म पृथिव्यादि 
म॒ष्ठा विनिवर््य प्रत्यवेक्षणं कृत्वा 
भूयः. प्रनस्तस्यात्मनस्तत्वेन 
भृम्यादिनों योग समेत्य संग- 
मय्य । णिलापो द्रष्टव्य/ | कति- 
विधे; प्रकार! । एकेन प्ृथिव्या 
द्वाम्पां त्रिमिरट्टमियां ग्रकृति- 
भृतेस्तच्ये; | तदुक्तम-- 
“प्ूप्िरापोइनलो वायु; 
खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीय॑ मे 
भिन्ना प्रकृतिरए्धा ॥/! 
(गीता ७ | ४) 
हवि | कालेन चेवात्मशुणे- 
श्वान्तःकरणगुणेः कामादिपिः 
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'तत्कर्म” इत्यादि | उस प्रथिवी 
आदि कर्मको रचकर उसका निरीक्षण 
कर फिर उस आत्माका एथित्री आदि 
तत्तके साथ योग कराकर--थहाँ 
( समेत्यमें ) प्रेरणार्थक 'णिच्‌” 
प्रत्ययका छोप समझना चाहिये | 
कितने प्रकारके तत्तवोंके' साथ ! 
पृथिवीरूप एक तत्वक्रे अथवा दो, 


तीन या अष्टधा प्रकृतिरूषप आठ . 


तत्तेकि साथ । इस विषयमें [गीतामें] 


ऐसा कहा है--“पुथिवी, जल, : 


अग्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि 
और अहंकार--यह मेरी आठ 
प्रकारकी विभिन्न अकृति है |? 
अथवा काछके और आमत्मगुर्णेकि 
यानी अन्तःकरणके कामादि सूक्ष्म 


सक्ष्मं ॥ ३॥ गुर्णेकि साथ ॥ ३॥ 
भगवदर्पणकर्म से भगवत्प्रापि 
हृदानीं कर्मणां घुख्यं विनि-| अब श्रुति कर्मोका मुख्य विनियोग 
योग॑ दरशशपति-- दिखलाती है--- 
आरभ्य कर्माणिं. गुगान्वितानि 
भावांश्र. स्वान्विनियोजयेथः | 
तेपामसावे कृतकर्मनाशः 


कमक्षय याति स तक्वतोषन्यः ॥ ४ ॥ 


अध्याय ६ ] शाह्रभाष्याथे २३५ 
>आ्टनिटिकक नर... दिस ७, >ा((2%, जर्दए लग नई न: कक, >कईलें-फ, बाई, ५2७ नर, (वर न्पपरििक 


_ जो पुरुष सत्चादि ग्रुणमय कर्म आरम्म कर उन्हें और समस्त भार्वोको 
परमात्माके अर्पण कर देता है, उनके सम्बन्धका अभाव हो जानेसे उसके 
यूवेक्ृत कर्मोका नाश हो जाता है; और कर्मोका क्षय हो जानेपर वह 
[ परमात्माको ] प्राप्त हो जाता. है, क्योंकि वह्द तत्ततः उन [ पृथिवी 
आदि ] से अन्य है ॥ ४ ॥ 


आरम्येति । आरमभ्प ऋृत्वा “आरभ्य' इत्यादि | गुण अर्थात्‌ 
गुण! पर ल्वि- सत्तादिसे युक्त कर्मोको करके उन्हें 
कर्माणि जग च्वादिमिर तथा अपने अत्यन्त विशिष्ट भावोंको 
सानि भावांश्रात्यन्तविशेषान्वि- | जो विनियुक्त करता है अर्थात्‌ 


देता है 

जयेदी ४ ईश्वरको समर्पित कर देता है, 
नियोजयेदीशवरे समपयेधः । ईश्वक्कों समर्पित कर देनेसे उन 
लेषामीश्वरे समर्पितत्वादात्मसंब- | कर्मोका आत्मासे. सम्बन्ध नहीं 


| रहता और सम्बन्ध न रहनेसे पूर्वकृत 
न्थामावस्तदमावे पू्व॑कुृतकर्मेणां |. नाश हो जा 


नाश; | उक्त च-- कहा भी है--- 
“यत्करोषि यदश्नासि “हे कुन्तीनन्दन ! तू जो 
यज्जुहोषि ददाधि बत्‌। | करम॑ करता है, जो खाता 
यत्तपस्यसि कौन्‍्तेय है, जो श्रौत-स्मार्त- यज्ञरूप हवन 
तत्कुरु करता है, जो देता है और जो 
त्कुरुष्ष सदपंणस ।। 
' झुमाशुमफलेरेवं तप करता है वह सब मुझे 


अर्पएणप कर दे । इस प्रकार 
कर्मोंकी मुझे समर्पण करके तू 
शुभाशुभ फल्युक्त कमेबन्धनोंसे मुक्त 


मोक्ष्स्से कमबन्धनेः | 
( गीता ९। २७-२८ ) 
4“ब्ह्मण्याधाय कर्मांणि 


हो जायगा ।?” “जो पुरुष 
सह त्यक्त्वा करोति यः ॥। । कर्मोंको अक्मार्पण करते हुए फलसक्ति 
लिप्यते न त पापेन त्यागकर- कम॑ करता है वह जल्से 


पत्मपत्रमिवाम्भसा । | कमठके पत्तेके समान पापसे छिप्त 


दर च्वेताश्वतरोपनिपद्‌ 


कायेन मनसा चुद्धया 
केवलेरिन्द्रयिरपि...। 
योगिनः कर्म कुवैन्ति 
सद् त्यक्त्वात्मशुद्धये ॥!! 
(गीता ५ | १० ६१ ) 
| हृति। 
कमक्षये विशुद्धसच्चो याति 


तच्चतोषन्यस्तच्वेभ्यः .प्रकृति- 
भृतेभ्यो5उन्यो5विद्यातत्क!य विनि- 
मेक्तथित्सदानन्दाद्वितीयत्रह्नात्म- 
त्वेनावगच्छन्नित्पर्थ:। अन्यदिति 
पाठे तच्चेभ्यों यदन्यद्रक्ष तथा- 


तीति॥ ४ ॥ 


[ अध्याय दे 


टऊ 
श्र 
_८३. ८-0 --८म५ अर क -२..-०९०- ६० «६६. «६2. ०8०... ४९००० ४३००... 


| नहीं होता | योगिजन फलविपयक्‌ 


आसक्ति त्यागकर केवल ( ममता- 
रहित ) श्र, मन, बुद्धि एवं 
इन्द्रियोसे ही चित्तशुद्धिकि लिये 
कर्म किया करते हैं!” इत्यादि | 
कर्मका क्षय हो जानेसे बह 
शुद्धचित हो तक्तत: प्रकृतिरूप 
तत्तोंसे मित्र होनेके कारण अविदा 
और उसके कार्यसे छूठकर अपनेकों 
सचिदानन्दाद्वितीय #ह्महूपसे जानते 
हुए [ परमात्माको ] प्राप्त होता है । 
जहाँ “अन्य:? के स्थानमें “अन्यत्‌? 
पाठ हो वहाँ तत्तोंसे मिन्न जो ब्रह्म 
है उसे प्राप्त होता है?! ऐसा अर्थ 


समझना चाहिये ॥ 9 ॥ 





उपासनासे भगवत्मापि 


उक्तस्पार्थ्य द्रढ्िन्न उत्तरे 
मन्त्रा। श्रस्तृयन्ते कर्थ नाम 
विपयान्धा ब्रह्म जानीयुरित्यत 
आह- 


उपयुक्त अर्थकी पुष्टिके ह्यि 


आगेके मन्त्र प्रस्तुत किये जाते हैं। 
विपषयान्ध पुरुष भी किसी प्रकार ब्रह्म- 


को जान जायें इस उद्देश्यसे श्रुति 
कहती है-- 


आदिः स॒ .संयोगनिमित्तहेतुः 


परख्िकालादकलो5पि 


ट्ृष्टः । 


ते विश्वरूप॑ भवभूतमीड्य 


देव॑ खचित्तस्थमु पास्य 


पूबेंम्‌ ॥ ५ ॥ 


अध्याय ६] - 


शाइरभाष्याथ 


र्३े७ 


- 2, रद, ०६ ५३:)०, -बढर<प35: “यई<:220७ बज: 2७ ब्याकि2 ४ (29, 5, 2:23 ८८२०५ -०८६७. 

वह सबका कारण, शरीरहंयोगकी निमित्तंभूता अविद्ाका हेतु, 
त्रिकाछातीत और कछाहीन देखा गया है | अपने अन्त:करणमें स्थित उस 
सर्वरूप एवं संसाररूप देवकी ज्ञानोत्पत्तिसे पूर्व उपासना कर [ उसे प्राप्त 


हो जाता है ]॥ ५ ॥ 


आदिरिति । आदिः कारणं 
स्वस्थ, शरीरसंयोगनि मित्तानाम- 
विद्यानां हेतु। | उक्त च-- 
“एप झोबेनं साधु कर्म कारयत्ति 
“एप एवेनमसाधु कर्म 
कारयति च” (कौ० उ० ३।९) 
इति । परख्िकालादतीतानागत- 
बतमानात्‌ । उक्त॑ च--“यस्मा- 
दवाक्संवत्सरोड्होमि! परिवर्तते। 
तद्देवा ज्योतिषां ज्योतिरायुर्हों- 
पासतेड्डतम्‌!! (ब्यू० उ० ४। 
४। १६) हति। कस्मात्‌  यसाद- 
कलोडसों न विचन्ते कलाः 
: ग्राणादिनामान्ता अस्येत्यकलः 
कलावद्धि कालत्रयप रिच्छिन्न- 
मुत्पचते विनश्यति च | अय॑ 
पुनरकलो निष्पपश्च+ | तसान्न 
कालत्रयपरिच्छिन्न! सन्तनुत्पधते 
बिनश्यति च। त॑ विश्वानि रूपा- 
ण्पस्येति विश्वरूपस्‌ । मवृत्य- 


“आदि: इत्यादि | आदि--सबका 
कारण; शरीरत्तयोगकी निमित्तमृता 
अविद्याका हेतु; कहा भी है-- 
“यही इससे शुम कर्म कराता है, और 
यही इससे अशुभ कर्म कराता है।”'मूत, 
भविष्य और वर्तमान तीनों कारलेसि 
अतीत; जैसे कहा है---“जिसके 
नीचे संवत्सर दिनोंके द्वारो परिर्तित 
होता है, देवगण उसकी ज्योतिर्येकि 
ज्योति, आयु और अमृतरूपसे 
उपासना करते हैं ।?? क्यों त्रिकाला- 
तीत है ?--क्योंकि यह अकछ 
है---इसके प्राणसे लेकर नामपर्यन्त . 
कलाएँ नहीं हैं, इसलिये यह अकल 
है । कछावान्‌ पदार्थ ही तीनों 
कालसे परिच्छिन होनेके कारण 
उत्पन्न और नश्ट होंता है | किन्तु 
यह तो अकल यानी निष्प्रपन्न है, 
इसलिये कालत्रयसे परिष्छिन न 
होनेके कारण उत्पन्न या. नष्ट नहीं 
होता । उस विश्वरूप--जिसके 
विज्ञ ( समस्त ) रूप हैं, भव--- 
जिससे जगत्‌ उत्पन्न होता है, भूत- 


घट चइवेताभ्यतरोपनिपद्‌ [ अध्याय ६ 
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स्ादिति भवः | भृतमवितथस्व- | सत्यखरूप, अपने चिक्तमें स्थित, 
स्तुत्य.॒देवको पूर्व--वाक्यार्थज्ञान 
उदय होनेसे पहले उपासना कर 
अर्थात्‌ यह मैं हूँ! इस प्रकार उसमें 
५ का चित्त समाहित कर [ उसे प्राप्त हो 
पृत्र वाक्याथज्वानादयाद ॥५॥ | जाता है ]॥ ५॥ 


रूपम्‌ । इव्यं देव॑ खचित्तसम्ु॒पा- 


स्वायमहमणीति समाधान क्रृत्या 


+--++<%26-82--4--+- 


ज्ञनसे गयव्ाप्ति | 
पुनरषि तमेव दर्शयति-- | .. फिर भी श्रुति उसे ही दिखराती 
है- - ह 
स॒ वृक्षकालाकृतिमिः परोषन्यों 
यस्मात्पपञ्च:.. परिवतेते5यम्‌ । 
घमोवह॑ . पापनुद. भगेशं 
। ज्ञात्वात्मस्थमम्तं . विश्वधाम ॥ ६ ॥ 


वह, जिससे कि यह ग्रपश्च प्रवृत्त होता है, इक्षाकार और काछाकारसे 
अतीत तथा प्रपश्चस्ले मिन्न है । धर्मकी प्राप्ति कानेवले और 
पापका नाश करनेवाले उस ऐस्वर्यके अधिपतिकों जानकर [ पुरुष |. 
आत्मस्थ, अमृतखख्ूप और विश्वाधार [ परमात्माको प्राप्त हो जाता हैं | ॥६॥ 


स वृक्षेति | सब्ृध्षाकारेस्य/॥। . 'स दृक्ष:ः इत्यादि । वह इक्षा- 
कालाकारेम्यः परो इश्चकाला-। कर और कालछकारसे पर ( उत्कृष्ट ) 
है, ध्वृक्ष' गब्दसे यहाँ संसारशशक्ष 
समझना चाहिये; कहा भी है--- 
वृक्ष) । उक्त च--“ऊर्वमूलो | “ऊपरकी ओर मूछ और नीचेकी ओर 
हावाक्शाख एपोडश्वत्थः सना-  शाखाओंवाडा यह सनातन अश्लत्य 


कृतिमि! पर; । वृक्ष) संसार- 


अध्याय ६ ] शाइरभाष्याथ श्र 
तन!” (कू० उ० २ । ३ । | इक्ष है? इत्यादि । अन्य अर्थात्‌ 
रे ॒ प्रपच्नसे अप्ंस्पृष्ट है । जिस ईश्वरसे 
हो 00 शत 5 जज आज प्रपश्न अबृत्त होता है, धर्मकी प्राप्ति 
संस्पृष्ट इत्यथं! । यस्ादीश्वरात्‌ | करानेवाले और पापका उच्छेद 
प्रपश्च! परिवर्तते | धर्मावहं | करनेवाले उस भग यानी ऐश्वर्यादिके 
| * परी ॥॒ खामीको जानकर [ पुरुष | आत्मस्थ- 
पापजुदं मगस्यच्वयदिरीश अत्मपयानी बिग खत औधत 
ज्ञात्वात्मस्थमास्मनि चुद्धों खित- | अमरणधर्मा, . विश्वधाम--विश्वके 
मसृतममरणधर्माणं विश्वधाम विश्व" “रत परमात्माको प्राप्त हो 
; है जाता है, क्योंकि 'वह ( जीव ) 
स्वाघारभूत॑ याति। स तत्त्वतो5त्य | बच्चवी आदि त्ेसे मिन्न है?-- इस 


इति सत्रन्न सम्बध्यते । ६ )। | वाक्यका सबके साथ सम्बन्ध है॥६॥ 





ज्ञानियोंक्रे तत्ताईभवका उल्लेख 


इदानीं विद्दद्तुभवं दशयन्नु-| अब विद्यान्‌का अनुभव दिखलाते 
. । हुए श्रुति उपयुक्त अर्थकों पुष्ट 
क्तमर्थ दृढीकरोति-- करती है--- 
तमीश्वराणां. परम॑ सहेरवरं 
त॑ देवतानां परम च देक्तम्‌ । 
पति पतीनां परम परस्ता- 
द्विदाम देव॑ झआुबनेशमील्यस्‌ ॥ ७ ॥ 
इश्वरोंके परम महान्‌ ईश्वर, देवताओंके परमदेद्र, पतियोंके परमपति, 


अव्यक्तादि परसे पर तथा विश्के अधिपति उस स्तवनीय देवको हम 
. जानते हैं ॥ ७ ॥ 


मछ० 


इवेताइवतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ६ 


न्ग्टसफि, ब्यर्टिलक न्यास ब्कर्सि- 2 न्यपट न ००० ० कर नमक, बरएन कल नव 2 5७ न०2 


तप्रीख्राणामिति। तमीश्वराणां 
वेवख्तयमादीनां परम महेव्यरं 
त॑ देवतानामिन्द्रादीनां परम च 
देवत॑ पर्ति पतीनां प्रजापतीनां 
परम॑ परस्तात्परतो5क्षरात्‌ । 
विदाम देव द्योतनात्मक झुवना- 
नामीश सुबनेशम्‌ । ईड्यं स्तु- 
त्यम््‌ ॥ ७॥ 


आं-+--+-८७-+--_+फ++ 


'ततमीश्रराणाम्‌' इत्यादि | उस 
चेव्बत यमादि ईश्वरों ( छोकपाछों ) 
के परम महेश्वर, इन्द्रादि देवताओंके 
परम देव, पतियों-- प्रजापतियोंके 
परम पति, पर--अक्षरसे पर, 
भुवनोंक्रे ईख़र, देव--बोतनात्मक, 
ईंड्ये--स्तुत्य[ परमात्माको ] हम 
जानते हैं || ७ ॥ 





परमेश्रकी महत्ता 


क्थ॑ महेश्वरत्वम्‌ ) हत्याह-- 





उसकी महेश्वरता किस प्रकार 
है, सो बतछतते हैं--- 


न तस्य कार्य करणं च बियते 
न तत्समश्राभ्यधिकश्च॒ दृश्यते । 


परास्य 
स्वाभाविकी 


शक्तिविविधेव 


श्रूयते 
ज्ञानबलक्रिया च ॥ < ॥ 


उसके शरीर और इन्द्रियाँ नहीं हैं, उसके समान और उससे बढ़- 
कर भी कोई दिखायी नहीं देता, उसकी पराशक्ति नाना ग्रकारकी ही छुनी 
जाती हैं और वह खामाविकी ज्ञानक्रिया और बलक्रिया है || ८ ॥ 


न तस्पेति । न तथ्य कार्य 
शरीर करण चद्चुरादि विद्यते। न 
तत्समबाभ्यघिकश्व व्ब्यते श्रयते 


वा । पराक्त शक्तिविंवियैब 


'न॒ तस्य! इत्यादि । उसके 
कार्य -शरीर और करण--चन्षु 
आदि इन्द्रियाँ नहीं हैं । उसके 
समान और उससे बढ़कर भी कोई 
देखा या छुना नहीं जाता । उसकी: 
पराशक्तिनाना प्रकारकी ही घुनी जाती 
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श्रूयते । सा च खामाविकी | है और वह स्वाभाविक ज्ञानवढू- 
ज्ञाननलक्रिया च ज्ञामक्रिया | क्रिया अर्थत्‌ ज्ञानक्रिया और बल- 
बलक्रिया च। ज्ञानक्रिया सबे- | किया है । ज्ञानक्रिया--सम्पूर्ण 
 विषयज्ञानप्रवृत्ति: । बलक्रिया | विषयोंके ज्ञानकी प्रवृत्ति और बल- 
खस॑निधिमात्रेण सर्व वशीकृत्य | क्रिया-- अपनी सबह्निधिमात्रसे सबको - 
निमप्नम्‌ ॥ ८ ॥ वशमें करके नियमन करना ॥ ८॥ 


अननयाय--क्‍ लय -वी? फकसनन--तानपप 7८ 


यस्ादेव॑ तसात्‌-- | क्‍योंकि ऐसा है इसलिये--- 





न तस्य कश्चित्पतिरस्ति छोके 
न चेशिता नेव च_तस्य लिड्रम १ 
स॒ कारणं करणाधिपाधिपो 
न चास्व कश्चिजनिता न चाधिपः ॥९ ॥ 


लोकमें उसका कोई खामी नहीं है, न कोई शासक या उसका 
चिह्न ही है | वह सबका कारण है और इन्द्रियाधिष्ठाता जीवका स्वामी 
- है। उसंका न कोई उत्पत्तिकर्ता है और न स्वामी है ॥ ९ ॥ 
नतस्थ कशथ्रित्पतिरस्ति लोके। छोकमें उसका कोई स्वामी नहीं 
अत एव न तस्येशिता नियन्ता | | है, अतः उसका कोई ईशिता--- 
नेव च ठस्य लिझ्जं चिहं धूम- | तियन्‍ता भी नहीं है । उसका कोई 
स्थानीय॑ येनानुमीयेत .। स | टिसें-धूमादिरूप चिह्न भी नहीं है, 
कारण॑ स्वस्थ कारणम्‌ | करणा- जिससे अनुमान किया जा सके | वह 


8 ; देव॑ | सवका कारण और करणाधिप- परमेश्वर 
घिपाधिप) परमेश्वर; । यससा है । क्योकि ऐसा है; इसल्यि सका 


तसान्न तय कश्रिज़निता कोई जनिता-जनयिता अर्थात्‌ उत्पचि- 
जनपिता न चाधिप॥॥ ९ | | कर्ता और स्वामी भी नहीं है ॥९॥ - 


3७00० 


स्वे० उ० १६-- 
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ब्रह्मसायुज्यके लिये परमेश्वरसे प्रार्थना 


इदानीं मन्त्रद्ममिप्रेतमर्थ | भेत श्रृति सन्‍्त्रदरश [ ऋषियों | 
के अभिमत पदार्थके लिये प्रार्थना . 
प्राथयते--- करती है. 


यस्तन्तुनाभ इब तन्‍्तुभिः प्रधानजे! रवभावतों 
देव एकः स्वमावृणोत्‌ । स नो दधाहह्माप्ययम्‌ ॥ १० ॥ 


तन्तुअंसे मकड़ीके समान जिस एकमात्र देवने खभावत: ही प्रधान- 
जनित कार्योप्ते अपनेको आबृत कर लिया है वह हमें ब्रह्मते एकीभाव प्रदान 
करे ॥ १० ॥ ह 


यस्तन्तुनाभ इति । यथों-।  'यस्तन्तुनाभ:? इत्यादि | जिस 
एंनामिरात्मप्रमवैस्तन्तुमिरात्मा- | प्रकार मकड़ी अपनेसे उत्पद् हुए 
नमेत्र सम्रावृणोति तथा प्रधान- | वन्तुओंसि अपनेहीकों आइत कर 
जेरव्यक्तप्रमवेनो मरूपकर्म मिस्त- | लेती है उसी प्रकार प्रधानज अर्थात्‌ 
न्तुखानीयेः खम्ात्मानमाइणोत्‌ | अव्यक्तले उत्पन्न हुए तन्तुरूप नाम, 
सच्छादितवान्स नो मध्य त्रह्मण्प- , रूप और कर्मोसे जिसने अपनेको 
प्ययं त्रह्माप्ययमेकीमाय॑ दधाह- , आच्छादित कर रखा है वह हमें ब्रह्ममें 
दालित्यर्थः ॥ १० ॥ | लय यानी एकीमाव प्रदान करे ॥१ ०॥ 


+-+++-<झबबप-्द _ >>“) 
परमेश्वेरके स्वरूपका निर्देश 


पुनरपि तमेच कंरतलन्यस्ता- |. फिर भी हथेडीपर रखे हुए 
आँवलेके समान उसीको साक्षात्‌ 
रूपसे दिखाते हुए श्रुति दो मन्त्रेद्वारा 
इस बातको प्रदर्शित करती हँ कि 
उसके विशेष ज्ञानसे ही परमपुरुषार्थकी 
यति मन्त्रहयेन-- : | ग्राप्ति होती है, और किसीसे नहीं--- 


मलकवत्साक्षाइशयंस्तहिज्ञानादेव 


. परमपुरुषार्थप्राप्तिनन्यिनेति दर्श- 
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ह एको देव। स्ेभूतेषु गूढः - 
सर्वव्यायी स्वेभूतान्तरात्मा । 
कमीध्यक्षः स्वभूताधिवासः 


साक्षी चेता केबलो निगुणश्र ॥११॥ 


समस्त प्राणियेर्मि स्थित एक देव है; वह सवेन्यापक, समस्त भूतोंका 
अन्तरात्मा, कर्मोंका अधिष्ठाता, समस्त प्राणियोंमें बसा हुआ, सबका 
साक्षी, सबको चेतनत्व प्रदान करनेवाला, शुद्ध और निर्गुण है ॥ ११॥ 


एक्ो देव इति। एको- 
5ढ्वितीयो देवो द्योतनखभावषः से 
भूतेषु गूढः स्वप्राणिषु संबृतः । 
सर्वव्यापी सब घृतान्तरात्मा ख- 
रूपभूत इत्यर्थ: । कर्माध्यक्ष 
सर्वप्राणिक्रतविचित्रकर्मा धिष्ठाता | 
सर्वभूताधिवासः.. सर्वश्राणिषु 
वसतीत्यथं; । सर्वेषां भूतानां 
साक्षी स्वद्रश । “साक्षादृद्रष्टर 
संज्ञायाम!!( पा० सू० ५। २।९१) 
हति सरणात्‌ | चेता चेतयिता। 
केवलो निरुपाधिकः । निगुणः 
सचादिगुणरहितः ॥ ११॥ 





'एको देव:” इत्यादि | सर्वमूत्तो्मि 
गूढ--समस्त ग्राणियेर्मि छिपा हुआ 
एक--शभद्वितीय देव-प्रकाशनशील 
परमात्मा है। [ वह ] सर्वब्यापी, 
सर्वभूतान्तरात्मा अर्थात्‌ सबका 
खरूपभूत. कर्माध्यक्ष-- समस्त 
प्राणियेक्रि किये हुए विभिन्न 
कर्मोंका अधिष्ठाता, स्वभूताधिवास 
अर्थात्‌ समत्तत प्राणियोमिं निवास करने- 
बाला, समस्त भूर्तोका साक्षी अर्थात्‌ 
सर्वद्रश है, क्‍योंकि ०“साक्षादूद्॒शरि 
संज्ञायाम!! इस  पाणिनिसूत्ररूप 
स्वृतिके अनुसार 'साक्षी? शब्दका 
अथ द्रष्ट है| तथा वह चेता --- 
चेतनत्व प्रदान करनेवाला, केवल-- 
उपाधिशून्य और निर्गुण-सच््वादि 
गुणरहित है ॥ ११ ॥ 


09% 
नट2 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ६ 


८२७. -.८२६२.. 5 रे. पक -बहम० ब८मओ -ज<न9+ आ८म 3 ब८म2 <:म5.. ८5५... 
परमात्मब्नानसे नित्यतुसकी ग्राप्ति और मोक्ष 


एका वशी निष्क्रियाणां बहना- 


मेक बीजं॑ 


बहुधा यः करोति । 


तमात्मस्थं येपनुपदयन्ति घीरा- 


स्तेषां सुख शाइवतं नेतरेषाम ॥ १२॥ 


जो एक अद्वितीय खतनत्र परमात्मा बहुत-से निष्क्रिय जीवोंके एक 
ब्ीजकों भनेक रूप कर देता है, अपने अन्तःकरणमें .शित उस [ देव ) 
को जो मतिमान्‌ देखते हैं उन्हें ही नित्यपुख प्राप्त होता है, औरोंको 


नहीं ॥ १२॥ 

एकी वज्ञीति | एको वशी 
स्वतन्त्रा निष्क्रियाणां बहुनां 
जीवानाम्‌ । सर्चा हि क्रिया 
नात्मनि समवेता; किन्तु देहेन्द्रि- 
_येषु | आत्मा तु निष्क्रियो 
निगुण। सखादिगुणरहितः कूट- 
स्‍्थः सन्ननात्मपर्मानात्मन्यध्य- 
स्थाभिमन्यते कर्ता भोक्ता सुखी 
दु।खी कशः स्थलों मनुष्यो5पघुध्य 
पुत्रोउ्स नप्तेति । उक्त च-- 
“प्रक्ृते! क्रियमाणानि 


गुणेः कर्माणि सर्वशः । 


'एको वशी! इत्यादि | जो एक 
वबशी--खतन्त्र परमात्मा बहुत-से 
निक्किय जीवेके एक बीज---बीज- 
स्थानीय भूतसृक्ष्ो अनेकरूप कर 
देता है उस आत्मस्थ--चुद्धिमें स्थित 
[ देव ] को जो धीर--बुद्धिमान्‌ 
देखते हैं--- साक्षातरूपसे जान लेते 
हैं उन आत्मेत्ताओंको नित्य मुख 
प्राप्त होता है, अन्य अनात्मज्ञेकों 
नहीं | [ यहाँ जीवबोंकों निष्क्रिय 
इसलिये कहा है कि ] सारी 
क्रियाओंका साक्षात्‌ सम्बन्ध आत्मासे 
नहीं, अपि तु देह और इन्द्रियेसि 
है | आत्मा तो निष्किय, निर्मुण 
अर्थात्‌ सच्चादि गुर्णोसे रहित और 
कृटस्य होते हुए अपनेर्म अनात्म- 


अध्याय ६ ] 


अहंकारविमूढात्मा 
कृताहमिति 
त्ववित्तु महाशाहो 
गुणकर्मविभागयो; | 
सुणा गुणेषु वतेन्त 
इति मत्वा ने सज़ते॥ 
प्रकृतेशुणसंमूठा: 
सज़न्ते 


मन्यते ॥ 


गुणकमलु ॥” 

( गीता ३ | २७-२९ ) 
इति। 

एक बीज बीजखानीय॑ भूत- 
सक्ष्मं बहुधा यः करोति तमा- 
त्मस्थं॑ बुद्धों खित॑ येड्नुपश्यन्ति 
साक्षाज़ानन्ति धीरा बुद्धिमन्त- 


शाड्ूरभाष्याथे - 
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े 4 । 
चलन: कई ७८२23. 
धर्मोका अध्यास करके ऐसा अमिमान 
करने व्मता है कि मैं कर्ता, भोक्ता, 
सुखी, दुःखी, कझश, स्थूछ, मनुष्य, 
अप्रुकका पुत्र अथवा इसका नाठी 
हैं श्यादि | कहा भी है--५( हे | 
अर्जुन ! ] सारे कर्म प्रकृतिके गुणों 
द्वारा किये जाते हैं; अहड्भारसे 
मोहित हुए पुरुष ऐसा मानने छगते 
हैं कि 'मैं कर्ता हूँ? | किन्तु हे 
महाबाहो | जो गुण और कर्मके 
विभागका मर्मज्ञ है वह तो गुण 
गुणोमें बत॑ रहे हैं? ऐसा मानकर 
उनमें आसक्त नहीं होता, जो लोग 
प्रकृतिके गुणोंसे मोह्नित हैं वे ही 


स्तेपामात्मविदां सुखं शाश्वतं | उन गुण और कमोंमें आसक्त होते 


नेतरेषामनात्मविदास्‌ ॥१२॥ 


हैं” इत्यादि ॥ १२॥ 


अ--++८ 905८२ म,ेा: 


किश्व-- 


तथा--- 


नित्यो नित्यानां चेतनश्रेतनाना- 
मेको बहूनां यो विद्धाति कामान्‌ | 


तत्कारणं 
ज्ञात्वा 


सांख्ययोगाधिगम्यं 
देव॑ मुच्यते सबपारे। ॥१ ३॥ 


जो नित्योमें नित्य, चेतनोंमे चेतन और अकेला ही बहुतोंकों भोग 
प्रदान करता है, सांख्ययोगद्वारा ज्ञातग्य उस सर्वकारण देवको जानकर 
[ पुरुष ] समस्त बन्धनोंसे मुक्त हो जाता है ॥ ११॥ न्‍ 


घरछद 


इवेताश्वतरोपनिपद्‌ 
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नित्य इति । नित्यों नित्या- 
नां जीवानां मध्ये तन्नि- 
त्यत्वेन तेषामपि नित्यत्वमित्य- 
मिप्राय/ | अथवा प्रथिव्यादीनां 
मष्ये । तथा चेतनश्रेतनानां 
प्रमात॒णां मध्ये | एको बहूनां 
जीवानां यो विदधाति प्रयच्छति 
कामान्कामनिमित्तान्मोगानू । 
सर्व्य सांख्ययोगाधिगम्यं 
ज्ञात्वा देव॑ ज्योतिर्मय॑ मुच्यते 
सर्वपाशेरविद्यादिमिः ॥१३॥ 


धनित्य:? इत्यादि | नित्य जीवोंके 
मध्यमें जो नित्य है, अभिप्राय यह 
कि उसके नित्यलसे ही उनका भी 
नित्यत्व है, अथवा प्रथिवी आदि 
नित्यमिं जो नित्य है तथा चेतन 
प्रमाताओंमें जो चेतन है; जो 


“अकेला ही बहुत-से जीवोंके काम--- 


कामनिमित्तक भोगोंका विधान यानी 
दान करता है और सबके लिये 
सांख्ययोगद्वारा ज्ञातव्य है, उस देव-- 
प्रकाशखरूपको जानकर [ पुरुष ] 
समस्त पाशेसे अर्थात्‌ अविद्यादिसे 
मुक्त हो जातः है ॥ १३ ॥ 


जि +४+-श्म-+ 0. 


वह्मके प्रकाशसे ही सबको प्रकाशकी प्राप्ति 


कर्थ॑ चेतनश्रेतनानाम्‌ १ 
इत्युच्यते-- 


: बह चेतनोंमें चेतन किस प्रकार 
है ? सो बतलाया जाता है--.. 


न तत्र सूर्यों भाति न चन्द्रतारकं॑ 
नेसा विद्युती भान्ति कुतो5यमग्नि: | 


तमेव 


भान्तमनुभाति 


4 
सव्‌ 


तंस्प भासा सर्वेमिदं विभाति ॥१ ४॥ 

चहाँ सूर्य प्रकाशित नहीं होता, न चन्द्र और तारे प्रकाशित होते 

हैं औरन ये बिजलियाँ ही चमकती हैं, फिर यह अग्नि तो कहाँ प्रकाशित 

हो सकता हें ? ये सव उसके प्रकाशित -होनेसे ही प्रकाशित होते हैं; 
उसीके प्रकाशसे ये सब प्रकाशित हैं ॥ १9 ॥| 328 


अध्याय ५ ] 


शाड्वरभाष्या्थ 


२७७ 


रब बाई लि: नारद 23 नई": न्टिगट 2८ ब्कॉ के३क जाई ५८22७. ०22. ब्य<<:20%, «कफ, ऑर्टनिटटपक, नणपट: कर 


न तत्रेति । तत्र तसिन्पर- 
सात्मनि स्वोवरभासको$पि उर्यो 
न भाति ब्रह्म न प्रकाशयतीत्यर्थः | 
स॒ हि तस्वैव मासा सर्वात्मनो 
रूपजातं प्रकाशयति | न तु तस्य 
खत।प्रकाशनसामथ्यंम् । तथा 


न॒चन्द्रतारकम्‌ । नेमा विद्युत 
आन्ति। कुतोष्यमग्रिरस हो चर । 
कि बहुना यदिद जगड्ाति 
तमेव  स्वतो भारुपत्वाड्रान्त 
दीप्यमानमनुभात्यनुदीप्यते | 
यथा लोहादि वहिं दहन्तमनु- 
दहति न स्वतः । तस्यपेव भासा 
दीप्त्या सर्वमिदं खयोदि भाति। 
उक्त च - “येन समस्तपति ते ज- 
सेड्र/”, “न वद्भासयते छर्यो न 
 शशाझो न पावकः । (गीता १५। 
-६ ) इति,॥ १४॥ 


न ॒तत्र! इत्यादि | वह्ाँ---उस 
परमात्मामें, सबका प्रकाशक होनेपर 
भी सूर्य प्रकाशित नहीं होता; भर्थात्‌ 
वह्द ब्रह्मको प्रकाशित नहीं करता | 
अपि तु वह उस सर्वात्मा ब्रह्मके प्रकाश- 
से ही सब रूर्पोको प्रकाशित करता है; 
क्योंकि उसमें खय॑ं प्रकाशित करने- 
का सामथ्य नहीं है | तथा न चन्द्र 
और तारे, एवं न विद्युत ही वहाँ 
प्रकाशित होते हैं | फिर हमें 
दिखायी देनेवाला यह अग्नि तो 
प्रकाशित हो ही कैसे सकता है ? 
अधिक क्या, यह जो जगत भास रहा 
है, स्वत:गप्रकाशरूप होनेके कारण 
उस परमात्माके प्रकाशित होनेसे ही 
प्रकाशित हो रहा है, जिस प्रकार 
लोहा आदि पदार्थ जलानेवाले अग्नि- 
के साथ ही [ उसीकी शक्तिसे ] 
जलाते हैं स्वतः नहीं। ये सब 
सूर्याद उसके ही प्रकाश यानी 
दीप्तिसे प्रकाशित होते हैं | कहा 
भी है “जिसके तेजसे युक्त होकर 
सूर्य तपता है?, “उसे न सूर्य 
प्रकाशित करता है, न चन्द्रमा और 
न अग्नि ही” इत्यादि || १४ ॥ 
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मोक्षके लिये जानके तिवा अन्य हेतुओंका निषेध 
ज्ञात्वा देव॑ मुच्यत इत्युक्तम्‌। | ऊपर यह कहा है कि उस 
४ देवको जानकर मुक्त हो जाता हैं; 


फस्मास्पुनस्तमेव विदित्वा मुच्यते | 4 उई बतलाते हैं कि उसीको': 
जानकर क्यों मुक्त होता है, किसी 


नान्येनेत्यत्राह-- | और कारणसे क्यों नहीं होता ! 


एको हश्सों झुवनस्यास्थ मध्ये 
स॒एवाग्नि: सलिले संनिविष्ट: । 
तमेव. विदित्वाति म॒त्युमेति . 
नान्‍्यः पन्‍था वियतेष्यनाय॥ १५॥ 


इस भुवनके मध्य एक हंस है वही जलमें ( पत्चमाहुतिरूप देहमें ) 
स्थित अग्नि है। उसीको जानकर पुरुष मृत्युके पार हो जाता है | इससे 
भिन्न मोक्षप्राप्तिका कोई और मार्ग नहीं है| १५॥ 


एक हृति | एक परमात्मा हक इत्यादि ४ परमात्मा, 
हन्त्यविद्यादियन्धकारणमित् जो अविदादि बन्धनके कारणका हनन 
जप कम करता है इसलिये हंस है, इस भुवन 
हसा अवनस्थास त्र्ाक्यस | _ त्रिकोकीके मध्यमें स्थित है, और 
मष्ये नान्प; ऋश्ित्‌ । कसात्‌ १ कोई नहीं । क्यों नहीं है! क्योंकि 
गा वही अग्नि है---अविद्या और उसके 

यसात्स एवाप्िः | अभ्निरिवा- | कर्थका दाह करनेवाला होनेसे वह 
प्रिरविद्यातस्कार्यस्य दाहकत्वात्‌ । | अग्निके समान अन्नि है | कहा भी 
उक्त च-“व्योमातीतोडपिरीख्वर/”| + 7 कर आकाशातीत अ्नि है? 
इत्यादि | सलिलमें अर्थात्‌ देहरूपमें 
इति | सलिले देहात्मना परिणते। | परिणत हुए जझ्में, जैसे कहा हैं-- 


उक्त च--/इति तु पश्चम्यामाहु- | “इस प्रकार पाँचवीं आइतिमें आप 


अध्याय ६ ] 


धाइरसाष्याये 
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ताबापः पुरुषबचतोीं भवर्ति/” 
(छा० 3० ५ | ९ |१ ) इति 
संनिविष्ठ) सम्यगात्मत्वेन नि- 
विष्ट | अथवा सलिले सलिल 
इन खब्छे. यक्षदानादिना 
विमलीकृते5न्त;करणे संनिविष्टो 
वेदान्तवाक्याथेसम्य्श्ञनफलका- 
रूढोषविद्यातत्कायथ. दाहक 
इत्यथ: | तस्ाचमेव विदित्वाति 
मुत्युमेति नान्‍्यः पन्‍्था विद्यते- 
5यनाय ॥ १५॥ 


(जल) पुरुष नामवाला हो जाता है |! 
सन्रिवि---आत्मभावसे सम्यग्रपसे 
स्थित है | अथवा 'सलिलिः--यज्ञ - 
दानादिद्वा। सछिछि ( जछ ) के 
समान खच्छ किये अन्तःकरणर्मे 
स्थित वेदान्तवाक्यार्थके सम्परज्ञानके 
फलरूपसे अविद्या और उसके कार्य - 
का दाह करनेवाछा [ अग्नि |-ऐसा 
भी अर्थ हो सकता है | अतः उसी- 
को जानकर पुरुष मृत्युके पारं हो 
जाता है, मोक्षके लिये कोई और मार्ग 
नहीं है ॥ १५॥ 


एएणछ ५ ७७००७ >्ाछथाएं 


परमेश्वरके स्वरूपका विशेषरूपसे वर्णन 


प्रमपदतप्तये पुनरपि तमेव 


- विशेषतों दर्शयति-- 
स 


परमपदकी ग्राप्तिके लिये श्रुति 
फिर भी उसीको व्शिषरूपसे प्रदर्शित 
करती है -- 


विश्वकृंद्वि श्वविदात्मयोनि- 


जे: कालकारो गुणी सर्वबिद्यः। 


प्रधानक्षेत्र्षपतिगुंणेशः 
श्सारमोक्षस्थितिबन्धदेतु: ॥ १६॥ 


वह विश्वका कर्ता, विश्वेत्ता, आत्मयोनि ( खयम्मू ), ज्ञाता, काका 
ग्रेरक, अपहृतपाप्मत्वादि गुणवान्‌ और सम्पूर्ण विद्याओंका आश्रय है | तथा 
बद्दी प्रधान और पुरुषका अध्यक्ष, गरुणोंका नियामक एवं संसारके मोक्ष, 
ल्िति और बन्धनका हेतु है ॥ १६ ॥ 


हिल 
*€ 4० 
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सविश्वक्ृद्ति। स विश्वक् द्ि- 
श्रद्य कर्ता | विश्व वेत्तीति विश्व- 
वित्‌। आत्मा चासो योनिश्रेत्यात्म- 
योनिः | जानातीति ज्ञः। सर्व- 
स्यात्मा सर्वस्य च योनिः स्वज्ञ- 
औवन्यस्योतिरित्यथ: । कालकारः 
कालस् कर्ता गुण्यपहतपाप्मादि- 
मान्विश्वविदित्यय ग्रपश्च। । 
ग्रधानमव्यक्तम्‌ । क्षेत्रज्ञो विज्ञा 
नात्मा । तयोः पति) पालयिता | 
शुणानां सच्तरजस्तमसामीशः । 
संसारमोक्षस्थितिबन्धानां. हेतु 
कारणम्‌ ॥१९॥ 


पम्त॒विश्वकृतः इत्यादि | वह 
विश्वकृत-विश्वका कर्ता है, विश्वकों 
जानता है-इसलिये विश्ववेत्ता है, 
आत्मा और योनि है इसलिये आत्म- 
योनि है, जानता है इसलिये ज्ञ है। 
तात्पर्य यह है कि वह सबका आत्मा, 
सबका योनि ( उत्पत्तिस्थान ) और 
सर्वज्ञ अर्थात्‌ चैतन्यज्योति है । 
तथा कालकार---कांलुका कर्ता और 
गुणी---अपहतपाप्मचादि गुणवान्‌ 
है | यह सब्र “विश्ववितः इस 
विशेषणका विस्तार है । [ इसके 
सिवा ] वही प्रधान-अन्यक्त और 
क्षेत्रज्ञ--विज्ञानात्मा, इन दोनोंका 
पति-पालन करनेवाछा, सत्तव, रज, 
तम इन तीनों गुणोंका नियामक तथा 
संसारके मोक्ष, स्थिति और बन्धनका 
हेतु यानी कारण है ॥ १६ ॥ 


+--+--३३४४+६९३०--+-- 


किश्व-- 


तथा-.- 


स॒ तन्मयो झहाम्रृत इशसंस्थो 
| ज्ञः सब्बंगो भुवनस्यास्य गोपता । 
य ईंशे अस्य जगतो नित्यमेब 
नान्‍्यों हेतुर्वि्यय ईशनाय ॥ १७॥ 


चह तन्मय -( जगद्रप अथवा ज्योतिर्मय ), अमरणधर्मा, ईश्वरखूंपसे 
स्थित, ज्ञाता, सर्बगत और इस भुवनका रक्षक है, जो सर्वदा इस जगत॒का 
रॉ * 


अध्याय ६ ] शाइरमाष्याथ श्णश्‌ 
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शासन करता है; क्योंकि इसका शासन करनेक्रे लिये कोई और समर्थ नहीं 


है ॥ १७॥ 
स तन्‍्मय इति | स तन्मयो 
विश्वात्मा । अथवा तन्मयो 
ज्योतिमंय इति 'तस् भासा 
स्वेमिदं विभाति/ इत्ये तदपेक्षयो- 
च्यते | अमृतो5्मरणघर्मा । ईशे 
खामिनि सम्यक्स्थितियंयासा- 
चीशसंस्थ। । जानातीति ज्ञ:। 
सर्वत्र गच्छतीति सर्वग/ । 
आुवनस्थास्य गोप्ता पालग्रिता । 
यथ्‌ देश ईष्टेबस्स जगतो नित्य- 
सेव नियमेन नान्‍्यो हेतु) समर्थों 
विद्यत ईशनाय जगदीशनाय 
॥ १७॥ 


स॒तनन्‍्मयो! इत्यादि | वह 
तन्मय अर्थात्‌ विश्वरूप है । अथवा 
“उसके ग्रकाशसे वह सब प्रकाशित 
है? इस उक्तिकी अपेक्षासे “्तन्मयः 
दब्दसे ज्योतिमंय भी कहा जा .. 
सकता है । अमृत-अमरणधर्मा, 
ईश यानी ईश्वरभावमें जिसकी सम्यक्‌ 
स्थिति है अतः वह इंशसंस्थ है, 
जानता है इसलिये ज्ञ है, सवंत्र जाता है 
इसलिये सर्वंग है, इस भुवतका गोप्ता 
यानी पालनकर्ता है, जो इस जगतू- 
को नित्य--नियमसे शासित करता 
है, क्‍योंकि जगवके शासनके लिये 
कोई और हेतु-समर्थ नहीं है ॥१७॥ 


--+*+अं॑2 किक १+"-- 


सम्र॒क्षुके लिये भगवच्छरणागतिका उपरेश् 


यसात्स एवं संसारमोक्ष- 
स्थितिबन्धहेतुस्तसात्तमेष मुमुक्षु। 
सर्वात्मना शरणं प्रपश्चेत गच्छे- 
दिति प्रतिपादयितुमाह--- 

. यो ब्रह्माणं 


विदधाति 


क्योंकि वही संसारके मोक्ष, 
स्थिति और बन्धनका हेतु है इसलिये 
मुम्ुक्षु पुरुषको सब प्रकार उसीकी 
शरणमें जाना चाहिये-- यह प्रति- 
पादन करनेके लिये श्रुति कहती है-- 


पूव 


यो बे वेदांश्व प्रहिणोति तस्मे । 


तह वे 
सुसक्लवै 


देवमात्मबुड्धिप्रकाशं 
शरणमहं - 


प्रप्ये ॥ १८॥ 


द्रलण् 
हा 


इवेताध्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ६ 


नस बटििफ टिक, बस क्रय च्विफ जफियक ७८५६० ८८३ ज्वपूीक, जप, जप्म).....। 
ब् |. हे लय 
जो सृपष्टिके आरम्म्मे ब्रश्माको उत्पन करता है और जो उसके लिये 


बेदोंक्नों प्रइ्त करत है, अपनी बुद्धिकों प्रकाशित करनेवाले 


उस देवकी 


मे मुमक्षु शरण ग्रहण करता हूँ ॥ १८ ॥ 


यो त्रह्माणमिति । यो त्रह्मार्ण 
हिरण्यगर्भ विदधाति सृष्टवान्पू्े 
सर्गादी । यो बे चेदांश्व प्रहिणोति 
तस्मे | तं ह हशब्दोष्यधारणे । 
तमेच परमात्मानम्‌ | उरक्ते च-- 
“तमेब धीरों विज्ञाय 
प्रज्ञां कुर्वीति बाह्मण। । 
नानुध्यायाद्रहूल्छर्दा- 
न्वाचो विग्लापनं हि तत्‌॥” 
(बृ० 5०४ ]४। २१) 
“तमेबेक.. जानथात्मानम्‌” 
(मू० 3० २।२।५) इति 
च । देवं ज्योतिर्मयम््‌ | आत्मनि 
या बुद्धिस्तशाः प्रसादकरम्‌ | 
प्रसन्‍ने हि परमेश्वरे वुद्धिरपि 
तद्विपया प्रमा निष्प्रपश्चाकार- 
्रक्षात्मनावतिए्ठ ते बर्तते । आत्म- 
चुद्धिप्काशमित्यन्येध्धीयते . । 
आत्मबृद्धि प्रकाशयतीत्यास्मबुद्धि 


ये ब्रह्माणम! इत्यादि | जिसने 
पहले अर्थात्‌ सृश्कि आरम्ममें ब्रह्मा-- 
हिएण्यगर्भक्ों रचा है और जो उसके 
लिये बेदोंको प्रवृत्त करता है | पहं 
ह! यहाँ 'ह शब्द निश्चयार्थक है, 
अर्थात्‌ उसी परमात्माकों | कहा भी 
है---“बुद्धिमान्‌ बरह्मेच्ा उसीकों 
जानकर उसीमें मनोनिवेश करे, 
बहुत-से शब्दों--शाब्ोंको न पढ़े, 
क्योंकि वह तो वाणीको पीडित 
करना ही है? तथा “उसी एक 
आत्माको जानो?” इत्यादि | देव--- 
ज्योतिर्मय | अपनेमें जो बुद्धि है 
उसका प्रसाद ( विकास ) करनेवाले... 
क्योंकि परमेश्वरके प्रत्तन्न हॉनेपर 
बुद्धि यानी परमेश्लरविषयिणी प्रमा 
भी निष्प्रपश्न ब्रह्मांकारसे खित हो 
जाती हैं | दूसरे लोग यहाँ आत्म- 


" ऐसा -पाठ मानते 


हैं | [तत्र यह अर्थ होगा- ] 
अपनी बुद्धिकों प्रकाशित करता है 
इसलिये जो आम्मबुद्रिप्रकाश 


प्रकाशम्‌ । अथवात्मेव चुद्धि- | है; अथवा आत्मा ही बुद्धि है 
१. यद व्याख्या प्आत्मबुद्धिप्रसादं? पाठ मानकर की गयी है| 


अध्याय ६ | 


शाहर पाध्याथे 


श्षरे 


ऑर्पकए७० 25% १ व:2, ०४८2५ ाई(व2%, "2, किक, ब्य(२223.. «८००0 4९22. बवपप2७, ०८४20. 


. रास्मबुद्धि! सैव प्रकाशो5स्येस्या- 
स्मबुद्धिप्रकाश मुपुश्॒॑_वेशब्दो- 
$वथारणे मुझुक्षुरेव सन्न फलान्तर- 


मिच्छन्शरणमहं प्रपथे | १८ ॥ 


वही जिसका प्रकाश है उस आत्म- 
बुद्धिप्रकाशकी मैं मुप्ुक्षु--यहाँ “वे? 
शब्द निश्चयार्थक् है [ अतः तात्पर्य 
यह है कि ] मुमुक्षु होकर ही शरण 
लेता हूँ, किसी अन्य फलकी इच्छा 
करता हुआ नहीं ॥ १८ ॥ 





एवं तावत्यृश्यादिना यहछ- 


इस ग्रकार यहाँतक सृष्टि आदि 
कार्यसे लक्षित होनेवाले मिस खरूप- 


ए्ष्यं खरूप दर्शितम्‌, अधेदानी का वर्णन किया है उसीको अब 


तत्स्वरूपेण दर्शयति-- 


साक्षात्खरूपसे प्रदर्शित करते हैं--..- 


निष्कल निष्क्रिय शान्तं निरव्यं निरज्ञनम्‌ | 
अम्मतस्य पर< सेतुं दग्धेन्धनमिवानलम्‌ ॥ १ ९॥ 


- जो कलाहीन, क्रियाहीन, शान्‍्त, अनिन्य, निर्लेप, अम्ृतलका 
उत्कृष्ट सेतु और जिसका ईंधन जछ चुका है उस [ धूमादिशून्य ] अग्निके 
समान [ देदीप्यमान ] है [ उस देवकी में शरण लेता हूँ ] ॥१९॥ 


निष्कलमिति | कला अवयवा 
निर्गंता यस्तात्त निष्कल॑ निर- 
चयवमित्यथ। । निष्क्रियं स्वमहि- 
सप्रतिष्ठिते कूट्खमित्यथ: | 
शान्तमुपसंहतसव विकारम्‌ । निर- 
चद्यमगहणीयम्‌ । निरव्जन निर्लें- 
पस्‌ । अम्रतस्यासृतत्वस्प मोक्षस्य 


(निष्कल्मः इत्यादि । जिससे 
कछा यानी अवयब निकल गये हैं 
उस॒ निष्कल अर्थात्‌ निरबयव, 
निष्क्रिय-अपनी महिमा स्थित 
अर्थात्‌ कूट्स्थ, शान्त--जिसके 
सब विकारोंका अन्त हो गया है, 
निरवय्- अनिन्य, निरज्ञन--निर्लेप, 
अमृत यानी अमृतब्न-मोक्षकी ग्रासि- 


२५० स्वेताइ्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय ६ 
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प्राप्तये सेतुरिद सेतु; संसारमहो- | के लिये जो सेत॒ुके समान सेतु है, 
क्योंकि वह संसार-सागरसे पार 
दघेरुत्तारणापायत्वात्तम अम- | होनेका साधन हैं, उस. अमृतत्वके 
परमसेतु तथा जिसका इंधघन जल 
तस्प पर सेतुं दग्घेन्धनानलमिव | गया है उस अग्निके समान देदीप्य- 
मान---जगमगाते हुए [ देवकी में 
देदीप्यमान झटझटायमानम्‌॥ १९॥ शरण लेता हैँ ] ॥ १९॥ 


“४ €&७-7२+% ८४... 
परमात्मज्ञानके पिना दुःख-निवत्तिकी असम्भावना 

क्िमिति तमेत् विदित्ता तो क्या उसीको जानकर पुरुष 
मुक्त होता है किसी और साधनसे 

मुच्यते नान्येन १ इति तत्राह---. नहीं ? इसपर कहते हैं--- 

९ ५ #». 
यदा चमंबदाकाशं वेष्टयिप्यन्ति सानवाः । 
तदा देवमविज्ञाय दुःखस्यथान्तों भविष्यति ॥२०॥ 

जिस समय लोग चमइके समान आकाशको छपेट लेंगे उस समय 

उस देवकों न जानकर भी दुःखक्ा अन्त हो जायगाऋ ॥| २०॥ 
यदेति | यदा यह्नच्वर्म सक्लो- | “यदा? इत्यादि | जिस समय, 

कप कप जैसे का न फेले डेको पं 
चगिष्यदि सददाकाशममू्त ब्या- | ते कोई [ फैले इंए ] चमड़ेको छयेट 
५ , , _ . ,. ,  । ले उसी प्रकार यदि अमूर्त और व्यापक 
हे न्त थे ५ 

पिन यदि वे्टबिप्यन्ति संवेश्यि- | आद्धाइको - भी. मलुप्य सम्पक्‌ 
प्यन्ति मानवास्तदा देव॑ ज्योति- | प्रकारसे छपेट छें, उस समय देव 
मंयमनुदितानस्तमितज्ञानात्मना- | वानी. ज्योतिर्मय--उदय-भस्तसे 
# तात्पर्य यद्द है कि परमात्माको बिना जाने दुःखका अन्त होना ऐसा ही 


अमम्मव है जेंधा कि विभु और अमूर्त आकाशकों परिच्छिन्न एवं मूर्तस्खरूप चर्मके 
समान ल्येटना | 


अध्याय ६ ] 


शाइरसाष्याथे 


. श्णप 


वस्थितमशनाया यसं स्पष्ट परमा- | रहित ज्ञानखरूपसे स्थित क्षुधादिसे 


त्मानमविज्ञाय दुःखख्थाध्यात्मि- 
कस्पाधिमोतिकस्पा धिदेविकस्पा- 
न्तो विनाशों भविष्यति | आत्मा- 
ज्ञाननिमित्तत्वात्स॑प्ारस्य | 


यावत्परसात्मानमात्मत्वेन न | 


जानाति ताजत्तापत्रयाभिभूतों 
4060 
मकरादिमिरिव रागोदिमिरि- 


तस्ततः द्ृष्यमाणः ग्रेततियआलु- 
ध्यादियोनिष्वज एवं जीवभाव- 
मपन्नो मोसुहमसान। संसरति | 
यदा पुनरपूवमनपरं नेति नेती- 
त्यादिलक्षण पशनायाद्य ए॑स्पृष्टसजु- 
दितानस्तमितज्ञानात्मनावखित 
पू्नानन्द॑ परमास्मानमात्मत्वेन 
साक्षाज्जानाति तदा निरस्ताज्ञान- 
तत्कार्यः पूर्णा ननदो मवतीत्यथः । 
उक्ते च-- 
“अज्ञानेनावृत॑ ज्ञानं 
तेन मुश्चन्ति जन्तवः ॥ 


ज्ञनेन तु तदज्ञानं 
येषां नाशितमात्मनः । 


असंस्प्ृष्ट परमात्माको बिना जाने भी 
आध्यात्मिक, आधिभौतिक एवं आधि- 
दैविक दुःख़का अन्त--विनाश हो 
जायगा; क्योंकि आत्माके अज्ञानसे 
ही संसारकी स्थिति है । 


तात्पय यह है कि जबतक पुरुष 
परमात्माकों आत्मखरूपसे नहीं 
जानता तबतक वह अजन्मा होनेपर 
भी तापत्रयसे अभिभूत हो मकरादि- 
के समान रागादिद्वारा इधर-उधर 
खींचा जाता हुआ प्रेत, तिय॑क्‌ एवं 
मनुष्यादि योनियोंमें जीवमावको प्राप्त 
हो अत्यन्त मोहवश संसारमें मठकता 
रहता है | किन्तु जिस समय वह 
कारण-कार्यभावसे रहित, नेति-नेति 
आदि वाक्यद्वारा रक्षित, क्षुधादिसे 
असंस्पृष्ट, उदय-अस्तसे रहित ज्ञान- 
खरूपसे स्थित पूर्णानन्दमय परमात्मा- 
को साक्षात्‌ आत्मस्वरूपसे जानता 
है उस समय अज्ञान और उसके 
कार्यसे छूटकर पूर्णानन्दमय हो 
जाता है | कहा भी है-- 


“ज्ञान अज्ञानसे ढका हुआ है, 
इसीसे जीव मोहमें पड़ते हैं । 
जिन्होंने ज्ञानके द्वारा अपने अज्ञान- 
को नथ्ट कर दिया है उनके प्रति वह 
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- तेपामादित्यवज्ज्ञान ज्ञान [ समस्त रूपमात्रको प्रकाशित 
करनेवाले ] सूर्यके समान उस ज्ैय 
परमार्थतत्वको प्रकाशित कर देटा 
तद्बुद्धयस्तदात्मान- है । उस परमज्ञानमें ही जिनकी 
बुद्धि लगी हुई है, वह ज्ञानस्वरूप 
प्र्रह्म ही जिनका आत्मा है, उस 
गच्छन्त्यपुनराजूत्ति ब्रह्म जिनकी इढ़ निष्ठा है और 
हि जो उसीके परायण [ अर्थात्‌ आत्म- 
ज्ञाननिधूतकर्प्पा: ॥ | रति ] हैं बे ज्ञानद्वारा समस्त दोषोपि 
( गीता ५। १५-१७) | मुक्त वो अपर लिया प्राप्त हो 
॥ २० ॥ | जाते हैं? ॥२०॥ 


नल जनानस मन क पि पका कत++>नलते-न तन 


प्रकाशयति तत्परम ॥ 


स्तन्निष्ठास्तत्परायणा। । 


बश्वेतावतर-विधाका सम्प्रदाय तथा इसके अधिकारी 
सम्प्रदायप्रम्परया त्रह्मविद्याया सम्प्रदायपरम्पराके द्वारा बकह्म- 
विद्याका मोक्षप्रदत्व प्रदर्शित करनेके 
मोक्षप्रदत्व॑ प्रदशशयितुं सम्प्रदाय | लिये श्रुति इसके सम्प्रदाय और इस 
बिद्याके अधिकारीको प्रद॑र्शित 
विद्याधिकारिणं च दर्शवति--- | करती है -- 
तपःप्रभावादेवप्रसादाच्ध ब्रह्म 
हु खेताश्वतरोषध.. विद्वान | 
अत्याश्रमिभ्यः.. परम॑ पद्षित्रं ः 
प्रोवाच सम्यगृषिसंघजुष्टम ॥२१॥ 
खेताश्वतर ऋषिने तपोबरल और परमात्माकी ग्रसनतासे ठस प्रसिद्ध 


ब्रह्ककों जाना और ऋषिसम्ुदायसे सेवित इस परम पवित्र ब्रह्मतलका सम्यक्‌ 
प्रकारसे परमहंस संन्याप्तियोंकों उपदेश किया ॥ २१॥ 


अध्याय ६ ] 


शाइूरमभाष्याथ॑ 


र७ 


: तप।प्रभावादेति । तपस। 
ऊृच्छचान्द्रायणादिलक्षणस्थ, तत्र 
तपःशब्दस्य रूढल्वात्‌ । नित्या- 
दीनां विधिवदलुष्ठितानां कमेणा- 
मुपलक्षणमिदम;।. “मनप्तस्चे- 
न्द्र्यिणां च ब्ोकाग्रध॑ परम 
तप! इति सरणात्‌ । तथ्य 
चू सर्वेक्ष॒ तपसस्तसिज्श्वेता- 


खतरे नियमेन सचात्तत्प्रभावा- 
त्तत्सामरथ्यादेबप्रसादाच् कैवल्य- 
मुद्िब्य तदधिकारसिड्ये बहु- 
जन्मसु सम्पगाराधितपर मेश्वर स्य 
ब्रह्मापरिच्छिन्नमह- 
चम्‌ । ह इति प्रसिद्धिद्योतनाथ; । 
श्वेताश्वतरो नाम ऋषिदिंद्वान्य- 


प्रसादाच् 


थोक्त ब्रह्म परम्पराप्राप्त॑ गुरु- 
सुखाच्छुत्ता मनननिदिष्यास- 
नादरनेरन्तर्य॑सत्कारादिभिम्रेज्ञाह- 
मसी त्यपरोक्षीकृताखण्डसाक्षा- 
त्कारवान्‌ । 


इ्वे> ज0० १७6७ 


(तप:प्रभावात्‌? इत्यादि। 'तपस:? 
अर्थात्‌ कृच्छचान्द्रायणादिरूप तपके 
[ प्रभावसे ), क्योंकि उसीमें ग्तपः 
शब्द रूढ है | यह विधिवत्‌ अनुष्टान 
किये हुए नित्यादि कर्मोका उपलक्षण 
है, क्योंकि “मन और इन्द्रियोंकी 
एकाग्रता ही परम तप है”? ऐसा 
स्मृतिवाक्य है | वह सम्पूर्ण तप 
इेताश्रतवर ऋषिमें नियमसे होनेके 
कारण उसके प्रभाव यानी सामरथ्यसे 
तथा भगवानकी कृपासे-- कैवल्य- 
पदके उद्देश्से उसका अधिकार 
प्राप्त करनेके लिये अनेकों जन्म- 
पर्यन्त सम्यक्‌ ग्रकारसे आराधना 
किये हुए परमेश्वरकी प्रसन्नता- 
से जिसकी महिमाकी कोई सीमा 
नहीं है, उस ब्रह्मको--यहाँ “ह? 
शब्द प्रसिद्दिका बोतक है--ल्लेता- 
ख़तरनामक ऋषिने जाना अर्थात्‌ 
यथावत्रूपसे वर्णन किये हुए 
परम्परागत ब्रह्मतत्तको मगुरुदेवके 
मुखसे श्रवण कर मनन, निदिध्यासन, 
आदर ( श्रद्धा ) निरन्तर अभ्यास 
एवं सत्कारादिके द्वारा 'मैं ब्रह्म हैँ? इस 
प्रकार अपरोक्ष किया अर्थात्‌ अखण्ड- 
बृत्तिसे उसका साक्षात्कार किया | 


स 
५८ 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 


[ अध्याय ६ 
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अथ खानुभवदाद्यनिन्तर- 


फिर अपना अनुभव दृढ़ करनेके 


मत्याश्रमिम्पः ।अतिः पूजायाम्‌!| पश्चात्‌ उसे अत्याश्रमियोंको-*“अति- 


इति स्मरणादत्यन्त॑ पुज्यत- 
माश्रमिम्य/साधनचतुष्टयसम्पत्ति- 
महिम्ना स्वेषु . देहादिष्वपि 
जीवनभागादिष्वनाखावद्धचः । 
अत एव वेराग्यपुष्कलवद्धबः । 
तदुक्तमू- - 
“दैराग्य॑ पुष्कलं न स्या- 
न्रिप्फ्ल त्रद्गदशनस्‌ । 
तस्ाद्रक्षे. विरति . 
चुधों यत्नेन सर्वेदा ॥” 
हति । स्मृत्यन्तरे च-- 
“यदा मनसि वेराम्यं 
जायते. स्वेवस्तुषु । 
तदेव संन्यसेद्विद्दा- 
नन्‍्यथा पतितों भवेत् ॥” 
इति। परमहं पसंन्यासिनस्त एवा- 
त्याश्रमिणः | तथा च श्रूयते--- 
“न्यास इति त्रक्षा ब्रह्मा हि पर: 
प्रो हि त्रक्षा । तानि वां एवा- 
न्ययराणि तवाधसि न्यास 
श्वात्यरेचयत्‌' (म० ना० ७८) 
हृति। 
“चतुर्विधा. मिक्षयथ 
बहुदककुटीचकी. । 


रब्द पूजार्थक है” ऐसी स्मृति 
होनेके कारण अत्यन्त पूजनीय 
आश्रमब्रा्लेंको भर्थात्‌ साधनचतुष्टय- 
की पूर्णताके प्रभावले जिनकी अपने 
शारीरादि तथा जीवन और भोगादियमें 
भी आस्था नहीं यी उनको, अतः 
पूर्ण वैराग्यवार्नोकी [ इसका उपदेश 
किया ] | ऐसा ही कहा भी है- 
“प्यदि पूर्ण वैराग्य न द्वो तो ब्रह्मज्ञान 
निष्फल है, अतः बुद्धिमान्‌ पुरुषको 
सर्वदा प्रयक्रपूर्वक वैराग्यकी रक्षा 
करनी चाहिये [” तथा दूसरी स्पृतिमें 
कहा है---“जिस समय मनममें 
समस्त वस्तुओंके प्रति वेराग्य उत्पन्न 
हो जाय उसी समय विंद्वानको 
संन्यास ग्रहण करना चाहिये, नहीं 
तो उसका पतन द्वो जायगा |” इस 
प्रकार जो परमहंस संन्यासी हैं वे 
ही अत्याश्रमी हैं. | ऐसा ही श्रुति 
भी कहती है--०न्‍्यास ही ब्रह्मा 
है, त्रह्म ही पर ( परत्रक्ष ) है, 
पर ही ब्रह्मा है। ये सब तप 
निकृष्ट हैं, संन्यास ही सबसे बड़ा 
है?” इत्यादि; तथा “बहूदक, कुटी- 
चक, हंस और परमहंस---ये चार 
प्रकारके मिक्षु हैं, इममें जो-जो 


अध्याय ५ ] 


शाइरमाष्याथे 


श्ष्८ 
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हंसः परमहंसश् 

यो यः पञ्मात्स उत्तमः ॥” 
इति सरणाव । तेम्योष्त्या- 
श्रमिभ्यः प्रम॑ प्रक्ृतं ब्रह्म तदेव 
परमम्रुत्कृष्तम॑ निरस्तसमस्ता- 
विद्यातत्कायनिरतिशयसुखेकरसं 
पवित्र शुद्ध प्रकृतिप्राकृतादिमल- 
विनिर्म॑क्तर्‌ | ऋषिसंधजुष्ट वाम- 
देवसनकादीनां संघेः समूहैजुष्ट 
सेवितमात्मत्वेन सम्यक्परिमावितं 
प्रियतमानन्दत्वेनाश्रितम्‌$ “आ- 
त्मनस्तु कामाय सर्व प्रियं मवति”! 
(बृूह० उ० ४।५।६ ) इति 
श्वुते। | सम्यगात्मतयापरोक्षीकृत॑ 
यथा मवति तथा । सम्यगित्यस्य 
काकाशिन्यापेनोमयत्रानुपड्ढ 
कतेव्यः । प्रोवाचोक्तवान॥ २१॥ 


पीछेवाला है वह- वह उत्तरोत्तर उत्तम 
है? ऐसी स्मृति भी है । उन 
अत्याश्रमियोंकी उस ग्रकृत पत्रह्मका 
अर्थात्‌ उस उत्कृष्टम--सम्पूर्ण 
अविद्या और उसके कायसे रहित 
निरतिशय-सुखैकरसखरूप पतवित्र- 
शुद्ध यानी ग्रकृति और प्रकृतिके 
कार्य आदि मलसे रह्वित ब्रह्मका+ 
जो ऋषिसंघजुश यानी धामदेव एवं 
सनकादि ऋषियोंके समूहसे जुष्ट--- 
सेवित भर्यात्‌ आक्षभावसे सम्यक्‌ 
प्रकारसे भावना किया हुआ यानीं 
प्रियतम आनन्द्रूपसे आश्रित है, 
क्योंकि श्रैति भी कहती है “आत्मा- 
के लिये ही सब कुछ प्रिय होता 
है,” [ अतः ऐसे ब्ह्मका ] जिस 
प्रकार वह आत्मखरूपसे पूर्णतया 
प्रत्यक्ष हो सके उस ग्रकार उपदेश 
किया। श्रुतिके धसम्यक््‌! पदका 
काकाक्षिन्यायसे पओ्रत्राच' और 
'जुष्टम! दोनों पदोंके साथ सम्बन्ध 
समझना चाहिये ॥२१॥ 


डी ०< ० ॉओन 


अनधिकारीके ग्राति विद्योपदेशका भिषेष 


यथोक्तशिष्यपरी क्षणपूर्च क॑ 


इस विद्याका उपयुक्त प्रकारके 
शिष्यकी परीक्षा करके उपदेश 


विद्या वक्तव्या तह्विहाय तदुक्ती | करना चाहिये | उसे छोड़ 


घ्द० 

ज्कर्टिण- 3 गब्मफल बाल 
दोप॑विधाया वेदिकतल्॑ सुप्तल 
सम्प्रदायपरम्प्रया प्रतिपादिततल 


चाह-- 


त्रेदान्ते परम॑ गुह्य॑ पुराकलपे 


इवेताश्वतरोपनिषद्‌ 
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[ अध्याय ६ 


कर इसका उपदेश करनेमें दोप, 
विद्याका वैदिकत्व, गुद्यत और 
सम्पदायपरम्पराद्वारा प्रतिपादित होना 
श्रुति बतछाती है--- 


प्रचोदितस्‌ । 


नाप्रशान्ताय दातव्यं नापुत्रायाशिष्याय वा पुनः ॥ २ २॥ 


उपनिपदो्म परम मुद्य इस विद्याका पूर्वकह्पमें उपदेश किया गया 
धा | जिसका चित्त अत्यन्त शान्त ( रागादिमलरहित ) न हो उस पुरुष- 
को तथा जो पुत्र या शिष्य न हो उसको इसे नहीं देना चाहिये ॥२२॥ 


वेदान्त इति | चेदान्त इति 
जात्येकब्चनम्‌ । सकलासप- 
निपत्खिति यावत्‌ । परम परम- 
पुरुषा्थखरूप॑ गुद्य॑ गोप्यानामपि 
गोप्यतम॑ पुराकल्पे अचोदित 
पूवकल्पे चोदितमुपदिष्टमिति 
सम्प्रदायप्रदर्शन॑ कतमिस्येतत्‌ । 
प्रशान्ताय पुत्राय ग्रकर्पण शा्तं 
सकलरायादिमलरहित चित्त यस्य 
तस्मे पुत्राय ताव्शशिप्याय या 
दातव्यं॑ वक्तव्यम्रिति यावत | 
तद्िपरीतायापुत्रायाशिष्याय वा 
स्नेहादिना अक्मविद्या न वक्तव्या | 


बेदान्ते! इत्यादि | '्वेदन्ते 
इसमें जातिमें एकब्चन है, अर्थात्त 
सभी उपनिपदोंर्म, परम--परम- 
पुरुपार्थरूप, गुह्य-गोपनीयमिं भी सतर- 
से अधिक गोप्य [ यह विद्या 
पुराकल्पे-पूर्वकल्पमें प्रचोद्ित हुई- 
उपडेडा की गयी थी | इस प्रकार 
इसका सम्प्रदायप्रदर्शन किया गया | 
प्रशान्त पुत्रकों अर्थात्‌ जिसका चित्त 
प्रकपसे---विशेषरूपसे शान्त यानी 
रगादि सम्पूर्ण मठसि रहित हो, उस 
पुत्रको या ऐसे ही गुर्णोत्रांले शिप्य- 
को इसे देना यानी उपदेश करना 
चाहिये | इससे विपरीत खभाव- 
बालेकी तथा जो पुत्र या शिष्य ने 
हो उसे केवल स्मेहादिके कारण 
ब्रह्मत्रिधाका उपदेश नहीं करना 


शाइरसाप्यार्थ 


रश्द्दर्‌ 
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अन्यथा प्रत्यवायापत्तिरिति पुनः 


शब्दार्थ: | । 
अत एवं तब्रह्मविद्याविवश्षुणा 
गुरुणा चिरकालं परीक्ष्य शिष्य- 
 शुणाज्ज्ञाता ब्रह्मविद्या वक्तव्येति 
भाव; | तथा च श्रुतिः--“भूय 
एव तपसा ब्रह्मर्येण श्रद्धया 
संबत्सरं संवत्स्यथ!' ( प्र० उ० 
१॥ ६२ ) वि श्रुत्यन्तरे च-- 
“एकशतं ह वे वर्षाणि प्रजापतौ 
सधवान्त्रह्मचयमुवास”” ( छा० 
उ० ८ | ११।३) इति च | 
शत बहुधा ग्रपश्चितप्नुपदेश- 
साहखिकायामित्यत्र संक्रोच: ऋतः 
॥ २१२ || 





चाहिये |# नहीं तो प्रत्यवाय 
( पाप ) छगता है---यह “्पुनः! 
शब्दका तातपय है । 

इसलिये जो गुरु ब्रह्मविद्याका 
उपदेश करना चाहे उसे बहुत 
समग्रतक परीक्षा करके शिष्यके 
गुणीकोी जानकर इसका उपदेश 
करना चाहिये--ऐसा इसका भाव 
है | ऐसी ही यह श्रुति भी है--- 
“फिर एक साठतक तपस्या, 
ब्रह्मचर्य और श्रद्धापूर्वक तुम यहाँ 
वास करो |” तथा एक अन्य 
श्रुतिमें कहा है--../<इन्द्रने प्रजापति- 
के यहाँ एक सौ एक वर्षतक ब्रह्मचर्य- 
त्रतका पालन करते “हुए निवास 
किया” इत्यादि | इस प्रसंगका 
उपदेशसाहस्रीम॑ अनेक प्रकारसे 
विस्तृत वर्णन किया है, इसलिये यहाँ 
संक्षेपसे कह दिया है ॥२२॥ 


-+9$8$0-<--- 
परमेश्वर और युरुयें श्रद्धा-माक्ति रखनेवाले भिष्यके प्रति किये गये 
उपदेशकी सफलता 


अन्नापि देवतागुरुभक्तिमता- 


अब श्रुति यह दिखलाती है कि 
यहाँ भी देवता और युरुकी भक्ति- 


# शिष्य ओर पुत्रके प्रति ही ..___ इब जे एक शत फ्ंधंग अत जे कक उपदेश करनेकी विधिका रहस्प 
यही जान पड़ता है कि जिसे उपदेश किया जाय उसकी उपदेशकके प्रति पूर्ण श्रद्धा 
होनी चाहिये और ऐसी श्रद्धा केवल पुन्न या शिष्यकी ही हो सकती है। इसलिये 


वे ही इसके उपदेंशके अधिकारी हैं | 


र्ध्र इवेताश्वतरोपनिषद्‌ [ अध्याय ६ 
ब्व्टन जज ब्यर्टयेटफिक -ई((उ2 बर्रिर2फ, नहर ये. क(३23. ब्क( 23 २ईए न 3:22 व्यय २३-29 न्या(>- ६. 


मेत्र मुरुणा प्रकाशिता विद्या- | युक्त पृरुषकि ग्रति प्रकाशित की 
हुई विधा ही अन्ुभवकी प्रापि- 
नुभवाय भवतीति प्रदशेयति-- | करानेवाली होती है-- 


यस्य देवे परा भक्तियंथा देवे तथा गुरो। 
तस्पैते कथिता ह्यथीः प्रकाशन्ते महात्मनः । 
प्रकाशन्ते महात्मनः ॥२ ३॥; 


जिसकी परमेझ्धरमें अत्यन्त भक्ति है और जेसी परमेश्वरमें है बैसी 
ही मुरुमें भी है उस महात्माके प्रति कहनेपर ही इन त्तोंका प्रकाश 
होता है ॥ २३ ॥ 


यस्येति | यस्य पुरुपस्याधि- |. 'यस्थ! इत्यादि | मिस अधिकारी 
कारिणों देवे इयता श्रवन्धेन पृरुषकी देवमें--यहाँ तकके ग्रन्थद्वारा 
* < वर्णन किये हुए अखण्डेकरस 
दर्शिताखण्डकरसे सब्चिदानन्द- | सा्ददानन्द. परमज्योतिःखरूप 
परज्योतिःखरूपिणि परमेच्वरे | परमेश्वरमें परा--उत्कश यानी 


परोत्कृट्टा निरुपचरिता भक्ति; । | “अतिमा भक्ति हैं, यह [ अचब्चछता 
एतदुपलक्षणम्‌।. अचाश्चल्य॑ और श्रद्धाका भी ] उपलक्षण दे । 
सकल हे तारय । पर्य यह है कि जिसकी भगवान- 
श्रद्धा चोभे यथा तथा ब्रह्म- | के प्रति जेसी निश्चतता और श्रद्धा 
विद्योपदेशरे गुरावषि तदुभय॑ | दै वैसी ही ये दोनों अहवेत्ता गुरके 

९ पशिरसो प्रति भी हैं उसके लिये, जैसे 
यस्थ वतते तस्य त जल- | तपे हुए मस्तकवाले पुरुषके लिये 


राश्यन्वेपणं विहाय यथा साध- | जछाशयको खोजनेके प्िवा और 
कोई उपाय नहीं है तथा क्षुधातुर 
पुरुषको भोजनके सिवा और कोई 


नान्‍्तरं नास्ति यथा च चुभुश्षितस्य 
4 
मोजनादन्यत्र साधनान्तरं न, उसकी शान्तिका साधन नहीं है 


अध्याय ६] 


. शाड्ररभाष्यार्थ 


र्द्रे 
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शव शुरुकपां विहाय ब्रह्मविद्या 


, हुलभेति लरान्वितस्थ म्ुख्याधि- 


कारिणो महात्मन उत्तमस्थेते 
ऋरथिता अस्पां स्वेताइवतरोप- 
निषदि व्वेताश्रतरेण महात्मना 
कविनोपदिश अर्थाः प्रकाशन्ते 
खानुमवाय भवन्ति । हिवचनं 
सुख्यशिष्यतत्साधनादिदुलमत्व 
यतत्साधनादिदुलेमत्व- 
05 9 
अदशनाथर्थमध्यायपरिसमाप्त्यथे- 
मादराथश्व ॥ २३॥ 


उसी प्रकार ग्रुरुकृपाके बिना ब्रह्म- 
विद्याका प्राप्त होना अत्यन्त कठिन है 
यह सोचकर जिसे ब्रह्मज्ञानप्राप्तिके 
लिये अत्यन्त उतावली ढगी हुई है 
उस मुख्याधिकारी उत्तम महात्माको ही 
ये कथित---इस खेताखतरोपनिषदूमें 
महात्मा खेताख़तरद्वारा उपदेश किये 
हुए तत्त प्रकाशित अर्थात्‌ स्वानुभवके 
विषय होते हैं । “प्रकाशन्ते महात्मन:? 
इन पर्दोकी द्विरुक्ति मुख्य शिष्य और 
उसके साधनोंकी दुलंभता प्रदर्शित 
करनेके लिये, अध्यायकी समाप्तिके 
लिय्रे तथा आदरके लिये है ॥२३॥ 





इति श्रीमद्नो विन्दभगवस्पूज्यपादशिष्यपरमहंसपसाजकाचार्य- 
श्रीमच्छ्नूरभगवत्मणीते खेताख़तरोपनिषद्धाष्ये 
पष्ठोउध्यायः ॥ ६॥ 


॥ समाप्तमिदं इ्वेताश्व॒तरोपनिषद्धाष्यम्‌ ।। 
॥ ४० तत्सव्‌ ॥ 





झान्तिपाट 


4 


४» सह नावबतु । सह नो अभुनक्तु ४ 
सह बीय करवावहे ! तेजखि नावधीत- 
मस्तु । मा विद्विषावहे । 
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